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Liebe Leserinnen und Leser,

wir haben den Dezember fast 
erreicht. Die Adventszeit ist 
zum Greifen nahe und wer 
in diesen Tagen einen Blick 
aus dem Fenster wagte, wird 
schon die ersten Schneeflo-
cken gesehen haben. Der 
Winter hat bereits eingesetzt, 
die Tage werden dunkler. Die 
Sonne ist kaum noch am Him-
mel zu sehen und es ist nass 
und kalt. Doch ein Glück, dass 
das Weihnachtsfest unsere 
Seelen im Dezember erwär-
men wird. Und um sich da-
rauf einzustimmen, gibt es 
auch in Ahlen und Beckum ei-
nige Weihnachtsmärkte zum 
Bummeln, Stöbern, Schlem-
men und Geschenke kaufen. 
Wir verschaffen Ihnen einen 
Überblick.

Zunächst verschaffen wir einen 
Überblick über die wichtigsten Ter-
mine und Dinge der Weihnachts-
märkte in Beckum. In Beckum la-
den die Weihnachtsmärkte in allen 
vier Ortsteilen, das heißt Roland, 
Beckum, Neubeckum und Vellern, 
die Seele baumeln zu lassen.
In Ahlen bietet der Ahlener Ad-
ventsmarkt alles, was das Herz be-
gehrt. Es gibt ein abwechslungs-
reiches Programm und knapp 20 
Stände zu bestaunen. Dabei darf 
auch die beliebte Eisstockbahn 
nicht fehlen. Aber auch das der tra-
ditionelle Weihnachtsmarkt im Ah-
lener Heimatmuseum darf in die-
sem Jahr nicht fehlen. 
Was gibt es Besseres als an Heilig-
abend zusammenzukommen und 
im Kreis seiner Liebsten gemütli-
che Stunden zu verbringen? Nicht 

fehlen dabei darf natürlich das 
klassische Weihnachtsessen. In die-
sem Magazin gibt es ein Rezept für 
ein Drei-Gänge-Weihnachtsmenü. 

Frohe Weihnachten wünscht 
Ihnen Ihr Team der Ortszeit!

Inh. Ursula Dammann-Ottensmann • Ostbredenstr. 49 • Ahlen • Tel.: 02382 - 63446
Ö� nungszeiten: 9.00 - 12.30 Uhr und 14.30 - 18.30 Uhr, Sa. 9.00 -14.00 Uhr • www.zweirad-dammann.de

*Von der UVP. Gilt nur auf Lagerware. Irrtümer vorbehalten. Keine Haftung für Druckfehler
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Einkaufen, 
aufknacken, einsacken!
Beckumer Cityknacklose 
wieder erhältlich
Auch 2024 heißt es in Beckum 
wieder „einkaufen – aufkna-
cken – einsacken!“. Vom 30. 
November bis zum 31. De-
zember 2024 läuft wieder die 
beliebte Aktion „Beckumer 
City-Knack-Los“ der Cityiniti-
ative Beckum.

In diesem Zeitraum erhalten Sie 
beim Einkauf in teilnehmenden 
Geschäften ein Los geschenkt, 
so lange wie der Vorrat reicht. 
Unter den Losen gibt es viele 
Gewinne im Wert von 5 Euro 
und 10 Euro, Weinreise-Gläser 
oder Freilose, die eine weitere 
Gewinnchance ermöglichen. 

Natürlich gibt’s auch Nieten, wie 
bei jeder Lotterie. Unterstützt 
wird die Aktion auch 2024 von 
der Volksbank Beckum-Lipp-
stadt. 
Übrigens: Zum Abschluss des 
Beckumer Weihnachtsmarkts 
am 8. Dezember laden die Be-
ckumer Geschäf te zum ver-
kaufsoffenen Sonntag zwischen 
13 und 18 Uhr ein. Hierzu ist zu-
dem zu beachten. Im Zeitraum 
von Sonntag, 1. Dezember und 
erster Advent, bis zum Sonn-
tag, 22. Dezemberund vierter 
Advent ist, ist in der Becku-
mer Innenstadt gebührenfreies  
Parken.
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Weihnachtsmärkte in Beckum
Das passiert in den vier Ortsteilen

Auch in den Vororten der Stadt 
Beckum ist die Dezemberzeit 
Weihnachtszeit. Dabei sorgen 
ihre Weihnachtsmärkte für be-
sinnliche Stimmung. Wir ver-
schaffen einen Überblick, was 
in den vier Ortsteilen geboten 
wird.

Roland
In Beckum laden die Weihnachts-
märkte in allen vier Ortsteilen zum 

Wintervergnügen ein. In Roland 
wird die vorweihnachtliche Zeit 
eingeläutet - hier lädt der Verein 
des Bürgerzentrums immer am 
Samstag vor dem 1. Advent zum 
stimmungsvollen Bummeln und 
Erleben ein. Ein weihnachtliches 
Programm auf der Bühne sowie die 
festliche Atmosphäre des Hütten-
dorfes versüßen dabei das Warten 
auf den Nikolaus, der sich für die 
Veranstaltung angekündigt hat. 
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 Vorhelmer Str. 1 • 59269 Beckum
02521 / 44 63
Münsterstr. 5 • 59302 Stromberg
02529 / 949 18 55
Termine nach  
telefonischer Absprache!
www.timo-s.de

Wir wünschen ein frohes Fest und alles Gute im neuen Jahr!

Hauptstrasse 168
59269 Beckum

Tel:    0 25 25 / 91 05 936
Fax:   0 25 25 / 91 05 937
Mobil: 0 177 / 36 98 98 7

www.mh-automobile.eu info@mh-automobile.eu

Unser Team wünscht 
eine schöne Adventszeit!

M & H Automobile GmbH
An- und Verkauf
KFZ-Meisterbetrieb

Beckum
Am darauffolgenden Wochen-
ende beginnt der Weihnachts-
m a r k t  au f  d e m  B e ck u m e r 
Marktplatz. Dabei versprühen 
winterlich geschmückte Hütten 
und Stände weihnachtliches 
Flair in der guten Stube und es 
gibt allerlei Geschenkideen und 
Leckereien zu entdecken. Al-
labendlich können sich Besu-
cherinnen und Besucher den 
Glühwein zu Live-Musik schme-
cken lassen. Der Weihnachts-
markt befindet sich am Markt-
platz Beckum und erstreckt >>> 
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Südstraße 25  59269 Beckum  Tel. 0 25 21 / 9 00 54 95
info@madoro-physiotherapie.de
www.madoro-physiotherapie.de

Wir wünschen

eine schöne

Adventszeit!

>>> sich vom 29. November bis 
zum 8. Dezember.  

Neubeckum
Darauf folgt der Weihnachts-
markt auf dem Rathausvorplatz 
in Neubeckum. Die besinnliche 
Atmosphäre im Hüttendorf, ein 
stimmungsvolles Programm 
auf und vor der Bühne sowie 
warme Getränke und verschie-
dene Leckereien versüßen die 
Vorweihnachtszeit. Der Markt 
befindet sich am Rathausvor-
platz Neubeckum und läuft 
vom 13. bis zum 15. Dezember.

Vellern
Kurz vor den Feiertagen wird 
das weihnachtliche Hütten-
dorf in Vellern aufgeschlagen. 
Auch hier wird das Warten aufs 
Christkind mit einem weih-
nachtlichen Bühnenprogramm, 
Geschenkideen und Leckereien 
verkürzt. Dabei öffnet der Dorf-
platz Vellern am 21. und 22. De-
zember die Pforten für seinen 
Weihnachtsmarkt.
In Vellern am Alten Pfarrhaus 
gibt es ein weiteres besonderes 
Highlight. Am Donnerstag, 12. 

Fotos: Stadt Beckum

FACILITY SERVICEmit 15-jähriger Erfahrung

Für uns ist kein Fleck zu hart, keine Aufgabe zu groß!

Kontaktieren Sie uns für ein unverbindliches Angebot.

Tel. 0151 11632099 · info@aofacilityservice.de
Ottmachauer Str. 6 · 59269 Beckum

• Industriereinigung /-service • Unterhaltsreinigung
• Terrassen- & Wintergärtenreinigung, Fensterreinigung
• Grünp� ege

A & O Facility-Service · Inhaberin: Dudu Kazancik

Für uns ist kein Fleck zu hart, keine Aufgabe zu groß!

Besinnliche Besinnliche 

Feiertage und ein 
Feiertage und ein 

gutes neues
 Jahr!

gutes neues
 Jahr!

MS-Bhf./City  – 252 €
HAJ / Weeze  – 632 €
Köln-Airport  – 592 €
DUS-Airport  – 522 €
FMO-Airport  – 312 €
PAD-Airport  – 302 €
DO-Airport  – 272 €

Willingen / Olsberg – 383 €

Krankenfahrten alle Kassen

Hochzeit - Party Shuttle-Bus
alle Angebote ab (BE/NB) bis 8 Personen!

Anhängerverleih Tagespreis ab 15,55 €

Legden / Winterberg – 452 €
FRA – Airport / Hamburg – 1052 €

2025

€
€

Willingen / Olsberg – 383 €
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Wir wünschen schöne Feiertage und                   allzeit gute Fahrt!

Dezember ab 20 Uhr gibt es im 
Rahmen der Reihe „Musik im Al-
ten Pfarrhaus“ Kompositionen 
jüdischer Komponistinnen und 
Komponisten zu bestaunen.  Es 
gibt eine große künstlerische 
Tradition in der klassischen jü-
dischen Musik. Dazu gehören 
weltbekannte Namen wie Men-
delssohn, Mahler oder Offen-
bach. Daneben gibt es wunder-
bare Werke weniger bekannter 
Komponistinnen und Kompo-
nisten. Helene Liebmann, die 
Namensgeberin des Trios, ist 
eine Entdeckung aus der Zeit 
um 1800. Ernst Bloch, Erwin 

Schulhof f und Paul Schön-
field kreieren aus der jüdischen 
Tradition eine neue Tonspra-
che der Moderne. Werke des 
jungen Geigers und Kompo-
nisten Roman Padlewski so-
wie der Komponistin Anna 
Segal und des Komponisten 
Don Jaffé sind heute in groß-
en Konzerthäusern zu hören. 
Mit Werken der genannten 
Komponistinnen und Kompo-
nisten wird das Liebmann Trio 
mit Monica Gutmann, Ramón 
Jaffé und Gernot Süsmuth ei-
nen spannenden Konzertabend  
darbieten.
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Ahlener Advent
Abwechslunsgreiches 
Rahmenprogramm
Lichterglanz, Tannengrün und 
Glühweinduft laden zu ge-
mütlichem Flanieren während 
des Ahlener Advents nach Ah-
len ein. Das musikalische Pro-
gramm rundet den Bummel ab. 
Der Ahlener Advent findet in 
diesem Jahr vom 4. bis zum 15. 
Dezember statt. Dabei öffnet er 
montags bis donnerstags von 

16 bis 20 Uhr, freitags von 14 
bis 20 Uhr, samstags von 11 bis 
20 Uhr und sonntags von 12 bis 
20 Uhr seine Pforten.

Knapp 20 Hütten
Beliebte Klassiker wie das histo-
rische Kinderkarussell und der 
Puppenspieler begeistern vor 
allem die jungen Besucher, wäh-

rend die Erwachsenen in aller 
Ruhe bei Glühwein und Waffeln 
auf dem Marktplatz zwischen den 
Buden schlendern können. Auf 
dem Adventmarkt locken rund 
zwei Dutzend Stände mit einem 
Angebot von Spezialitäten aus 
dem „Smoker“ bis hin zu Hand-
werkskunst aus dem Erzgebirge.
Es gibt knapp 20 Hütten und 
sechs Essensstände. Das kulina-
rische Angebot reicht über einen 
Crêpe-Stand, einer Fischbude bis 
hin zur Würstchenbude. Zudem 
gibt es sehr viel an Dekoration für 
Weihnachten und einen Mode-
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gestaltet sich der Ahlener Ad-
vent als sehr abwechslungsreich. 
Für Unterhaltung sorgt Live-Mu-
sik von der Band „Happy Trum-
pets“. Auch an dem verkaufsof-
fenen Sonntag lockt die beliebte 
Veranstaltung in die Innenstadt 
und hüllt den Marktplatz in ad-
ventliches Flair.

Beliebte Eisstockbahn
Auch in diesem Jahr dürfen sich 
Besucherinnen und Besucher des 
Ahlener Advents auf winterlichen 
Spaß freuen. Die beliebte >>>  Alte Beckumer Str. 91 • 59229 Ahlen • Tel. (02382) 70 10 91 • Alte Beckumer Str. 91 • 59229 Ahlen • Tel. (02382) 70 10 91 • info@krain.netinfo@krain.net

Frohe
Weihnachten  

und ein glückliches 

neues Jahr!

GebrüderGebrüder

Dachdeckermeister Ulrich KrainDachdeckermeister Ulrich Krain

GmbHGmbH

Alte Beckumer Str. 91 • 59229 Ahlen • Tel. (02382) 70 10 91 • Alte Beckumer Str. 91 • 59229 Ahlen • Tel. (02382) 70 10 91 • info@krain.netinfo@krain.net

Wir wünschen unseren 

Schützenbrüdern 

ein kräftiges

Horrido!

GebrüderGebrüder

Dachdeckermeister Ulrich KrainDachdeckermeister Ulrich Krain

GmbHGmbH

...seit 1993 immer gut bedacht!
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(v.l.) Andre Rings (BAS) und  
Carlo Pinnschmidt (WFG)  

freuen sich auf reges Inte- 
resse an der Eisstockbahn. 

Foto: WFG Ahlen

>>> Eisstockbahn ist vom 4. 
bis 15. Dezember 2024 wie-
der geöffnet. Täglich zwischen 
17 und 21 Uhr kann die Bahn 
für spannende Spiele und ge-
sellige Stunden gemietet wer-
den.  Die Buchung der Eis-
stockbahn erfolgt über Andrea 
Sudholt und kann sowohl per 
E-Mail (info@sudholt-container-

dienst.de) als auch telefonisch 
(02382/72868) vorgenommen 
werden. Der Preis pro Bahn be-
trägt 25 Euro pro Stunde. Ob 
mit Freunden, Familie oder Kol-
legen – die Eisstockbahn bietet 
eine wunderbare Gelegenheit, 
in weihnachtlicher Atmosphä-
re sportliche Aktivitäten zu  
genießen. 

Die Heinz Erhardt Revue
Thorsten Hamer am 22. Januar in Ahlen
Ein Abend großer Unterhal-
tungskunst mit Thorsten Ha-
mer, laut ARD der beste Heinz 
Erhardt Darsteller, erwartet das 
Ahlener Publikum am Mittwoch, 
22.Januar 2025 um 19 Uhr in der 
Stadthalle Ahlen.

Das Ensemble, das in diversen Fern-
sehformaten, in den bekanntesten 
Theaterhäusern und den renom-
miertesten Bühnen (z.B. Elbphil-
harmonie Hamburg im Juni 2023) 
im deutschsprachigen Raum das 
Publikum begeistert, freut sich auf 
das Gastspiel in Ahlen. Die große 
Heinz Erhardt Revue: Eine einzig-

artige Verbeugung vor dem zeit-
losen Jahrhundert-Komiker Heinz 
Erhardt. Wer federleichte Wort-
spiele und temporeiche Texte mag, 
kann nicht umhin, Heinz Erhardt 
zu lieben. Seine Filme sind bis heu-
te Kult, seine Soloprogramme, mit 
denen er die großen Hallen füllte, 
waren umjubelt und unvergess-
lich. Seine besondere Fähigkeit, 
Sprache höchst amüsant ad absur-
dum zu führen, ist nach wie vor un-
erreicht.
Die Zuschauer erleben eine über-
aus humorvolle, mitunter musi-
kalische Reise mit viel Witz und 
Charme. Jede Pointe ist ein Voll-

treffer. Thorsten Hamer brennt mit 
seinem Ensemble (Michael Ophel-
ders, Winnie Slütters) ein wahres 
Feuerwerk von Zwerchfell strapa-
zierenden Gedichten, Sketchen 
und Liedern Erhardts ab. Thorsten 
Hamer geht dabei vollends in sei-
ner Rolle auf. 
Erhardts spitzbübischer Humor 
und sein spielend leichter Umgang 
mit der deutschen Sprache sind 

bis zum heutigen Tag legendär 
und unvergessen. Von der „Made“ 
bis zum „König Erl“, von „Fräulein 
Mabel“ bis zu den Geschichten von 
„Ritter Fips“ reicht die Palette des 
Programms mit Lachgarantie.
Weitere Informationen gibt es 
im Internet unter www.heinz-er-
hardt-revue.nrw. Tickets gibt es 
auch unter www.reservix.de o. der 
Ticket-Hotline: 0761 88 84 99 99

Fotos: B*wie B* Kultur- und Entertainment GmbH

Ende nach über 40 Jahren
Verein Horizonte Sozial Nachhaltig Fair vor Insolvenz
Der gemeinnützige Verein Hori-
zonte Sozial Nachhaltig Fair e.V., 
der sich seit 40 Jahren für die 
Reintegration langzeitarbeitslo-
ser Menschen engagiert, steht 
vor einer drohenden Insolvenz. 

Der maßgebliche Grund für diese 
Entwicklung ist die Kündigung der 
Mietobjekte in Ennigerloh durch 
den Vermieter bis Ende Februar. 
Der Standort Ennigerloh hat für 
den Verein nicht nur eine große 
wirtschaftliche Bedeutung, son-
dern ist auch symbolträchtig, da 
dort der Grundstein für die Ar-
beit von Horizonte gelegt wurde.  
Hier befindet sich das größte Se-
cond-Hand-Fairkaufhaus und die 
Verwaltung. 

Fehlende Einnahmen
Fällt dieser Standort weg, fehlen 
dem Verein etwa 60 Prozent der 
Einnahmen. Horizonte e.V. betreibt 
noch zwei kleinere Filialen in Oe-

lde und Ahlen, die diesen Verlust 
nicht auffangen können. Infolge 
der vermieterseitigen Kündigung 
muss nicht nur das Fairkaufhaus in 
Ennigerloh geschlossen werden, 
auch andere Tätigkeitsbereiche 
müssen dann eingestellt werden. 
In Anbetracht der aktuellen Lage 
musste wegen der drohenden 
Zahlungsunfähigkeit ein Antrag 
auf Insolvenz beim Amtsgericht 
gestellt werden. Es gab in den ver-
gangenen Jahren bereits meh-
rere Versuche, alternative Räum-
lichkeiten zu finden. Doch bisher 
haben sich keine tragfähigen Op-
tionen ergeben, die den Fortbe-
stand des Vereins in ähnlichem 
Umfang gewährleisten könnten. 
Darüber hinaus sieht sich der Ver-
ein in den letzten Jahren zuneh-
mend mit erschwerten Rahmen-
bedingungen konfrontiert. Die 
massiven Kürzungen bei Maßnah-
men zur beruflichen Integration 
von arbeitslosen Menschen sowie 

weitere externe Faktoren haben 
die wirtschaftliche Stabilität des 
Vereins stark beeinträchtigt. Auch 
die Zahl der hochwertigen Sach-
spenden ist in den vergangenen 
Jahren rückläufig gewesen. Inter-
net-Kleinanzeigen sind eine starke 
Konkurrenz geworden. Unabhän-
gig davon erhält Horizonte e.V. im-
mer wieder interessante Aufträge 
für Wohnungsauflösungen, die die 
Wirkung des Internet-Trends et-
was abschwächen.

Schmerzhafter Abschied
„Diese Entwicklung erfüllt uns mit 
großem Bedauern. Unsere Arbeit 
hat in den vergangenen 40 Jah-
ren einen nachhaltigen Unter-
schied im Leben vieler Menschen 
gemacht, und wir hätten sie gerne 
fortgeführt“, erklärte der Vorstand 
des Vereins. „Wir möchten uns von 
Herzen bei allen Unterstützern be-
danken, die es uns über viele Jahre 
hinweg ermöglicht haben, unsere 
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gemeinnützige Arbeit zu leisten. 
Dieser Abschied schmerzt uns zu-
tiefst, und wir wissen, dass auch für 
viele von Ihnen diese Nachricht ein 
schwerer Einschnitt ist.“
In Anbetracht der aktuellen Lage 
musste wegen drohender Zah-
lungsunfähigkeit ein Antrag auf In-
solvenz beim Amtsgericht gestellt 
werden. Sollte die Insolvenz eröff-
net werden, wird ein Insolvenz-
verwalter die weiteren Geschicke 
des Vereins übernehmen. Bis zu 
diesem Zeitpunkt werden die Ta-
gesgeschäfte sowie das bewährte 
Angebot unverändert fortgeführt 
und sichergestellt.
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Rainer Lensing
Stuckateurmeister
• Beratung        • Planung und fachgerechte Ausführung
• Außen- und Innenputz                • Fassaden-Dämmputze
• Stuckarbeiten • Sanierungen • Reparaturarbeiten etc.

Up‘n Koeppen 4
59227 Ahlen-Vorhelm

Telefon 025 28-37 95 34
Mobil 0170-2 77 46 45
www.lensing-stuckateur.de

 Planung und fachgerechte Ausführung Planung und fachgerechte Ausführung

Frohe 

Weihnachten und einen 

guten Rutsch!

Große Auswahl an 
Teich & Filtertechnik!

Schulstraße 24
59227 Ahlen-Vorhelm

Mobil: 01 70 - 70 77 199
www.mein-schoener-teich.com

  Dirk 
Krienerniedick

Heimatmuseum lockt Besucher
Traditioneller Weihnachtsmarkt in Ahlen steht an

Bereits zum zwöften Mal findet 
am ersten Adventwochenen-
de ein besonders schöner und 
stimmungsvoller Weihnachts-
markt am und im Heimatmuse-
um der Stadt Ahlen statt. Zudem 
erwartet Besucherinnen und Be-
sucher zum Jubiläumsjahr eine 
stimmungsvolle Überraschung. 

Am 30. November und 1. Dezem-
ber, jeweils von 11 bis 18 Uhr, wird 
das Heimatmuseum an der Wil-
helmstraße 12 durch das beson-
dere weihnachtliche Ambiente 
verzaubern. Neben einem breiten 
Angebot an hochwertigem und 
liebevoll gestaltetem Kunsthand-

werk wird zudem für das leibliche 
Wohl gesorgt. Neben Glühwein, 
heißem Kakao, leckeren Weih-
nachtsplätzchen, Milchreis und 
herzhafter Bratwurst gibt es zu-
dem internationale indonesische 
Köstlichkeiten. 

Breites Angebot
Im festlich geschmückten Haus 
sowie auf den beiden Plätzen vor 
dem Heimatmuseum werden in 
behaglicher und heimeliger Atmo-
sphäre ausgewählte Produkte pri-
vater Aussteller angeboten. Besu-
cherinnen und Besucher erwartet 
ein breites Angebot an hochwertig 
und liebevoll gestaltetem Kunst-

handwerk und bezaubernden 
handgemachten Dekoartikeln: 
Weihnachtskrippen, Weihnachts-
pyramiden und Schwibbögen 
mit märchenhaften und bezau-
bernden Motiven, Weihnachtsbe-
leuchtung, Briefpapier, Papieral-
ben und Geschenkverpackungen, 
selbst genähte Taschen und Beu-
tel in verschiedensten Formen und 
Farben, genähte Stofftiere, genäh-
te und bestickte Kissen und De-
cken, Naturkosmetik, Decken und 
Stricksocken aus Alpakawolle, lie-
bevoll gestaltete Glasbläser- und 
Papierarbeiten, Weihnachtsdeko- 
und -floristik, handgemachte Uni-
kate diverser Art, Acrylgemälde, 
Treibholzdekorationen, Fair-Tra-
de-Produkte, nachhaltig herge-
stellte Geschenkartikel, weih-
nachtliche Deko aus Raysin und 
Keraflott, Kalender für 2025, einen 
ganz aktuellen Liebesroman einer 
Ahlener Autorin mit der Möglich-
keit, das Buch signieren zu lassen, 

Patchwork-Arbeiten, Holzengel, 
und, und, und runden das weih-
nachtliche Angebot ab. 
Das kulinarische Angebot wird 
durch bürgerschaftliches Engage-
ment für einen guten Zweck abge-
deckt, so zum Beispiel durch den 
Lions-Club Ahlen-Münsterland, 
den Förderverein Diakonie Ahlen 
und den Förderverein für Jugend 
und Integration des Rot Weiss Ah-
len e.V.. Der Weltladen Ahlen und 
die Hospizbewegung ergänzen 
das weihnachtliche Repertoire. 

Posaunenchor am Sonntag
Die Besucherinnen und Besucher 
des Weihnachtsmarktes sind ein-
geladen, sich von der vorweih-
nachtlichen Stimmung rund um 
das Ahlener Heimatmuseum ver-
zaubern zu lassen. Die musika-
lische Einstimmung in die Weih-
n a c ht s ze i t  ü b e r n i m mt  d e r 
Posaunenchor der evangelischen 
Kirchengemeinde am Sonnta-
gnachmittag um 15 Uhr.  
Als krönender Abschluss begleiten 
am Sonntag ab 17.30 Uhr die Hap-
py Trumpets alle weihnachtlich 
eingestimmten Besucherinnen 
und Besucher zum großen „Weih-
nachtsbaum-Gerade-Singen“ auf 
den Ahlener Marktplatz, auf dem 
dann der große Tannenbaum ge-
meinschaftlich bestaunt werden 
kann. Diese gemeinschaftliche 
stimmungsvolle Aktion wird ein 
schöner Einstieg in den ersten Ad-
vent im Ahlener Jubiläumsjahr. 
Und für das leibliche Wohl auf dem 
Marktplatz ist natürlich ebenfalls 
gesorgt. 
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Weihnachtsmarkt in Vorhelm
Feuerwehr bietet facettenreiches Programm
Schon zum 5. Mal lädt der Lö-
schzug Vorhelm zum gemüt-
lichen Weihnachtsmarkt im 
Feuerwehrgerätehaus ein. 
Am 7. Dezember, ab 15 Uhr, 
erwartet die Besucher in der 
Augustin-Wibbelt-Straße in 
Ahlen-Vorhelm eine festliche 
Atmosphäre mit allem, was 
das Herz begehrt. Der Markt 
wird anlässlich des 800jähri-
gen Stadtjubiläums durch die 
Stadt Ahlen gefördert. 

Zum Verspeisen wird Herz-
haftes vom Grill, sowie Pommes 
Frites, Suppe und zusätzlich ku-
linarische Köstlichkeiten wie 
frische Waffeln von den Land-
frauen angeboten. Gegen den 
Durst gibt es Glühwein, Kin-
derpunsch, Kakao und die üb-
lichen Kaltgetränke. Für die 

Kinder können Dank der För-
derung dieses Mal Stutenkerle 
mit einem speziellen „800-Jah-
re“-Jubiläumslogo verteilt wer-
den.  Der Weihnachtsmann 
kommt dabei extra in seinem 
roten Auto vorgefahren. 
Umrahmt wird das Programm 
mit der Musik vom Jugendbla-
sorchester aus Vorhelm und zur 
winterlichen Einstimmung mit 
der Begleitung eines Keyboard-
spielers. Dazu gibt es Auftritte 
der Tanzgruppen der KG Klein 
Köln. 
Darüber hinaus wird ein buntes 
Programm für die Familie ge-
boten. Das Kinderhospiz macht 
mehrere Aktionen für k lei-
ne Kinder, es gibt ein Kinder-
schminken und Luftballons 
können zurecht gebügelt wer-
den, organisiert von der Grup-

pe „Luft und Farbe“.
Neben den Essenständen gibt 
es weitere Hütten mit selbstge-
machten Holzschnitzereien. Der 
Verkäufer bringt Weihnachts-
bäume mit (Menge auf ca. 10-
15 Stück begrenzt) und es gibt 
einen Krippenbauer, der sei-
ne Werke auch selbst angefer-
tigt hat.  Zapfenstreich der Feie-
rei ist gegen Mitternacht, also 
können die Besucher sich noch 
lange in Geselligkeit in Weih-
nachtsstimmung bringen. Die 
Kameraden des Löschzugs und 
ihre Familien freuen sich auf alle 
Besucher.
Die Förderung schließt auch 
den Druck der Veranstaltungs-
flyer ein. Die Kameraden des 
Löschzugs bedanken sich dafür 
bei der Stadt Ahlen.

Fotos: Löschzug Vorhelm /
Raphael Eustermann
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Ahlen

FLIESEN BENDIK
AUSSTELLUNG ZECHE AHLEN

Zeche Westfalen 3 · 59229 Ahlen
Tel.: 0 23 82 / 78 16 437

fliesenbendik@t-online.de
www.fliesen-bendik.de

Ihr Meisterbetrieb für individuelle 
Fliesengestaltung
• Fliesenarbeiten jeglicher Art 
• Großbaustellen 
• Bad aus einer Hand

Unsere Referenzen 
• private Bäder 
• Seniorengerechtes Wohnen 
• Schulprojekt 
• Krankenhäuser, Kurkliniken 
• Studentenwohnheim

Besuchen Sie unsere Ausstellung  
auf dem Gelände der ehemaligen  
„Zeche Westfalen“ in Ahlen

FROHE WEIHNACHTEN!

Besuch vom Weihnachtsmann
Weihnachtsmarkt in Tönnishäuschen

Eröffnet wird der Markt am 
Freitag, 13. Dezember, um 19 
Uhr mit einem lockeren Umt-
runk am Glühweinstand.

Die weiteren Stände der Aus-
steller mit Angeboten von Stoff-
kreationen über Dekorationen 
bis hin zu Gewürzen und Geba-
steltem sind dann am Samstag, 
14. Dezember, und Sonntag, 15. 
Dezember, zwischen 11 und 21 
Uhr geöffnet.
Daneben gibt es natürlich auch 
viel Kulinarisches, Kaffee und 
Kuchen im Gasthaus, am Sams-
tag um 17 Uhr den Besuch des 
Weihnachtsmanns und Auf-
tritte des Jagdhornbläserkorps 
am Sonntag. Auch Chormusik, 

Kunst und einige Überraschun-
gen für Klein und Groß sind ge-
plant. Die Patenkompanie der 
Bundeswehr aus der Ahlener 
Westfalen-Kaserne beteiligt sich 
ebenso wie die Jugendfeuer-
wehr aus Vorhelm und weitere 
befreundete Vereine. Ein Eintritt 
wird nicht erhoben.
Da der Innenhof der historischen 
Anlage gepflastert wird und be-
reits in Teilen Baustelle ist, ver-
lagert sich das Marktgeschehen 
in diesem Jahr in die urige Ten-
ne und ihre Nebenräume sowie 
ins Gasthaus und den Biergar-
ten. Auf dem Vorplatz gibt es wie 
gewohnt einen Tannenbaum-
verkauf in Zusammenarbeit mit 
dem Hof Schulze Zumhülsen. Fo
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Beckum

Happy Birthday 
Johann Strauss!
Neujahrskonzert der Stadt Beckum
Nach den grandiosen Erfolgen in 
2023 und 2024 gastiert mit Un-
terstützung der Sparkasse Müns-
terland Ost in 2025 erneut die 
festival:philharmonie westfalen 
auf ihrer Neujahrstournee in Be-
ckum. Im Stadttheater Beckum 
begrüßt das Orchester am Sonn-
tag, 19. Januar um 17 Uhr das 
neue Jahr.

Da sich in 2025 der Geburtstag 
des Walzerkönigs Johann Strauss 
zum 200. Mal jährt, widmet sich 
das Orchester ganz dem österrei-
chisch-deutschen Kapellmeister 
und Komponisten. Mit Dirigent  
Michael Zlabinger hat es einen  
Wiener und echten Strauss-Kenner 
in den eigenen Reihen. 
Der musikalische Leiter der festi-
val:philharmonie westfalen hat ein 
Programm zusammengestellt, das 
Werke von Strauss in Beziehung zu 

- Anzeige -
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anderen Komponisten seiner Epo-
che stellt. Dazu zählen Vorläufer wie 
Wolfgang Amadeus Mozart (1756 – 
1791), Ludwig van Beethoven (1770 
– 1827) und Johann Strauss Vater 
(1804 – 1849). Aber auch Werke von 
Zeitgenossen wie Johannes Brahms 
(1833 – 1897) und Richard Wagner 
(1813 – 1833) werden zu hören sein. 
Michael Zlabinger wird dem Publi-
kum gewohnt kenntnisreich und 
charmant die gegenseitigen Ein-
flüsse und Adaptionen erläutern.
Der zweite Programmteil umfasst 
ausschließlich Werke von Johann 
Strauss Sohn selbst – bekannte Ari-
en, Polkas und natürlich auch Wal-
zer. Darunter sind „Entr‘acte“ aus der 
Operette „Die Fledermaus“, die ra-
sante „Tik-Tak Polka“ (op. 365) oder 
auch der berühmte „Kaiserwalzer“ 
(op. 437).
Das Publikum darf sich erneut auf 
einen hochinteressanten und kurz-

weiligen Konzertabend mit der ei-
nen oder anderen Geburtstagsü-
berraschung freuen.
Tickets sind zum Vorverkaufspreis 
von 32 Euro unter www.beckum.

de/Kartenvorverkauf, in den Bürger-
büros der Stadt Beckum sowie unter 
der Ticket-Hotline 02521 29-3350 
erhältlich. Der Preis an der Abend-
kasse beträgt 35 Euro.
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Immobilien

Immobilienmakler 
Diese Vorteile gibt es bei Kauf und Verkauf
Sie wollen eine Immobilie er-
werben oder verkaufen? Dann 
stellt sich immer die Frage, ob 
man einen Immobilienmakler 
engagieren soll oder nicht. Die-
se bringen nämlich einige Vor-
teile. Welche das sind, zeigen 
wir im Folgenden auf.

Beratung und Vorarbeiten
Bereits bei der Besichtigung des 
Objektes wird der Makler aus-
reichend Zeit investieren, die 
Vor- und Nachteile der Immobi-
lie eingehend zu beurteilen. Mit 
seinem Immobilien-Know-how 
wird er erkennen, an welcher 
Stelle zum Beispiel ein Renovie-
rungsstau herrscht oder welche 
herausragenden Merkmale eine 
Immobilie besitzt. Das erleich-
tert eine realistische Einschät-
zung des Verkaufswerts. Zu sei-
nen Vorteilen gehört auch das 
effektive Bewerben der Immobi-
lie, wie das Erstellen eines aussa-
gekräftigen Exposés mit professi-
onellen Fotos.

Marktnähe 
und Kundenstamm
Ein Makler hat den Vorteil, dass er 
den regionalen Immobilienmarkt 
sehr gut kennt. Er weiß um die 
Nachfrage, weiß, welche Objekte 
nicht gefragt sind und kennt die 
Trends des Marktes. Diese Markt-
nähe wird den Kauf- und Miet-
preis in einer realistischen Höhe 
einordnen. Gleichzeitig kann der 
Makler auf einen Kundenstamm 
zurückgreifen, um die Immobi-
lie zielgerichtet anzubieten. Dies 
kann den Verkaufsprozess erheb-
lich beschleunigen.

Zeitersparnis 
und Kenntnis der Abläufe
Der Immobilienmakler kennt sich 
mit der Abwicklung einer Haus- 
oder Wohnungsvermarktung sehr 
gut aus. Dies umfasst auch die 
betreffenden Rechtsfragen. Der 
Makler darf zwar nicht rechtlich 
beraten, kann aber zumindest aus 
seinen Erfahrungen schöpfen. 
Ebenso bedeutend ist der zeit-
liche Vorteil für den Anbieter. Die 
Interessentengespräche werden 
durchgeführt, die Besichtigungs-
termine abgehalten, alle Anzei-
gen und Telefonate abgewickelt – 
eine zusammen genommen sehr 
aufwendige Abfolge. Nicht zu ver-
gessen: Ein Immobilienmakler 
wird eine Bonitätsauskunft eines 
Mieters einholen, um den Vermie-
ter vor Mietausfällen zu schützen.

Neutralität und 
Distanz zum Verkaufsobjekt
Emotionen haben bei einem Im-
mobilienverkauf oder der Ver-
mietung wenig Platz. Ein privater 
Anbieter wird durch die persön-

lichen Erinnerungen dem poten-
ziellen Käufer gegenüber in der 
Argumentationsführung immer 
gehemmt sein. Dies wirkt sich 
häufig nachteilig auf den zu er-
zielenden Preis aus. Allein dieser 
Umstand spricht eindeutig für ei-
nen Immobilienmakler, der mit 
der erforderlichen Distanz ein Ob-
jekt anbieten kann. Mithilfe eines 
Maklers vereinfachen sich für Im-
mobilien-Suchende viele Abläufe. 
Weiterhin erhalten potenzielle 
Mieter und Käufer in bestimmten 
Aspekten Sicherheit:

Objektbeschreibung
Ein Makler ist dafür verantwort-
lich, dass die im Exposé getäti-
gten Aussagen stimmen. Flu-
glärm darf beispielsweise nicht 
verschwiegen werden. Tech-
nische und baurechtliche Kennt-
nisse des Maklers geben dem Su-
chenden die Sicherheit, dass die 
Pläne, die er mit seiner Immobilie 
hat, auch umsetzbar sind. Gleich-
zeitig erhält der Suchende umfas-
sende Auskunft, wie es um den 
Renovierungsstand bestellt ist.

Marktkenntnis
Viele Suchende kennen den ört-
lichen Immobilienmarkt über-
haupt nicht, beispielsweise, 
wenn ein Umzug über eine grö-
ßere Distanz stattfinden soll. Ein 
Immobilienmakler wird im Sinne 
des Servicegedankens eindeu-
tig eine Hilfe sein. Insbesondere 
dann ist der Makler von Vorteil, 
wenn ein gehöriger Zeitdruck 
für den Umzug herrscht.

Preiseinschätzung
Ein Immobilienmakler bietet Ge-
wissheit bei der Beurteilung der 
Lage und des Zustands der Im-
mobilie – dem realistischen Wert 
des Kauf- oder Mietobjekts. Der 
potenzielle Mieter oder Käufer 
kann sicher sein, dass das ihm 
angebotene Objekt den Kauf- 
oder Mietpreis rechtfertigt. 
(ms/www.makler-vergleich.de)
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Warendorfer Weihnachtswäldchen
Weihnachtsmarkt auf dem Historischen Marktplatz

Die Tage werden kürzer und 
die Luft kälter, und mit je-
dem Tag wächst die Vorfreu-
de auf die besinnliche Ad-
vents- und Weihnachtszeit. 
Ein ganz besonderer Ort, der 
in dieser Zeit zu einem wahren 
Kleinod wird, ist das Waren-
dorfer Weihnachtswäldchen. 
Während viele große Weih-
nachtsmärkte von Trubel und 
Hektik geprägt sind, bietet 
dieses kleine Wäldchen auf 
dem Historischen Marktplatz 
ein gemütliches Ambiente – 
ideal für Familien und alle, die 
dem Alltagsstress entfliehen  
möchten. 

Ein Winterwunderland
Vom ersten bis zum dritten Ad-
ventswochenende, in diesem 
Jahr vom 29. November bis 15. 
Dezember 2024, verwandelt 
sich der Marktplatz in ein ein-
ladendes Winterwunderland. 
Duftende Tannenbäume schaf-
fen eine zauberhafte Atmo-
sphäre und lassen den Markt 
wie einen echten Weihnachts-
wald erscheinen. Hier trifft man 
sich, um zu basteln, zu werkeln, 
Geschichten zu hören und die 
Klänge der Live-Musik zu genie-
ßen. In den Büdchen entsteht 
feines Kunsthandwerk. Das En-
semble original erhaltener Bür-

gerhäuser aus sechs Jahrhun-
derten bietet eine historische 
Kulisse, die zum Innehalten ein-
lädt. 
Die feierliche Eröffnung am 29. 
November wird von den Rat-
hausbläsern und Nachtwäch-
tern begleitet, die mit weih-
nachtlicher Musik für Stimmung 
sorgen Bei Kutschfahrten und 
Führungen lernen die Gäste das 
winterliche Warendorf in all sei-
nen Facetten kennen. Während-
dessen können die Kinder am 
Stockbrotfeuer ihre kleinen Le-
ckereien zubereiten oder im Le-
sepavillon in zauberhafte Weih-
nachtsgeschichten eintauchen.

Besuch des Nikolauses
Ein besonderes Highlight ist der 
Besuch des Nikolaus am 6. De-
zember, der mit seiner Kutsche 
kommt und Süßigkeiten für die 
Kinder mitbringt. Am zweiten 
Adventssonntag bereichert der 
Warendorfer Wintersonntag die 
Altstadt. Die Warendorfer Weih-
nachts-Plätzchen bieten viele 
weihnachtliche und winterliche 
Aktionen mit Adventsmusik, Le-
sungen und Ausstellungen. „En-
gelbert Tanne“ unterhält mit 
seinem Engelchen Tanja Groß 
und Klein in bezaubernder Wei-
se. Die Geschäfte der Innen-
stadt an diesem Tag von 13 bis 
18 Uhr verkaufsoffen. Vor dem 
3. Advent sorgt die Hüttengau-
di für ausgelassene Stimmung 
am Samstagabend. Nach 17 er-
eignisreichen Tagen klingt mit 
„Swinging Christmas“ der Markt 
aus. 
Das Warendorfer Weihnachts-
wäldchen ist der perfekte Aus-
gangspunk t für  einen Ein -
kaufsbummel in der festlich 
geschmückten Altstadt. Die 
zahlreichen Cafés und Restau-
rants laden zur Stärkung ein, 
und die Innenstadt ist vom 
Bahnhof aus gut erreichbar. Zu-
dem gibt es kostenlose Park-
möglichkeiten auf der Linnen-
wiese in der Nähe. Der Markt ist 
montags bis donnerstags von 
14  bis 20 Uhr, freitags von 14 bis 
22 Uhr, samstags von 11 bis 22 
Uhr und sonntags von 11 bis 20 
Uhr geöffnet. 
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Bau und HandwerkBau und Handwerk

Energiesparen mit Plan
Darum empfiehlt sich vor der 
Sanierung eine Energieberatung
Wie nachhaltig und umwelt-
freundlich ist das eigene Zu-
hause? Viele Besitzer älte-
rer Immobilien stehen vor 
der Frage, wie sie ihren Ener-

gieverbrauch dauerhaft sen-
ken können. Eine energeti-
sche Modernisierung spart 
nicht nur bares Geld bei den 
laufenden Betriebskosten 

ein, sondern dient dank we-
niger Kohlendioxid-Emissio-
nen auch der Umwelt. 

Um dieses Ziel zu erreichen, 
sollten sich Hauseigentümer 
zunächst Klarheit über den 
Ist-Zustand verschaffen. Kom-
petente und zertifizierte Ener-
gieberater können eine indivi-
duelle Analyse vornehmen und 
geeignete Sanierungsschritte 
empfehlen.

Sinnvoll modernisieren 
Schritt für Schritt
Die Basis für ein effizientes Mo-
dernisieren bildet die Aufnah-

Ennigerloher Straße 41 • 59302 Oelde • Telefon 0 25 22 / 41 88
Fax 0 25 22 / 6 24 30 • www.holzbau-krampe.de

Sie möchten sich 
vergrößern? 

Wir liefern Ihnen 
den Fahrplan zum 
fertigen Objekt.

me des Status quo, den Ener-
gieberater vor Ort aufnehmen. 
Daraus resultiert ein individu-
eller Sanierungsplan, der die 
empfehlenswerten Maßnah-
men aufzeigt und in eine auf-
einander aufbauende Reihen-
folge bringt. „In unsanierten 
Altbauten kann bis zu einem 
Drittel der Heizenergie allein 
über die Gebäudehülle verlo-
ren gehen. Daher empfiehlt 
es sich zumeist, mit der Däm-
mung der Fassade zu begin-
nen“, erklärt Serena Klein, Spre-
cherin der Geschäftsleitung 
beim Industrieverband Hart-
schaum e. V. (IVH). 

Eine effektive Dämmung hat 
wiederum direkte Auswirkung 
auf die Auswahl der Heiztech-
nologie. „Ein besserer Wärme-
schutz macht den Wechsel zu 
umweltfreundlicheren Heizsy-
stemen, wie der Nutzung von 
Wärmepumpen, erst sinnvoll“, 
fügt Serena Klein hinzu. Der En-
ergieberater kann zudem hel-
fen, für eine umfassende Sa-

Maler & Tapezierarbeiten

Renovierungsarbeiten

Bodenbelagsarbeiten

Bodenbeschichtung

Kreativ- Techniken

Spachtelarbeiten

Betonsanierung

metin
Malermeisterbetrieb

Spellerstr. 6 · 59302 Oelde · Tel. 02522-592193 Mobil 0176-80211264
info@malermeister-metin.de · www.malermeister-metin.de

Wir wünschen eine schöne 

Weihnachtszeit und alles 

Gute für das neue Jahr!

nierung einen individuellen 
Sanierungsfahrplan zu erstel-
len. Nur so lässt sich im Rahmen 
der Bundesförderung für en-
ergieeffiziente Gebäude (BEG) 
die maximale Förderung von 20 
Prozent für Komponenten der 
Gebäudehülle erreichen - bei ei-
ner maximalen Förderhöhe von 
60.000 Euro.

Die Wärme besser 
im Zuhause halten
Die Dämmung der Außenfassa-
de vereint dazu gleich eine Reihe 
an Vorteilen: Sie vermindert  >>> 

Eine unabhängige Energie- 
beratung informiert Hauseigen- 
tümer über den Status quo - und 
zeigt die Einsparpotenziale etwa durch 
eine Fassadendämmung auf. 
Foto: DJD/IVH/Getty Images/PeopleImages
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Bau und HandwerkBau und Handwerk

Die Dämmung der Fassade bildet oft den ersten Schritt zu mehr 
Energieeffizienz im Zuhause. Foto: DJD/IVH/PantherMedia/katdom

Mehr Komfort bei weniger Energiekosten: Fußbodenheizungen bringen eine 
Reihe von Vorteilen mit sich. Foto: DJD/VDPM/sutichak/stock.adobe.com

Kruppstraße 23
59227 Ahlen
02382 / 9408683

Frohe Weihnachten und ein gutes neues Jahr!

Stahl- und Edelstahlbau

www.metallbau-brueggemann.de • info@ metallbau-brueggemann.deQuasebart + Bils 
Metallbautechnik GmbH 

Am Landhagen 70 
D-59302 Oelde 

Telefon: 02522/81470 
Telefax: 02522/81460 

info@quasebart-bils.de
www.quasebart-bils.de

>>> kostspielige Wärmever-
luste, senkt so den Heizener-
gieverbrauch sowie die Emissi-
onen und führt zu nachhaltigen 
Kosteneinsparungen für die 
Bewohner. Eine große Bedeu-
tung hat dabei die Auswahl der 
geeigneten Dämmlösung. Ma-

terialien wie EPS-Hartschaum, 
auch als Styropor bekannt, wer-
den seit Jahrzehnten im Bau-
wesen eingesetzt. Sie weisen 
hohe Dämmwerte auf, sind 
leicht zu verarbeiten und am 
Ende ihrer Nut zungsdauer 
recycelbar. Für die Effektivität 
der Dämmung ist es wichtig, 
dass erfahrene Handwerksbe-
triebe die Planung und Aus-
führung übernehmen. Auf die-
se Weise ist gewährleistet, dass 
alle Systemkomponenten auf-
einander abgestimmt sind und 
die Erwartungen an Energie-
einsparungen dauerhaft erfüllt  
werden.

Wohlige  Wärme von Grund auf
Nie mehr kalte Füße: Von den 
Vorteilen einer Fußbodenhei-
zung können auch Eigentümer 
älterer Gebäude profitieren. Im 
Zuge eines Heizungstausches 
bietet sich die Nachrüstung an, 
um neben dem Komfortgewinn 
von einer verbesserten Ener-
gieeffizienz zu profitieren. Für 
eine sichere und gleichzeitig 
wirtschaftliche Verlegung der 
Heizungsrohre sind etwa Cal-
ciumsulfat-Fließestriche gut 
geeignet. Sie lassen sich von 
Handwerkern einfach verarbei-

ten, sie trocknen schnell und 
ermöglichen geringe Aufbau-
höhen. Antje Hannig, Geschäfts-
führerin beim Verband für 
Dämmsysteme, Putz und Mörtel 
e.V., nennt einen weiteren Vor-
teil: „Der Fließestrich nimmt die 
Wärme schnell von den Heizroh-
ren an und gibt sie unverzüg-
lich an den Oberbelag und die 
Raumluft weiter.“ Unter www.
vdpm.info finden sich mehr De-
tails. Ansprechpartner aus dem 
örtlichen Fachhandwerk kön-
nen zu den Möglichkeiten eben-
falls informieren. (dzi/DJD)

    Bachelor Professional
    Schornsteinfegermeister
    Energie E�  zienz Experte
    Gebäudeenergieberater im Handwerk (HWK)

    Sanierungsfahrpläne
    Baubegleitung & Fachplanung
    Beantragung von Fördergeldern (BAFA/KFW)

Wir wünschen 

besinnliche 

Weihnachten!
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Rund ums Grün
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Rund ums Grün / Dolberg

Weihnachten steht vor der Tür und gleichzei-
tig die Freude auf die gemütliche Jahreszeit. 
Bei uns haben sich bereits die Türen zur 
alljährlichen Weihnachts- und Adventsaus-
stellung, diesmal mit einem neuen, inspirie-
renden Konzept, geöffnet.

Auf rund 1.000 Quadratmetern erwarten 
Sie nicht nur klassische Weihnachtsdekora-
tionen, sondern alles, was das Herz begehrt. 
Ausgestellte Wohntrends wie Cocooning, 
Skandi Stil, Hygge, Cozy & Clean machen 
Lust auf den Rückzug ins behagliche Zu-
hause. Statt der bisherigen Themenwelten 
gibt es in diesem Jahr ein offenes Konzept 
mit vielfältigen Stilrichtungen, neuen Akzen-
ten und modernen Highlights. Besonders 
auffällig: Neon-Elemente und das Thema 
Licht, das mit kreativen Objekten für stim-
mungsvolle Beleuchtung und zauberhafte 
Momente sorgt.

Natürlich dürfen auch die „Klassiker" der 
Weihnachtszeit nicht fehlen: warme, gemüt-
liche Elemente, Kerzen, Rot, Gold & Glanz und 
traditionelle Christbaumkugeln bringen fest-
liche Atmosphäre in jedes Heim. Ergänzt wird 
das Sortiment durch tolle Geschenkideen – 
von handgemachten Seifen über kuschelige 
Mützen und Socken bis hin zu besonderen 
Deko-Accessoires. Egal, ob Sie auf der Suche 
nach einem originellen Mitbringsel sind 
oder Ihr Zuhause neu gestalten möchten, 
hier finden Sie alles, was Ihr Herz begehrt.  
Freuen Sie sich auf besondere Aktionen und 
Inspirationen!

Lassen Sie sich verzaubern! 
Eine vorweihnachtliche Atmosphäre 
ist garantiert!  Wir freuen uns auf Sie!

Weihnachts- und Adventsausstellung 
bei Gartenmöbel & Ambiente in Lüdinghausen
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Foto: Gartenmöbel & Ambiente

Dekoration für die Vorweihnachtszeit
Tipps für Terrasse, Balkon und Innenräume
Die Fichte ist die perfekte Gar-
tenpflanze, um eine natürli-
che Weihnachtsdekoration zur 
Vorfreude auf die Feiertage 
zu gestalten. Als langlebiger 
Gartenbewohner erfreut sie 
mit einer frischen grünen Er-
scheinung und trotzt dem win-
terlichen Grau als kleine Erin-
nerung an die Rückkehr der 
belebenden Jahreszeiten.

Für die Balkon- und Gartenbe-
pflanzung eignen sich handliche 
Jungpflanzen oder auch spezi-
ell gezüchtete Zwergformen wie 
die Zuckerhutfichte. Mit nur we-
nigen Topf-Fichten lässt sich eine 
natürliche Weihnachtsdekorati-
on für Terrasse und Balkon ge-
stalten – ganz ohne den über-
triebenen Weihnachtstrubel 
oder die üblichen Klischees. Die 
Fichten werden als kleine Grup-
pe auf einer Bank oder dem Tisch 
arrangiert. Eine einfache Outdo-
or-Lichterkette mit warmleucht-
enden LEDs schlängelt sich um 
die Pflanzentöpfe, große Ker-
zen, Tannenzapfen und kleine 
Schalen mit saftig grünem Moos 
runden das Gesamtbild ab. Statt 
umweltschädlicher Plastikdeko-
ration wird die Fichte einfach mit 
einer natürlichen Deko-Kette aus 
Stechpalm-Zweigen und deren 
roten Beeren geschmückt. So ist 
Weihnachtsdekoration langlebig 
und umweltfreundlich.
Fichten sind generell bei der 
Nährstoffversorgung anspruchs-
los, aber eine gute Wasserversor-

gung ist für ihr Gedeihen unum-
gänglich. Der Boden sollte gut 
durchlüftet und wasserdurch-
lässig sein. Das Wurzelwerk der 
Fichte ist flach und dicht. Das 
bedeutet, jedes Pflanzgefäß 
muss mindestens eine Breite von 
30 cm aufweisen. Starke Win-
de kann die Fichte nur schwer 
ausgleichen, daher freut sie sich 
über ein windstilles Eckchen 
ganz besonders.

Tischlein deck Dich! 
Ob in den Adventswochen, 
während der Weihnachtsfei-
ertage oder zu Silvester – lädt 
man Freunde und Familie ein, 
soll alles perfekt sein. Vor allem 
in puncto Tischdekoration hält 
man sich im Dezember nicht  
zurück. 
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Heute ist man beim Eindecken 
an den Festtagen unkonventi-
oneller. Wer keine Decken bü-
geln möchte, lässt sie eben weg; 
wer nicht genügend Teller aus 
einer Serie hat, kombiniert ein-
fach unterschiedliche Dekors. 
Damit die Tafel trotz der Vielfalt 
als harmonisches Ganzes wahr-
genommen wird, empfiehlt es 
sich, beim Geschirr nicht zu viele 
Farbtöne zu mischen und bei 
der Grundausstattung in einer 
Farbfamilie zu bleiben. Für die 
Advents- und Weihnachtszeit 
bieten sich beispielsweise ein 
feuriges Rot oder sattes Grün an, 
Creme- und Weißnuancen wir-

ken besonders edel und elegant. 
In Kombination mit Besteck und 
Dekoelementen in kühlen Sil-
bertönen oder warmen Gold- 
und Kupferfarben wird dieser 
Eindruck noch verstärkt. Neben 
den obligatorischen Kerzen und 
Teelichtern lässt sich mit Christ-
baumschmuck wie Kugeln und 
Sternen ganz leicht ein fest-
liches Funkeln auf den Tisch 
bringen. Winterliches Flair schaf-
fen auch Fundstücke aus Natur 
und Garten, beispielsweise Tan-
nenzapfen oder Äste vom Ilex-
Strauch mit seinem stacheligen 
Laub und den hübschen roten 
Beeren. 
Blumen dürfen bei besonde-
ren Anlässen natürlich auf kei-
ner Tafel fehlen. Eine Schnittblu-
me, die sich problemlos in den 
Weihnachtsglamour einfügt, ist 
die Anthurie. Aufgrund der exo-
tischen Form ihrer glänzenden 
Hochblätter, die es in den un-
terschiedlichsten Farben gibt, 

Häufig wird gerade rund um Weihnachten auf große, pompöse 
Blumenbuketts gesetzt, aber es geht auch anders. Gerade wenn sehr 
vielfältig dekoriert wird, sind einzelne Blüten oft die bessere Wahl. 
Foto: Anthuriuminfo.

sind schon wenige Stiele in der 
Vase echte Hingucker. Kommen 
mehrere Gäste zu Besuch und 
braucht es Platzkärtchen, lassen 
sich auch diese wunderbar mit 
Blüten aufpeppen. Hierfür bie-
ten sich beispielsweise Tulpen 
an. Diese kommen eine gewisse 
Zeit durchaus ohne Wasser aus 
und werden für den Tisch ein-

fach entsprechend eingekürzt. 
Zwar gelten Tulpen gemeinhin 
als Frühlingsboten, doch tat-
sächlich sind sie in der Regel 
deutlich früher überall im Han-
del zu finden und verbreiten be-
reits im Dezember herrlich leich-
te Festlichkeit. Viel Spaß beim 
Dekorieren! (dzi/ Pflanzenfreu-
de.de/ GPP)

Adventskonzert am 8. Dezember
Die Westfalen Big Band swingt
Auch für ein so erfahrenes Or-
chester wie die Westfalen Big 
Band gibt es immer noch Neues! 
Nach 45 Jahren auf den verschie-
densten Bühnen und aus den di-
versesten Anlässen tritt sie nun 
erstmals in Kirchen auf, um Big 
Band Sound zur Weihnachtszeit 
dort hineinzubringen. 

Und das wird sehr abwechslungs-
reich sein. Die Westfalen Big Band 
mit Rhythmusgruppe (Schlag-
zeug, Bass, Gitarre, Keyboard), 
fünf Saxophonen, vier Trompe-
ten, vier Posaunen und Sänge-
rin wird die mögliche Vielfalt und 
Vielseitigkeit dieser Besetzung 
zeigen. Vom Choral bis zum Pop-
song wird alles, was mit der Weih-
nacht zu tun hat, dabei sein. Der 
Schwerpunkt liegt dabei auf dem, 
was eine gute Big Band ausmacht, 
dem swingenden Rhythmus, der 
die Musiker und Zuhörer mit-
reißt. So werden auch bekann-

te Weihnachtslieder swingend 
interpretiert. Und das im satten 
Live-Sound ohne Konservenhil-
fe. Nicht nur Liebhaber guter Big 
Band Musik werden ihre Freude 
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haben, sondern alle, die das Be-
sondere in der Adventszeit su-
chen. Sie werden es am zwei-
ten Advent, den 8. Dezember ab 
17 Uhr in der St. Lambertuskir-

che in Dolberg finden. Der Ein-
tritt ist frei – um Spenden wird 
gebeten. Weiterer Informati-
onen gibt es im Internet unter  
www.westfalen-big-band.de.
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StenstundenSternstunden

... in unserer Region!

Weihnachtliche  

Sternstunden …
Im Advent wird es gemütlich in der Region. Die festlich ge-
schmückten Innenstädte versetzen uns in Weihnachtsstim-
mung. Händler lassen ihre Schaufenster im Lichterglanz 
erstrahlen und präsentieren Geschenkideen zu Weihnach-
ten. Das macht besonders Lust drauf, für die Lieben nach 
Präsenten Ausschau zu halten. Und auch zu Hause erwacht 
der Weihnachtszauber mit der Weihnachtsdekoration,  
Adventskranz und Co.. Leuchtende Kinderaugen gibt’s 
schon am 6. Dezember, wenn sie ganz aufgeregt zu ihren 
Stiefeln laufen, um herauszufinden, was der Nikolaus ihnen 
hinterlassen hat.

Machen Sie es sich schön, rücken 
Sie mit der Familie zusam-

men und genießen Sie 
die stimmungsvolle 

Adventszeit!

MEYERGM-
BH

H.

Verkauf von Oldtimerteilen für
Mercedes-Benz-Fahrzeuge

Speziell für 190 SL fast alles auf Lager, auch für W113
www.meyer-meckenbach.de und E-Mail meyer.meckenbach@t-online.de

Frohe 
    Weihnachten!

Söterner Str. 12 • 55767 Meckenbach
Tel. 0 67 82 / 4 08 33 • Fax 0 67 82 /  4 09 33

Nikkys 
Hundesalon

Waschen, Schneiden, Föhnen  
zu fairen Preisen

Hunde bis 15 kgHunde bis 15 kg

Hundefrisörin / Groomerin
Nicole PöterNicole Pöter
59269 Beckum

Tel.: 0176 - 30135444



Sie möchten Ihre Lieben mit 
einem b esonderen Weih-
nachtsmenü überraschen? 
Dann haben wir hier einen 
Vorschlag für Sie! 

Hauptgang: Schweinefilet
 mit Maronenhaube
Schweinefilet wird mit einer 
selbst gemachten Maronenhau-
be im Backofen köstlich über-
backen. Ein raffiniertes Rezept, 
nicht nur für Weihnachten.
Zutaten etwa 4 Portionen: 
Maronenhaube: 2 Scheiben 
Toastbrot; 200 g gekochte Ma-
ronen (Esskastanien); 100 g wei-
che Butter; Salz; frisch gemahle-
ner Pfeffer
Schweinefilet: 150 ml Portwein, 
100 ml Gemüsefond, 1 Scha-
lotte, 800 g Schweinefilet, Salz, 
frisch gemahlener Pfeffer, 4 EL 
Speiseöl, 125 g Crème légère 
Gartenkräuter

Wie bereite ich ein 
leckeres Schweinefilet mit 
Maronenhaube zu?
Maronenhaube zubereiten:  
Toast entrinden und mit den Maro-
nen fein zerkleinern, am besten in 
einem Multizerkleinerer. Mit Butter 
vermengen und mit Salz und Pfef-
fer abschmecken. Die Maronen-
masse zwischen Frischhaltefolie 
in der Größe des Filets ausrollen, 
mind. 30 Min. in den Kühlschrank 
legen.
Schweinefilet zubereiten: Den 
Backofen auf etwa 200 °C Ober- 
und Unterhitze oder etwa 180 °C 
Heißluft vorheizen. Portwein und 
Gemüsefond in einer Auflaufform 
verrühren. Schalotte abziehen, in 
Würfel schneiden und in die Auf-
laufform geben. Schweinefilet tro-
cken tupfen, mit Salz und Pfeffer 
würzen. Öl in einer Pfanne erhit-
zen, Filet darin rundherum anbra-
ten. Filet in die Auflaufform setzen 

und die Maronenhaube auflegen. 
Form auf dem Rost für etwa 25 
Min. auf mittlerer Schiene in den 
Backofen schieben.
Filet aus der Form nehmen und 
etwa 10 Min. locker in Alufolie ge-
wickelt im ausgeschalteten Ofen 
warm stellen. Soßenfond pürieren, 
Crème légère Kräuter einrühren 
und mit Salz und Pfeffer abschme-
cken. Schweinefilet mit Maronen-
haube aufschneiden und mit der 
Soße servieren.

Nachspeise: 
Mini-Stollen im Glas
Feine Christstollen für die Weih-
nachtszeit im Glas gebacken –
perfekt als Dessert oder zum  
Verschenken!
Zutaten für etwa 12 Stück: 
Sturz-Form-Gläser (etwa 160 ml 
Inhalt)
Teig für Stollen im Glas: 250 g 
Weizenmehl, 2 ½ gestr. TL Original 

Backin, 100 g Zucker, 1 Pck. Bour-
bon Vanille-Zucker, 1 Pck. Fines-
se Weihnachts-Aroma, 3 Tropfen 
Rum-Aroma (aus Rö.), 3 Eier (Größe 
M), 150 g weiche Butter oder Mar-
garine, 125 g Speisequark (40% 
Fett i.Tr.), 100 g Orangeat oder Zi-
tronat, 60 g Korinthen, 100 g ge-
hackte Mandeln. Zum Bestreuen:  
Hagelzucker

Wie backe ich Stollen im Glas?
Vorbereiten: Etwa 12 Gläser auf 
den Rost stellen. Gummiringe in 
kaltem Wasser einweichen. Backo-
fen auf etwa 180 °C Ober- und Un-
terhitze oder etwa 160 °C Heißluft 
vorheizen.
Stollen im Glas backen: Mehl mit 
Backin in einer Rührschüssel mi-
schen. Übrige Zutaten hinzufügen 
und alles mit einem Mixer (Rühr-
stäbe) zu einem Teig verarbeiten. 
Stolltenteig gleichmäßig mithilfe 
von zwei Teelöffeln in den Gläsern 
verteilen (max. zu 2/3 befüllen). 
Hagelzucker auf den Teig streu-
en und im unteren Drittel etwa 28 
Min. backen. Gummiringe auf die 
Innenseite eines Glasdeckels le-
gen. Gläser verschließen und mit 
den Klammern fixieren. Die Stollen 
im Glas langsam erkalten lassen. 
(dzi/Dr. Oetker)

Guten Appetit und frohe 
Weihnachten!

Weihnachtszeit – Schlemmerzeit 
Vorschlag für ein Zwei-Gänge-Menü
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Inselglück in der kalten Jahreszeit
Im Winter entfaltet Fehmarn einen ganz besonderen Reiz

Die Ostseeinsel Fehmarn bie-
tet eine abwechslungsrei-
che Landschaft mit beeindru-
ckenden Küstenlinien, breiten 
Stränden und weitläufigen Fel-
dern und Wiesen. Im Winter 
klingt der Trubel der Haupt-
saison ab, Deiche und Strän-
de leeren sich, nun ist die bes-
te Zeit, um die Ruhe und Weite 
der Insel und die veränderte 
Natur bei langen Spaziergän-
gen oder Radtouren auf sich 
wirken zu lassen.

Attraktive Angebote 
Fehmarn hat an Freizeitangebo-
ten in der kühleren Jahreszeit 
einiges zu bieten: Die Kindera-
nimation des Tourismus-Ser-
vice veranstaltet ein Animations-
programm mit Lagerfeuer und 
Stockbrot. In der Breiten Stra-
ße in Burg reihen sich Geschäfte 
mit aktueller Mode, Deko-Arti-
keln und fehmarnschen Erinne-
rungsstücken aneinander und 
laden zum Shopping ein. In ge-
mütlichen Cafés und Restaurants 
kann man nach einem langen 
Spaziergang einkehren und Kaf-
fee und Kuchen oder typische 
Inselgerichte genießen. In der 
Badewelt am Südstrand – dem 
FehMare – lässt sich die tobende 
Ostsee vom warmen Meerwas-
serwellenbad oder der Sauna-
landschaft aus beobachten.

Kultur auf Fehmarn
Auf Fehmarn gibt eine aktive 
Künstlerszene sowie Veran-
staltungen, Museen und Ate-
liers. Ernst Ludwig Kirchner 
verbrachte auf der Insel vier 
Sommer und malte 120 Öl-
bilder. In der E. L. Kirchner-Do-
kumentation in Burg findet man 
heute Zeugnisse seines künst-
lerischen Schaffens auf Feh-
marn. Lyonel Feininger, einer 
der bedeutendsten Maler der 
klassischen Moderne, ließ sich 
bei einem Besuch ebenfalls von 
der Insel inspirieren. Mehr Infos, 
auch zu Kultur-Veranstaltungen: 
 www.fehmarn-kultur.de.

An der Südküste Fehmarns ist der Hafen von Burgstaaken zu finden, 
im Winter kehrt auch hier Ruhe ein. Foto: djd/www.fehmarn-info.de/
Oliver Franke

In der Badewelt am Südstrand – dem FehMare - kann man nach ei-
nem langen Ostseespaziergang perfekt entspannen. Foto: djd/www.
fehmarn-info.de/FehMare

Kleiner, aber 
feiner Weihnachtsmarkt
Ab Ende November reihen sich 
auf dem Marktplatz in der Burger 
Altstadt kleine Holzbuden anei-
nander, aus denen Glühwein-, 
Punsch- und Essensduft wabert. 
Der fehmarnsche Weihnachts-
markt bietet neben typischen 
Spezialitäten wie Crêpes oder 
Reibekuchen auch Stände mit 
Schmuck und Handwerklichem. 
Die Beleuchtung in den Bäu-
men und an den Buden sowie 
flackernde Feuertonnen sorgen 
für eine heimelige Atmosphäre.

Fehmarn für die Ohren - und 
eine Rallye für Kinder
Ein Audioguide mit entspre-
chender Beschilderung an den 
jeweiligen Standorten führt 

mit 31 Stationen über die In-
sel, mehr Infos: www.fehmarn.
de/audioguide. Dabei erfährt 
man spannende Geschichten 
und Wissenswertes über Na-
tur, Geschichte und Kultur. In 
der 60-minütigen Audiogu-
ide-Rallye lernen Kinder die Se-
henswürdigkeiten in Burg auf 
spielerische Art kennen. Fünf 
Stationen und deren Audiogu-
ide-Folgen führen zum Lösungs-
wort, für das es eine kleine Über-
raschung in den Tourist-Infos 
gibt. (DJD).
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OeldeOelde

Wir wünschen allen Kunden frohe Weihnachten 
und einen guten Rutsch ins neue Jahr 2025.

Fenster
Türen
Rollladen

Hauptstraße 130
59302 Oelde

Tel. 02522 1061
info@febatec.de
www.febatec.de

 Neuverlegung | Sanierung | Reinigung | Werterhalt

Estrich | Teppich | Parkett | Laminat | Vinyl / PVC

 Fußbodentechnik Specken
Dorfstraße 13  ·  59302 Oelde-Sü nninghausen 

 Wir freuen uns auf Ihren Anruf!
Andreas Specken  ·  mobil 0160 8018018

Frohe 
Weihnachten!

Wir wünschen allen frohe Weihnachten und alles
Gute im neuen Jahr. Bleiben Sie gesund.

Bauunternehmung
HAFERKEMPER GmbH & Co. KG
Zum Geisterholz 10 · OELDE · Telefon (02522) 4149

www.haferkemper-bau.de

Maurerarbeiten
Stahlbetonarbeiten
Sanierungsarbeiten
Beton-, Bohr- und Schneidarbeiten
Schlüsselfertiges Bauen

Bummeln, feiern und genießen
Oelder Winterleuchten am zweiten Advent
Wenn der Markplatz in fun-
kelnder Adventsbeleuchtung 
strahlt und es auf der Langen 
Straße nach Glühwein und Rei-
beplätzchen duftet, ist wieder 
Zeit für das Oelder Winterleuch-
ten. Vom 5. bis zum 8. Dezem-
ber herrscht in der Innenstadt 
von Oelde weihnachtliches Trei-

ben, die Besucher und Besu-
cherinnen werden mit einem 
bunten Bühnenprogramm un-
terhalten und die Geschäfte 
öffnen auch am Sonntag ihre  
Türen.

Das Programm startet am Don-
nerstag mit den Kita Sprösslingen 

Fotos: Stadt Oelde

und der Tanzschule Wiesrecker. 
Die Live-Band Mr. Moonlight mu-
siziert anschließend vor perfekter 
Kulisse direkt vor den Weihnachts-
markthütten.
Am Freitag macht der Nikolaus 
natürlich auch einen Abstecher 
nach Oelde und bringt den Kin-
dern dort kleine Geschenke. Für 
die musikalische Untermalung 
sorgen an diesem Tag die Musik-
schule Kreatief und die Alte Post.
Die besinnliche Stimmung macht 
am Samstag kurz Pause, wenn die 
Band ENORM auftritt, deren Kon-

zerte in Oelde so etwas wie Kult-
status haben. 
Verkaufsoffene Geschäfte laden 
am Sonntag zum Shoppen ein, der 
Zauberer Marcel Seidler versetzt 
nicht nur die Kinder in Erstaunen, 
am Metallophon in der Langen 
Straße können eigene Kompositi-
onen erprobt werden und der Wal-
kingact „die Weihnachtsband“ ver-
breitet Weihnachtsstimmung im  
Vorbeigehen.
Zum Ausklang am späten Sonnta-
gnachmittag sind dann alle Chöre 
beim offenen Singen mit Raul 

Huelsca Valverde auf dem Markt-
platz aufgefordert, am großen 
Weihnachtskonzert mitzuwirken.
Das Oelder Winterleuchten kann 
besucht werden
Donnerstag und Freitag von 17 
bis 22 Uhr
Samstag von 16.30 bis 22 Uhr und 
am 
Sonntag von 12 bis 19 Uhr. Die 
Geschäfte haben zwischen 13 
und 18 Uhr geöffnet. 
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Oelde

Winterspaß für klein und groß
33. Weihnachtsmarkt in Enniger

Am zweiten Adventswochenen-
de findet der 33. Weihnachts-
markt in Enniger statt. Der Ver-
ein „Enniger HILFT Kindern e.V.“ 
lädt zum Weihnachtsspaß auf 
den Parkplatz der Volksbank ein. 
Der Reinerlös geht an Enniger 
hilft Kindern.

Es erwartet Sie ein weihnachtliches 
Programm. Am Samstag, 7. Dezem-
ber, wird der Weihnachtsmarkt um 

15.30 Uhr offiziell eröffnet. Für at-
mosphärische Musik sorgt sowohl 
Blasorchester Vorhelm, der Spiel-
mannszug Enniger-Vorhelm als 
auch Carina Brinkhaus. Um 16.30 
Uhr erwartet Sie eine Tanzauffüh-
rung des St. Marienkindergartens 
und des Drosselnestes. 
Am Adventssonntag, 8. Dezember, 
öffnet der Weihnachtsmarkt sei-
ne Türen in musikalischer Beglei-
tung von Gottfried Bundi und sei-

nen Blasmusikfreunden bereits um 
10.30 Uhr. Auch der Nikolaus lässt 
sich den Wintertraum nicht entge-
hen und besucht um 15.30 Uhr mit 
kleinen Geschenken im Gepäck den  
Weihnachtsmarkt. 
Genießen Sie an beiden Tagen 
die große Auswahl an zahlreichen 

Köstlichkeiten, Geschenkideen 
und Unterhaltung, die die Markt-
stände für Sie bereithalten. Von 
Glühwein, Waffeln, Bratwurst und 
Reibekuchen bis zum Fadenzie-
hen, der Schneebar, dem Lagerfeu-
er und einer großen Verlosung ist 
alles dabei. 

Neujahrskonzert in Oelde
Klangvoller Rutsch ins neue Jahr
Ein weiteres Jahr infolge lädt 
das Sinfonieorchester der 
Schule für Musik im Kreis Wa-
rendorf auf Nachfrage von Fo-
rum Oelde zum Neujahrskon-
zert am Samstag, 18. Januar 
2025, in die Aula der Gesamt-
schule Oelde ein.

Unter dem Motto „Von Prag nach 
Wien“ und der musikalischen Ge-
samtleitung Michael Ungers er-
warten Sie schwungvolle und 
abwechslungsreiche Melodien. 

Zuerst steht die Anton Dvorák 
Sinfonie „Aus der Neuen Welt“ 
auf dem Programm. Lassen Sie 
sich von dem Zusammenspiel 
musikalischem Materials aus den 
USA und folkloristischer Tanzmu-
sik aus Dvoráks böhmischer Hei-
mat verzaubern.
Weiter widmet sich das Konzert 
dem Walzerkönig Johann Strauß, 
der 2025 seinen 200. Geburts-
tag feiert. Bekanntes wie der Kai-
serwalzer und die Polka „Unter 
Donner und Blitz“, aber auch sel-

tenere Schätze wie die Ouvertüre 
zur Operette „Eine Nach in Vene-
dig“ führen Sie in das neue Jahr.
Die  S opranist in  U ta  R ath-
mer-Schumacher ist nicht nur 
Lehrkraft an der Schule für Mu-

sik, sondern auch die Solistin des 
Abends. Lassen Sie sich betören. 
Das Konzert in der Aula der Ge-
samtschule Oelde beginnt um 
19 Uhr. Einlass ist schon ab 18.15 
Uhr. Im Vorverkauf kosten die 
Karten 27 Euro (Jugendliche bis 
18 Jahre bezahlen 17 Euro). An 
der Abendkasse kosten die Ti-
ckets für Erwachsene 32 Euro (Ju-
gendliche bis 18 Jahre bezahlen 
22 Euro). Tickets sind an der Bür-
gerinformation im Rathaus, Tel. 
02522 / 72 800, beim Glocke-Ti-
cket-Service unter Tel. 02522 / 73 
333, bei allen ADticket-Vorver-
kaufsstellen und unter www.ad-
ticket.de erhältlich.

Foto: Karen Steinebronn
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Tina Teubner zu Gast in Oelde
Buntes Kabarett am 14. März 2025
Auf einen ganz besonderen 
Abend dürfen sich Interessier-
te am Freitag, 14. März 2025, 
freuen. Anlässlich des Interna-
tionalen Frauentages und mit 
Unterstützung der Gleichstel-
lungsbeauftragten der Stadt 
lädt das Forum Oelde Tina 
Teubner nach Oelde ein. Schon 
2020 begeisterte sie mit „Män-
ner brauchen Grenzen“ ihr Pu-
blikum im Bürgerhaus Oelde. 

Relevante Themen unserer 
Zeit werden pointenreich, im-
mer mit einem Zwinkern treff-
sicher kommentiert. Tina Teub-

ner kann so schnell reden, dass 
es einem schon schwindlig wer-
den könnte. Mit ihrer rasiermes-
serscharfen Intelligenz, ihrem 
unwiderstehlichen Humor und 
ihrer weltumfassenden Herzens-
wärme scheucht sie ihr Publikum 
auf: Nicht kratzen. Waschen! Tol-
stoi schreibt: „Alle wollen die 
Welt verändern, niemand sich 
selbst.“ Wie wäre es mit fol-
gendem Geschäftsmodell: Tina 
verändert die Welt, Ben muss an 
sich arbeiten, und das Publikum 
darf dabei zugucken. Eine lako-
nische Umschreibung dessen, 
was man sich von gutem Theater 

Reinhold Leuthardt

wünscht: Du gehst anders raus 
als Du reingekommen bist. 
Die Veranstaltung findet im Bür-
gerhaus statt und richtet sich 
ausdrücklich an alle Geschlech-
ter. Beginn ist um 19.30 Uhr. 
Im Vorverkauf kosten die Kar-
ten einheitlich 25 Euro, an der 
Abendkasse 30 Euro und enthal-
ten jeweils ein Begrüßungsge-
tränk. Erhältlich sind die Tickets 
an der Infotheke im Rathaus, Te-
lefon 02522/72 800, beim Glo-
cke-Ticket-Service unter Telefon 
02522/73333, bei allen ADti-
cket-Vorverkaufsstellen und un-
ter www.adticket.de.

Oelder Eisvergnügen
Winterlicher Treffpunkt im Vier-Jahreszeiten-Park

Im Vier-Jahreszeiten-Park fällt 
am Freitag, 13. Dezember, um 
16 Uhr, der Startschuss für das 
große Eisvergnügen. In schö-

ner Kulisse und gemütlicher At-
mosphäre können kleine und 
große Eislauffans bis Sonntag, 
5. Januar 2025, auf Kufen durch 
den Winter gleiten. 

Die rund 500 qm große Eisfläche 
oberhalb des Volksbank-Forums 
wird bereits zum 16. Mal an ins-
gesamt 23 Betriebstagen zum 
winterlichen Treffpunkt. Auch 
der Besuch an der Eisbahn-Ban-
de wird zu einem besonderen 
Erlebnis. Mit einer urigen Alm-

hütte als Aufenthaltsort lassen 
sich gemütliche Pausen mit hei-
ßen Getränken, Pommes und 
Bratwurst verbringen. Das un-
terhaltsame Eislaufvergnügen 
öffnet bis auf den ersten Weih-
nachtsfeiertag, täglich. „Wer die 
Eisbahn häufiger nutzen möch-
te, dem sei die Park-Karte 2025 
empfohlen“, rät Wolfgang Rettig 
vom Forum Oelde und verweist 
auf den noch bis zum 30. No-
vember laufenden Aktionspreis 
für die Verlängerung oder den 

Neukauf der Dauerkarte. Denn 
für Inhaber der Jahreskarte gilt 
täglich freier Eintritt auf das Eis. 
Für alle anderen Eislaufkünstler 
gilt der Festivaltarif. Erwachse-
ne zahlen 8 Euro, Kinder und Ju-
gendliche von 7 bis 17 Jahren 4 
Euro und Kinder bis 6 Jahre sind 
frei. Für die Besucher an der Ban-
de gilt der reguläre Winterta-
rif. Schlittschuhe können gelie-
hen werden. Alle Informationen 
gibt es unter www.vier-jahres-
zeiten-park.de.
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Ennigerloh

• Bauwerksabdichtung &
 Rissinjektion
• Gebäude- &
 Schimmelsanierung
• Fassaden- & Betonsanierung

59320 Ennigerloh · 0 2524/267188

www.dm-bautechnik.de

Frohe Weihnachten 
und einen guten 
Start ins Jahr 2025!



Werte erhalten, 
Lebensräume schützen
Werte erhalten, 
Lebensräume schützen

Weihnachtsmarkt Ennigerloh
Erstmals auf neu gestaltetem Kirchplatz 

Der diesjährige Weihnachts-
markt wird in Ennigerloh am 
14. und 15. Dezember statt-
finden. Allerdings nicht wie 
in den letzten Jahren auf dem 
Marktplatz, sondern auf dem 
kürzlich neu gestalteten Kir-
chplatz. 

Das Interesse der Vereine und 
Bürger ist groß. Die Organisa-
toren können sich über zahl-
reiche Anmeldungen, darun-
ter auch viele neue Teilnehmer, 
freuen. Die Kolpingsfamilie En-
nigerloh als Veranstalter des 
Marktes weist darauf hin, dass 

die Öffnungszeiten am Samstag 
von 15 bis 22 Uhr und am Sonn-
tag von 14 bis 19 Uhr sind. Ne-
ben zahlreichen Handarbeits-
ständen und Leckereien soll es 
auch ein buntes Rahmenpro-
gramm in und um die Kirche 
geben, an dem derzeit noch 
im Detail gefeilt wird. Geplant 
sind nach aktuellem Stand Auf-

Bild v.l.n.r.: Sabine Mense, Ingo Westerbarkey, Ingo Rampelmann, 
Klaus Schmitt, Reinhard Wonnemann, Dirk Aufderheide. 
Foto: Kolpingsfamilie Ennigerloh

Ennigerloh

Schleedahlstr. 08
Ennigerloh
Rufens Sie uns an: 
02524 1685

Frohe 
    Weihnachten!Frohe 
    Weihnachten!

tritte von mehreren Tanzgrup-
pen und dem Männerchor, Björn 
Alberternst und Alex Fischer. 
Zudem soll es auch wieder ein 
gemeinsames Gruppen-Sin-
gen geben. Am Samstag wird 
es in der Jakobus-Kirche zwei 
kirchliche Impulse geben, zu de-
nen alle Marktbesucher herzlich 
eingeladen sind.  Der genaue 

Zeitplan wird voraussichtlich 
ab Anfang Dezember auf der 
Homepage der Kolpingsfamilie 
(www.kolping-ennigerloh.de) 
zu finden sein. 
Bestätigte Teilnehmer sind der-
zeit der BVB-Fanclub (Heißge-
tränke & Mettendchen), die 
Landfrauen (Reibekuchen & 
Pflaumenwein), der Förderver-
ein der Feuerwehr (Pommes 
und Bratwurst), Nadine Wester-
mann (Glasbausteine), die Ne-
pal-/Indien-Hilfe (Dekoartikel, 
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Holzarbeiten), der Abi-Jahrgang 
der Gesamtschule (Waffeln u.ä.), 
der Drubbel-Mandelclub (ge-
brannte Mandeln), Camino (Pro-
duktpräsentation), Tupfenper-
la (Deko-/Geschenkartikel), der 
Förderverein Ennigerloher Bä-
der (Loswagen), die Kolpings-
familie (Glühwein, Eierpunsch, 
Kakao),  die Roten Husaren 
(Glühwein, Bier), der Arbeits-
kreis zum Nationalsozialismus in 
Ennigerloh (Infostand, Crepes), 
Jugendhilfe St. Klara (Kinderbe-

lustigung und Beratungsange-
bot), Machmoud Faour (Alep-
po-Olivenöl und -Seife), der 
Förderverein der Mosaikschu-
le (Candybar), der Lions-Club 
Ennigerloh-Münsterland (Spa-
nische Tapas u.ä.), Frau Koslow-
ski (Suppen & Eintöpfe) und  
Britta Teckentrup (Tücher, Müt-
zen u.w.). Zudem wird es ein Kaf-
fee- und Kuchen-Angebot im 
Jakobushaus geben (organisiert 
von den Fördervereinen des 
Kindergarten St. Jakobus und 
der Gesamtschule). Zeitgleich 
werden die Mühlenfreunde an 

der Ennigerloher Mühle wieder 
Brot backen, welches vor Ort er-
worben werden kann. 
Im Rahmen einer Infoveranstal-
tung für die Teilnehmer wur-
de kürzlich Klaus Schmitt, der 
25 Jahre lang aktiv an der Or-
ganisation des Weihnachts-
marktes beteiligt war, aus dem 
Gremium verabschiedet. Dirk 
Aufderheide bedankte sich für 
die vielen Jahre des Engage-
ments und die tatkräftige Un-
terstützung. Zum Dank wur-
de Klaus Schmitt ein Präsent  
überreicht.
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Die Einsamkeit besiegen
Tipps für Senioren an Weihnachten
Die wenigsten Menschen haben 
es sich ausgesucht, die Feiertage 
allein zu sein. Doch leider ver-
bringen immer mehr Menschen 
einsame Weihnachten. Das be-
trifft vor allem Seniorinnen und 
Senioren. Zum Glück lässt sich 
aber etwas dagegen machen. 
Wie sich Senioren mit oder ohne 
Gesellschaft dennoch schöne 
Feiertage machen, verraten wir 
mit unseren Tipps.

Weihnachten ist das Fest der Lie-
be und der Familie. Viele Men-
schen denken deshalb häufig 
an ein großes Familienfest. Doch 
spätestens, wenn die Kinder ihre 
eigenen Familien gegründet ha-
ben und woanders leben, feiert 
jeder für sich. Ist es den Älteren 
nicht möglich, zu ihren Liebs-
ten zu reisen, dann kann es ein 
einsames Weihnachtsfest wer-
den. Mehr als 40 Prozent der 

Haushalte in Deutschland sind 
Ein-Personen-Haushalte – Ten-
denz steigend, wie die Bundes-
zentrale für politische Bildung 
aufzeigt. Die Jüngeren verzich-
ten oft auf den Familienbesuch, 
um die älteren Familienmitglie-
der nicht zu gefährden. Umso 
schmerzhafter ist die Einsam-
keit zu Weihnachten spürbar 
und der Wunsch ist häufig groß, 
doch wenigstens mit jemandem 
zu sprechen.
Auch wenn Sie Weihnachten 
nicht in Gesellschaft verbringen 
können, muss es kein einsames 
und trauriges Fest sein. Mit ein 
bisschen Eigeninitiative verbrin-
gen Sie schöne Feiertage – ob 
mit oder ohne Gesellschaft. 

Machen Sie es sich gemütlich 
Kerzen, Lichterketten, Räucher-
männchen und andere schö-
n e  We i h n a c h t s d e ko r a t i o n 
zaubern eine besinnliche Stim-
mung in Ihr Zuhause. Übrigens 
sind ein Adventskranz und der 
Weihnachtsbaum auch dann 
hübsch anzuschauen, wenn Sie 
keine Gäste erwarten. Wich-
tig ist, dass Sie sich wohlfüh-
len. Mit Weihnachtsmusik wäh-
rend des Dekorierens kommen 
Sie zusätzlich in besinnliche  
Stimmung.
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Backen Sie Plätzchen 
Butterplätzchen, Vanillekipferl und 
Kokosmakronen schmecken nicht 
nur köstlich. Es macht auch Spaß, 
sie zu backen. Die Zeit vergeht da-
bei wie im Flug und der herrliche 
Duft des Gebäcks ist unbezahlbar. 
Damit es nicht zu ruhig um Sie he-

rum ist, schalten Sie das Radio ein 
oder hören Sie ein Hörbuch, Hör-
spiel oder schöne Musik. Wenn Sie 
fit mit dem Computer oder Smart-
phone sind, finden Sie im Inter-
net eine große Auswahl an kos-
tenfreier Weihnachtsmusik und  
Hörbüchern.

Gönnen Sie sich ein Festmahl 
Das kann auch aus mehreren Gän-
gen bestehen. Wie Sie das Essen 
anschließend genießen, ist Ihnen 
überlassen. Sie können sich schick 
machen oder auf dem Sofa vor dem 
Fernseher essen. Wer nicht gut ko-

chen kann, bestellt bei einem Lie-
ferdienst. Viele Restaurants liefern 
auch an Heiligabend schöne Bra-
ten und Gerichte zu Ihnen nach 
Hause. Falls Sie etwas mehr ge-
backen oder gekocht haben soll-
ten, laden Sie Gleichgesinnte ein 
und teilen Sie Ihre Leckereien mit  
ihnen.

Telefonieren Sie mit anderen 
Vielleicht ist es in diesem Jahr nicht 
möglich, dass Sie Ihre Familie besu-
chen oder Familienbesuch empfan-
gen. In diesem Fall kann es helfen, 
einfach miteinander zu telefonie-

ren oder noch besser: Videotelefo-
nie zu nutzen. So sehen Sie und Ihre 
Lieben sich gegenseitig. Wenn Sie 
keine Familie haben, rufen Sie Ihre 
Freunde oder Bekannten an, die 
ebenfalls alleine sind. So können 
spannende Gespräche entstehen 
und wer weiß: Vielleicht trifft man 
sich ja auch.

Finden Sie Anschluss
Wie heißt es so schön? Zusammen 
ist man weniger allein. Vielleicht ha-
ben Sie Freundinnen und Freunde, 
Bekannte oder Nachbarinnen und 
Nachbarn, die ebenfalls an den >>>  
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Günstiges Mittagsmenü
Caritasverband Ahlen mit neuem 
Angebot
Der Menüservice des Caritasver-
bandes für Ahlen, Drensteinfurt 
und Sendenhorst bietet seit Ok-
tober einen 14-tägigen Speise-
plan und ein neues günstiges 
Mittagsmenü an. Die Inflation 
und die steigenden Preise für 
Nahrungsmittel und Energie be-
sonders in den letzten Jahren ver-
schärfen bei immer mehr Men-
schen mit kleinem Einkommen 
die Herausforderungen. Gleich-
zeitig ist eine ausgewogene Er-
nährung auch im höheren Alter 
wichtig.

14-tägiger Speiseplan
Der Essen auf Rädern-Mahlzeiten-
dienst des Caritasverbandes Ahlen 
ist sich dieser wachsenden Heraus-
forderung bewusst und erweitert 
sein Mittagsangebot. Ab sofort wird 
den Menükunden auch eine Sorti-
mentsauswahl mit preisgünstige-
ren, warmen Menüs und ein 14-tä-

giger Speiseplan angeboten. Die 
neuen Menüs werden täglich warm 
bis an die Haustür geliefert. Die Me-
nüs „Günstig und Gut“ bieten ne-
ben deftiger Hausmannskost wie 
hausgemachte Erbsensuppe mit 
Bockwurst oder Mettbällchen in 
Soße mit Steckrüben-Möhren-Ge-
müse und Stampfkartoffeln auch 
vegetarische Klassiker wie Makka-
roni in einer feinen Tomatensoße.
„In Anbetracht des demografischen 
Wandels und der steigenden Armut 
älterer Menschen ist es wichtig, dass 
wir uns um die sich stetig verän-
dernden Bedürfnisse dieser Bevöl-
kerungsgruppe kümmern. Unser 
neues Menüangebot ist ein Schritt 
in diese Richtung“, sagt Marcel Fie-
ber von der Firma Apetito. „Wir lie-
fern aktuell über 20.000 Menüs pro 
Jahr, die wir direkt heiß ins Haus 
bringen“, erzählt Sabine Sczech, Ver-
waltungsmitarbeiterin und schon 
seit über 30 Jahren für diesen Be-
reich tätig. 

Große Auswahl
Der Menüservice bietet eine große 
Auswahl an abwechslungsreichen 
Mahlzeiten. Die Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter liefern täglich oder 
an den gewünschten Tagen das 
Lieblingsessen in Form von heißen 
oder tiefgekühlten Menüs direkt 
nach Hause. Das Angebot sorgt für 
abwechslungsreichen Genuss und 
es kann aus vielen verschiedenen 
Menüs ausgewählt werden. Es gibt 
spezielle Kostformen, von vegeta-
risch über vollwertig bis hin zur Dia-
betikerkost. Beliefert wird der Raum 
Ahlen, Dolberg, Vorhelm, Tönnis-
häuschen, Drensteinfurt, Walsted-
de, Ameke, sowie Sendenhorst, 

Albersloh und Rinkerode klimaf-
reundlich mit E-Autos.
Der Menüservice kann auch nur für 
eine begrenzte Zeit genutzt wer-
den, zum Beispiel nach einem Kran-
kenhausaufenthalt oder wenn An-
gehörigen sich im Urlaub befinden. 
„Gerade älteren Menschen kön-
nen wir durch unseren „Essen auf 
Rädern“-Dienst die Selbständig-
keit im eigenen Zuhause ermögli-
chen und so ein Stück Lebensqua-
lität sichern“, so Sabine Sczech. Wer 
Appetit bekommen hat, sollte sich 
jetzt das neue Angebot nicht entge-
hen lassen. Nähere Informationen 
unter Telefon 02382/893528 oder  
www.caritas-ahlen.de

Fotos: Caritasverband AhlenFotos: Caritasverband Ahlen
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„CAVALLUNA – Grand Moments“
Gewinnen Sie Tickets für die Show

Die neue Show „CAVALLUNA – Grand Moments“ gastiert ab 
Oktober 2024 wieder in zahlreichen Städten in Deutschland 
und Europa. Auch in Dortmund macht die beliebte Pferdeshow 
Halt. Am Samstag und Sonntag, 21. und 22. Dezember, können 
Sie die Show in der Westfalenhalle 1 erleben. Mit etwas Glück 
sind Sie gratis dabei, denn wir verlosen Karten!
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Die größte Pferdeshow Europas ist wieder unterwegs und verzaubert das 
Publikum mit einem atemberaubenden Programm, das die schönsten 
Schaubilder aus den letzten Jahren auf ganz neue Weise interpretiert und 
mit spektakulären neuen Szenen verwebt. Rund 60 Pferde und die besten 
Reiter Europas begeistern gemeinsam mit einer hochkarätigen Tanzkom-
panie das Publikum, unterstützt von emotionaler Musik und beeindru-
ckenden Licht- und Spezialeffekten. 
Erzählt wird die Geschichte des in die Jahre gekommenen Showreiters Trol, 
der, je älter er wird, mehr und mehr Angst hat, eines Tages seine Freunde 
aus der Showwelt nicht mehr wiedersehen zu können. Da erscheint ihm 
Sol, die Quelle des Lebens, und erklärt ihm, dass es nur eine einzige Chance 
gäbe, seine Lieben für immer bei sich zu haben: sie noch einmal mit ihren 
besten Nummern in einer großen Show zu vereinen und somit einen ewi-
gen Bund der Erinnerung mit ihnen zu schließen. Daraufhin hat Trol eine 
Vision, in der er die außergewöhnlichsten Momente seiner Karriere noch 
einmal erlebt und es erschließt sich ihm nach und nach das Besondere, das 
ihn mit jedem Reiter, Tänzer und Musiker verbindet: tiefste Freundschaft, 
Liebe, Freude, Humor, Trauer, Romantik, Angst, Freiheit, Kraft, Schönheit, 
Begeisterung – kurz: das Leben. Infos und Tickets zur Show bekommen Sie 
auf www.cavalluna.com.

Verlosung
Oder Sie nehmen an unserem Gewinnspiel teil. Wir verlosen 
für die Aufführung am Samstag, 21. Dezember, um 19 Uhr in Dort-
mund insgesamt 8x2 Eintrittskarten. Senden Sie einfach eine E-Mail 
mit dem Betreff „CAVALLUNA“ und Ihren vollständigen Kontaktda-
ten (Name, Adresse, Telefonnummer) bis zum 8. Dezember 2024 an  
verlosung@fkwverlag.com und mit etwas Glück gehören Sie zu den Gewin-
nern. Die Gewinner werden ausgelost, der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

>>> Feiertagen allein sind. Warum 
sollten Sie sich nicht zusammentun? 
Laden Sie eine oder gleich mehre-
re Personen zu sich ein oder verab-
reden Sie sich zur Christmette oder  
einem Weihnachtsspaziergang.

Nutzen Sie Angebote
Wer nicht allein bleiben möchte, 
muss das in der heutigen Zeit nicht 
mehr. Es gibt viele Treffpunkte für 
Senioren in der Weihnachtszeit 
wie Adventscafés, Bastelnach-
mittage oder Weihnachtsfeiern. 
Meistens sind es Vereine, Hilfsor-
ganisationen und Kirchengemein-
den, die diese Veranstaltungen  
anbieten.
Der Gottesdienst ist auch ein 
Ort der Geselligkeit, an dem Sie 
Gleichgesinnte treffen können. 
Nicht wenige Menschen fin-
den bei Einsamkeit Trost in der  
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Ausstellung "Kunst & Sammlung"
Von Acrylmalerei bis Match-Autos
An drei Wochenenden in der 
Adventszeit gibt es in Ahlen 
große Kunst zu bestaunen. 
Am 30. November und 1. De-
zember, 7. und 8. Dezember 
sowie 14. und 15. Dezember 
kommt es zu „Kunst & Samm-
lung“, einer Gruppenausstel-
lung. Jeweils von 11 bis 16 Uhr 
ist die Galerie Carmen Lütke-
haus in der Weststraße 117 
Gastgeber dieser Ausstellung.

Die Ausstellung bietet eine Welt 
voller Kreativität und einzigar-
tiger Geschenkideen, in der die 
Arbeiten lokaler Talente präsen-
tiert werden. Fünf Künstler sind 
dabei. Zum einen Carmen Lüt-
kehaus, die eine international 

ausgestellte abstrakte Künstle-
rin aus Ahlen und bekannt für 
ihre emotionsgeladene Acrylge-
mälde ist. Manfred Kosela ist Na-
turfotograf, der die Schönheit 
der Welt über und unter Was-
ser einfängt. Michael Wigger ist 
Bildhauer. Seine Werke erfor-
schen das dynamische Zusam-
menspiel zwischen Material und 
Form. Die Debütausstellung von 
Frau Gretenkort zeigt Acrylge-
mälde, die mit organischen Col-
lage-Elementen wie Muscheln 
angereichert sind. Zuletzt ist da 
noch Reinhold Leuthardt, der 
eine entzückende Sammlung 
von Match-Autos präsentiert, 
die sich perfekt für Neugierige 
und Nostalgiker eignen.     

Reinhold Leuthardt

Kirche. Nach der Christmette am 
späten Heiligabend gibt es häu-
fig noch einen kleinen Umtrunk in 
den Gemeinderäumen. Hier tref-
fen Sie Menschen mit und ohne 
Begleitung, häufig aus der Nach-
barschaft. Dort sind alle Menschen 
willkommen und niemand muss 
einsam zu Hause auf dem Sofa  
sitzen. Darüber hinaus ist das kul-

turelle Angebot an den Feiertagen 
heutzutage sehr groß. Das gilt vor 
allem für die Städte. Besuchen Sie 
ein Konzert, gehen Sie ins Theater 
oder in die Oper. Das können Sie al-
lein machen oder in Ihrem Umfeld 
fragen, wer mitkommen möchte. 
Es gibt sicher jemanden, der oder 
die dankbar für Ihre Gesellschaft 
sein wird. (ms/www.malteser.de)



42 | Ortszeit Ahlen / Beckum Dezember 2024 Ortszeit Ahlen / Beckum Dezember 2024 | 43

Aus- und WeiterbildungKfz

Studieren und Geld verdienen
Duale Ausbildung im Bereich Fitness und Gesundheit

Gesundheit ist ein zentraler 
Wert unserer Gesellschaft und 
Fitnessstudios sind deshalb 
immer gefragter. Aufgrund 
der wachsenden Bedeutung 
der Zukunftsbranche kann es 
sich daher lohnen, sich in Be-
rufen rund um Fitness- und 
Gesundheitstraining zu qua-
lifizieren. Fitnesstraining 
stellt noch immer die mitglie-
derstärkste Trainingsform in 
Deutschland dar, die Studios 
leisten einen wichtigen Bei-
trag, damit Millionen Men-
schen von den vielfältigen Ge-
sundheitseffekten profitieren 
können.

Mit Studium zur 
Nachwuchsführungskraft 
Wer ein Studium im Bereich Prä-
vention, Gesundheit, Fitness, 
Sport und Informatik mit einer 
betrieblichen Ausbildung kom-
binieren möchte, für den eig-
nen sich beispielsweise die du-
alen Bachelor-Studiengänge an 
der staatlich anerkannten pri-
vaten Deutschen Hochschu-
le für Prävention und Gesund-
heitsmanagement (DHfPG). Sie 
bestehen aus einem Fernstudi-
um mit kompakten Lehrveran-
staltungen sowie einer betrieb-
lichen Ausbildung. Qualifizieren 

können sich künftige Fitness- 
und Gesundheitsexpertinnen 
und -experten mit ausgewie-
senen Bildungspartnern an ih-
rer Seite. Die Hochschule bietet 
sieben duale Bachelor-Studien-
gänge, vier Master-Studiengän-
ge, ein Graduiertenprogramm 
sowie über 100 Hochschulwei-
terbildungen an. Zudem können 
sich Interessierte auch mit Lehr-
gängen der BSA-Akademie ne-
benberuflich im Zukunftsmarkt 
Prävention, Fitness und Gesund-
heit qualifizieren und weiter-
bilden. Unter www.dhfpg-bsa.
de sowie unter www.studie-
ren-mit-gehalt.de gibt es mehr 
Informationen.

Vom Aushilfsjob 
zum eigenen Gym
Personaltrainer Michael Knez 
beispielsweise hat sich den 
Traum vom eigenen Fitnessstu-
dio über das duale Bachelor-Stu-
dium verwirklicht: "Ich schät-
ze an dem dualen System, dass 
Theorie und Praxis verbunden 
werden und dass man das Ge-
lernte gleich umsetzen kann." 
Knez war nach seinen Angaben 
schon von klein auf sportaffin: 
"Also war klar, dass ich etwas ma-
chen muss, was mit Sport und 
Gesundheit zu tun hat." Gesagt, 

getan – Michael Knez arbeite-
te zuerst als Aushilfe in einem 
Fitnessstudio, studierte dann 
Fitnessökonomie und machte 

sich nach Abschluss seines Studi-
ums selbstständig. Unter www.
dhfpg.de sind weitere Erfolgsge-
schichten zu finden. (DJD)
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Mit dem Auto in den Winterurlaub
Diese Dinge sind zu beachten
Sie wollen mit dem Auto in 
den Winterurlaub? Damit die 
Fahrt nicht zum ungewollten 
Abenteuer wird und Sie sicher 
ankommen, sollten Sie im Ge-
gensatz zum Sommer einige 
Dinge beachten. Unsere Tipps 
helfen Ihnen dabei, sicher von 
A nach B zu kommen.

Grundsätzlich sind bei jedem 
Urlaub oder längeren Autorei-
se die gleichen Punkte zu be-
achten und zu prüfen. Den-
noch spielen auch die Jahreszeit 
bzw. das Reiseziel eine entschei-
dende Rolle bei der Vorberei-
tung. So werden Sie im Som-
merurlaub im Allgemeinen von 
den besonders warmen Tempe-
raturen in Empfang genommen. 
Dies macht sich auch für Ihr Auto 
bemerkbar, spätestens wenn 
die Reifen den heißen Asphalt  
befahren.
Im Winterurlaub dagegen er-
warten Sie meistens Fahrten 
bei Schnee und Eis und ständig 
wechselnde Fahrbahnverhält-
nisse. Für solche Herausforde-
rungen sollte Ihr Auto gut vor-

bereitet werden. Alle Fahrkünste 
und Fahrassistenten taugen we-
nig, wenn es an der grundle-
genden saisonbedingten Aus-
rüstung mangelt. Vor allem drei 
Aspekte des Fahrzeugs sollten 
beim saisonalen Urlaubscheck 
vor einer längeren Autoreise be-
rücksichtigt werden.

Die Bereifung
Der Sommerreifen ist durch sei-
nen hohen Kautschukanteil per-
fekt für hohe Temperaturen ge-

eignet. Er wird nicht weich und 
hat im Gegensatz zum Winter-
reifen einen deutlich kürzeren 
Bremsweg. Aufgrund der Win-
terreifenpflicht sollte der Winter-
urlaub auch nur mit solchen ge-
startet werden. Vor allem bei Eis 
und Schnee bietet der Winter-
reifen deutlich bessere Haftung. 
Zu erkennen sind die Reifen am 
Schneeflocken-Symbol sowie 
der Bezeichnung „M+S“. Bei zu 
erwartendem starken Schneefall 
ist es außerdem sinnvoll und in 
manchen Ländern sogar Pflicht, 
Schneeketten im Gepäck parat 
zu haben.
Bei Urlauben mit dem Auto, die 
ins Gebirge oder in verschneite 
Orte gehen, empfiehlt sich eine 
Mindestprofiltiefe von 4 mm. Bei 
Sommerreifen sind mindestens 
1,6 mm Pflicht. Zu empfehlen 
sind jedoch über 3 mm Profiltie-
fe. Der Reifendruck ist den fros-
tigen Temperaturen und dem 
zusätzlichen Ladegewicht an-
zupassen. Demnach sollte man 
0,2 bis 0,3 bar mehr einfüllen 
als vom Hersteller empfohlen. 
Ist das Auto sehr schwer bela-
den, können es sogar bis zu 0,5 
bar mehr sein. Bei Sommerrei-
fen sollte der Reifendruck ca. 0,2 
bar geringer sein als bei Winter-
reifen.

Die Scheibenreinigung
Um trotz Insektenresten und Blü-
tenstaub eine klare Sicht wäh-
rend langer Autoreisen behalten 

zu können, ist Scheibenreiniger 
ein unverzichtbares Mittel in der 
Scheibenwischanlage. Im Som-
mer am besten ein Reiniger mit 
Insektenlöser. Einfaches Was-
ser reicht in dem Zusammen-
hang nicht. Auch Streusalz und 
Dreckspritzer können für starke 
Sichtverschlechterung sorgen. 
Zudem sorgen eisige Tempera-
turen im Winter dafür, dass die 
Wischwasseranlage immer mal 
wieder einfriert. Daher ist bei ei-
nem Urlaub mit dem Auto im 
Winter ausreichend Frostschutz-
mittel im Scheibenwischwasser 
sowie im Kühlwasser besonders 
wichtig. Für alle Fälle sollte au-
ßerdem auch je ein Frostschutz-
mittel zum Nachfüllen für die 
Scheibenreinigung und auch 
für das Kühlwasser im Auto mit-
geführt werden. Mithilfe eines 
Frostschutzprüfers kann schnell 
ermittelt werden, wann Frost-
schutzmittel nachzufüllen ist.

Die Batterie
Batterien neigen bei besonders 
hohen sowie niedrigen Tem-
peraturen dazu, sich selbst zu 
entladen und damit, den Geist 
aufzugeben. Lasst daher beim 
Urlaubscheck am Auto einmal 
den Ladezustand Euer Auto-Bat-
terie überprüfen. Wenn nötig 
sollte die Batterie vor Antritt 
der Autoreise ausgetauscht und 
die Kontakte getrocknet wer-
den. (ms/www.blog/ws-autotei-
le.com)

Foto: ©mRGB – www.stock.adobe.com
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Von Arbeitsatmosphäre bis Benefits
Wie Arbeitgeber Personal gewinnen und dauerhaft binden können

Vertriebstalente im Außendienst sind gefragt und 
die Entwicklungsperspektiven ausgezeichnet. 
Foto: DJD/DEVK/Jürgen Naber

Fachkräfte gesucht! Das hört 
man in nahezu sämtlichen 
Branchen. Unternehmen müs-
sen sich einiges einfallen las-
sen, um auf sich als attrakti-
ve Arbeitgeber aufmerksam zu 
machen, um Ausbildungsplät-
ze zu besetzen und einmal ge-

wonnene Fachkräfte dauerhaft 
zu binden.

Für motivierte 
Mitarbeitende sorgen
Unternehmenswerte wie Fairness, 
Fürsorglichkeit und Zusammen-
halt spielen dabei laut Kommuni-
kationswissenschaftler und Psy-
chologe Mirko Schüssler eine 
große Rolle. Schüssler leitet die 
Gruppe Recruiting & Employer 
Branding einer Versicherung.  
Berufstätigkeit sollte so gestaltet 
werden, dass sie sich positiv aufs 

Foto: DJD/DEVK/Max Threlfall

eigene Leben auswirkt. „Bessere 
Arbeitsbedingungen sorgen da-
für, dass es den Menschen körper-
lich und mental gut geht, sodass 
sie leistungsfähiger sind. Dabei 
helfen flexible Voll- und Teilzeit-
modelle im Sinne von ‚New Work‘, 
Homeoffice, Qualifizierungen und 
Entwicklungsperspektiven“, weiß 
HR-Experte Schüssler.

Vertriebsprofis gefragt
Interessante Entwicklungsper-
spektiven bieten sich beim Kölner 
Versicherer zum Beispiel im Be-
reich Vertrieb. Ob eine angestellte 
Tätigkeit in einer Geschäftsstelle, 
die selbstständige Leitung einer 
eigenen Agentur oder eine Füh-
rungsposition im Außendienst: 
Vertriebsprofis sind bundesweit 
gefragt. Ein Grund, warum sich 
auch Flamur Kastrati für eine Aus-
bildung als Kaufmann für Versi-
cherungen und Finanzanlagen 
entschieden hat. Der junge Mann 
weiß, dass er nach der Ausbildung 
eine feste Anstellung bekommt. 
Entscheidend waren für ihn aber 
auch das „gute Gehalt“ und die 
betrieblichen Zusatzleistungen. 
Schüssler bestätigt: „Betriebliche 
Benefits helfen zusätzlich, Fach-
leute zu binden. Sie erwarten heu-
te ganz selbstverständlich Home-
office, Jobrad und einen Zuschuss 
zum Deutschlandticket.“ Dane-
ben ist eine gute betriebliche 
Altersversorgung ein wichtiger  
Faktor. 

Entfaltungsmöglichkeiten 
im Beruf
Gizem Caliskan, die ebenso eine 
Ausbildung im Vertrieb absolviert, 
schätzt es, dass sie sich in ihrem 
vielseitigen Berufsumfeld entfal-
ten kann: „Von der Kundenbera-
tung über die Angebotserstel-
lung bis hin zum Verkauf werden 
wir in vollem Umfang in die Ar-
beitsabläufe einbezogen.“ Wäh-
rend der gesamten Ausbildung 
erfahren die angehenden Ver-
triebsprofis eine individuelle und 
praxisnahe Begleitung, was zu 
einem positiven Arbeitsumfeld 
beiträgt. „Wir legen viel Wert auf 
unsere Unternehmenskultur und 
schulen unsere Führungskräfte. 

Die Unser Haus gGmbH ist ein quali� zierter Dienstleister der freien 
Wohlfahrtspflege in Herzebrock-Clarholz mit z.Zt. ca. 50 Mitar-
beitenden mit ambulanten und gemeinschaftlichen Wohnange-
boten der Eingliederungshilfe. 
Für die Betreuung unserer Menschen mit einer geistigen Behinde-
rung suchen wir zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine/n Heiler-
ziehungsp� eger/in, eine/n Erzieher/in, Altenp� eger/in oder eine/n 
Sozialpädagoge/in, Heilpädagoge/in, Sozialarbeiter/in oder ver-
gleichbare Berufsgruppen und Nichtfachkräfte als

Assistenten/in (W/M/D) mit 5 – 30 Wochenstunden
-  für unsere besondere Wohnform (stationäres Wohnen)
- Nachtwachen für unsere besondere Wohnform 

(stationäres Wohnen)

Ausführliche Informationen zu unseren Stellenangeboten � nden Sie 
auf unserer Internetseite:

www.unser-haus-herzebrock.de
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung. Bitte richten Sie diese an die 
Geschäftsführung der Unser Haus gGmbH, Weisses Venn 24, 33442 
Herzebrock-Clarholz, per Mail an roth@unser-haus-herzebrock.de oder 
rufen Sie uns einfach an unter 05245/9221551 und wir vereinbaren 
einen Termin, um uns kennenzulernen.
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Festanstellung, Voll- oder Teilzeit Soest / Unna / Beckum

Ihre Aufgaben:
•  Akquise von Neukunden sowie Betreuung der Bestandskunden
• Angebotserstellung, Auftragsabwicklung, Disposition
• Erstellen von Marktanalysen / Konkurrenzauswertungen
• Belegversand sowie Adresspflege

Wir bieten Ihnen:
•  Ein attraktives Gehalt und gute Sozialleistungen sowie einen 
 Fahrtkostenzuschuss
• Eine langfristige Zusammenarbeit in einem sympathischen und 
 motivierten Team sowie interessante Entwicklungsmöglichkeiten

Haben wir Ihr Interesse geweckt? 
Dann freuen wir uns auf Ihre aussagekräftige Bewerbung 
mit Angabe zu Ihrer Verfügbarkeit bzw. Ihrer Kündigungsfrist 
und Ihres Gehaltswunsches an 
info@fkwverlag.com

Medienberater/in

Fachverlag für Kommunikation
und Werbung GmbH

Delecker Weg 33 · 59519 Möhnesee-Wippringsen
Tel. 02924 87970-0 · www.fkw.de

Zur Verstärkung 
unseres Teams 
suchen wir zum 
nächstmöglichen  
Zeitpunkt 
einen/eine...

Denn eine gute Arbeitsatmosphä-
re und Weiterentwicklungsmög-
lichkeiten sind die besten Argu-
mente, um Menschen an uns zu 
binden“, betont Mirko Schüssler.  
(DJD).
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Aktuelles / Kleinanzeigen

KLEINANZEIGEN Ich suche Gegenstände:
Pelze, Garderobe,  

Handtaschen, Puppen,  
Bücher, Bernstein, 

Korallen, Schallplatten,  
Porzellan, Zinn, Silberbesteck, 

Münzen, Schmuck und 
Perlen. Ich freue mich auf 

Ihren Anruf!  
 0178 / 6102997

Frau Reichmann

Ein voller Terminkalender
Beckumer Karneval platzt aus allen Nähten
In Beckum hat vor kurzem am 
11. November die neue Karne-
valssession begonnen. Fest 
steht bereits jetzt, dass es 
in dieser Session 2024/2025 
reichlich Programm geben 
wird. Denn Wolfgang Krog-
meier weiß, dass der närrische 
Terminkalender proppevoll 
ist. Doch von Nervosität ist 
bei ihm keine Spur. Vielmehr 
freut sich auf die vielen Ver-
anstaltungen. Wir verschaf-
fen Ihnen einen Überblick 
über die wichtigsten Termi-
ne. 37 sind es an der Zahl, die 
in 23 Karnevalsgesellschaften 
durchgeführt werden.

Das Augenmerk liegt auf den 
Veranstaltungen, die zur Dach-
gesellschaft gehören. Natürlich 
sind auch die Straßenumzüge 
des Karnevals fest eingeplant. 
Das bedeutet, dass bis zum 
Aschermittwoch, 5. März viel los 
ist. Der Karnevalsauftakt am 11. 
November war da nur ein Ein-
stimmen auf das, was die Narren 
noch vor sich haben. In abseh-
barer Zeit wird der Sitzungskar-
neval Fahrt aufnehmen. Den be-
sten Überblick darüber, was sich 
die unzähligen Tanzgruppen 
diesmal ausgedacht haben, er-
möglicht das Vortanzen am 1. 
Dezember ab 11.11 Uhr im Be-
ckumer Kolpinghaus. Dort zei-
gen die Tänzerinnen und Tän-
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zer ihr neues Programm und ihre 
neuen Kostüme.
Am 15. Februar ist dann die 
Prinzenproklamation der Kar-
nevalsgesellschaft „Na, da wä-
ren wir ja wieder“. Der Prinze-
nempfang ist nur einen Tag 
später. Dort wird es bekannt-
lich voll, im vergangenen Jahr 
gab es gut 500 Besucher. Auch 
an die Kinder ist gedacht.  Für 
die Jungen und Mädchen gibt 
es ebenfalls einige Termine. Die 
Kindersitzung von „Ei kike da, 
Westfalia“ am 16. Februar ist 
beim Nahwuchs fest eingeplant.
Alle Beckumer Narren stehen 
schon in den Startlöchern und 
können sich auf eine proppe-
volle Session freuen. 

Die wichtigsten Termine 2024/25
01. 12. 	 Vortanzen ab 11.11 Uhr im Kolpinghaus
15. 02. 	 Prinzenproklamation ab 19.30 Uhr im Beckumer Kolpinghaus
16. 02. 	 Prinzenempfang ab 11.11 Uhr im Beckumer Autohaus Senger
16. 02. 	 Kindersitzung ab 15 Uhr in der Aula der Volkshochschule
27. 02. 	 Weiberumzug ab 17.11 Uhr
02. 03. 	 Kinderumzug
03. 03. 	 Rosenmontagszug
04. 03. 	 Prinzenabschied

Die Hospizbewegung im Kreis Warendorf e. V. lädt 
zum Austausch bei Kaffee, Tee und Gebäck am 

Sonntag, dem 8. Dezember 2024 von 10.00 - 12.00 Uhr 
ins DRK- Haus, Poststr. 21 in Oelde ein.

Bei Fragen wenden Sie sich gerne an Anneliese Tschapalda 
05245-5327 oder an das HOSPIZZENTRUM 02382-889090.

Trauercafé der 
Hospizbewegung   

im Dezember 2024




