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Beckumer Weihnachtsmarkte

Ahlen
Seite 10

Ahlener Advent

Liebe Leserinnen und Leser,

wir haben den Dezember fast
erreicht. Die Adventszeit ist
zum Greifen nahe und wer
in diesen Tagen einen Blick
aus dem Fenster wagte, wird
schon die ersten Schneeflo-
cken gesehen haben. Der
Winter hat bereits eingesetzt,
die Tage werden dunkler. Die
Sonne ist kaum noch am Him-
mel zu sehen und es ist nass
und kalt. Doch ein Gliick, dass
das Weihnachtsfest unsere
Seelen im Dezember erwar-
men wird. Und um sich da-
rauf einzustimmen, gibt es
auch in Ahlen und Beckum ei-
nige Weihnachtsmarkte zum
Bummeln, Stobern, Schlem-
men und Geschenke kaufen.
Wir verschaffen lhnen einen
Uberblick.

NIEHOFF

rZMOBEIL

Zunachst verschaffen wir einen
Uberblick tiber die wichtigsten Ter-
mine und Dinge der Weihnachts-
markte in Beckum. In Beckum la-
den die Weihnachtsmarkte in allen
vier Ortsteilen, das heif3t Roland,
Beckum, Neubeckum und Vellern,
die Seele baumeln zu lassen.

In Ahlen bietet der Ahlener Ad-
ventsmarkt alles, was das Herz be-
gehrt. Es gibt ein abwechslungs-
reiches Programm und knapp 20
Stande zu bestaunen. Dabei darf
auch die beliebte Eisstockbahn
nicht fehlen. Aber auch das der tra-
ditionelle Weihnachtsmarkt im Ah-
lener Heimatmuseum darf in die-
sem Jahr nicht fehlen.

Was gibt es Besseres als an Heilig-
abend zusammenzukommen und
im Kreis seiner Liebsten gemditli-
che Stunden zu verbringen? Nicht

Inhalt 5

Oelde
Seite 32

Oelder Winterleuchten

fehlen dabei darf natirlich das
klassische Weihnachtsessen. In die-
sem Magazin gibt es ein Rezept fiir
ein Drei-Gange-Weihnachtsmend.

Frohe Weihnachten wiinscht
lhnen Ihr Team der Ortszeit!

Stollensaison. beim-Dorfbidcker
Probieren She unser hochwertlg und qualitatives
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Heilgakend 500 U - 12,30 Uihr
1. Weihinachbiiag 730 Uhr - 10,30 Lihr
2. Weibinachiring gerchlossen
Sitwesher 500 Uhr - 12,350 Lihr
Meujabir geschlossen
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aufknacken, einsacken!
Beckumer Cityknacklose

wieder erhaltlich

Auch 2024 heif3t es in Beckum
wieder ,einkaufen - aufkna-
cken - einsacken!”. Vom 30.
November bis zum 31. De-
zember 2024 lauft wieder die
beliebte Aktion ,Beckumer
City-Knack-Los” der Cityiniti-
ative Beckum.

In diesem Zeitraum erhalten Sie
beim Einkauf in teilnehmenden
Geschaften ein Los geschenkt,
so lange wie der Vorrat reicht.
Unter den Losen gibt es viele
Gewinne im Wert von 5 Euro
und 10 Euro, Weinreise-Glaser
oder Freilose, die eine weitere
Gewinnchance ermdglichen.

Natirlich gibt’s auch Nieten, wie
bei jeder Lotterie. Unterstitzt
wird die Aktion auch 2024 von
der Volksbank Beckum-Lipp-
stadt.

Ubrigens: Zum Abschluss des
Beckumer Weihnachtsmarkts
am 8. Dezember laden die Be-
ckumer Geschafte zum ver-
kaufsoffenen Sonntag zwischen
13 und 18 Uhr ein. Hierzu ist zu-
dem zu beachten. Im Zeitraum
von Sonntag, 1. Dezember und
erster Advent, bis zum Sonn-
tag, 22. Dezemberund vierter
Advent ist, ist in der Becku-
mer Innenstadt gebihrenfreies
Parken.

Fotos: Stadt Beckum / Cityinitiative Beckum
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Vom 30, November bis 7um 31, Derember 2024 erhalten 5@ in den teillnehmenden
Geschiften der City Initiative Beckum beim Einkaof |Gty Xnack Lose™".

Sie haben zwei Gewinn-Chancen...

Knacken Sie einen von 1000 CityGutscheinen im Wert von 5 €, oder gewinnen Sie ein Weinreise-Glas ader
ein Freilos. Jusatzlich zu den Sofortgewinnen haben Sie die Chance an der Verlosung teilzunehmen und einen von

funf CityGutscheinen 1u gewinnen. 1. Preis 250 €

City.Initiative.Beckum

Mur solange der Worrad reichE. ™ In Form vor CityGutschesnen

m Volksbank
w. | W8 Beckum-Lippstadt eG
regional. gemeinsam. stark.
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Weihnachtsmarkte in Beckum
Das passiert in den vier Ortsteilen

X
»*

Vorhelmer Str. 1+ 59269 Beckum
02521/4463

Miinsterstr. 5 « 59302 Stromberg
02529/949 18 55

Termine nach

telefonischer Absprache!
www.timo-s.de

MEISTER | - MANNERPFLEGE
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Auch in den Vororten der Stadt
Beckum ist die Dezemberzeit
Weihnachtszeit. Dabei sorgen
ihre Weihnachtsmarkte fiir be-
sinnliche Stimmung. Wir ver-
schaffen einen Uberblick, was
in den vier Ortsteilen geboten
wird.

Roland
In Beckum laden die Weihnachts-
markte in allen vier Ortsteilen zum

Wintervergniigen ein. In Roland
wird die vorweihnachtliche Zeit
eingeldutet - hier ladt der Verein
des Birgerzentrums immer am
Samstag vor dem 1. Advent zum
stimmungsvollen Bummeln und
Erleben ein. Ein weihnachtliches
Programm auf der Biihne sowie die
festliche Atmosphare des Hiitten-
dorfes versii3en dabei das Warten
auf den Nikolaus, der sich fir die
Veranstaltung angekiindigt hat.

An- und Verkauf
KFZ-Meisterbetrieb

Hauptstrasse 168
59269 Beckum

www.mh-automobile.eu

M & H Automobile GmbH ‘..--f"—l‘-“-............

Unser Team wiinscht
eine schone Adventszeit!

3
M--""f

—_—

Tel: 02525/9105936
Fax: 02525/9105937
Mobil: 0177 /3698987

info@mh-automobile.eu

Fotos: Stadt Beckum
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Beckum

Am darauffolgenden Wochen-
ende beginnt der Weihnachts-
markt auf dem Beckumer
Marktplatz. Dabei verspriihen
winterlich geschmiickte Hiitten
und Stande weihnachtliches
Flair in der guten Stube und es
gibt allerlei Geschenkideen und
Leckereien zu entdecken. Al-
labendlich kénnen sich Besu-
cherinnen und Besucher den
Glihwein zu Live-Musik schme-
cken lassen. Der Weihnachts-
markt befindet sich am Markt-
platz Beckum und erstreckt >>>

Einladung zum
Gratis-Hortest.

Cemainsam fdr mehr Hérgesundhedt = Experien emplahien
ain Mal pro Jahr dos Gehbr Gberprifen zu iossen.

Kommen Sie jetzt zum kostenlosen und unverbindlichen Hértest
mif Ergebnis in nur 15 Minulen,

Wir freuen uns auf Ihre Terminvereinbarung bei:

OHRWERK Horgerdte, N ordatralie 13, 59269 Backum, Telefon: {0 25 21) 8 26 2114

E=Mail: beckurmigiahrwerk-hoergeraste. de
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4| 4F- 0 DESIAN LR

Buchhandlung . %gy°-

Margret Holota
% .

=

Spielwaren

Hirndsglic et
horecet

Unser Programm flr Sie: Immer erlesen!

Bsachhardbung largeet Holoka | Mordstr. £1 1 5224759 Beckum | Telelon: 02521 B T10
v, Buchhaandlung margis holobs, de

J ( E
A~ Beckum

' ME

BECKUM

" >
Z8
—

evb=

Energieversorgung Beckum
Wrer 25 Jahie = Dieirn Ersprges e Beprhuss

L] o t.'*'
.fﬂ* thas
[ = Bt s RachT

e b - D Sad Figde rma Fapd
cemden ot e e ifor el rimm
s Ttied og domer ik

b HOE X E RIS TR [W0EE BRHL CEEH
Wbl F | SHEET Bacirs

Torbebionn 01520 .70 TR | skl O 70 L]
Sl e -lrursdiges O

Julia-Haeil
reviai il g iecin L

eOW T nitropm e

wwrw . ohrwerk-haorgeraate. de

{JHRWEEKQ



E Beckum S

Wir wiinschen schone Feiertageund N allzeit gute Fahrt!

Willingen /Olsberg-383€ !  DelFis Fahrdienst

MS-Bhf./City —252¢€ (BE02S 318272777
HAJ/Weeze -632€

www.delfis-fahrdienst.de
Koln-Airport —592€

_."'.:i-.' Fahriery 2 Fest ot
DUS-Airport —522€ R T a ol RSt
FMO-Airport —312€

Hochzeit - Party Shuttle-Bus
alle Angebote ab (BE/NB) bis 8 Personen!
PAD-Airport —302€
DO-Airport —272€ i

Legden / Winterberg — 452 €
Krankenfahrten alle Kassen

»
5

FRA - Airport/ Hamburg — 1052 €
Anhangerverleih Tagespreis ab 15,55 €

b

+

hHe X ¢
7\ STEFFEN RUGE

HEIZUNG & SANITAR

b ¥
me. Steffen Ruge GmbH

¥ www.meister-ruge.de

( Prosafety )
ProSafety

Wir danken all unseren Kunden fir das

entgegengebrachte Vertraven und wiinschen
frohe Festtage und alles Gute fiar 2025

Ihr Partner fur Brandschutz- und Sicherbeitstechnik
‘Wir sind fir Sie da - vor Ort!
Gewertenart Gegner g « B - Teldon 0 25 21-8 248 13 ) ~wowrve prosafety 11 L.de

Volksbank
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>>> sich vom 29. November bis
zum 8. Dezember.

Neubeckum

Darauf folgt der Weihnachts-
markt auf dem Rathausvorplatz
in Neubeckum. Die besinnliche
Atmosphare im Hittendorf, ein
stimmungsvolles Programm
auf und vor der Bihne sowie
warme Getranke und verschie-
dene Leckereien versif3en die
Vorweihnachtszeit. Der Markt
befindet sich am Rathausvor-
platz Neubeckum und lauft
vom 13. bis zum 15. Dezember.

Beckum-Lippstadt o' =

regional, gemeinsam., stark

ke

BECKUM

Vellern

Kurz vor den Feiertagen wird
das weihnachtliche Hitten-
dorf in Vellern aufgeschlagen.
Auch hier wird das Warten aufs
Christkind mit einem weih-
nachtlichen Biihnenprogramm,
Geschenkideen und Leckereien
verkiirzt. Dabei 6ffnet der Dorf-
platz Vellern am 21. und 22. De-
zember die Pforten fiir seinen
Weihnachtsmarkt.

In Vellern am Alten Pfarrhaus
gibt es ein weiteres besonderes
Highlight. Am Donnerstag, 12.

.'"\\l
HEEVOSS ;
vt ey
l'ru'n-uhl-llm'r-'rrll."ll.ng r

Al unseren ‘.-f_
Kunden
wlnschen ;
WIF &mn
frohes Fest
und eirmen r
guten F
Startins
newe Jahr,

Fotos: Stadt Beckum

Dezember ab 20 Uhr gibt es im
Rahmen der Reihe ,Musik im Al-
ten Pfarrhaus” Kompositionen
judischer Komponistinnen und
Komponisten zu bestaunen. Es
gibt eine groBe kiinstlerische
Tradition in der klassischen jii-
dischen Musik. Dazu gehoren
weltbekannte Namen wie Men-
delssohn, Mahler oder Offen-
bach. Daneben gibt es wunder-
bare Werke weniger bekannter
Komponistinnen und Kompo-
nisten. Helene Liebmann, die
Namensgeberin des Trios, ist
eine Entdeckung aus der Zeit
um 1800. Ernst Bloch, Erwin

Schulhoff und Paul Schon-
field kreieren aus der jidischen
Tradition eine neue Tonspra-
che der Moderne. Werke des
jungen Geigers und Kompo-
nisten Roman Padlewski so-
wie der Komponistin Anna
Segal und des Komponisten
Don Jaffé sind heute in grof3-
en Konzerthausern zu horen.
Mit Werken der genannten
Komponistinnen und Kompo-
nisten wird das Liebmann Trio
mit Monica Gutmann, Ramén
Jaffé und Gernot Sismuth ei-
nen spannenden Konzertabend
darbieten.

SiidstraBBe 25 * 59269 Beckum ° Tel. 0 25 21 /9 00 54 95
info@madoro-physiotherapie.de
\_ www.madoro-physiotherapie.de

"r,( Wir winschen unseren Kunden

+

,_€ine gesegnete Weihnacht und <
alles Gute fur das Jahr 2025!

Wohnberatung Biihlen

IR MUSCHEN

| More
WIR MACH

i
o

Buhlen & Bumann GmbH

:ll :|-1' BX i“ Dcuhthlﬂl'lﬂ

L9269 Beckum _
Telefon: 0 25 21/1 20 01 ¥

Beckum 5

Schénes
fir Sie und lhn
mit vielen
Angeboten!

Frohe Weihnachten und
ein erfolgreiches
2025!

E
Kelker Bedachungen GmbH

Falkanw 2 a- 589265 Backum-MNaubackum
Telefon Q25 25 /7003 - Fax 025 2573201

Beratung * Planung = Ausfithrung
*-_ Wir wiinschen lhnen frohe Weihnachten und *

ein gesundes newves Jahr!
* #* Fersogriidy #
¥ Hubarbatnbdbne 27m

¥

S

PEITZ Bedachungen ieeneries wu

Bedachungen = Fassaden = Flachdach = Bauklempnerei
Dachbegrinung » Gerlstbau

E
Pl sk Wil SEimRn 43 & SO26E Backiim = Tel 0 25 29 £ 37 a7
Facc: 0 28 20 43T 40 = indodipois-bedachungenide = www. poitz-bodackungon.doe

lhr Servicepartner fiir
lhr Wohlbefinden
mit 15-jahriger Erfahrung

FACILITY SERVICE

Fiir uns ist kein Fleck zu hart, keine Aufgabe zu grof3!
« Industriereinigung /-service « Unterhaltsreinigung

- Terrassen- & Wintergdrtenreinigung, Fensterreinigung

- Grunpflege

Kontaktieren Sie uns fiir ein unverbindliches Angebot.

A & O Facility-Service - Inhaberin: Dudu Kazancik

Tel. 0151 11632099 . info@aofacilityservice.de
Ottmachauer Str. 6 - 59269 Beckum
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I*' NordstraBe 33-35 - 59227 Ahlen ‘,1-'"
Tel. 02382-TT09828 - info@fkclean.de

Neurologisehe Rrangengymnasik *
Manuelle Therapie 3% Hausbesuche

CMD-Theraple e A
Monuelle Lymphdroinsge * ": H J
Elekira-Uliraschalltheraple )

R x .
Praxis fiir Physiotherapie

+ Mel »*

*

Ahlener Advent

Abwechslunsgreiches
Rahmenprogramm

Offnungszeiten: Mo,

Fr. 7.30 Uhr bis 1800 Uhr el Y

Gebruder GmbH

KRAIN s <

waﬁnafﬁ‘e” *
AL % Dachdeckermeister Ulrich Krain

.ot 1993 inmen, qut bodackt] ¢ WW’*

Alte Beckumer Str. 91 - 59229 Ahlen - Tel. (02382) 70 10 91 - info@krain.net

iy |

4 —EW A
A Canitir =

Elekiro = Heizung

limerweg 1| 59510 Lippetal-Lippbong
Tel: 02527 / B335 -

-8 ELL
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Lichterglanz, Tannengriin und
Glithweinduft laden zu ge-
miitlichem Flanieren wahrend
des Ahlener Advents nach Ah-
len ein. Das musikalische Pro-
gramm rundet den Bummel ab.
Der Ahlener Advent findet in
diesem Jahr vom 4. bis zum 15.
Dezember statt. Dabei 6ffnet er
montags bis donnerstags von

16 bis 20 Uhr, freitags von 14
bis 20 Uhr, samstags von 11 bis
20 Uhr und sonntags von 12 bis
20 Uhr seine Pforten.

Knapp 20 Hiitten

Beliebte Klassiker wie das histo-
rische Kinderkarussell und der
Puppenspieler begeistern vor
allem die jungen Besucher, wah-

Weihnachtsdeko und Geschenkideen

Praxis fir Logopddie
Antje Fischer

FadenWerk

linh Reging Vogelsang

Cifvungszeiien: Mo= Mi, Fr

Wir fihren in unserem Wollfachgeschaft
Wolle von LANA GROSSA

Weststralle 73 Tel, 0151-231 56647 - werw fadenwerk-ahlen.de

10:00 = 1:2:30 Lihr

15:00 - 18:00 Uhr
5a Lih:0dh - 1.2-30 Ui

g

Fotos: F.K.W. Verlag

rend die Erwachsenen in aller
Ruhe bei Glihwein und Waffeln
auf dem Marktplatz zwischen den
Buden schlendern kénnen. Auf
dem Adventmarkt locken rund
zwei Dutzend Stande mit einem
Angebot von Spezialitdten aus
dem ,Smoker” bis hin zu Hand-
werkskunst aus dem Erzgebirge.

Es gibt knapp 20 Hutten und
sechs Essensstdande. Das kulina-
rische Angebot reicht tiber einen
Crépe-Stand, einer Fischbude bis
hin zur Wirstchenbude. Zudem
gibt es sehr viel an Dekoration fiir
Weihnachten und einen Mode-

_# .Fn"lilurl-t' d{t‘l’l"ﬂl’!ﬁrrrl'"

'
|

&

Lache Westfalen 1 | 29220 Ahlen
Toel.; 50 (023082 9658 - 420
*  EMail info@campusitda ™

o N\
GRUNBERG

BUROBEDARF

A

Klosterste, 40a | 59227 shlen
Telefon: 023 B2 - BD 4597
www,grinbargd 4.da

stand mit Kerzen. Alles in allem
gestaltet sich der Ahlener Ad-
vent als sehr abwechslungsreich.
Fir Unterhaltung sorgt Live-Mu-
sik von der Band ,Happy Trum-
pets” Auch an dem verkaufsof-
fenen Sonntag lockt die beliebte

Ahlen 5

JAHRE WIR!
AHLEN

WA H.,ﬂ
CENTER e1314:1:

Migisigrbabrigb

Veranstaltung in die Innenstadt
und hillt den Marktplatz in ad-
ventliches Flair.

Beliebte Eisstockbahn

Auch in diesem Jahr dirfen sich
Besucherinnen und Besucher des
Ahlener Advents auf winterlichen
Spal} freuen. Die beliebte >>>

Hul:ten Sie unseren Abhol- und Lieferservice!

Im Hause Reiberg - Inh, Heinrich Lichel - BunsenstraBe 4
Ahler - Telefon 05242/43170 « whane. e -grebede

Sauglings- und

! a1
ninaegrinegrapie
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Geschenke fiir Frau und Mann
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IRHARER: ANWE BAUMER E. KFFR.
WESTSTR. 07-09 - 50227 AHLEN - TIL 0238 2-24 81
TWIWW. BETTEN-GAHEMANK. DIE

Parkplat? HospRialergasie

Silke Ewltmgti—HHndh? umd Team
ststraile 57 59227 Ahlen  Telefon 0 23 82/ 76 01 532

Gt o nalitiiam

c:LTMplA LIEFERSERV|CE+

GELL - MZZIERIA,
Dol gel Sbralie &F
0230 Ahvion
utfnunpszeden Taghch §2 < 23 Uhr
alich an Sonn. - und Feeragin
Maontag Buhetag
Telefonische Vorbestellung
™0 23 B2/76 68 333

Mimcievibarbecdon il 12— Lure
Liebisrge bithd i Ahden 0~ Eiln
aly4iim 1. Exco

Ihr Fachhandel fir Sanitar- und Heizungsbedarf
Lo T R — Hm&n,"m& ’-'tk.-ﬁ-aﬂ:fm

* i enfolgreicher Jalbe 2025 * ar
.ﬂ'ﬂgﬂiﬁ ‘i
heizungr
Feanche|

GmbH&SH Eemmandilgeisllsihaln
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>>> Eisstockbahn ist vom 4.
bis 15. Dezember 2024 wie-
der geoffnet. Taglich zwischen
17 und 21 Uhr kann die Bahn
fir spannende Spiele und ge-
sellige Stunden gemietet wer-
den. Die Buchung der Eis-
stockbahn erfolgt liber Andrea
Sudholt und kann sowohl per
E-Mail (info@sudholt-container-

(v.l.) Andre Rings (BAS) und
Carlo Pinnschmidt (WFG)
freuen sich auf reges Inte-
resse an der Eisstockbahn.
Foto: WFG Ahlen

dienst.de) als auch telefonisch
(02382/72868) vorgenommen
werden. Der Preis pro Bahn be-
tragt 25 Euro pro Stunde. Ob
mit Freunden, Familie oder Kol-
legen - die Eisstockbahn bietet
eine wunderbare Gelegenheit,
in weihnachtlicher Atmospha-
re sportliche Aktivitaten zu
genielen.

GOLDSCHMIEDEMEISTER
‘Wasisi-ade 758

Vrtioh, Vorlsb?

Grofe Auswahl an

HEHWEG

UHRMACHERMEISTER
RERET Anken

SEIT 19249
HEO0X3E2 5733
wrwwuhren-hernweg.de

Fotos B*wie B* Kultur- und Entertainment GmbH

Die Heinz Erhardt Revue
Thorsten Hamer am 22. Januar in Ahlen

Ein Abend groBer Unterhal-
tungskunst mit Thorsten Ha-
mer, laut ARD der beste Heinz
Erhardt Darsteller, erwartet das
Ahlener Publikum am Mittwoch,
22.Januar 2025 um 19 Uhr in der
Stadthalle Ahlen.

Das Ensemble, dasin diversen Fern-
sehformaten, in den bekanntesten
Theaterhdusern und den renom-
miertesten Biihnen (z.B. Elbphil-
harmonie Hamburg im Juni 2023)
im deutschsprachigen Raum das
Publikum begeistert, freut sich auf
das Gastspiel in Ahlen. Die grof3e
Heinz Erhardt Revue: Eine einzig-

artige Verbeugung vor dem zeit-
losen Jahrhundert-Komiker Heinz
Erhardt. Wer federleichte Wort-
spiele und temporeiche Texte mag,
kann nicht umhin, Heinz Erhardt
zu lieben. Seine Filme sind bis heu-
te Kult, seine Soloprogramme, mit
denen er die groBen Hallen fiillte,
waren umjubelt und unvergess-
lich. Seine besondere Fahigkeit,
Sprache hochst amiisant ad absur-
dum zu fiihren, ist nach wie vor un-
erreicht.

Die Zuschauer erleben eine lber-
aus humorvolle, mitunter musi-
kalische Reise mit viel Witz und
Charme. Jede Pointe ist ein Voll-

treffer. Thorsten Hamer brennt mit
seinem Ensemble (Michael Ophel-
ders, Winnie Slutters) ein wahres
Feuerwerk von Zwerchfell strapa-
zierenden Gedichten, Sketchen
und Liedern Erhardts ab. Thorsten
Hamer geht dabei vollends in sei-
ner Rolle auf.

Erhardts spitzbibischer Humor
und sein spielend leichter Umgang
mit der deutschen Sprache sind

Mitgwach

Ahlen

bis zum heutigen Tag legendar
und unvergessen. Von der ,Made”
bis zum ,Koénig Erl*, von ,Fraulein
Mabel” bis zu den Geschichten von
JRitter Fips” reicht die Palette des
Programms mit Lachgarantie.
Weitere Informationen gibt es
im Internet unter www.heinz-er-
hardt-revue.nrw. Tickets gibt es
auch unter www.reservix.de o. der
Ticket-Hotline: 0761 88 84 99 99

haltungskunst

11_1.'2:.-.@. STADTHALLE AH LEN

TICKETS: wivtw. resirvii. i/ SEadehalbe Ahben § Bedsebing Dr. Pieper

TICKETHOTLIME: 061 BE8 49295

IMFOS: vy heeimz=erhardit-resue nrw

Ende nach uiber 40 Jahren
Verein Horizonte Sozial Nachhaltig Fair vor Insolvenz

Der gemeinniitzige Verein Hori-
zonte Sozial Nachhaltig Fair e.V.,
der sich seit 40 Jahren fiir die
Reintegration langzeitarbeitslo-
ser Menschen engagiert, steht
vor einer drohenden Insolvenz.

Der mal3gebliche Grund fiir diese
Entwicklung ist die Kiindigung der
Mietobjekte in Ennigerloh durch
den Vermieter bis Ende Februar.
Der Standort Ennigerloh hat fur
den Verein nicht nur eine grof3e
wirtschaftliche Bedeutung, son-
dern ist auch symboltrachtig, da
dort der Grundstein fiir die Ar-
beit von Horizonte gelegt wurde.
Hier befindet sich das grofite Se-
cond-Hand-Fairkaufhaus und die
Verwaltung.

Fehlende Einnahmen

Fallt dieser Standort weg, fehlen
dem Verein etwa 60 Prozent der
Einnahmen. Horizonte e.V. betreibt
noch zwei kleinere Filialen in Oe-

Ide und Ahlen, die diesen Verlust
nicht auffangen kénnen. Infolge
der vermieterseitigen Kiindigung
muss nicht nur das Fairkaufhaus in
Ennigerloh geschlossen werden,
auch andere Tatigkeitsbereiche
mussen dann eingestellt werden.
In Anbetracht der aktuellen Lage
musste wegen der drohenden
Zahlungsunfahigkeit ein Antrag
auf Insolvenz beim Amtsgericht
gestellt werden. Es gab in den ver-
gangenen Jahren bereits meh-
rere Versuche, alternative Raum-
lichkeiten zu finden. Doch bisher
haben sich keine tragfahigen Op-
tionen ergeben, die den Fortbe-
stand des Vereins in dhnlichem
Umfang gewabhrleisten kdnnten.

Dariiber hinaus sieht sich der Ver-
ein in den letzten Jahren zuneh-
mend mit erschwerten Rahmen-
bedingungen konfrontiert. Die
massiven Kiirzungen bei Ma3nah-
men zur beruflichen Integration
von arbeitslosen Menschen sowie

weitere externe Faktoren haben
die wirtschaftliche Stabilitat des
Vereins stark beeintrachtigt. Auch
die Zahl der hochwertigen Sach-
spenden ist in den vergangenen
Jahren riicklaufig gewesen. Inter-
net-Kleinanzeigen sind eine starke
Konkurrenz geworden. Unabhan-
gig davon erhalt Horizonte e.V. im-
mer wieder interessante Auftrdge
fir Wohnungsauflésungen, die die
Wirkung des Internet-Trends et-
was abschwachen.

Schmerzhafter Abschied

.Diese Entwicklung erfillt uns mit
groBem Bedauern. Unsere Arbeit
hat in den vergangenen 40 Jah-
ren einen nachhaltigen Unter-
schied im Leben vieler Menschen
gemacht, und wir hdtten sie gerne
fortgefiihrt’, erklarte der Vorstand
des Vereins. ,Wir mochten uns von
Herzen bei allen Unterstiitzern be-
danken, die es uns Uber viele Jahre
hinweg ermdglicht haben, unsere

gemeinniitzige Arbeit zu leisten.
Dieser Abschied schmerzt uns zu-
tiefst, und wir wissen, dass auch fiir
viele von Ihnen diese Nachricht ein
schwerer Einschnitt ist”

In Anbetracht der aktuellen Lage
musste wegen drohender Zah-
lungsunfahigkeit ein Antrag auf In-
solvenz beim Amtsgericht gestellt
werden. Sollte die Insolvenz eroff-
net werden, wird ein Insolvenz-
verwalter die weiteren Geschicke
des Vereins Gibernehmen. Bis zu
diesem Zeitpunkt werden die Ta-
gesgeschéfte sowie das bewahrte
Angebot unverdndert fortgefihrt
und sichergestellt.
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Heimatmuseum lockt Besucher
Traditioneller Weihnachtsmarkt in Ahlen steht an

Bereits zum zwoften Mal findet
am ersten Adventwochenen-
de ein besonders schoner und
stimmungsvoller Weihnachts-
markt am und im Heimatmuse-
um der Stadt Ahlen statt. Zudem
erwartet Besucherinnen und Be-
sucher zum Jubilaumsjahr eine
stimmungsvolle Uberraschung.

Am 30. November und 1. Dezem-
ber, jeweils von 11 bis 18 Uhr, wird
das Heimatmuseum an der Wil-
helmstrale 12 durch das beson-
dere weihnachtliche Ambiente
verzaubern. Neben einem breiten
Angebot an hochwertigem und
liebevoll gestaltetem Kunsthand-

werk wird zudem fiir das leibliche
Wohl gesorgt. Neben Gliihwein,
heiBem Kakao, leckeren Weih-
nachtsplatzchen, Milchreis und
herzhafter Bratwurst gibt es zu-
dem internationale indonesische
Kostlichkeiten.

Breites Angebot

Im festlich geschmiickten Haus
sowie auf den beiden Platzen vor
dem Heimatmuseum werden in
behaglicher und heimeliger Atmo-
sphare ausgewahlte Produkte pri-
vater Aussteller angeboten. Besu-
cherinnen und Besucher erwartet
ein breites Angebot an hochwertig
und liebevoll gestaltetem Kunst-
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handwerk und bezaubernden
handgemachten Dekoartikeln:
Weihnachtskrippen, Weihnachts-
pyramiden und Schwibbdgen
mit marchenhaften und bezau-
bernden Motiven, Weihnachtsbe-
leuchtung, Briefpapier, Papieral-
ben und Geschenkverpackungen,
selbst gendhte Taschen und Beu-
tel in verschiedensten Formen und
Farben, gendhte Stofftiere, gendh-
te und bestickte Kissen und De-
cken, Naturkosmetik, Decken und
Stricksocken aus Alpakawolle, lie-
bevoll gestaltete Glasbldser- und
Papierarbeiten, Weihnachtsdeko-
und -floristik, handgemachte Uni-
kate diverser Art, Acrylgemalde,
Treibholzdekorationen, Fair-Tra-
de-Produkte, nachhaltig herge-
stellte Geschenkartikel, weih-
nachtliche Deko aus Raysin und
Keraflott, Kalender fiir 2025, einen
ganz aktuellen Liebesroman einer
Ahlener Autorin mit der Moglich-
keit, das Buch signieren zu lassen,

JAHRE WIR!
AHLEN

Patchwork-Arbeiten, Holzengel,
und, und, und runden das weih-
nachtliche Angebot ab.

Das kulinarische Angebot wird
durch biirgerschaftliches Engage-
ment fiir einen guten Zweck abge-
deckt, so zum Beispiel durch den
Lions-Club Ahlen-Minsterland,
den Forderverein Diakonie Ahlen
und den Forderverein fir Jugend
und Integration des Rot Weiss Ah-
len e.V.. Der Weltladen Ahlen und
die Hospizbewegung erganzen
das weihnachtliche Repertoire.

Posaunenchor am Sonntag

Die Besucherinnen und Besucher
des Weihnachtsmarktes sind ein-
geladen, sich von der vorweih-
nachtlichen Stimmung rund um
das Ahlener Heimatmuseum ver-
zaubern zu lassen. Die musika-
lische Einstimmung in die Weih-
nachtszeit GUbernimmt der
Posaunenchor der evangelischen
Kirchengemeinde am Sonnta-
gnachmittag um 15 Uhr.

Als kronender Abschluss begleiten
am Sonntag ab 17.30 Uhr die Hap-
py Trumpets alle weihnachtlich
eingestimmten Besucherinnen
und Besucher zum grof3en ,Weih-
nachtsbaum-Gerade-Singen” auf
den Ahlener Marktplatz, auf dem
dann der gro3e Tannenbaum ge-
meinschaftlich bestaunt werden
kann. Diese gemeinschaftliche
stimmungsvolle Aktion wird ein
schoner Einstieg in den ersten Ad-
vent im Ahlener Jubildumsjahr.
Und fir das leibliche Wohl auf dem
Marktplatz ist natirlich ebenfalls

* Gardinan
= Sannenschutz
=T

R s s AT el g

Bnrnemunn

Wir wunﬁchen Ihnen ein frohes Fest!

Bei uns wird Service grofi geschrieben!

* Teppichboden

* Polsterai \ r
S22 T Akl
15 = Fe f?‘.': 28 346 72

gesorgt.

Weihnachtsmarkt in Vorhelm
Feuerwehr bietet facettenreiches Programm

Schon zum 5. Mal ladt der L6-
schzug Vorhelm zum gemiit-
lichen Weihnachtsmarkt im
Feuerwehrgerdtehaus ein.
Am 7. Dezember, ab 15 Uhr,
erwartet die Besucher in der
Augustin-Wibbelt-Strae in
Ahlen-Vorhelm eine festliche
Atmosphare mit allem, was
das Herz begehrt. Der Markt
wird anlasslich des 800jahri-
gen Stadtjubilaums durch die
Stadt Ahlen gefordert.

Zum Verspeisen wird Herz-
haftes vom Grill, sowie Pommes
Frites, Suppe und zusatzlich ku-
linarische Kostlichkeiten wie
frische Waffeln von den Land-
frauen angeboten. Gegen den
Durst gibt es Glihwein, Kin-
derpunsch, Kakao und die lb-
lichen Kaltgetranke. Fir die

Rainer Lensing
Stuckateurmeister *

* Beratung
® Au3en- und Innenputz

Kinder kdnnen Dank der For-
derung dieses Mal Stutenkerle
mit einem speziellen ,800-Jah-
re”-Jubildumslogo verteilt wer-
den. Der Weihnachtsmann
kommt dabei extra in seinem
roten Auto vorgefahren.
Umrahmt wird das Programm
mit der Musik vom Jugendbla-
sorchester aus Vorhelm und zur
winterlichen Einstimmung mit
der Begleitung eines Keyboard-
spielers. Dazu gibt es Auftritte
der Tanzgruppen der KG Klein
Koln.

Dartiber hinaus wird ein buntes
Programm fiir die Familie ge-
boten. Das Kinderhospiz macht
mehrere Aktionen fir klei-
ne Kinder, es gibt ein Kinder-
schminken und Luftballons
kénnen zurecht gebigelt wer-
den, organisiert von der Grup-

¢ Planung und fachgerechte Ausfiihrung

* Fassaden-Dammputze

¢ Stuckarbeiten ® Sanierungen ® Reparaturarbeiten etc.

Up‘n Koeppen 4

[ |
59227 Ahlen-Vorhelm '
Yorem {35

Telefon 025 28-37 95 34
Mobil 0170-2 77 46 45
www.lensing-stuckateur.de

pe,Luft und Farbe”.

Neben den Essenstanden gibt
es weitere Hutten mit selbstge-
machten Holzschnitzereien. Der
Verkaufer bringt Weihnachts-
bdaume mit (Menge auf ca. 10-
15 Stlick begrenzt) und es gibt
einen Krippenbauer, der sei-
ne Werke auch selbst angefer-
tigt hat. Zapfenstreich der Feie-
rei ist gegen Mitternacht, also
koénnen die Besucher sich noch
lange in Geselligkeit in Weih-
nachtsstimmung bringen. Die
Kameraden des Loschzugs und
ihre Familien freuen sich auf alle
Besucher.

Die Forderung schlieBt auch
den Druck der Veranstaltungs-
flyer ein. Die Kameraden des
Loschzugs bedanken sich dafir
bei der Stadt Ahlen.

GroBe Auswahl an
Teich & Filtertechnik!

e e L
rDirk &
Krienerniedick

SchulstraBBe 24
59227 Ahlen-Vorhelm
Mobil: 01 70-70 77 199
www.mein-schoener-teich.com

Fotos: Loéschzug Vorhelm /
Raphael Eustermann

reiberg

Tel. D 23_32!?41 20
www.reiberg.com
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Tischlerei Zilken

Am Bosenborg 41
BG22T Ahlen-Vorhelm

Ted.: Q282 1 3 b
Fax: 023821 57 07

E-bail: irfo@tziinen. &u
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Besuch vom Weihnachtsmann

Weihnachtsmarkt in Tonnishauschen

AR L)
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Eroffnet wird der Markt am
Freitag, 13. Dezember, um 19
Uhr mit einem lockeren Umt-
runk am Glithweinstand.

Die weiteren Stande der Aus-
steller mit Angeboten von Stoff-
kreationen (iber Dekorationen
bis hin zu Gewlirzen und Geba-
steltem sind dann am Samstag,
14. Dezember, und Sonntag, 15.
Dezember, zwischen 11 und 21
Uhr geoffnet.

Daneben gibt es natirlich auch
viel Kulinarisches, Kaffee und
Kuchen im Gasthaus, am Sams-
tag um 17 Uhr den Besuch des
Weihnachtsmanns und Auf-
tritte des Jagdhornblaserkorps
am Sonntag. Auch Chormusik,

Kunst und einige Uberraschun-
gen fur Klein und Grof3 sind ge-
plant. Die Patenkompanie der
Bundeswehr aus der Ahlener
Westfalen-Kaserne beteiligt sich
ebenso wie die Jugendfeuer-
wehr aus Vorhelm und weitere
befreundete Vereine. Ein Eintritt
wird nicht erhoben.

Da derInnenhof der historischen
Anlage gepflastert wird und be-
reits in Teilen Baustelle ist, ver-
lagert sich das Marktgeschehen
in diesem Jahr in die urige Ten-
ne und ihre Nebenrdume sowie
ins Gasthaus und den Biergar-
ten. Auf dem Vorplatz gibt es wie
gewohnt einen Tannenbaum-
verkauf in Zusammenarbeit mit
dem Hof Schulze Zumhiilsen.

B Baustoffe Bergedieck

Tel 0238265413 | wenv.baustolfe-bergedieck.de

Wir bedanken uns bei unseren Kunden for das
-o:ntgegeng&hq achte Vertraven und winschen Ihmen

schaneWelhnachtstage und ein gesundes neves lahil

= Gartenbaustoffe -

Hachbaustoffe

+ Tietbaustoffe - Matursteine

BaustolMe Bergedieck oGBR 1 Brupgestralls 16 1 59237 &hlen
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FLIESEN BENDIK
AUSSTELLUNG ZECHE AHLEN
Zeche Westfalen 3 - 59229 Ahlen
Tel:02382/7816437

fliesenbendik@t-online.de
www.fliesen-bendik.de

Ihr Meisterbetrieb fiir individuelle
Fliesengestaltung

+ Fliesenarbeiten jeglicher Art *
- GroBbaustellen
+ Bad aus einer Hand

Unsere Referenzen
« private Bader
« Seniorengerechtes Wohnen

« Schulprojekt
« Krankenhduser, Kurkliniken
« Studentenwohnheim

Besuchen Sie unsere Ausstellung
auf dem Gelande der ehemaligen

»Leche Westfalen” in Ahlen X

Fotos: Forderverein Kulturgut Samson

- Anzeige -

Happy Birthday

Johann Strauss!
Neujahrskonzert der Stadt Beckum

Nach den grandiosen Erfolgen in
2023 und 2024 gastiert mit Un-
terstiitzung der Sparkasse Miins-
terland Ost in 2025 erneut die
festival:philharmonie westfalen
auf ihrer Neujahrstournee in Be-
ckum. Im Stadttheater Beckum
begriit das Orchester am Sonn-
tag, 19. Januar um 17 Uhr das
neue Jahr.

Da sich in 2025 der Geburtstag
des Walzerkonigs Johann Strauss
zum 200. Mal jahrt, widmet sich
das Orchester ganz dem Osterrei-
chisch-deutschen Kapellmeister
und Komponisten. Mit Dirigent
Michael Zlabinger hat es einen
Wiener und echten Strauss-Kenner
in den eigenen Reihen.

Der musikalische Leiter der festi-
val:philharmonie westfalen hat ein
Programm zusammengestellt, das
Werke von Strauss in Beziehung zu

anderen Komponisten seiner Epo-
che stellt. Dazu zahlen Vorlaufer wie
Wolfgang Amadeus Mozart (1756 —
1791), Ludwig van Beethoven (1770
- 1827) und Johann Strauss Vater
(1804 - 1849). Aber auch Werke von
Zeitgenossen wie Johannes Brahms
(1833 - 1897) und Richard Wagner
(1813 — 1833) werden zu horen sein.
Michael Zlabinger wird dem Publi-
kum gewohnt kenntnisreich und
charmant die gegenseitigen Ein-
fliisse und Adaptionen erldutern.

Der zweite Programmteil umfasst
ausschlieBlich Werke von Johann
Strauss Sohn selbst — bekannte Ari-
en, Polkas und nattirlich auch Wal-
zer. Darunter sind,,Entr'acte” aus der
Operette ,Die Fledermaus’, die ra-
sante ,Tik-Tak Polka” (op. 365) oder
auch der beriihmte ,Kaiserwalzer”
(op.437).

Das Publikum darf sich erneut auf

einen hochinteressanten und kurz-

Beckum

weiligen Konzertabend mit der ei-
nen oder anderen Geburtstagsii-
berraschung freuen.

Tickets sind zum Vorverkaufspreis
von 32 Euro unter www.beckum.

de/Kartenvorverkauf, in den Blrger-
biiros der Stadt Beckum sowie unter
der Ticket-Hotline 02521 29-3350
erhaltlich. Der Preis an der Abend-
kasse betragt 35 Euro.

HAMMER
WEIHNACHTS
MARKT

25. NOVEMBER -
30. DEZEMBER 2024

Hamm:

; B5AE
5 T g s

IMPUL/.

arm
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Foto: Stadt Warendorf

Warendorf

Warendorfer Weihnachtswaldchen
Weihnachtsmarkt auf dem Historischen Marktplatz

Die Tage werden kiirzer und
die Luft kdlter, und mit je-
dem Tag wachst die Vorfreu-
de auf die besinnliche Ad-
vents- und Weihnachtszeit.
Ein ganz besonderer Ort, der
in dieser Zeit zu einem wahren
Kleinod wird, ist das Waren-
dorfer Weihnachtswaldchen.
Wahrend viele groB3e Weih-
nachtsmarkte von Trubel und
Hektik gepragt sind, bietet
dieses kleine Waldchen auf
dem Historischen Marktplatz
ein gemiitliches Ambiente -

~_ideal fiir Familien und-alle, die

dem Alltagsstress entfliehen
mochten.

T

i~
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Gartenpfiege » Grilnanlagenpflege = Gehdlrschinitt

Telofon 025 81 /48 64
Modhil 'I}m,."_'! Th B34

Gk OOk

Ein Winterwunderland

Vom ersten bis zum dritten Ad-
ventswochenende, in diesem
Jahr vom 29. November bis 15.
Dezember 2024, verwandelt
sich der Marktplatz in ein ein-
ladendes Winterwunderland.
Duftende Tannenbdaume schaf-
fen eine zauberhafte Atmo-
sphare und lassen den Markt
wie einen echten Weihnachts-
wald erscheinen. Hier trifft man
sich, um zu basteln, zu werkeln,
Geschichten zu héren und die
Klange der Live-Musik zu genie-
Ben. In den Biidchen entsteht
feines Kunsthandwerk. Das En-
semble original erhaltener Biir-

nachlon 51

.:’”1
i 251G

Besuchen Sie eines der grifilen
Grabmalgeschiifle Deulschlands,

Splicterstrale

Pl Ddns] 06

gerhduser aus sechs Jahrhun-
derten bietet eine historische
Kulisse, die zum Innehalten ein-
ladt.

Die feierliche Eroffnung am 29.
November wird von den Rat-
hausblasern und Nachtwach-
tern begleitet, die mit weih-
nachtlicher Musik fiir Stimmung
sorgen Bei Kutschfahrten und
Fihrungen lernen die Gaste das
winterliche Warendorf in all sei-
nen Facetten kennen. Wahrend-
dessen kénnen die Kinder am
Stockbrotfeuer ihre kleinen Le-
ckereien zubereiten oder im Le-
sepavillon in zauberhafte Weih-
nachtsgeschichten eintauchen.

Besuch des Nikolauses

Ein besonderes Highlight ist der
Besuch des Nikolaus am 6. De-
zember, der mit seiner Kutsche
kommt und SiBigkeiten fir die
Kinder mitbringt. Am zweiten
Adventssonntag bereichert der
Warendorfer Wintersonntag die
Altstadt. Die Warendorfer Weih-
nachts-Platzchen bieten viele
weihnachtliche und winterliche
Aktionen mit Adventsmusik, Le-
sungen und Ausstellungen. ,En-
gelbert Tanne” unterhalt mit
seinem Engelchen Tanja Grof3
und Klein in bezaubernder Wei-
se. Die Geschéafte der Innen-
stadt an diesem Tag von 13 bis
18 Uhr verkaufsoffen. Vor dem
3. Advent sorgt die Hittengau-
di fir ausgelassene Stimmung
am Samstagabend. Nach 17 er-
eignisreichen Tagen klingt mit
»Swinging Christmas” der Markt
aus.

Das Warendorfer Weihnachts-
waldchen ist der perfekte Aus-
gangspunkt fir einen Ein-
kaufsbummel in der festlich
geschmiickten Altstadt. Die
zahlreichen Cafés und Restau-
rants laden zur Starkung ein,
und die Innenstadt ist vom
Bahnhof aus gut erreichbar. Zu-
dem gibt es kostenlose Park-
moglichkeiten auf der Linnen-
wiese in der Nahe. Der Markt ist
montags bis donnerstags von
14 bis 20 Uhr, freitags von 14 bis
22 Uhr, samstags von 11 bis 22
Uhr und sonntags von 11 bis 20
Uhr geoffnet.

Wir steuern mit!
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Immobilienmakler
Diese Vorteile gibt es bei Kauf und Verkauf

Sie wollen eine Immobilie er-
werben oder verkaufen? Dann
stellt sich immer die Frage, ob
man einen Immobilienmakler
engagieren soll oder nicht. Die-
se bringen namlich einige Vor-
teile. Welche das sind, zeigen
wir im Folgenden auf.

Beratung und Vorarbeiten
Bereits bei der Besichtigung des
Objektes wird der Makler aus-
reichend Zeit investieren, die
Vor- und Nachteile der Immobi-
lie eingehend zu beurteilen. Mit
seinem Immobilien-Know-how
wird er erkennen, an welcher
Stelle zum Beispiel ein Renovie-
rungsstau herrscht oder welche
herausragenden Merkmale eine
Immobilie besitzt. Das erleich-
tert eine realistische Einschat-
zung des Verkaufswerts. Zu sei-
nen Vorteilen gehort auch das
effektive Bewerben der Immobi-
lie, wie das Erstellen eines aussa-
gekraftigen Exposés mit professi-
onellen Fotos.

Marktndhe

und Kundenstamm

Ein Makler hat den Vorteil, dass er
den regionalen Immobilienmarkt
sehr gut kennt. Er weill um die
Nachfrage, weil3, welche Objekte
nicht gefragt sind und kennt die
Trends des Marktes. Diese Markt-
ndhe wird den Kauf- und Miet-
preis in einer realistischen Hohe
einordnen. Gleichzeitig kann der
Makler auf einen Kundenstamm
zuriickgreifen, um die Immobi-
lie zielgerichtet anzubieten. Dies
kann den Verkaufsprozess erheb-
lich beschleunigen.

Zeitersparnis

und Kenntnis der Ablaufe

Der Immobilienmakler kennt sich
mit der Abwicklung einer Haus-
oder Wohnungsvermarktung sehr
gut aus. Dies umfasst auch die
betreffenden Rechtsfragen. Der
Makler darf zwar nicht rechtlich
beraten, kann aber zumindest aus
seinen Erfahrungen schopfen.
Ebenso bedeutend ist der zeit-
liche Vorteil fiir den Anbieter. Die
Interessentengesprache werden
durchgefihrt, die Besichtigungs-
termine abgehalten, alle Anzei-
gen und Telefonate abgewickelt —
eine zusammen genommen sehr
aufwendige Abfolge. Nicht zu ver-
gessen: Ein Immobilienmakler
wird eine Bonitatsauskunft eines
Mieters einholen, um den Vermie-
ter vor Mietausfallen zu schiitzen.

Neutralitat und

Distanz zum Verkaufsobjekt
Emotionen haben bei einem Im-
mobilienverkauf oder der Ver-
mietung wenig Platz. Ein privater
Anbieter wird durch die person-

Wir bieten
Wohnungen

und suchen Grundsticke.
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lichen Erinnerungen dem poten-
ziellen Kaufer gegeniiber in der
Argumentationsfiithrung immer
gehemmt sein. Dies wirkt sich
hdufig nachteilig auf den zu er-
zielenden Preis aus. Allein dieser
Umstand spricht eindeutig fiir ei-
nen Immobilienmakler, der mit
der erforderlichen Distanz ein Ob-
jekt anbieten kann. Mithilfe eines
Maklers vereinfachen sich fir Im-
mobilien-Suchende viele Ablaufe.
Weiterhin erhalten potenzielle
Mieter und Kéufer in bestimmten
Aspekten Sicherheit:

Objektbeschreibung

Ein Makler ist daflir verantwort-
lich, dass die im Exposé getati-
gten Aussagen stimmen. Flu-
glarm darf beispielsweise nicht
verschwiegen werden. Tech-
nische und baurechtliche Kennt-
nisse des Maklers geben dem Su-
chenden die Sicherheit, dass die
Plane, die er mit seiner Immobilie
hat, auch umsetzbar sind. Gleich-
zeitig erhalt der Suchende umfas-
sende Auskunft, wie es um den
Renovierungsstand bestellt ist.

Immobilien

Marktkenntnis

Viele Suchende kennen den ort-
lichen Immobilienmarkt tGber-
haupt nicht, beispielsweise,
wenn ein Umzug Ulber eine gro-
Bere Distanz stattfinden soll. Ein
Immobilienmakler wird im Sinne
des Servicegedankens eindeu-
tig eine Hilfe sein. Insbesondere
dann ist der Makler von Vorteil,
wenn ein gehoriger Zeitdruck
fir den Umzug herrscht.

Preiseinschiatzung

Ein Immobilienmakler bietet Ge-
wissheit bei der Beurteilung der
Lage und des Zustands der Im-
mobilie - dem realistischen Wert
des Kauf- oder Mietobjekts. Der
potenzielle Mieter oder Kaufer
kann sicher sein, dass das ihm
angebotene Objekt den Kauf-
oder Mietpreis rechtfertigt.
(ms/www.makler-vergleich.de)
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E Bau und Handwerk

Energiesparen mit Plan
Darum empfiehlt sich vor der
Sanierung eine Energieberatung

Wie nachhaltig und umwelt-
freundlich ist das eigene Zu-
hause? Viele Besitzer dlte-
rer Immobilien stehen vor
der Frage, wie sie ihren Ener-

gieverbrauch dauerhaft sen-
ken konnen. Eine energeti-
sche Modernisierung spart
nicht nur bares Geld bei den
laufenden Betriebskosten

Mall: post@nelle-dach.de
whwnw nelle-dach, de
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Eine unabhdngige Energie-
beratung informiert Hauseigen-
tlimer (iber den Status quo - und

zeigt die Einsparpotenziale etwa durch

eine Fassadenddmmung auf.

Foto: DJD/IVH/Getty Images/Peoplelmages

ein, sondern dient dank we-
niger Kohlendioxid-Emissio-
nen auch der Umwelt.

Um dieses Ziel zu erreichen,
sollten sich Hauseigentiimer
zunachst Klarheit tGber den
Ist-Zustand verschaffen. Kom-
petente und zertifizierte Ener-
gieberater kdnnen eine indivi-
duelle Analyse vornehmen und
geeignete Sanierungsschritte
empfehlen.

Sinnvoll modernisieren
Schritt fiir Schritt

Die Basis fir ein effizientes Mo-
dernisieren bildet die Aufnah-

me des Status quo, den Ener-
gieberater vor Ort aufnehmen.
Daraus resultiert ein individu-
eller Sanierungsplan, der die
empfehlenswerten Malnah-
men aufzeigt und in eine auf-
einander aufbauende Reihen-
folge bringt. ,In unsanierten
Altbauten kann bis zu einem
Drittel der Heizenergie allein
Uber die Gebdudehiille verlo-
ren gehen. Daher empfiehlt
es sich zumeist, mit der Dam-
mung der Fassade zu begin-
nen”, erkldrt Serena Klein, Spre-
cherin der Geschéftsleitung
beim Industrieverband Hart-
schaum e. V. (IVH).

A Renovierungsarbeiten
Bodenbelagsarbeiten

( 4

Maler & Tapezierarbeiten

QU * ]
‘ ( Wir wiinschen € eine i:,:;lr;s
s achts szeit un

Malermeisterbetrieb

= Bodenbeschichtung
* Kreativ- Techniken
*— Spachtelarbeiten

* Betonsanierung *

Weihn!

/
Gute fiir das neué Jahr!

Spellerstr. 6 - 59302 Oelde - Tel. 02522-592193 Mobil 0176-80211264
info@malermeister-metin.de - www.malermeister-metin.de

Einfasdammundg vem
Fachbetrieb
P s e e nsern Bodr
badkersdecioen, Dachsohadgen wem
Farma Har Hltscher Bnblasddmmung
Tel. 0 52 &4F - 386 23 &

Eine effektive Dammung hat
wiederum direkte Auswirkung
auf die Auswahl der Heiztech-
nologie. ,Ein besserer Warme-
schutz macht den Wechsel zu
umweltfreundlicheren Heizsy-
stemen, wie der Nutzung von
Warmepumpen, erst sinnvoll”,
fligt Serena Klein hinzu. Der En-
ergieberater kann zudem hel-
fen, fur eine umfassende Sa-

nierung einen individuellen
Sanierungsfahrplan zu erstel-
len. Nur so lasst sich im Rahmen
der Bundesférderung fiir en-
ergieeffiziente Gebdude (BEG)
die maximale Forderung von 20
Prozent fir Komponenten der
Gebadudehdille erreichen - bei ei-
ner maximalen Férderh6he von
60.000 Euro.

Die Warme besser
im Zuhause halten
Die Dammung der Aul3enfassa-
devereintdazu gleich eine Reihe
an Vorteilen: Sie vermindert >>>

WEKU

Fensterbau GmbH
WA, R L - e bed e -

Wir wiinschen schone Weihnachten!

1
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M‘;nﬁter - Taren - Rollladen
Terrassendacher - Wintergarten

Gersteinstralle 5
59227 Ahkan

Tel. 02382782174
Fax 0238284080

il iEhvwak-fenster. de

Bau und Handwerk E
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Nasse Wande?
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m HOLZBALU
PETER KRAMPE

Sie méchten sich
vergréfBern?
Wir liefern lhnen
den Fahrplan zum
fertigen Objekt.

Ennigerloher Strale 41 ¢ 59302 Oelde * Telefon 0 25 22 / 41 88

Fax 0 25 22 / 6 24 30 * www.holzbau-krampe.de
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E Bau und Handwerk

>>> kostspielige Warmever-
luste, senkt so den Heizener-
gieverbrauch sowie die Emissi-
onenund fiihrtzu nachhaltigen
Kosteneinsparungen fir die
Bewohner. Eine grof3e Bedeu-
tung hat dabei die Auswahl der
geeigneten Dammldsung. Ma-

o> Cluasebart + Bils

Q+B  wmmasechns GmbH

Quasebart + Bils
Metallbautechnik GmbH
Am Landhagen 70
D-59302 Oelde
Telefon: 02522/81470
Telefax: 02522/81460

info@quasebart-bils.de
www.quasebart-bils.de

terialien wie EPS-Hartschaum,
auch als Styropor bekannt, wer-
den seit Jahrzehnten im Bau-
wesen eingesetzt. Sie weisen
hohe Dammwerte auf, sind
leicht zu verarbeiten und am
Ende ihrer Nutzungsdauer
recycelbar. Fur die Effektivitat
der Ddmmung ist es wichtig,
dass erfahrene Handwerksbe-
triebe die Planung und Aus-
fihrung Gibernehmen. Auf die-
se Weise ist gewahrleistet, dass
alle Systemkomponenten auf-
einander abgestimmt sind und
die Erwartungen an Energie-
einsparungen dauerhaft erfullt
werden.

- bbb iaierah Lisk

r.ll"lll?l FANEIN BOOEREL nl'liul.g

*gjllll}gx MalerweiB
101 41,90 €

10 &19E
Tel. 02382/74120
www.reiberg.com

Die Ddmmung der Fassade bildet oft den ersten Schritt zu mehr
Energieeffizienz im Zuhause. Foto: DJD/IVH/PantherMedia/katdom

Zuhause
ahlst

1 P—

Mehr Komfort bei weniger Energiekosten: FuBbodenheizungen bringen eine
Reihe von Vorteilen mit sich. Foto: DJD/VDPM/sutichak/stock.adobe.com

Wohlige Warme von Grund auf
Nie mehr kalte Fiie: Von den
Vorteilen einer FuBbodenhei-
zung kdnnen auch Eigentliimer
alterer Gebaude profitieren. Im
Zuge eines Heizungstausches
bietet sich die Nachriistung an,
um neben dem Komfortgewinn
von einer verbesserten Ener-
gieeffizienz zu profitieren. Fur
eine sichere und gleichzeitig
wirtschaftliche Verlegung der
Heizungsrohre sind etwa Cal-
ciumsulfat-FlieBestriche gut
geeignet. Sie lassen sich von
Handwerkern einfach verarbei-

ten, sie trocknen schnell und
ermoéglichen geringe Aufbau-
héhen. Antje Hannig, Geschéfts-
fihrerin beim Verband fir
Dammsysteme, Putz und Moértel
e.V., nennt einen weiteren Vor-
teil: ,Der FlieBestrich nimmt die
Warme schnell von den Heizroh-
ren an und gibt sie unverzig-
lich an den Oberbelag und die
Raumluft weiter.” Unter www.
vdpm.info finden sich mehr De-
tails. Ansprechpartner aus dem
ortlichen Fachhandwerk kon-
nen zu den Méglichkeiten eben-
falls informieren. (dzi/DJD)

£ 074-37 49264
holzsimon@web.de

SIMON HOLZ

>

SCHORNSTEINIE GIRMEISTER

nur Du!

Wonnungen fiirs Leben:

le g-wohnen.de
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Cd enengiesimonhalZ.com
€ Simon Holz Energieberater
T sh_energleberater
Wir wumt:ﬁc
v Bachelor Professional "™ fesinnliche
v Schornsteinfegermeiste W aﬁnaﬁﬁw‘
v Energie Effizienz Experte
v Gebdudeenergieberater im Handwerk (HWK)
v Sanierungsfahrplane
v Baubegleitung & Fachplanung
v Beantragung von Fordergeldern (BAFA/KFW)

Bau und Handwerk E

Thomas Oesterwiemann @

Diesplistrade 15 info@oestenwiemann. de
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Tel: 92523 92260 Far: Q2523 3659
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Frohe Weihnachten und ein gutes neues Jahr!
Metallbau Briggemann s

Stahl- und Edelstahlbau { ﬂB
—

KruppstraBe 23
59227 Ahlen
02382 /9408683

i el L=

www.metallbau-brueggemann.de - info@ metallbau-brueggemann.de

DIRK SCHURHORSTER
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EFCIM: D528 41018
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Rund ums Griin

Dekoration fiir die Vorweihnachtszeit
Tipps fur Terrasse, Balkon und Innenraume

Die Fichte ist die perfekte Gar-
tenpflanze, um eine natiirli-
che Weihnachtsdekoration zur
Vorfreude auf die Feiertage
zu gestalten. Als langlebiger
Gartenbewohner erfreut sie
mit einer frischen griinen Er-
scheinung und trotzt dem win-
terlichen Grau als kleine Erin-
nerung an die Riickkehr der
belebenden Jahreszeiten.

Fiir die Balkon- und Gartenbe-
pflanzung eignen sich handliche
Jungpflanzen oder auch spezi-
ell geziichtete Zwergformen wie
die Zuckerhutfichte. Mit nur we-
nigen Topf-Fichten lasst sich eine
naturliche Weihnachtsdekorati-
on fir Terrasse und Balkon ge-
stalten — ganz ohne den Uber-
triebenen Weihnachtstrubel
oder die Ublichen Klischees. Die
Fichten werden als kleine Grup-
pe auf einer Bank oder dem Tisch
arrangiert. Eine einfache Outdo-
or-Lichterkette mit warmleucht-
enden LEDs schlangelt sich um
die Pflanzentdpfe, groBe Ker-
zen, Tannenzapfen und kleine
Schalen mit saftig griinem Moos
runden das Gesamtbild ab. Statt
umweltschddlicher Plastikdeko-
ration wird die Fichte einfach mit
einer naturlichen Deko-Kette aus
Stechpalm-Zweigen und deren
roten Beeren geschmiickt. So ist
Weihnachtsdekoration langlebig
und umweltfreundlich.

Fichten sind generell bei der
Nahrstoffversorgung anspruchs-
los, aber eine gute Wasserversor-

4 BN

]
i

gung ist furr ihr Gedeihen unum-
ganglich. Der Boden sollte gut
durchliftet und wasserdurch-
lassig sein. Das Wurzelwerk der
Fichte ist flach und dicht. Das
bedeutet, jedes Pflanzgefald
muss mindestens eine Breite von
30 cm aufweisen. Starke Win-
de kann die Fichte nur schwer
ausgleichen, daher freut sie sich
Uber ein windstilles Eckchen
ganz besonders.

Tischlein deck Dich!

Ob in den Adventswochen,
wahrend der Weihnachtsfei-
ertage oder zu Silvester — ladt
man Freunde und Familie ein,
soll alles perfekt sein. Vor allem
in puncto Tischdekoration halt
man sich im Dezember nicht
zuriick.
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GARTMNERMEISTER
Christian Droste

info@gaertnermeister-droste.de

Tel.: 01 76/23915628
Christian Droste, Ostholt 1,

<

*

59229 Ahlen-Dolberg
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Heute ist man beim Eindecken
an den Festtagen unkonventi-
oneller. Wer keine Decken bii-
geln mochte, ldsst sie eben weg;
wer nicht genligend Teller aus
einer Serie hat, kombiniert ein-
fach unterschiedliche Dekors.
Damit die Tafel trotz der Vielfalt
als harmonisches Ganzes wahr-
genommen wird, empfiehlt es
sich, beim Geschirr nicht zu viele
Farbtone zu mischen und bei
der Grundausstattung in einer
Farbfamilie zu bleiben. Fir die
Advents- und Weihnachtszeit
bieten sich beispielsweise ein
feuriges Rot oder sattes Griin an,
Creme- und Weilnuancen wir-

#h Hiilsewedde -
Baumfallungen
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ken besonders edel und elegant.
In Kombination mit Besteck und
Dekoelementen in kihlen Sil-
berténen oder warmen Gold-
und Kupferfarben wird dieser
Eindruck noch verstarkt. Neben
den obligatorischen Kerzen und
Teelichtern lasst sich mit Christ-
baumschmuck wie Kugeln und
Sternen ganz leicht ein fest-
liches Funkeln auf den Tisch
bringen. Winterliches Flair schaf-
fen auch Fundstiicke aus Natur
und Garten, beispielsweise Tan-
nenzapfen oder Aste vom llex-
Strauch mit seinem stacheligen
Laub und den hiibschen roten
Beeren.

Blumen diirfen bei besonde-
ren Anlassen natirlich auf kei-
ner Tafel fehlen. Eine Schnittblu-
me, die sich problemlos in den
Weihnachtsglamour einfligt, ist
die Anthurie. Aufgrund der exo-
tischen Form ihrer glanzenden
Hochblatter, die es in den un-
terschiedlichsten Farben gibt,

..'t

025 11 - 199 0T &9
01 &0 - 54 B0 04 36

+ $HASSELBERG

Frohe Weihnachhten und ein erfolgreiches

* Baumfillung/-pllege
Probilembaumialiung
BaumEbettem
RedungWurzelaniiornumng
Forst-/Gadenarbeiten
Baggerarteiten *

Baumdiernist B bam

Hdufig wird gerade rund um Weihnachten auf groBe, pompédse
Blumenbuketts gesetzt, aber es geht auch anders. Gerade wenn sehr
vielfdltig dekoriert wird, sind einzelne Bliiten oft die bessere Wahl.

Foto: Anthuriuminfo.

sind schon wenige Stiele in der
Vase echte Hingucker. Kommen
mehrere Gaste zu Besuch und
braucht es Platzkdrtchen, lassen
sich auch diese wunderbar mit
Bliiten aufpeppen. Hierfiir bie-
ten sich beispielsweise Tulpen
an. Diese kommen eine gewisse
Zeit durchaus ohne Wasser aus
und werden fiir den Tisch ein-

fach entsprechend eingekdrzt.
Zwar gelten Tulpen gemeinhin
als Frihlingsboten, doch tat-
sachlich sind sie in der Regel
deutlich friher Gberall im Han-
del zu finden und verbreiten be-
reits im Dezember herrlich leich-
te Festlichkeit. Viel Spal3 beim
Dekorieren! (dzi/ Pflanzenfreu-
de.de/ GPP)

Rund ums Griin / Dolberg

Weihnachts- und Adventsausstellung
bei Gartenmobel & Ambiente in Liidinghausen

Weihnachten steht vor der Tiir und gleichzei-

tig die Freude auf die gemiditliche Jahreszeit.
Bei uns haben sich bereits die Tiiren zur
alljahrlichen Weihnachts- und Adventsaus-
stellung, diesmal mit einem neuen, inspirie-
renden Konzept, gedffnet.

Auf rund 1.000 Quadratmetern erwarten
Sie nicht nur klassische Weihnachtsdekora-
tionen, sondern alles, was das Herz begehrt.
Ausgestellte Wohntrends wie Cocooning,
Skandi Stil, Hygge, Cozy & Clean machen
Lust auf den Ruickzug ins behagliche Zu-
hause. Statt der bisherigen Themenwelten
gibt es in diesem Jahr ein offenes Konzept
mit vielféltigen Stilrichtungen, neuen Akzen-
ten und modernen Highlights. Besonders
auffallig: Neon-Elemente und das Thema
Licht, das mit kreativen Objekten fiir stim-
mungsvolle Beleuchtung und zauberhafte
Momente sorgt.

Natrlich dirfen auch die ,Klassiker" der
Weihnachtszeit nicht fehlen: warme, gemiit-
liche Elemente, Kerzen, Rot, Gold & Glanzund
traditionelle Christbaumkugeln bringen fest-
liche Atmosphare in jedes Heim. Erganzt wird
das Sortiment durch tolle Geschenkideen -
von handgemachten Seifen tiber kuschelige
Mitzen und Socken bis hin zu besonderen
Deko-Accessoires. Egal, ob Sie auf der Suche
nach einem originellen Mitbringsel sind
oder Ihr Zuhause neu gestalten mdchten,
hier finden Sie alles, was lhr Herz begehrt.
Freuen Sie sich auf besondere Aktionen und
Inspirationen!

Lassen Sie sich verzaubern!
Eine vorweihnachtliche Atmosphare
ist garantiert! Wir freuen uns auf Sie!

Adventskonzert am 8. Dezember
Die Westfalen Big Band swingt

WESTFALEN

Auch fiir ein so erfahrenes Or-
chester wie die Westfalen Big
Band gibt es immer noch Neues!
Nach 45 Jahren auf den verschie-
densten Biihnen und aus den di-
versesten Anlassen tritt sie nun
erstmals in Kirchen auf, um Big
Band Sound zur Weihnachtszeit
dort hineinzubringen.

Und das wird sehr abwechslungs-
reich sein. Die Westfalen Big Band
mit Rhythmusgruppe (Schlag-
zeug, Bass, Gitarre, Keyboard),
finf Saxophonen, vier Trompe-
ten, vier Posaunen und Sange-
rin wird die mogliche Vielfalt und
Vielseitigkeit dieser Besetzung
zeigen. Vom Choral bis zum Pop-
song wird alles, was mit der Weih-
nacht zu tun hat, dabei sein. Der
Schwerpunkt liegt dabei auf dem,
was eine gute Big Band ausmacht,
dem swingenden Rhythmus, der
die Musiker und Zuhorer mit-
reit. So werden auch bekann-

te Weihnachtslieder swingend
interpretiert. Und das im satten
Live-Sound ohne Konservenhil-
fe. Nicht nur Liebhaber guter Big
Band Musik werden ihre Freude

haben, sondern alle, die das Be-
sondere in der Adventszeit su-
chen. Sie werden es am zwei-
ten Advent, den 8. Dezember ab
17 Uhr in der St. Lambertuskir-
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Foto: Garrenmobel &Amblente

u
Besuchen S

LIS

Weihnachtsausstellung
TTHL WasEn
WOl kreeen

Deko- & Geschenkideen

@ Gartenmobel & Ambiente

che in Dolberg finden. Der Ein-
tritt ist frei — um Spenden wird
gebeten. Weiterer Informati-
onen gibt es im Internet unter
www.westfalen-big-band.de.
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O Sternstunden

_.'E fhr Fugenproft!
wilikon Fugentechnik

Andre Engelbracht

Tel. 029l - &7 ull
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Weihnachtliche

Sternstunden...

@(pmgl »
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Mit uns sicher rauf und runter.

Ve eeor - nagtechn ik de

... in unserer Region!

Im Advent wird es gemiitlich in der Region. Die festlich ge-
schmiickten Innenstddte versetzen uns in Weihnachtsstim-
mung. Hdndler lassen ihre Schaufenster im Lichterglanz
erstrahlen und prdsentieren Geschenkideen zu Weihnach-
ten. Das macht besonders Lust drauf, fiir die Lieben nach
Prdsenten Ausschau zu halten. Und auch zu Hause erwacht
der Weihnachtszauber mit der Weihnachtsdekoration,
Adventskranz und Co.. Leuchtende Kinderaugen gibt’s
schon am 6. Dezember, wenn sie ganz aufgeregt zu ihren
Stiefeln laufen, um herauszufinden, was der Nikolaus ihnen

lﬁufnwmﬁ

hinterlassen hat.

f

Machen Sie es sich schoén, riicken
. Sie mit der Familie zusam-

-."':-'.,, - men und genieBBen Sie
£ die stimmungsvolle

.  Adventszeit!
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SochsensiroBe T&
SF217 Abien

Tel: @23 B2/ T4 0904
Basmer $reke 58
Tel.: 835 Fi /BXE 2519
Beuabechemer Strale 134
lel.: @252V /02900117
19247 Feclum
ilﬁlllq!.rllﬂu:

Me - Fr. 9 - 19 D
Sa. 818 Wb

26 | Ortszeit Ahlen/Beckum Dezember 2024

P S e e Ty w0 e el ol an o H Bee lnrhmbos md 00 Bmdiusum

Hﬂ'TTGEH
FENSTER UND MERR ¢

¢ Wi ok thger-1enshesde

smuummmmm@amm%w
ERAMNMDSECHUTZ
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Partner fir den kompletten Brandschutz *
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Weihnachtsgeschenk gesucht?

L

Stenstunden OTT

b Wir wingchen Goginnliche
-:.-_"'_'-*_ Weiknackion und allaeg

EFFEKTIV  Gule fisr dag neue Jake!

Geriist Ahlen GmbH

Tl Bhro: 017642276241
Tl Bavleiturgg: D152-2895 7098
E-Mail: info@efektiv-ahlon.de

»

Nikkys
Hundesalon

Finkensteg 28
59229 Ahlen

Hundefrisorin / Groomerin

Nicole]Potel

59269 Beckum
Tel.: 0176 - 30135444

Waschen, Schneiden, Fohnen
zu fairen Preisen

Hundelbisti5|kg

C ‘ \QL,@\W'V\\’.?(—
"MEYER:. =3

Verkauf von Oldtimerteilen fur

Mercedes-Benz-Fahrzeuge
Speziell fiir 190 SL fast alles auf Lager, auch fir W113

www.meyer-meckenbach.de und E-Mail meyer.meckenbach@t-online.de

Soterner Str. 12 « 55767 Meckenbach
Tel.06782/40833+Fax06782/ 409 33
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E Gaumenfreuden

Weihnachtszeit - Schlemmerzeit

Vorschlag fur ein Zwei-Gange-Menu

Fotos: Dr. Oetker Nahrungsmittel kG

Sie mochten lhre Lieben mit
einem besonderen Weih-
nachtsmenii iiberraschen?
Dann haben wir hier einen
Vorschlag fiir Sie!

Hauptgang: Schweinefilet

mit Maronenhaube
Schweinefilet wird mit einer
selbst gemachten Maronenhau-
be im Backofen kostlich tber-
backen. Ein raffiniertes Rezept,
nicht nur fiir Weihnachten.
Zutaten etwa 4 Portionen:
Maronenhaube: 2 Scheiben
Toastbrot; 200 g gekochte Ma-
ronen (Esskastanien); 100 g wei-
che Butter; Salz; frisch gemahle-
ner Pfeffer

Schweinefilet: 150 ml Portwein,
100 ml Gemisefond, 1 Scha-
lotte, 800 g Schweinefilet, Salz,
frisch gemahlener Pfeffer, 4 EL
Speisedl, 125 g Créme légére
Gartenkrauter

KAPELLEMHOF
Unser Team
wiinscht allen Gasten
ein gesegnetes
Weihnachisfest
und ein pesundes

neues Jahr!

Wie bereite ich ein

leckeres Schweinefilet mit
Maronenhaube zu?
Maronenhaube zubereiten:
Toast entrinden und mit den Maro-
nen fein zerkleinern, am besten in
einem Multizerkleinerer. Mit Butter
vermengen und mit Salz und Pfef-
fer abschmecken. Die Maronen-
masse zwischen Frischhaltefolie
in der Gro3e des Filets ausrollen,
mind. 30 Min. in den Kiihlschrank
legen.

Schweinefilet zubereiten: Den
Backofen auf etwa 200 °C Ober-
und Unterhitze oder etwa 180 °C
HeiBluft vorheizen. Portwein und
Gemisefond in einer Auflaufform
verriihren. Schalotte abziehen, in
Wiirfel schneiden und in die Auf-
laufform geben. Schweinefilet tro-
cken tupfen, mit Salz und Pfeffer
wiirzen. Ol in einer Pfanne erhit-
zen, Filet darin rundherum anbra-
ten. Filet in die Auflaufform setzen

»

Wir bedanken
uns bed allen

asten TUr das uns
entgegengebrachbe
Vertrauen!
Eure Familie Kyrios

59269 Beckum 05 }*

Tel. 02521 -
v, oo | Lign e - s um. e
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und die Maronenhaube auflegen.
Form auf dem Rost fiir etwa 25
Min. auf mittlerer Schiene in den
Backofen schieben.

Filet aus der Form nehmen und
etwa 10 Min. locker in Alufolie ge-
wickelt im ausgeschalteten Ofen
warm stellen. So3enfond plirieren,
Créme légére Krduter einriihren
und mit Salz und Pfeffer abschme-
cken. Schweinefilet mit Maronen-
haube aufschneiden und mit der
SoRe servieren.

Nachspeise:

Mini-Stollen im Glas

Feine Christstollen fiir die Weih-
nachtszeit im Glas gebacken -
perfekt als Dessert oder zum
Verschenken!

Zutaten fiir etwa 12 Stiick:
Sturz-Form-Glaser (etwa 160 ml
Inhalt)

Teig fiir Stollen im Glas: 250 g
Weizenmehl, 2 2 gestr. TL Original

degismal - valssnnl
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Backin, 100 g Zucker, 1 Pck. Bour-
bon Vanille-Zucker, 1 Pck. Fines-
se Weihnachts-Aroma, 3 Tropfen
Rum-Aroma (aus RG.), 3 Eier (GroRe
M), 150 g weiche Butter oder Mar-
garine, 125 g Speisequark (40%
Fett i.Tr.), 100 g Orangeat oder Zi-
tronat, 60 g Korinthen, 100 g ge-
hackte Mandeln. Zum Bestreuen:
Hagelzucker

Wie backe ich Stollen im Glas?
Vorbereiten: Etwa 12 Glaser auf
den Rost stellen. Gummiringe in
kaltem Wasser einweichen. Backo-
fen auf etwa 180 °C Ober- und Un-
terhitze oder etwa 160 °C Heif3luft
vorheizen.

Stollen im Glas backen: Mehl mit
Backin in einer Rihrschissel mi-
schen. Ubrige Zutaten hinzufiigen
und alles mit einem Mixer (Rihr-
stdbe) zu einem Teig verarbeiten.
Stolltenteig gleichméaBig mithilfe
von zwei Teel6ffeln in den Glasern
verteilen (max. zu 2/3 befllen).
Hagelzucker auf den Teig streu-
en und im unteren Drittel etwa 28
Min. backen. Gummiringe auf die
Innenseite eines Glasdeckels le-
gen. Glaser verschlieBen und mit
den Klammern fixieren. Die Stollen
im Glas langsam erkalten lassen.
(dzi/Dr. Oetker)

Guten Appetit und frohe
Weihnachten!

Jetzi Aplel aus dem
Miknsterland and
Mohnesee aul Threm
Waochenmarkt in
Beckum, Chelde
1 und ab Hof

yurbame fEen

Pt

Bares fur Wahres in Ahlen

Rottmannstralle 6A = 59229 Ahlen
Tel.: 0157/34159270

NHUR 6 AKTIONSTAGE - NUTZEN 5I1E DIE CHANCE

WIR ZAHLEN HOCHSTPREISE

il IlﬂrJ.ll e i ..lr-
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Dozeembar 24
1017 300 LI

Wir kaufen Pelze, HErIE, Ludmacl-:an, Lmiur—
méntel, Lammfell !ur Osteuropa.

"Wir kaufen an:

Wir zaklon bis zu

86,-€

pro Gramm

1% 2
""".t&"" f &

(-~
AniEUr von Leder- =)
jecken & Ledemmdntel bis 3 500 4 Ankauf von Militarin
Bares fiir Wahres in Ahlen
RottmannstralBe 6A » 59229 Ahlen
Tel.: 0157/34159270

e 'Wir komman auch tu [hnen!
Ankauf von... (M) (i Uslorels von 300e)

Goldschmuck, Gold- und Silbermunzen,

Pelz- und Lederjacken/Mantel
Modeschmuck, Uhren, Edelsteine,
Porzellan, Militarmedaillen, =
Zahngold aller Art.

Binkaul von Silbechostock

3 i

Asuauf won Zinn

ﬁ Wir kaufen an:

Wir zahlen bis zu

86,-€

pro Gramm
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Enkauf von Bildern
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Ab ins Blaue

Inselgliick in der kaltenJahreszeit
Im Winter entfaltet Fehmarn einen ganz besonderen Reiz

An der Siidkiiste Fehmarns ist der Hafen von Burgstaaken zu finden,
im Winter kehrt auch hier Ruhe ein. Foto: djd/www.fehmarn-info.de/

Oliver Franke

Die Ostseeinsel Fehmarn bie-
tet eine abwechslungsrei-
che Landschaft mit beeindru-
ckenden Kiistenlinien, breiten
Strianden und weitldaufigen Fel-
dern und Wiesen. Im Winter
klingt der Trubel der Haupt-
saison ab, Deiche und Stran-
de leeren sich, nun ist die bes-
te Zeit, um die Ruhe und Weite
der Insel und die verdnderte
Natur bei langen Spaziergan-
gen oder Radtouren auf sich
wirken zu lassen.

Attraktive Angebote

Fehmarn hat an Freizeitangebo-
ten in der kiihleren Jahreszeit
einiges zu bieten: Die Kindera-
nimation des Tourismus-Ser-
vice veranstaltet ein Animations-
programm mit Lagerfeuer und
Stockbrot. In der Breiten Stra-
3e in Burg reihen sich Geschéfte
mit aktueller Mode, Deko-Arti-
keln und fehmarnschen Erinne-
rungsstiicken aneinander und
laden zum Shopping ein. In ge-
mitlichen Cafés und Restaurants
kann man nach einem langen
Spaziergang einkehren und Kaf-
fee und Kuchen oder typische
Inselgerichte genieBen. In der
Badewelt am Siidstrand — dem
FehMare - lasst sich die tobende
Ostsee vom warmen Meerwas-
serwellenbad oder der Sauna-
landschaft aus beobachten.

Kultur auf Fehmarn

Auf Fehmarn gibt eine aktive
Kinstlerszene sowie Veran-
staltungen, Museen und Ate-
liers. Ernst Ludwig Kirchner
verbrachte auf der Insel vier
Sommer und malte 120 OlI-
bilder. In der E. L. Kirchner-Do-
kumentation in Burg findet man
heute Zeugnisse seines kiinst-
lerischen Schaffens auf Feh-
marn. Lyonel Feininger, einer
der bedeutendsten Maler der
klassischen Moderne, lieB sich
bei einem Besuch ebenfalls von
der Insel inspirieren. Mehr Infos,
auch zu Kultur-Veranstaltungen:
www.fehmarn-kultur.de.

In der Badewelt am Siidstrand — dem FehMare - kann man nach ei-
nem langen Ostseespaziergang perfekt entspannen. Foto: djd/www.

fehmarn-info.de/FehMare

Kleiner, aber

feiner Weihnachtsmarkt

Ab Ende November reihen sich
auf dem Marktplatzin der Burger
Altstadt kleine Holzbuden anei-
nander, aus denen Glihwein-,
Punsch- und Essensduft wabert.
Der fehmarnsche Weihnachts-
markt bietet neben typischen
Spezialitdten wie Crépes oder
Reibekuchen auch Stiande mit
Schmuck und Handwerklichem.
Die Beleuchtung in den B&au-
men und an den Buden sowie
flackernde Feuertonnen sorgen
flir eine heimelige Atmosphare.

Fehmarn fiir die Ohren - und
eine Rallye fiir Kinder

Ein Audioguide mit entspre-
chender Beschilderung an den
jeweiligen Standorten fihrt

meparh lleberhaftn in der Uberseestadt Bremen

Schlafen In Retrocampern
oder Halphlitten-indoar, Jahr
mariipiete dee S0er Jahoe,
SchwartlicheMinigolf, Theater,
Kafler + Koarer!, Biergarien
und Bistra mif becheres Rum
melrslipn odar Flammbuchen
Famillenpngebate mit Dber
nachtung oder Tapestickies uster
ww b hatende

Geeene plisen wir im @nieren
Feburniachbeen sech [hie Fele!
Hail s olioe=ubwarihtholde

Family-Trip in den
Freizeitpark

napoiiosiel Carelyww HatenTraum de
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mit 31 Stationen Uber die In-
sel, mehr Infos: www.fehmarn.
de/audioguide. Dabei erfahrt
man spannende Geschichten
und Wissenswertes tber Na-
tur, Geschichte und Kultur. In
der 60-minutigen Audiogu-
ide-Rallye lernen Kinder die Se-
henswirdigkeiten in Burg auf
spielerische Art kennen. Finf
Stationen und deren Audiogu-
ide-Folgen fiihren zum Lésungs-
wort, fiir das es eine kleine Uber-
raschung in den Tourist-Infos
gibt. (DJD).

CASAL®:

www. LASALD.  da
Ferienhauser in ltalien

wrord Finga-wieds-Mallcr:a de
inAoiEFnCa- wya-Madoros de
Telefen ORI 7 923 90-3]

Ferienhiduser for thren Urlaub
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5 Tage All-Inclusive-Urilaub

Unterkunft + Essen + Trinken + Unterhaltung

Wiohin relsen Ske diesaes Jahr? Enjoyvhotals begann vor 31 Jahren mit elnem All-Inclusive-Haobel In Deutschland.
Jetrt, 30 Jahre spater, kGnnen Sie aus 38 Hotels wihlen Unsere All-inclusive-Hotels befinden sich in den
schnsten Urlavbsreglonen der Miederlande, Belglens und Deutschlands.

Lassen Sie sich beraten oder buchen Sie direkt unter 0800 - 28 18 818 (kostenlos)
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Oelder Winterleuchten am zweiten Advent

Wenn der Markplatz in fun-
kelnder Adventsbeleuchtung
strahlt und es auf der Langen
StraBBe nach Gliihwein und Rei-
beplatzchen duftet, ist wieder
Zeit fiir das Oelder Winterleuch-
ten. Vom 5. bis zum 8. Dezem-
ber herrscht in der Innenstadt
von Oelde weihnachtliches Trei-

ben, die Besucher und Besu-
cherinnen werden mit einem
bunten Bithnenprogramm un-
terhalten und die Geschifte
offnen auch am Sonntag ihre
Tiiren.

Das Programm startet am Don-
nerstag mit den Kita Sprosslingen

Montage, Reparatur und Service.

FIGGEMEIER

ARPSCERATE | LISCHTEN | (92 KTRO-MArT Il | SO soer ui T
— e D T S

Elektra Figpemaier il | Inh. Barnd und JiFgen Rggemaiar »
Weslrickyrey 1 | 59302 Oelde | Fon: 02522 7077

Wir winschen allen frohe Weihnachten und alles
Gute im neuen Jahr. Bleiben Sie gesund.

und der Tanzschule Wiesrecker.
Die Live-Band Mr. Moonlight mu-
siziert anschlieBend vor perfekter
Kulisse direkt vor den Weihnachts-
markthutten.

Am Freitag macht der Nikolaus
natirlich auch einen Abstecher
nach Oelde und bringt den Kin-
dern dort kleine Geschenke. Fir
die musikalische Untermalung
sorgen an diesem Tag die Musik-
schule Kreatief und die Alte Post.
Die besinnliche Stimmung macht
am Samstag kurz Pause, wenn die
Band ENORM auftritt, deren Kon-

Fotos: Stadt Oelde

zerte in Oelde so etwas wie Kult-
status haben.

Verkaufsoffene Geschafte laden
am Sonntag zum Shoppen ein, der
Zauberer Marcel Seidler versetzt
nicht nur die Kinder in Erstaunen,
am Metallophon in der Langen
StraBe konnen eigene Kompositi-
onen erprobt werden und der Wal-
kingact,die Weihnachtsband” ver-
breitet Weihnachtsstimmung im
Vorbeigehen.

Zum Ausklang am spaten Sonnta-
gnachmittag sind dann alle Chore
beim offenen Singen mit Raul

Stadt
Oelde

UELDER
WINTER-
LEUCHTEN

Huelsca Valverde auf dem Markt-

‘r E
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Fuls MIETTECTIE

K Frohe
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& Specken

| Neuverlegung | Sanierung | Reinigung | Werterhalt &
Estrich | Teppich | Parkett | Laminat | Vinyl / PVC

x FuBbodentechnik Specken X X ﬁh.
DorfstraBe 13 - 59302 Oelde-Siinninghausen

Wir freuen uns auf lhren Anruf!
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FEBATEC

reEDAl CL Rollladen

FEHSTERBAUTECHMNIK

[ Hauptstra3e 130

59302 Oelde
Tel. 02522 1061
info@febatec.de
www.febatec.de

RAUM TRAUME
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platz aufgefordert, am grof3en
Weihnachtskonzert mitzuwirken.
Das Oelder Winterleuchten kann

AUF DEM

m Stahlbetonarbeiten MARKTPLATZ

M Sanierungsarbeiten

B Maurerarbeiten < <
*

® Beton-, Bohr- und Schneidarbeiten X VOM 05.12. BIS besucht werden
| Schliisselfertiges Bauen 08.12.2024 Donnerstag und Freitag von 17 24, his 26, Desember
bis 22 Uhr peschlossen
Bauunternehmung {X Samstag von 16.30 bis 22 Uhr und am 27, Dezember
Gewerbevereln am als E7:30 Uhe gediffnc
HAFERKEMPER GmbH & Co. KG G A Oalde Sonntag von 12 bis 19 Uhr. Die f * *

Zum Geisterholz 10 - OELDE - Telefon (02522) 4149 *

www.haferkemper-bau.de Geschafte haben zwischen 13

und 18 Uhr gedffnet.

Marktpassage 2-3 » 59302 Oelde « Tel. 02522 / 21 80
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Foto: Stadt Oelde

Tina Teubner zu Gast in Oelde
Buntes Kabarett am 14. Marz 2025

Auf einen ganz besonderen
Abend diirfen sich Interessier-
te am Freitag, 14. Mdrz 2025,
freuen. Anlasslich des Interna-
tionalen Frauentages und mit
Unterstiitzung der Gleichstel-
lungsbeauftragten der Stadt
ladt das Forum Oelde Tina
Teubner nach Oelde ein. Schon
2020 begeisterte sie mit,,Man-
ner brauchen Grenzen” ihr Pu-
blikum im Biirgerhaus Oelde.

Relevante Themen unserer
Zeit werden pointenreich, im-
mer mit einem Zwinkern treff-
sicher kommentiert. Tina Teub-

ner kann so schnell reden, dass
es einem schon schwindlig wer-
den konnte. Mit ihrer rasiermes-
serscharfen Intelligenz, ihrem
unwiderstehlichen Humor und
ihrer weltumfassenden Herzens-
warme scheucht sie ihr Publikum
auf: Nicht kratzen. Waschen! Tol-
stoi schreibt: ,Alle wollen die
Welt verandern, niemand sich
selbst.” Wie ware es mit fol-
gendem Geschaftsmodell: Tina
verandert die Welt, Ben muss an
sich arbeiten, und das Publikum
darf dabei zugucken. Eine lako-
nische Umschreibung dessen,
was man sich von gutem Theater

Oelder Eisvergniigen
Winterlicher Treffpunkt im Vier-Jahreszeiten-Park

e
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Im Vier-Jahreszeiten-Park fallt
am Freitag, 13. Dezember, um
16 Uhr, der Startschuss fiir das
grof3e Eisvergniigen. In scho6-

F % .
Vier
[& . Jahreszeiten
Park
mmm Oelde

ner Kulisse und gemiitlicher At-
mosphare konnen kleine und
grof3e Eislauffans bis Sonntag,
5. Januar 2025, auf Kufen durch
den Winter gleiten.

Die rund 500 gm grof3e Eisflache
oberhalb des Volksbank-Forums
wird bereits zum 16. Mal an ins-
gesamt 23 Betriebstagen zum
winterlichen Treffpunkt. Auch
der Besuch an der Eisbahn-Ban-
de wird zu einem besonderen
Erlebnis. Mit einer urigen Alm-
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wiinscht: Du gehst anders raus
als Du reingekommen bist.

Die Veranstaltung findet im Bir-
gerhaus statt und richtet sich
ausdricklich an alle Geschlech-
ter. Beginn ist um 19.30 Uhr.
Im Vorverkauf kosten die Kar-
ten einheitlich 25 Euro, an der
Abendkasse 30 Euro und enthal-
ten jeweils ein BegriBungsge-
trank. Erhaltlich sind die Tickets
an der Infotheke im Rathaus, Te-
lefon 02522/72 800, beim Glo-
cke-Ticket-Service unter Telefon
02522/73333, bei allen ADti-
cket-Vorverkaufsstellen und un-
ter www.adticket.de.

hitte als Aufenthaltsort lassen
sich gemitliche Pausen mit hei-
Ben Getranken, Pommes und
Bratwurst verbringen. Das un-
terhaltsame Eislaufvergniigen
offnet bis auf den ersten Weih-
nachtsfeiertag, taglich. ,Wer die
Eisbahn haufiger nutzen moch-
te, dem sei die Park-Karte 2025
empfohlen’, rat Wolfgang Rettig
vom Forum Oelde und verweist
auf den noch bis zum 30. No-
vember laufenden Aktionspreis
fur die Verlangerung oder den

Neukauf der Dauerkarte. Denn
flr Inhaber der Jahreskarte gilt
taglich freier Eintritt auf das Eis.
Fir alle anderen Eislaufkiinstler
gilt der Festivaltarif. Erwachse-
ne zahlen 8 Euro, Kinder und Ju-
gendliche von 7 bis 17 Jahren 4
Euro und Kinder bis 6 Jahre sind
frei. Fiir die Besucher an der Ban-
de gilt der reguldre Winterta-
rif. Schlittschuhe kdnnen gelie-
hen werden. Alle Informationen
gibt es unter www.vier-jahres-
zeiten-park.de.

Foto: Jens Schneider
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Neujahrskonzert in Oelde
Klangvoller Rutsch ins neue Jahr

Ein weiteres Jahr infolge ladt
das Sinfonieorchester der
Schule fiir Musik im Kreis Wa-
rendorf auf Nachfrage von Fo-
rum Oelde zum Neujahrskon-
zert am Samstag, 18. Januar
2025, in die Aula der Gesamt-
schule Oelde ein.

Unter dem Motto,Von Prag nach
Wien” und der musikalischen Ge-
samtleitung Michael Ungers er-
warten Sie schwungvolle und
abwechslungsreiche Melodien.

Zuerst steht die Anton Dvorak
Sinfonie ,Aus der Neuen Welt”
auf dem Programm. Lassen Sie
sich von dem Zusammenspiel
musikalischem Materials aus den
USA und folkloristischer Tanzmu-
sik aus Dvoraks béhmischer Hei-
mat verzaubern.

Weiter widmet sich das Konzert
dem Walzerkonig Johann Strauf3,
der 2025 seinen 200. Geburts-
tag feiert. Bekanntes wie der Kai-
serwalzer und die Polka ,Unter
Donner und Blitz*, aber auch sel-

Foto: Karen Steinebronn

tenere Schatze wie die Ouvertiire
zur Operette ,Eine Nach in Vene-
dig” fiihren Sie in das neue Jahr.

Die Sopranistin Uta Rath-
mer-Schumacher ist nicht nur
Lehrkraft an der Schule fiir Mu-

Winterspaf flir klein und grof
33. Weihnachtsmarkt in Enniger

HILFT ™S
._Hlndlrna

Am zweiten Adventswochenen-
de findet der 33. Weihnachts-
markt in Enniger statt. Der Ver-
ein ,Enniger HILFT Kindern e.V.”
ladt zum WeihnachtsspaB3 auf
den Parkplatz der Volksbank ein.
Der Reinerlos geht an Enniger
hilft Kindern.

Es erwartet Sie ein weihnachtliches
Programm. Am Samstag, 7. Dezem-
ber, wird der Weihnachtsmarkt um

15.30 Uhr offiziell er6ffnet. Fir at-
mospharische Musik sorgt sowohl
Blasorchester Vorhelm, der Spiel-
mannszug Enniger-Vorhelm als
auch Carina Brinkhaus. Um 16.30
Uhr erwartet Sie eine Tanzauffiih-
rung des St. Marienkindergartens
und des Drosselnestes.

Am Adventssonntag, 8. Dezember,
offnet der Weihnachtsmarkt sei-
ne Turen in musikalischer Beglei-
tung von Gottfried Bundi und sei-

nen Blasmusikfreunden bereits um
10.30 Uhr. Auch der Nikolaus lasst
sich den Wintertraum nicht entge-
hen und besucht um 15.30 Uhr mit
kleinen Geschenkenim Gepack den
Weihnachtsmarkt.

Geniel3en Sie an beiden Tagen
die grof3e Auswahl an zahlreichen

sik, sondern auch die Solistin des
Abends. Lassen Sie sich betoren.
Das Konzert in der Aula der Ge-
samtschule Oelde beginnt um
19 Uhr. Einlass ist schon ab 18.15
Uhr. Im Vorverkauf kosten die
Karten 27 Euro (Jugendliche bis
18 Jahre bezahlen 17 Euro). An
der Abendkasse kosten die Ti-
ckets flir Erwachsene 32 Euro (Ju-
gendliche bis 18 Jahre bezahlen
22 Euro). Tickets sind an der Bur-
gerinformation im Rathaus, Tel.
02522 / 72 800, beim Glocke-Ti-
cket-Service unter Tel. 02522 / 73
333, bei allen ADticket-Vorver-
kaufsstellen und unter www.ad-
ticket.de erhaltlich.

Kostlichkeiten, Geschenkideen
und Unterhaltung, die die Markt-
stande fur Sie bereithalten. Von
Gliihwein, Waffeln, Bratwurst und
Reibekuchen bis zum Fadenzie-
hen, der Schneebar, dem Lagerfeu-
er und einer grof3en Verlosung ist
alles dabei.
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IHR PARTMER

WON DER DECKE

BIS ZUM BODEN
ciedloalle
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E Ennigerloh

Weihnachtsmarkt Ennigerloh
Erstmals auf neu gestaltetem Kirchplatz

Der diesjahrige Weihnachts-
markt wird in Ennigerloh am
14. und 15. Dezember statt-
finden. Allerdings nicht wie
in den letzten Jahren auf dem
Marktplatz, sondern auf dem
kiirzlich neu gestalteten Kir-
chplatz.

r

Das Interesse der Vereine und
Bilrger ist gro3. Die Organisa-
toren kénnen sich Gber zahl-
reiche Anmeldungen, darun-
ter auch viele neue Teilnehmer,
freuen. Die Kolpingsfamilie En-
nigerloh als Veranstalter des
Marktes weist darauf hin, dass

) 4

Bild v.l.n.r.: Sabine Mense, Ingo Westerbarkey, Ingo Rampelmann,
Klaus Schmitt, Reinhard Wonnemann, Dirk Aufderheide.

Foto: Kolpingsfamilie Ennigerloh

die Offnungszeiten am Samstag
von 15 bis 22 Uhr und am Sonn-
tag von 14 bis 19 Uhr sind. Ne-
ben zahlreichen Handarbeits-
standen und Leckereien soll es

tritte von mehreren Tanzgrup-
pen und dem Mannerchor, Bjérn
Alberternst und Alex Fischer.
Zudem soll es auch wieder ein
gemeinsames Gruppen-Sin-

Foto: Kolpingfamilie Ennigerloh

Ennigerloh E

Zeitplan wird voraussichtlich
ab Anfang Dezember auf der
Homepage der Kolpingsfamilie
(www.kolping-ennigerloh.de)
zu finden sein.

Bestatigte Teilnehmer sind der-
zeit der BVB-Fanclub (Hei3ge-
tranke & Mettendchen), die
Landfrauen (Reibekuchen &
Pflaumenwein), der Forderver-
ein der Feuerwehr (Pommes
und Bratwurst), Nadine Wester-
mann (Glasbausteine), die Ne-
pal-/Indien-Hilfe (Dekoartikel,

Holzarbeiten), der Abi-Jahrgang
der Gesamtschule (Waffeln u.a.),
der Drubbel-Mandelclub (ge-
brannte Mandeln), Camino (Pro-
duktpréasentation), Tupfenper-
la (Deko-/Geschenkartikel), der
Forderverein Ennigerloher Ba-
der (Loswagen), die Kolpings-
familie (Glihwein, Eierpunsch,
Kakao), die Roten Husaren
(Gluhwein, Bier), der Arbeits-
kreis zum Nationalsozialismus in
Ennigerloh (Infostand, Crepes),
Jugendhilfe St. Klara (Kinderbe-

.""'T-H'"“_"a_

Werte erhalten, X

lustigung und Beratungsange-
bot), Machmoud Faour (Alep-
po-Olivendl und -Seife), der
Forderverein der Mosaikschu-
le (Candybar), der Lions-Club
Ennigerloh-Miinsterland (Spa-
nische Tapas u.a.), Frau Koslow-
ski (Suppen & Eintopfe) und
Britta Teckentrup (Tlcher, Mit-
zen u.w.). Zudem wird es ein Kaf-
fee- und Kuchen-Angebot im
Jakobushaus geben (organisiert
von den Fordervereinen des
Kindergarten St. Jakobus und
der Gesamtschule). Zeitgleich
werden die Mihlenfreunde an

der Ennigerloher Miihle wieder
Brot backen, welches vor Ort er-
worben werden kann.

Im Rahmen einer Infoveranstal-
tung fir die Teilnehmer wur-
de kurzlich Klaus Schmitt, der
25 Jahre lang aktiv an der Or-
ganisation des Weihnachts-
marktes beteiligt war, aus dem
Gremium verabschiedet. Dirk
Aufderheide bedankte sich fur
die vielen Jahre des Engage-
ments und die tatkraftige Un-
terstiitzung. Zum Dank wur-
de Klaus Schmitt ein Prasent
Uiberreicht.

s . auch ein buntes Rahmenpro- gen geben. Am Samstag wird f==_L1 | abensraume schiitzen ;
B'EMhEﬂs'm die schinen gramm in und um die Kirche es in der Jakobus-Kirche zwei _ﬁbﬁ‘ M i x Fraugnarzynnen
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E Senioren

Die Einsamkeit besiegen

Tipps fur Senioren an Weihnachten

Die wenigsten Menschen haben
es sich ausgesucht, die Feiertage
allein zu sein. Doch leider ver-
bringen immer mehr Menschen
einsame Weihnachten. Das be-
trifft vor allem Seniorinnen und
Senioren. Zum Gliick lasst sich
aber etwas dagegen machen.
Wie sich Senioren mit oder ohne
Gesellschaft dennoch schone
Feiertage machen, verraten wir
mit unseren Tipps.

MTWMHMDOBILE

Elektromobile B!
von 6 bis 25 km/h J -

... die mit dem Service!

Weihnachten ist das Fest der Lie-
be und der Familie. Viele Men-
schen denken deshalb haufig
an ein grof3es Familienfest. Doch
spatestens, wenn die Kinder ihre
eigenen Familien gegriindet ha-
ben und woanders leben, feiert
jeder fiir sich. Ist es den Alteren
nicht moéglich, zu ihren Liebs-
ten zu reisen, dann kann es ein
einsames Weihnachtsfest wer-
den. Mehr als 40 Prozent der

Das gesamte Team
e e wiinscht eine basinnliche

'...-. "
E P L

Adventszeitl

Gutschein - Wir laden Sie ein!
Seian Sie einen ganzen Tag lang
Herzlich Willkommen in unseren Tagespflegen

Sig bekafmmien selbstverstandlich ein leckores Frohstock
Mittagotsen, sowie Kalfes und Euchen
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Faul-Gerhardt-Strals Ya, 89228 Ahlgn
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Haushalte in Deutschland sind
Ein-Personen-Haushalte — Ten-
denz steigend, wie die Bundes-
zentrale fur politische Bildung
aufzeigt. Die JUngeren verzich-
ten oft auf den Familienbesuch,
um die alteren Familienmitglie-
der nicht zu gefahrden. Umso
schmerzhafter ist die Einsam-
keit zu Weihnachten spirbar
und der Wunsch ist haufig groR,
doch wenigstens mit jemandem
zu sprechen.

Auch wenn Sie Weihnachten
nicht in Gesellschaft verbringen
kdénnen, muss es kein einsames
und trauriges Fest sein. Mit ein
bisschen Eigeninitiative verbrin-
gen Sie schone Feiertage - ob
mit oder ohne Gesellschaft.

Machen Sie es sich gemiitlich
Kerzen, Lichterketten, Rducher-
mannchen und andere scho-
ne Weihnachtsdekoration
zaubern eine besinnliche Stim-
mung in lhr Zuhause. Ubrigens
sind ein Adventskranz und der
Weihnachtsbaum auch dann
hiibsch anzuschauen, wenn Sie
keine Gaste erwarten. Wich-
tig ist, dass Sie sich wohlfiih-
len. Mit Weihnachtsmusik wah-
rend des Dekorierens kommen
Sie zusatzlich in besinnliche
Stimmung.
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Ihr Horgerateakustiker in Ahlen!

| Kostenloser Hortest
Horgerateversorgung
Tinnitusversorgung
Gehoérschutzberatung
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Backen Sie Platzchen

Butterplatzchen, Vanillekipferl und
Kokosmakronen schmecken nicht
nur kostlich. Es macht auch Spal,
sie zu backen. Die Zeit vergeht da-
bei wie im Flug und der herrliche
Duft des Gebacks ist unbezahlbar.
Damit es nicht zu ruhig um Sie he-

Unsere Teams
in Ahlen and
in Sendenhorst
finclan fiir
vearschisdens
LT T

die passends
Untarstltrung:

« Ambulante Pllege
une] Bakréining

- Alitagsbagleung

« Hauswirtschaht

+ Havsnatiud

+ Nbandl Sanvice

« Ambuland Botreuts

Wohnpemelnechalien
Luciger| Histe

Caritas
SOzidStation

Caritas
Soziastaticn

rum ist, schalten Sie das Radio ein
oder horen Sie ein Horbuch, Hor-
spiel oder schéne Musik. Wenn Sie
fit mit dem Computer oder Smart-
phone sind, finden Sie im Inter-
net eine grofBe Auswahl an kos-
tenfreier Weihnachtsmusik und
Horbiichern.

Gonnen Sie sich ein Festmahl

Das kann auch aus mehreren Gan-
gen bestehen. Wie Sie das Essen
anschlieend genief3en, ist Ihnen
lberlassen. Sie konnen sich schick
machen oder auf dem Sofa vor dem
Fernseher essen. Wer nicht gut ko-

chen kann, bestellt bei einem Lie-
ferdienst. Viele Restaurants liefern
auch an Heiligabend schone Bra-
ten und Gerichte zu Ihnen nach
Hause. Falls Sie etwas mehr ge-
backen oder gekocht haben soll-
ten, laden Sie Gleichgesinnte ein
und teilen Sie lhre Leckereien mit
ihnen.

Telefonieren Sie mit anderen

Vielleicht ist es in diesem Jahr nicht
maoglich, dass Sie Ihre Familie besu-
chen oder Familienbesuch empfan-
gen. In diesem Fall kann es helfen,
einfach miteinander zu telefonie-

Senioren E

ren oder noch besser: Videotelefo-
nie zu nutzen. So sehen Sie und Ihre
Lieben sich gegenseitig. Wenn Sie
keine Familie haben, rufen Sie Ihre
Freunde oder Bekannten an, die
ebenfalls alleine sind. So kdnnen
spannende Gesprache entstehen
und wer weil3: Vielleicht trifft man
sich ja auch.

Finden Sie Anschluss

Wie heif3t es so schon? Zusammen
ist man weniger allein. Vielleicht ha-
ben Sie Freundinnen und Freunde,
Bekannte oder Nachbarinnen und
Nachbarn, die ebenfalls an den >>>

@@Hﬁ.lwp

Wi dieran lhas
Labanspinkini

SO LANGE

‘WIE MOGLICH

Sensorermrchneen . An cer Emapromenads”

Eirsaneamanads 1.3« £E8731 Warerdor

wranerida Eallobeimn o

PFLEGEFACHKRAFTE ruesses

Tel. 02581 9893-3

_In Ahlen
{2382 93530
In Sendenborst
Q2526 3003030

=3 Intbivicmelle
Beratung

=i 2 Sturden
Beraitschalt

weicariias-ahlen de
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Senioren / Ahlen

* Pt At medvedcofen
¥ Araa dotdies
effermer et

(€=

Codrrage!

RUPPRECHT

HAUSNOTRUF

Bl dem Fenbseader oder such mif umsmin
Moy s S cind ol e LB in Deaisch
Lewd 254 Ragem i sicherer Begheitong

16 51 beserne Vit Motultenirabe. Nl
fabetervorhatt inkl. Schitrushworachrang fir
o Verbragparine: Alkr Frankenkasien
D88 PSCF000: 200 5 pertifizent

>>> Feiertagen allein sind. Warum
sollten Sie sich nicht zusammentun?
Laden Sie eine oder gleich mehre-
re Personen zu sich ein oder verab-
reden Sie sich zur Christmette oder
einem Weihnachtsspaziergang.

Nutzen Sie Angebote

Wer nicht allein bleiben mochte,
muss das in der heutigen Zeit nicht
mehr. Es gibt viele Treffpunkte fiir
Senioren in der Weihnachtszeit
wie Adventscafés, Bastelnach-
mittage oder Weihnachtsfeiern.
Meistens sind es Vereine, Hilfsor-
ganisationen und Kirchengemein-
den, die diese Veranstaltungen
anbieten.

Der Gottesdienst ist auch ein
Ort der Geselligkeit, an dem Sie
Gleichgesinnte treffen kdnnen.
Nicht wenige Menschen fin-
den bei Einsamkeit Trost in der

PORTZEL

MALERDE THIED

-

Wir wiinschen

lhnen eine schine %

Weaihnachtszeit!

Wenw. poarizel. oo

51 50329 Anfen

19387 A58 | mbsBpasrirel d

Kirche. Nach der Christmette am
spaten Heiligabend gibt es hau-
fig noch einen kleinen Umtrunk in
den Gemeinderdaumen. Hier tref-
fen Sie Menschen mit und ohne
Begleitung, hdufig aus der Nach-
barschaft. Dort sind alle Menschen
willkommen und niemand muss
einsam zu Hause auf dem Sofa
sitzen. Darliber hinaus ist das kul-

turelle Angebot an den Feiertagen
heutzutage sehr grof3. Das gilt vor
allem fiir die Stadte. Besuchen Sie
ein Konzert, gehen Sie ins Theater
oder in die Oper. Das kdnnen Sie al-
lein machen oder in Ihrem Umfeld
fragen, wer mitkommen méchte.
Es gibt sicher jemanden, der oder
die dankbar fiir Ihre Gesellschaft
sein wird. (ms/www.malteser.de)

Weihnachten ist Flrsorge

Dl schansten Cescherbon sind

Lait, Mahe und Uint

stitzung =

genau das schanken wir jeden Tag.
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Ausstellung "Kunst & Sammlung"”
Von Acrylmalerei bis Match-Autos

An drei Wochenenden in der
Adventszeit gibt es in Ahlen
gro3e Kunst zu bestaunen.
Am 30. November und 1. De-
zember, 7. und 8. Dezember
sowie 14. und 15. Dezember
kommt es zu ,Kunst & Samm-
lung”, einer Gruppenausstel-
lung. Jeweils von 11 bis 16 Uhr
ist die Galerie Carmen Liitke-
haus in der Weststrale 117
Gastgeber dieser Ausstellung.

Die Ausstellung bietet eine Welt
voller Kreativitdt und einzigar-
tiger Geschenkideen, in der die
Arbeiten lokaler Talente prasen-
tiert werden. Finf Kinstler sind
dabei. Zum einen Carmen Liit-
kehaus, die eine international
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ausgestellte abstrakte Kinstle-
rin aus Ahlen und bekannt fur
ihre emotionsgeladene Acrylge-
malde ist. Manfred Kosela ist Na-
turfotograf, der die Schénheit
der Welt Gber und unter Was-
ser einfangt. Michael Wigger ist
Bildhauer. Seine Werke erfor-
schen das dynamische Zusam-
menspiel zwischen Material und
Form. Die Debiitausstellung von
Frau Gretenkort zeigt Acrylge-
malde, die mit organischen Col-
lage-Elementen wie Muscheln
angereichert sind. Zuletzt ist da
noch Reinhold Leuthardt, der
eine entzlickende Sammlung
von Match-Autos prasentiert,
die sich perfekt fiir Neugierige
und Nostalgiker eignen.

Foto: ©Monkey Business - stock.adobe.com

Foto: CAVALLUNA

Glinstiges Mittagsmenu
Caritasverband Ahlen mit neuem

Angebot

Der Meniiservice des Caritasver-
bandes fiir Ahlen, Drensteinfurt
und Sendenhorst bietet seit Ok-
tober einen 14-tdgigen Speise-
plan und ein neues giinstiges
Mittagsmenii an. Die Inflation
und die steigenden Preise fiir
Nahrungsmittel und Energie be-
sonders in den letzten Jahren ver-
scharfen bei immer mehr Men-
schen mit kleinem Einkommen
die Herausforderungen. Gleich-
zeitig ist eine ausgewogene Er-
ndhrung auch im hoheren Alter
wichtig.

14-tdagiger Speiseplan

Der Essen auf Radern-Mahlzeiten-
dienst des Caritasverbandes Ahlen
ist sich dieser wachsenden Heraus-
forderung bewusst und erweitert
sein Mittagsangebot. Ab sofort wird
den Meniikunden auch eine Sorti-
mentsauswahl mit preisgiinstige-
ren, warmen Mend(s und ein 14-t3-

giger Speiseplan angeboten. Die
neuen Meniis werden taglich warm
bis an die Hausttir geliefert. Die Me-
nus ,Glnstig und Gut” bieten ne-
ben deftiger Hausmannskost wie
hausgemachte Erbsensuppe mit
Bockwurst oder Mettballchen in
Sofe mit Steckriiben-Mohren-Ge-
mise und Stampfkartoffeln auch
vegetarische Klassiker wie Makka-
roni in einer feinen Tomatensofle.
4In Anbetracht des demografischen
Wandels und der steigenden Armut
alterer Menschen ist es wichtig, dass
wir uns um die sich stetig verdn-
dernden Beddrfnisse dieser Bevol-
kerungsgruppe kiimmern. Unser
neues Mentiangebot ist ein Schritt
in diese Richtung’, sagt Marcel Fie-
ber von der Firma Apetito. ,Wir lie-
fern aktuell Giber 20.000 Meniis pro
Jahr, die wir direkt heif} ins Haus
bringen’, erzéhlt Sabine Sczech, Ver-
waltungsmitarbeiterin und schon
seit Uber 30 Jahren fir diesen Be-
reich tétig.

Grof3e Auswahl

Der Meniiservice bietet eine grof3e
Auswahl an abwechslungsreichen
Mahlzeiten. Die Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter liefern taglich oder
an den gewiinschten Tagen das
Lieblingsessen in Form von heif3en
oder tiefgekiihlten Menis direkt
nach Hause. Das Angebot sorgt fir
abwechslungsreichen Genuss und
es kann aus vielen verschiedenen
Menis ausgewahlt werden. Es gibt
spezielle Kostformen, von vegeta-
risch Gber vollwertig bis hin zur Dia-
betikerkost. Beliefert wird der Raum
Ahlen, Dolberg, Vorhelm, Ténnis-
hduschen, Drensteinfurt, Walsted-
de, Ameke, sowie Sendenhorst,

Ahlen / Verlosung

Albersloh und Rinkerode klimaf-
reundlich mit E-Autos.

Der Meniiservice kann auch nur fiir
eine begrenzte Zeit genutzt wer-
den, zum Beispiel nach einem Kran-
kenhausaufenthalt oder wenn An-
gehorigen sich im Urlaub befinden.
,Gerade alteren Menschen kon-
nen wir durch unseren ,Essen auf
Radern”-Dienst die Selbstandig-
keit im eigenen Zuhause ermdégli-
chen und so ein Stiick Lebensqua-
litdt sichern’, so Sabine Sczech. Wer
Appetit bekommen hat, sollte sich
jetzt das neue Angebot nicht entge-
hen lassen. Nahere Informationen
unter Telefon 02382/893528 oder
www.caritas-ahlen.de

RLESUNE]

,CAVALLUNA - Grand Moments”

Gewinnen Sie Tickets fiir die Show

Die neue Show ,CAVALLUNA - Grand Moments” gastiert ab
Oktober 2024 wieder in zahlreichen Stadten in Deutschland
und Europa. Auch in Dortmund macht die beliebte Pferdeshow
Halt. Am Samstag und Sonntag, 21. und 22. Dezember, konnen
Sie die Show in der Westfalenhalle 1 erleben. Mit etwas Gliick
sind Sie gratis dabei, denn wir verlosen Karten!

Die grof3te Pferdeshow Europas ist wieder unterwegs und verzaubert das
Publikum mit einem atemberaubenden Programm, das die schonsten
Schaubilder aus den letzten Jahren auf ganz neue Weise interpretiert und
mit spektakuldren neuen Szenen verwebt. Rund 60 Pferde und die besten
Reiter Europas begeistern gemeinsam mit einer hochkaratigen Tanzkom-
panie das Publikum, unterstiitzt von emotionaler Musik und beeindru-
ckenden Licht- und Spezialeffekten.

Erzahlt wird die Geschichte des in die Jahre gekommenen Showreiters Trol,
der, je alter er wird, mehr und mehr Angst hat, eines Tages seine Freunde
aus der Showwelt nicht mehr wiedersehen zu kénnen. Da erscheint ihm
Sol, die Quelle des Lebens, und erklartihm, dass es nur eine einzige Chance
gabe, seine Lieben fiir immer bei sich zu haben: sie noch einmal mit ihren
besten Nummern in einer grof3en Show zu vereinen und somit einen ewi-
gen Bund der Erinnerung mit ihnen zu schlieen. Daraufhin hat Trol eine
Vision, in der er die auBergewdhnlichsten Momente seiner Karriere noch
einmal erlebt und es erschlief3t sich ihm nach und nach das Besondere, das
ihn mit jedem Reiter, Tanzer und Musiker verbindet: tiefste Freundschaft,
Liebe, Freude, Humor, Trauer, Romantik, Angst, Freiheit, Kraft, Schonheit,
Begeisterung - kurz: das Leben. Infos und Tickets zur Show bekommen Sie
auf www.cavalluna.com.

Verlosung

Oder Sie nehmen an unserem Gewinnspiel teil. Wir verlosen
fur die Auffihrung am Samstag, 21. Dezember, um 19 Uhr in Dort-
mund insgesamt 8x2 Eintrittskarten. Senden Sie einfach eine E-Mail
mit dem Betreff ,CAVALLUNA" und Ihren vollstandigen Kontaktda-
ten (Name, Adresse, Telefonnummer) bis zum 8. Dezember 2024 an
verlosung@fkwverlag.com und mit etwas Gliick gehéren Sie zu den Gewin-
nern. Die Gewinner werden ausgelost, der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
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Mit dem Auto in den Winterurlaub
Diese Dinge sind zu beachten

Sie wollen mit dem Auto in
den Winterurlaub? Damit die
Fahrt nicht zum ungewoliten
Abenteuer wird und Sie sicher
ankommen, sollten Sie im Ge-
gensatz zum Sommer einige
Dinge beachten. Unsere Tipps
helfen Ihnen dabei, sicher von
A nach B zu kommen.

Grundsatzlich sind bei jedem
Urlaub oder langeren Autorei-
se die gleichen Punkte zu be-
achten und zu prifen. Den-
noch spielen auch die Jahreszeit
bzw. das Reiseziel eine entschei-
dende Rolle bei der Vorberei-
tung. So werden Sie im Som-
merurlaub im Allgemeinen von
den besonders warmen Tempe-
raturen in Empfang genommen.
Dies macht sich auch fiir Ihr Auto
bemerkbar, spatestens wenn
die Reifen den heillen Asphalt
befahren.

Im Winterurlaub dagegen er-
warten Sie meistens Fahrten
bei Schnee und Eis und standig
wechselnde Fahrbahnverhalt-
nisse. Fiir solche Herausforde-
rungen sollte lhr Auto gut vor-

Foto: EERGB — www.stock.adobe.com

bereitet werden. Alle Fahrkiinste
und Fahrassistenten taugen we-
nig, wenn es an der grundle-
genden saisonbedingten Aus-
ristung mangelt. Vor allem drei
Aspekte des Fahrzeugs sollten
beim saisonalen Urlaubscheck
vor einer langeren Autoreise be-
riicksichtigt werden.

Die Bereifung

Der Sommerreifen ist durch sei-
nen hohen Kautschukanteil per-
fekt fir hohe Temperaturen ge-

Wit wnom .
Ihpes und "”F’"'hﬂnwﬂl‘m

. H”dnllﬂ v
Waibneckt: e J -I

Am Vatheuershof 13 = 59229 Ahlen
Tel.: 02382/984 50
Fax: 02382/984550

info@puerlnck.de ® wew puer-lack.de

AUTOteam
T

plus Kraftfahrzeugwerksiatt GmbH
Auf dem Tigge 9 » 58268 BECKUM

Talafon (0 25 21) 13539 » www. kfz-vanderstuyf.de
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eignet. Er wird nicht weich und
hat im Gegensatz zum Winter-
reifen einen deutlich kiirzeren
Bremsweg. Aufgrund der Win-
terreifenpflicht sollte der Winter-
urlaub auch nur mit solchen ge-
startet werden. Vor allem bei Eis
und Schnee bietet der Winter-
reifen deutlich bessere Haftung.
Zu erkennen sind die Reifen am
Schneeflocken-Symbol sowie
der Bezeichnung ,M+S". Bei zu
erwartendem starken Schneefall
ist es aullerdem sinnvoll und in
manchen Landern sogar Pflicht,
Schneeketten im Gepack parat
zu haben.

Bei Urlauben mit dem Auto, die
ins Gebirge oder in verschneite
Orte gehen, empfiehlt sich eine
Mindestprofiltiefe von 4 mm. Bei
Sommerreifen sind mindestens
1,6 mm Pflicht. Zu empfehlen
sind jedoch Gber 3 mm Profiltie-
fe. Der Reifendruck ist den fros-
tigen Temperaturen und dem
zusatzlichen Ladegewicht an-
zupassen. Demnach sollte man
0,2 bis 0,3 bar mehr einfillen
als vom Hersteller empfohlen.
Ist das Auto sehr schwer bela-
den, kdnnen es sogar bis zu 0,5
bar mehr sein. Bei Sommerrei-
fen sollte der Reifendruck ca. 0,2
bar geringer sein als bei Winter-
reifen.

Die Scheibenreinigung

Um trotz Insektenresten und Blii-
tenstaub eine klare Sicht wah-
rend langer Autoreisen behalten

zu kénnen, ist Scheibenreiniger
ein unverzichtbares Mittel in der
Scheibenwischanlage. Im Som-
mer am besten ein Reiniger mit
Insektenloser. Einfaches Was-
ser reicht in dem Zusammen-
hang nicht. Auch Streusalz und
Dreckspritzer konnen fiir starke
Sichtverschlechterung sorgen.
Zudem sorgen eisige Tempera-
turen im Winter dafiir, dass die
Wischwasseranlage immer mal
wieder einfriert. Daher ist bei ei-
nem Urlaub mit dem Auto im
Winter ausreichend Frostschutz-
mittel im Scheibenwischwasser
sowie im Kihlwasser besonders
wichtig. Fir alle Félle sollte au-
Berdem auch je ein Frostschutz-
mittel zum Nachfillen fur die
Scheibenreinigung und auch
fur das Kiihlwasser im Auto mit-
gefiihrt werden. Mithilfe eines
Frostschutzpriifers kann schnell
ermittelt werden, wann Frost-
schutzmittel nachzufillen ist.

Die Batterie

Batterien neigen bei besonders
hohen sowie niedrigen Tem-
peraturen dazu, sich selbst zu
entladen und damit, den Geist
aufzugeben. Lasst daher beim
Urlaubscheck am Auto einmal
den Ladezustand Euer Auto-Bat-
terie Uberprifen. Wenn nétig
sollte die Batterie vor Antritt
der Autoreise ausgetauscht und
die Kontakte getrocknet wer-
den. (ms/www:blog/ws-autotei-
le.com)

Aus- und Weiterbildung

Studieren und Geld verdienen
Duale Ausbildung im Bereich Fitness und Gesundheit

Fotos: djd/Dl-IfPG

Gesundheit ist ein zentraler
Wert unserer Gesellschaft und
Fitnessstudios sind deshalb
immer gefragter. Aufgrund
der wachsenden Bedeutung
der Zukunftsbranche kann es
sich daher lohnen, sich in Be-
rufen rund um Fitness- und
Gesundheitstraining zu qua-
lifizieren. Fitnesstraining
stellt noch immer die mitglie-
derstarkste Trainingsform in
Deutschland dar, die Studios
leisten einen wichtigen Bei-
trag, damit Millionen Men-
schen von den vielféltigen Ge-
sundheitseffekten profitieren
konnen.

Mit Studium zur
Nachwuchsfiithrungskraft

Wer ein Studium im Bereich Pra-
vention, Gesundheit, Fitness,
Sport und Informatik mit einer
betrieblichen Ausbildung kom-
binieren mochte, fir den eig-
nen sich beispielsweise die du-
alen Bachelor-Studiengange an
der staatlich anerkannten pri-
vaten Deutschen Hochschu-
le fur Pravention und Gesund-
heitsmanagement (DHfPG). Sie
bestehen aus einem Fernstudi-
um mit kompakten Lehrveran-
staltungen sowie einer betrieb-
lichen Ausbildung. Qualifizieren

kénnen sich kiinftige Fitness-
und Gesundheitsexpertinnen
und -experten mit ausgewie-
senen Bildungspartnern an ih-
rer Seite. Die Hochschule bietet
sieben duale Bachelor-Studien-
gange, vier Master-Studiengan-
ge, ein Graduiertenprogramm
sowie Uber 100 Hochschulwei-
terbildungen an. Zudem kénnen
sich Interessierte auch mit Lehr-
gdngen der BSA-Akademie ne-
benberuflich im Zukunftsmarkt
Pravention, Fitness und Gesund-
heit qualifizieren und weiter-
bilden. Unter www.dhfpg-bsa.
de sowie unter www.studie-
ren-mit-gehalt.de gibt es mehr
Informationen.

Vom Aushilfsjob

zum eigenen Gym
Personaltrainer Michael Knez
beispielsweise hat sich den
Traum vom eigenen Fitnessstu-
dio Uber das duale Bachelor-Stu-
dium verwirklicht: "Ich schat-
ze an dem dualen System, dass
Theorie und Praxis verbunden
werden und dass man das Ge-
lernte gleich umsetzen kann."
Knez war nach seinen Angaben
schon von klein auf sportaffin:
"Also war klar, dass ich etwas ma-
chen muss, was mit Sport und
Gesundheit zu tun hat." Gesagt,

getan - Michael Knez arbeite-
te zuerst als Aushilfe in einem
Fitnessstudio, studierte dann
Fitnessbkonomie und machte
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sich nach Abschluss seines Studi-
ums selbststandig. Unter www.
dhfpg.de sind weitere Erfolgsge-
schichten zu finden. (DJD)
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Stellenmarkt

Von Arbeitsatmosphare bis Benefits

Wie Arbeitgeber Personal gewinnen und dauerhaft binden konnen

]
Vertriebstalente im AuBBendienst sind gefragt und
die Entwicklungsperspektiven ausgezeichnet.
Foto: DJD/DEVK/Jiirgen Naber

ARBEITSSTELLE
BEDACHT WAHLEN.

TECHNIKER
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Fl® DEE ARBEITSHORBEREITUNG 3

OBER TECHMIKER 14 ANNLICREN
BERUFEN T
SOFGRT GESULHT
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Fachkrifte gesucht! Das hort
man in nahezu siamtlichen
Branchen. Unternehmen miis-
sen sich einiges einfallen las-
sen, um auf sich als attrakti-
ve Arbeitgeber aufmerksam zu
machen, um Ausbildungsplit-
ze zu besetzen und einmal ge-

Aluminium

infe@duepmann-alu.de
wwretduapmann-ale.de

-
unseres Teams
suchen wir zum

nachstmaoglichen

Medienberater/in

Festanstellung, Voll- oder Teilzeit Soest / Unna / Beckum

lhre Aufgaben:

« Akquise von Neukunden sowie Betreuung der Bestandskunden
- Angebotserstellung, Auftragsabwicklung, Disposition

« Erstellen von Marktanalysen / Konkurrenzauswertungen

« Belegversand sowie Adresspflege

Wir bieten lhnen:

- Ein attraktives Gehalt und gute Sozialleistungen sowie einen
Fahrtkostenzuschuss

- Eine langfristige Zusammenarbeit in einem sympathischen und
motivierten Team sowie interessante Entwicklungsméglichkeiten

Haben wir lhr Interesse geweckt?

Dann freuen wir uns auf Ihre aussagekraftige Bewerbung
mit Angabe zu |hrer Verfligbarkeit bzw. lhrer Kiindigungsfrist

und Ihres Gehaltswunsches an
FKW. /7

info@fkwverlag.com
Fachverlag fiir Kommunikation

und Werbung GmbH

Delecker Weg 33 - 59519 Mohnesee-Wippringsen
Tel. 02924 87970-0 - www.fkw.de
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wonnene Fachkrifte dauerhaft
zu binden.

Fiir motivierte

Mitarbeitende sorgen
Unternehmenswerte wie Fairness,
Fursorglichkeit und Zusammen-
halt spielen dabei laut Kommuni-
kationswissenschaftler und Psy-
chologe Mirko Schissler eine
groBBe Rolle. Schissler leitet die
Gruppe Recruiting & Employer
Branding einer Versicherung.
Berufstatigkeit sollte so gestaltet
werden, dass sie sich positiv aufs

Bolzenius®

Team flr Architelktur

Linsar Tesen sushi
Verstarkung in den Besechen:

Kiowf s nakse b
Projektbearbeitung

urid

Buchhaltung und
Controlling

Intorpssiort?

Bewarb dich unter

LT D QU B D)
www. bolzenive team

eigene Leben auswirkt. ,Bessere
Arbeitsbedingungen sorgen da-
fiir, dass es den Menschen korper-
lich und mental gut geht, sodass
sie leistungsfahiger sind. Dabei
helfen flexible Voll- und Teilzeit-
modelle im Sinne von,New Work,
Homeoffice, Qualifizierungen und
Entwicklungsperspektiven®, weild
HR-Experte Schiissler.

Vertriebsprofis gefragt
Interessante Entwicklungsper-
spektiven bieten sich beim Kdlner
Versicherer zum Beispiel im Be-
reich Vertrieb. Ob eine angestellte
Tatigkeit in einer Geschéftsstelle,
die selbststandige Leitung einer
eigenen Agentur oder eine Fiih-
rungsposition im AuBendienst:
Vertriebsprofis sind bundesweit
gefragt. Ein Grund, warum sich
auch Flamur Kastrati fiir eine Aus-
bildung als Kaufmann fir Versi-
cherungen und Finanzanlagen
entschieden hat. Der junge Mann
weil3, dass er nach der Ausbildung
eine feste Anstellung bekommt.
Entscheidend waren fiir ihn aber
auch das ,gute Gehalt” und die
betrieblichen Zusatzleistungen.
Schissler bestatigt: ,Betriebliche
Benefits helfen zusatzlich, Fach-
leute zu binden. Sie erwarten heu-
te ganz selbstverstandlich Home-
office, Jobrad und einen Zuschuss
zum Deutschlandticket.” Dane-
ben ist eine gute betriebliche
Altersversorgung ein wichtiger
Faktor.

Foto: DJD/DEVK/Max Threlfall

Entfaltungsmoglichkeiten

im Beruf

Gizem Caliskan, die ebenso eine
Ausbildung im Vertrieb absolviert,
schétzt es, dass sie sich in ihrem

Denn eine gute Arbeitsatmospha-
re und Weiterentwicklungsmaog-
lichkeiten sind die besten Argu-
mente, um Menschen an uns zu
binden”, betont Mirko Schissler.

vielseitigen Berufsumfeld entfal-  (DJD).
ten kann: ,Von der Kundenbera-

tung Uber die Angebotserstel-
lung bis hin zum Verkauf werden
wir in vollem Umfang in die Ar-
beitsablaufe einbezogen.” Wah-
rend der gesamten Ausbildung

B i

FAHESCHULLE

erfahren die angehenden Ver- l.ll.'ndul-a LKW & Bus

triebsprofis eine individuelle und 1412, + 112
praxisnahe Begleitung, was zu 5 Module Weihnachten
einem positiven Arbeitsumfeld 2712 =28.12=230.1224
beitragt. ,Wir legen viel Wert auf 02.01.-03.01.25
unsere Unternehmenskultur und 33449 Lﬂﬂﬂﬂﬂmﬂ

schulen unsere Fihrungskrafte.

Stellenmarkt

KOMM ZU UNS!

Mach unser Team bomplar.
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Unser Haus

Behindertenhilfe
Herzebrock-Clarholz

Die Unser Haus gGmbH ist ein qualifizierter Dienstleister der freien
Wohlfahrtspflege in Herzebrock-Clarholz mit z.Zt. ca. 50 Mitar-
beitenden mit ambulanten und gemeinschaftlichen Wohnange-
boten der Eingliederungshilfe.

Fir die Betreuung unserer Menschen mit einer geistigen Behinde-
rung suchen wir zum ndchstmdglichen Zeitpunkt eine/n Heiler-
ziehungspfleger/in, eine/n Erzieher/in, Altenpfleger/in oder eine/n
Sozialpadagoge/in, Heilpddagoge/in, Sozialarbeiter/in oder ver-
gleichbare Berufsgruppen und Nichtfachkréfte als

ASSiStenten/ in (W/M/D) mit 5 — 30 Wochenstunden

- fiir unsere besondere Wohnform (stationéires Wohnen)
- Nachtwachen fiir unsere besondere Wohnform
(stationdres Wohnen)

Ausfiihrliche Informationen zu unseren Stellenangeboten finden Sie
auf unserer Internetseite:

www.unser-haus-herzebrock.de

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung. Bitte richten Sie diese an die
Geschéftsfiihrung der Unser Haus gGmbH, Weisses Venn 24, 33442
Herzebrock-Clarholz, per Mail an roth@unser-haus-herzebrock.de oder
rufen Sie uns einfach an unter 05245/9221551 und wir vereinbaren
einen Termin, um uns kennenzulernen.

Die
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Mach aus Deinem
Leben ein
Roadmovie.
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E Aktuelles / Kleinanzeigen

Ein voller Terminkalender
Beckumer Karneval platzt aus allen Nahten

In Beckum hat vor kurzem am
11. November die neue Karne-
valssession begonnen. Fest
steht bereits jetzt, dass es
in dieser Session 2024/2025
reichlich Programm geben
wird. Denn Wolfgang Krog-
meier weiB3, dass der nérrische
Terminkalender proppevoll
ist. Doch von Nervositat ist
bei ihm keine Spur. Vielmehr
freut sich auf die vielen Ver-
anstaltungen. Wir verschaf-
fen lhnen einen Uberblick
liber die wichtigsten Termi-
ne. 37 sind es an der Zahl, die
in 23 Karnevalsgesellschaften
durchgefiihrt werden.

Das Augenmerk liegt auf den
Veranstaltungen, die zur Dach-
gesellschaft gehoren. Natirlich
sind auch die StraBenumziige
des Karnevals fest eingeplant.
Das bedeutet, dass bis zum
Aschermittwoch, 5. Méarz viel los
ist. Der Karnevalsauftakt am 11.
November war da nur ein Ein-
stimmen auf das, was die Narren
noch vor sich haben. In abseh-
barer Zeit wird der Sitzungskar-
neval Fahrt aufnehmen. Den be-
sten Uberblick dariiber, was sich
die unzdhligen Tanzgruppen
diesmal ausgedacht haben, er-
moglicht das Vortanzen am 1.
Dezember ab 11.11 Uhr im Be-
ckumer Kolpinghaus. Dort zei-
gen die Tanzerinnen und Tan-

zer ihr neues Programm und ihre
neuen Kostime.

Am 15. Februar ist dann die
Prinzenproklamation der Kar-
nevalsgesellschaft ,Na, da wa-
ren wir ja wieder”. Der Prinze-
nempfang ist nur einen Tag
spater. Dort wird es bekannt-
lich voll, im vergangenen Jahr
gab es gut 500 Besucher. Auch
an die Kinder ist gedacht. Fur
die Jungen und Madchen gibt
es ebenfalls einige Termine. Die
Kindersitzung von ,Ei kike da,
Westfalia” am 16. Februar ist
beim Nahwuchs fest eingeplant.
Alle Beckumer Narren stehen
schon in den Startléchern und
kénnen sich auf eine proppe-
volle Session freuen.
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Die wichtigsten Termine 2024/25

Prinzenproklamation ab 19.30 Uhr im Beckumer Kolpinghaus
Prinzenempfang ab 11.11 Uhr im Beckumer Autohaus Senger
Kindersitzung ab 15 Uhr in der Aula der Volkshochschule

01.12.  Vortanzen ab 11.11 Uhrim Kolpinghaus
15.02.

16.02.

16.02.

27.02.  Weiberumzug ab 17.11 Uhr

02.03. Kinderumzug

03.03. Rosenmontagszug

04.03. Prinzenabschied

Trauercafé der
Hospizbewegung
im Dezember 2024

Die Hospizbewegung im Kreis Warendorf e. V. ladt
zum Austausch bei Kaffee, Tee und Geback am
Sonntag, dem 8. Dezember 2024 von 10.00 - 12.00 Uhr
ins DRK- Haus, Poststr. 21 in Oelde ein.

Bei Fragen wenden Sie sich gerne an Anneliese Tschapalda
05245-5327 oder an das HOSPIZZENTRUM 02382-889090.

KLEINANZEIGEN

Wir kaufen Wohnmobile
+ Wohnwagen
Teldefon: 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

Ich suche Gegenstande:
Pelze, Garderobe,
Handtaschen, Puppen,
Blicher, Bernstein,
Korallen, Schallplatten,
Porzellan, Zinn, Silberbesteck,
Miinzen, Schmuck und
Perlen. Ich freue mich auf
Ihren Anruf!

0178/6102997

Frau Reichmann

Fotos: Fotokult Beckum/Brinkmann

BESSMANN

seit 1898

Bessmann's
Weihnachtszeit

Mode & Mehr fiir die ganze Familie

auch
_ Uber 100.000 Teile zur Auswahl. Geschm:lh-
f Oftmals bekannte Markenware,  9utscheine
erhaltlich

vieles bis zum 1/2 Preis reduziert !
v

Verkaufsoffener Sonntag 8. Dezember 13 - 18 Ur

aus Anlass des Lippborger Weihnachtsmarkes
Einlass ab 12 Uhr (Achtung vor 13 Uhr keine Beratung/Verkauf)

Saisonstart Wintersport

SPORT

Box

gmu’& AUEWHHI z B.: Marmielads
s WII‘ItHF—Epn!‘t- . | selbsigemachte Deko
. bekleidung mit { Athensche Ole, Duftkerzes

%2 vieles zum
reduzierten Preis !_*_E

(Emmahmen gehan % s
finachitsakdion fir Kinder]

Angebote

R am Leuchifiaschen. Schimuck
" ""E'-:"";IIJ' MAachHE :":r RO

Sonntag: Obst & Gemosestand
nibkssinndg, Cale [solds b

grolie Auswahl

Kinder-Jacken

und Outdoor-
bekleidung

Sonderéffnungen im Dezember:
Heiligabend & Silvester 10 - 14 Uhr
Samstag, 28.12. bis 17 Uhr gedffnet

Bessmann Filiale in Lippetal - Lippborg, an der B 475, Dalmer Weg 3 = 02527 - 641

Einkaufzeiten: Montag - Freitag 10.00 - 18.30 Uhr / Samstag 9.00 - 16.00 Uhr
Sportbox offnet ab 10 Uhr

BekleidungFabrik Heiner Bessmann seit 1898 GmbH & Co. KG, Sidfeld 47, 33428 Marienfeld
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Weiterbildung macht Kw'l &I !l

‘~1
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Weiterbildungen inkl. Fiihrerschein
(Start alle 4-6 Wochen)

Last-Minute Weiterbildungen (kurzfristige Starttermine)

Online-Umschulungen ab FEBRUAR und AUGUST 2025

ab MAI 2025

Kurse in Vollzeit (5 Monate) oder Teilzeit (12 oder 20 Monate)

Schulungsstandort Ahlen:

m!S B H Lutkeweg 11

59229 Ahlen

“**"" Info unter: 02382 88 999 10




