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Titelbild: Dachgesellschaft
»Na, da wiren wir ja wieder”/ Krogmeier

Liebe Leserinnen und Leser,

Ahlensia helau und Rumskedi!
Die Durststrecke hat ein Ende: Es
wird endlich wieder Karneval ge-
feiert! Die fiinfte Jahreszeit ist in
vollem Gange. Die ersten Prin-
zenpaare sind proklamiert und
die Vorbereitungen fiir den Ho-
hepunkt der Session 2022/2023
laufen auf Hochtouren. Sind Sie
auch schon in Karnevalsstim-
mung? Gut so, denn unsere ak-
tuelle Ausgabe ist pickepackevoll
mit den Highlights fiir kleine und
groB3e Jecken.

In dieser Ausgabe finden Sie alle
wichtigen néarrischen Termine fir
Ahlen, Beckum und Ennigerloh-
und dabei wird auch nicht der be-
liebte Seniorenkarneval verges-
sen, denn Schunkeln und sich
Kostiimieren macht in jedem Alter
viel Freude!

Wenn Sie so gar nichts mit Karne-
val am Hut haben, haben wir eini-
ge Veranstaltungstipps flr Sie, die
kaum weiter entfernt sein kdnnten
von roten Nasen und Kamelle. Ge-

nieBen Sie Konzerte, Kabarett oder
Vortrdge oder Lesungen weit ab
vom Trubel der tollen Tage. Falls Sie
gerade Uber einen Hausbau oder
eine Renovierung nachdenken,
statten Sie doch der Baumesse in
Rheda-Wiedenbriick einen Besuch
ab. Hier treffen Sie regionale Profis
und kénnen sich neben Inspiration
auch wertvolle Tipps abholen.

Ein neues Kapitel hat in diesem Jahr
die Firma Wilinski Heizung Sani-
tar Klima aufgeschlagen. Seit dem
1. Januar 2023 ist das Ahlener Tra-
ditionsunternehmen unter neuer
Fiihrung: Andreas Wilinkski hat das
Ruder an seinen langjahrigen Mitar-
beiter Sebastian Timm (ibergeben.
Wir stellen lhnen den neuen Chef
etwas genauer vor.

Am 14. Februar ist Valentinstag.
Einst gedachten katholische Chris-
ten an diesem Tag dem heiligen Va-
lentinus von Rom, der zum Marty-
rer wurde, weil er Soldaten traute,
die eigentlich nicht heiraten durf-
ten. Dass dieser Gedenktag einmal
in kitschiges Pink getaucht und der

Tag der Liebe werden wiirde, ist ir-
gendwie seltsam. Und dennoch
markiert der 14. Februar fir viele
Paare und Verliebte mit den wich-
tigsten Tag des Jahres. Aber was,
wenn man Single ist oder diesen
Tag als Paar einfach schlichtweg zu
kitschig findet? Eine Antwort drauf
geben wir lhnen.

Ein Fillhorn an Servicethemen er-
wartet Sie ebenfalls in dieser Aus-
gabe. Lesen Sie beispielsweise, wie
Sie lhr Zuhause modernisieren und
gleichzeitig Ihre Heizkosten senken.
Gartenfreunde sollten ihre motori-
sierten Gartenhelfer am besten jetzt
zum Profi zur Wartung geben, da-
mit sie im Friihling wieder einsatz-
fahig sind. Und wer sich fiir einen
Beruf im Gesundheitswesen inter-
essiert, der sollte einen Blick in un-
ser Stellenmarkt-Spezial werfen.
Schnappen Sie sich ein Kostiim, es-
sen Sie einen Berliner und geniel3en
Sie die ndrrische Zeit!

Viel Spaf3 beim Feiern wiinscht
lhr Team von der ORTSZEIT

NEU - NEU - NEU
in Beckum auf der OststraBe 34

E STOBERLADEN

m’v |

. RAUM TRAUME
- hr Ansprechpariner in Sochen
Marienfeld, an der B 513 T Gt

- {23 'dirre-"u R uuioier - Irnercheoorai o
- Er b

e GeistsiraBle 42

- Bodenbedage und Teppiche 39302 Qelde

- Moniage

- Polshar-Service

Wir fuhren Baby- und Kinderkleidung,
Spielzeug, Deko- + Geschenkartikel u.v.m.
Alles ausschliellich Neuware!

BESSM.:'&"N N am Giitersloher Flugplatz °

O Lippetal-Lippborg, an der B 475
Dalmer Weg 3 7 02527 - 641
/oUtIEt Mo. - Fr. 10 - 18.30 Uhr / Sa. 9 - 16.00 Uhr

05247 - 80051

imho @ rgumm u hwang . di
Wir freuen uns auf lhren Besuch! ilodrommirosms-hallveg ce

Inhaber Daniel Wagner & Manuel Lowkis GbR
OststraBe 34 - 59268 Beckum | Telefon 0153 / 06271298

Td [0 25 Z2) "i T:H &l 74
Fabil [01;

Ortszeit Ahlen/Beckum Januar 2023 | 3




Schule

Kleine Artisten bezaubern in der Manege
Gelungenes Programm beim Mitmach-Zirkus im Leerstand

Nach fiinf Tagen Zirkus-
workshop im Leerstand
hieB es fiir 19 Beckumer
Kinder ,Manege frei":

Wir freuen uns, dass die klei-
nen Artistinnen und Artisten
in kurzer Zeit unter der pro-
fessionellen Anleitung des
Zirkus Trumpf ein abwechs-
lungsreiches und spannendes
Programm auf den Weg ge-
bracht haben”, betonte die
Leiterin des Stadtmarke-
tings Marianne Witt-Stuhr. Sie
konnte im Ladenlokal von Me-
tin Basarir in der Nordstra3e
zahlreiche interessierte Ga-
ste begriBBen. Neben einer
lustigen Clown-Nummer er-
lebten die Zuschauerinnen
und Zuschauer gewagte Akro-
batik und ein buntes Hula-Ho-
op-Programm. ,Der Zirkus
war nicht nur ein groBer Spal3,
sondern auch ein tolles Er-
folgserlebnis fiir die kleinen
Nachwuchsartisten.”

Voller Erfolg beim Mitmachzirkus: Nach einer Woche Ubungszeit stellte die kleine Zirkusgesellschaft ihr
Kénnen und ihre Freude an der Zirkusakrobatik in der Beckumer Nordstral3e vor. Foto: Stadt Beckum

Schuljahr 2023/2024

Anmeldungen an den weiterfihrenden Schulen Beckum

Das Anmeldeverfahren fiir
Schiilerinnen und Schiiler, die
mit Beginn des Schuljahres
2023/2024 eine weiterfiihren-
de Schule in Beckum besuchen
maochten, beginnt nach Verga-
be der Zeugnisse.

Informationen sowie Anmel-
deformulare der weiterfiihren-
den Schulen wurden Uber die

Einzelnachhilfe
- zu Hause -

i Ahlan { Backoum:
= allg Schuformen
- gl Klassan. alle Fachsar
- kping Fahrioosien

g Anmaitegebihnen
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Grundschulen an die Sorgebe-
rechtigten der jetzigen Viert-
klasslerinnen und Viertklassler
verschickt.

Fir die Anmeldung werden
das Familienstammbuch oder die
Geburtsurkunde des Kindes, eine
Kopie des letzten Halbjahres-
zeugnisses, eine Sorgerechtsbe-
scheinigung bei getrenntleben-
den Sorgeberechtigten sowie
der Impfausweis benétigt. Zu-
satzlich ist der Anmeldeschein
mit allen vier Ausfertigungen
einzureichen.

Das vorgezogene Anmel-
deverfahren der Gesamtschule
Ennigerloh-Neubeckum (Teil-
standort Neubeckum, Turmstra-
Be 11) startete bereits im Janu-
ar. Ein weiterer Termine wird am
Dienstag, 24. Februar, von 14 bis
17 Uhr angeboten.

Die Anmeldung an der Se-

kundarschule ist wie folgt im
Schulgebdude Windmihlenstra-
Be 95 moglich: Montag, 13. Fe-
bruar, von 8 bis 17 Uhr, Dienstag,
14. Februar, von 8 bis 13.30 Uhr
sowie Mittwoch, 15. Februar, von
8 bis 15 Uhr.

Das Albertus-Magnus-Gymna-
sium nimmt Anmeldungen am
Dienstag, 14. Februar, von 8 bis
12 Uhr und von 13 bis 16 Uhr,am
Mittwoch, 15. Februar, von 8 bis
12 Uhr und 13 bis 16 Uhr sowie
am Donnerstag, 16. Februar, von
8 bis 12 Uhr entgegen.

Das Anmeldeverfahren am
Kopernikus-Gymnasium findet
am Montag, 13. Februar, von 9 bis
12 Uhr und von 15 bis 17 Uhr,am
Dienstag, 14. Februar, von 9 bis
12 Uhr und 15 bis 17 Uhr sowie
am Mittwoch, 15. Februar, von 9
bis 12 Uhr statt.

Zur Anmeldung fir die Se-

kundarstufe Il am Albertus-Ma-
gnus-Gymnasium werden ein Le-
benslauf, die Geburtsurkunde
und eine beglaubigte Fotokopie
der letzten beiden Zeugnisse be-
notigt. Das Kopernikus-Gymna-
sium Neubeckum bendtigt eine
beglaubigte Kopie des letzten
Zeugnisses zur Anmeldung fiir
die Sekundarstufe II.

Auf der Interprasenz der ent-
sprechenden Schule sind weitere
Informationen rund um die An-
meldung verdffentlicht.
Gesamtschule Ennigerloh-Neu-
beckum: www.gesamtschu-
le-ennigerloh-neubeckum.de
Sekundarschule Beckum: www.
sekundarschule-beckum.de
Albertus-Magnus-Gymnasium:
www.amg-beckum.de
Kopernikus-Gymnasium Neu-
beckum:
www.kopernikus-neubeckum.de

AG BAP. Foto: Stadt Beckum

Beckum

Auftakt fiir neue Veranstaltungsreihe

_Der Blick nach vorne - aktivim Alter

Wl Pal el B
v | |.

Ein leeres Haus mit groBBem
Garten - wie komme ich da-
mit zurecht? Zu viel Ruhe -
was fange ich an? Ich ziehe um
- was nehme ich mit? Die Ti-
cken der Technik - wie komme
ich weiter?

Diese und andere Fragen sollen
in der neuen Veranstaltungsrei-
he ,Der Blick nach vorne - aktiv
im Alter” beantwortet werden.

In einer Initiativveranstaltung
am Samstag, 4. Februar von 10
bis 13 Uhr im Mitterzentrum
Beckum (WilhelmstraRe 41) wer-
den die schwierigen Themen
des Alterwerdens aktiv in den
Blick genommen.

Das geschieht nicht im Rah-
men eines Vortrags, sondern
gemeinsam mit den Teilneh-
menden, frei nach dem Motto
.Fragen stellen - Lésungen su-

/"
!

chen - Fachleute einladen”. Da-
raus soll eine Veranstaltungsrei-
he entstehen mit Diskussionen,
Erfahrungsberichten, Vortragen
und mehr. Ziele sind Wege fiir
ein aktives Altern und Impulse
fur eine altersgerechte Stadt
Beckum in einer lebenswerten
Umgebung (Smart City).

Mit dabei sind neben der Se-
niorenkoordinatorin und der
Smart City-Beauftragten der

Beschwingte Stunden im Februar
Literarisches Klavierkabarett und Harfenklange in Beckum

Im Februar bieten die Becku-
mer Kulturreihen wieder zwei
tolle Veranstaltungen.

Los geht’s am Freitag, 10. Fe-
bruar, um 20 Uhr im Stadtthea-
ter Beckum mit Matthias Ningel
und seinem Programm ,Wider-
spruchsreif”. In seinem vierten
Blihnenprogramm prasentiert
sich Matthias Ningel als Beobach-
ter mit dem Blick flirs Paradoxe. Er
reflektiert das Weltgeschehen in
einem Zerrspiegel, sieht Unstim-
migkeiten und gelangt zu einer
simplen Erkenntnis: Das Wesent-
liche ist das Widerspriichliche! So
findet er die Schoénheit im Hass-
lichen, das Faszinierende im Ab-
stoBenden, die Anmut in der hol-
zernen Bewegung und die Poesie
im Profanen. ,Widerspruchsreif”
ist ein Kabarettprogramm voller
Musik, Humor, Philosophie und
Stand-up-Prosa und eine Quelle
disparater Empfindungen.

- i L H
Pressefoto: Dominic Reichenbach

Karten kosten 19,50 Euro im
Vorverkauf bzw. 21 Euro an der
Abendkasse.

Am Donnerstag, 23. Februar,
findet das 393. Kammerkonzert
um 20 Uhr im Alten Pfarrhaus Vel-
lern statt. Harfe, FIote und Fagott
—man kann sich kaum eine unge-
wohnlichere Kammerbesetzung

Pressefoto: Rene Gaens

vorstellen. Dabei ergeben sich
wunderbare Klangwelten, die in
diesem Kammerkonzert so rich-
tig zur Geltung kommen.
Gemeinsam streifen Sarah
Christ (Harfe) sowie Kathrin (Flo-
te) und Daniel Baz (Fagott) von
der Dresdner Philharmonie durch
die Jahrhunderte der franzo-

Stadt Beckum die Volkshoch-
schule Beckum-Wadersloh,
BE-lebt, das Miitterzentrum
Beckum e. V. und die Arbeitsge-
meinschaft Beckumer Altenpoli-
tik (AG BAP). Alle Interessierten
sind herzlich dazu eingeladen.
Aus organisatorischen Griinden
wird um Anmeldung bei der
Volkshochschule, Tel. 02521 29-
4206, vhs@beckum.de gebeten.

ff

sischen Klange und heben musi-
kalische Schatze von Rameau bis
Ravel. Karten gibt’s fir 21 Euro.

Fir beide Veranstaltungen
sind die Karten im Vorverkauf
in den Blrgerbiiros der Stadt
Beckum sowie online unter
www.beckum.de kartenvorver-
kauf erhaltlich.
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isten starten 2023
it Schwung durch

Fotos: Archiv F.K.W. Verlag

In der westfalischen Karnevals-
hochburg Beckum sind die Nar-
rinnen und Narren ldngst in
die neue Session durchgestar-
tet. Der Neustart ist gelungen,
jetzt fiebern die Karnevalisten
in der Piittstadt den bevorste-
henden Hohepunkten der Ses-
sion entgegen. ,Wir starten wie-
der durch’, unter diesem Motto
feiern die 23 Beckumer Karne-
valsgesellschaften gemeinsam
mit der Dachgesellschaft ,Na,
da waren wir ja wieder” ihre ge-
liebt Fiinfte Jahreszeit.

Die Narrenschar muss nur noch
wenige Tage warten, dann wird
der neue Stadtprinz als Nachfol-
ger von Thomas Il. (Kleinekem-
per) die Regentschaft Gberneh-
men. Die neue Tollitat wird am
Samstag, 4. Februar, wahrend der
festlichen Prunksitzung im hei-
mischen Kolpinghaus proklamiert,

=y -
I ¢ -'I ] .-
A | |
i
Akl & o T0308 Becky
eLO% 21 TR ED = Fam. Q5 201 00 1
| s A brpharasi-apotheiE-heonnm Se

il
=

S Ta

um gemeinsam mit seinem Hof-
marschall und dem von der KG
+Altes Blaues Viertel” gestellten
Stadtelferrat die Regentschaft zu
Ubernehmen.

Das Prinzengeheimnis ist bis-
her bestens gewahrt. Zur Per-
son nur so viel: Der Prinz ist ein
gestandener, allerorts bekann-
ter Karnevalist, der auch in ande-
ren gesellschaftlichen Bereichen
schon Zeichen gesetzt hat. Auf
die neue Tollitdt kann noch beim
Prinzenraten im Hotel Samson ein
Gewinn bringender Tipp abge-
geben werden. Nach der Prokla-
mation wéhrend der Prunksitzung
und dem am Sonntag folgenden
Prinzenempfang wird die neue
Tollitét mit dem gesamten Gefol-
ge bis Aschermittwoch an jedem

l,,.,g,laiiE D,

W Perderm de Karmasal
LIY UTERETET FWg O

Beckum 5

Tag zahlreiche narrische Termine
wahrnehmen. Ob Galasitzungen,
Feste und Umzlige, ob Besuche in
Seniorenzentren, Kindertagesstat-
ten, Schulen oder in Firmen - der
Kalender der Tollitdt ist prall ge-
fullt.

Weiberkarnevalsumzug

der narrischen Frauen

Ein weiterer Hohepunkt im nar-
rischen Treiben wartet Weiberfast-
nacht, am Donnerstag, 16. Febru-
ar, auf die Narrenschar. Um 17.11
Uhr startet am Hindenburgplatz
der Weiberkarnevalsumzug >>>

Diakonie sa
in Beckum“?’fi\

TAGESPFLEGE am
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>>> seinen Weg durch die Innen-
stadt, um UGber Ostwall, Oststra-
e, LinnenstralRe, Nordwall, Nord-
straRe, HuhlstraBe, Stidwall und
Weststral3e den Marktplatz zu er-
reichen. Dort startet eine Open-
Air-Party, bei der mehr als vier
Stunden lang ein buntes Karneval-
sprogramm fiir die Unterhaltung
besonders der Narrinnen sorgt.

Der Karnevalssonntag, 19. Fe-
bruar, beginnt um 9.30 Uhr mit
der narrischen Messe in der Pro-
psteikirche St. Stephanus. An-
schlieBend rollt ab 11.11 Uhr der
Kinderkarnevalsumzug der KG ,Ei
kike da, Westfalia” rund um die
Stromberger StraRe Mit dem sym-
bolischen Stadtschlissel Gber-
nimmt der Prinz schlieBlich am
Sonntag um 16.11 Uhr bei der
Stadtiibergabe auf dem Markt-
platz offiziell vom Biirgermeister
die Regentschaft.

2000 Aktive, 38 Prunkwagen,
17 Musikziige
Absoluter Hohepunkt des Be-
ckumer Karnevals ist der tradi-
tionsreiche Rosenmontagszug,
der seit mehr als 160 Jahren fest
zur Pittstadt gehort. Am Rosen-
montag, 20. Februar, punktlich
um 11.11 Uhr setzt sich der Um-
zug wie gewohnt auf der Lipp-
borger StraBBe in Bewegung und
bahnt sich seinen Weg kreuz und
quer durch die Innenstadt. Eine
Starkung mit der traditionellen
Erbsensuppe nehmen die Ak-
tiven gegen 13 Uhr in der Mit-
tagspause in der Sekundarschu-
le ein. Weiter geht es gut eine
Stunde spater ab Oelder Stral3e /
Nordstrafl3e mit der zweiten Run-
de, ehe der Rosenmontagszug
gegen 16.30 Uhr endet.

Im ersten Rosenmontagszug
nach der Corona-Pause werden

Allen Karnevalsfreunden
ein

l-

B Ttate - Ll

" dreifaches

ﬂ“’fmﬁ..rrl

Rumskedi-Helau

Wohnberatung Biihlen

Biuhlen & Bumann GmbH

Mo
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» 21011 20 01

Foto: Dachgesellschaft Beckum

mehr als 2000 aktive Teilnehmer
zu sehen sein. 38 Prunkwagen rol-
len durch die StraBen. 17 Musik-
zlige sorgen fir Stimmung und
musikalische Unterhaltung. Mehr
als 30 originelle FuRgruppen run-
den das nérrische Bild ab.

Zum gemiditlichen Ausklang tref-
fen sich die aktiven Karnevalisten
noch einmal am Klingeldienstag,
21. Februar, zum musikalischen
Kneipenbummel. Um 17.11 Uhr
wird der Stadtprinz sich dann in
luftiger Hohe zur Musik aller Ka-
pellen auf dem Marktplatz von al-
len Narrinnen und Narren verab-
schieden.

Beckum E
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\ Serversystome | Datensicherheltl Rundoum-Semvice
Hochvorflgbarkeit | Metzwerktechnik
DL A-Camputed
Obem Wilhelmstrafe 114
54250 Beckum

-

'
T
o

T 02521 821745
M O17FS 59185595
infoiPdca-computer.de

Vorhelmer Str. 1+ 59269 Beckum
02521/4463

Miinsterstr. 5 - 59302 Stromberg
02529/949 18 55

Termine nach
telefonischer Absprache! *

www.timo-s.de

I I'Jlﬂ!n —

IEIEIEHltI-. MANNERPFLEGE
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Ahlensia
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Karneval in Ahlen

10 | Ortszeit Ahlen/Beckum Februar 2023

%,
I

I

Im Februar steuert die Kar-
nevalsession auf ihren Ho-
hepunkt zu: den Rosenmon-
tagszug. Vorab stehen aber
noch die nachsten gro3en Ga-
la-Prunksitzungen sowie der
StraBBen- und Kneipenkarne-
val auf der Agenda der Ahle-
ner Jecken.

Los geht’s am Samstag, 4. Febru-
ar, mit der Gala-Prunksitzung

Geftérdert von

KG Neustadt ab 20.11 Uhr im
Hof Minsterland. Eine Woche
spater am Samstag, 11. Februar,
feiern gleich zwei Gesellschaf-
ten, jeweils ab 20.11 Uhr ihre Ga-
la-Prunksitzung: die KG ,Pitt -
Pott - Ploug” in der Stadthalle
und die KG ,Klein-KdIn Vorhelm”
im Hof Miinsterland.

Am Sonntag, 12. Februar, fei-
ern ab 14.30 Uhr die riistigen
Jecken gesellschaftsiibergrei-

5 sparkasse

Miinsterland Ost

Fotos: Archiv F.K.W. Verlag

(—Original
Boxspring

'l'lll Tﬂdimﬂm:‘:mr

|_|||'\1I||_| indlivicised] - oy Werk

« Baxspring- und Polsterbetten

« Matratzen und Topper

. n'.-:h'.rll.-l..'r..lulnl. o/ L attenrosie H’-Hmm"i'“h‘“m'
L

Ty
avungen, dien allmkiven Srukhralcoien,
Tl Mahwleer- und finl Topleyenvarantsn

& S| wEnald wid Bilcbsl B Safesim

| markmann gmbh
el Motamlar] -Peoduliissn

Bl | el S Rl
Ted DO el - soangpaedy 4

fend ihren Seniorenkarneval in
der Stadthalle. Karten kénnen
ab sofort fiir 5 Euro pro Person
im Rathauspavillon erworben
werden. ,Vor drei Jahren konn-
te diese Veranstaltung zuletzt
durchgefiihrt werden. Umso
mehr freuen wir uns, dass es
jetzt wieder rund geht”, froh-
lockt Anne Althaus von der Leit-
stelle ,Alter werden in Ahlen”.
Der Burgerausschuss zur For-
derung des Ahlener Karnevals
e.V. (BAS) hat dazu ein anspre-
chendes Programm zusammen-
gestellt, bei der sich seine Tol-
litdat der Stadt Ahlen, Prinz Ossi
I., mit seiner Prinzengarde ein
Stelldichein geben wird. Alle Be-
sucher:innen kénnen sich zu-

Yy Ry Aﬁfﬂrsm Helau! <

_'!nijd ;'1 i

- urid LA
Braird -, Wakaar- pned
H.M. K

Em. v. Kettele

Ahlen

dem auf einen Showtanz, eine
Bittenrede und eine Stippvi-
site des Kinderprinzenpaares
freuen. Am Tag der Karnevals-
sitzung wird auch die Tageskas-
se der Stadthalle geoffnet sein.
Fragen zur Veranstaltung >>>

7 >\
GRUNBERG

BUROBEDARF
h o

Klosterstr, 40a | 59227 Ahlen
Tolafon: 0 23 B2 - B0 45 97
wearr, siarl, grinberg 24, de

aum Farbe

WK N R RN RN M

L}

1ann Maler und Lackiener meeisier
raBe TO, 59229 Ahlen

- lon02382-6 13 E2

FLIESEN BENDIK
AUSSTELLUNG ZECHE AHLEN

Zeche Westfalen 3 - 59229 Ahlen
Tel.:02382/7816437

fliesenbendik@t-online.de
www.fliesen-bendik.de

Ihr Meisterbetrieb fiir individuelle
Fliesengestaltung

* Fliesenarbeiten jeglicher Art
» GroBbaustellen
+Bad aus einer Hand

Unsere Referenzen

* private Bader

+ Senjorengerechtes Wohnen
* Schulprojekt

* Krankenhéuser, Kurkliniken
+ Studentenwohnheim

Besuchen Sie unsere Ausstellung
auf dem Gelénde der ehemaligen
»Leche Westfalen” in Ahlen
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Ahlen

>>> beantwortet Anne Althaus
unter Tel. 02382/59743 (althau-
sa@stadt.ahlen.de).

Auch die KG ,Klein-Koln Vor-
helm” ladt an diesem Tag die
kleine Jecken zum Kinderkarne-
val ab 15 Uhr n den Hof Miinster-
land ein.

Der POKIKA-Karneval in der
Stadthalle lautet dann Mitt-
woch, 15. Februar, um 15 Uhr
die heiBBe Phase der Karnevals-
session ein. Traditionell feiern zu
Weiberfastnacht am Donners-
tag, 16. Februar, die weiblichen
Jecken ab 19.11 Uhr die Weiber-
fastnachtsfete.

Karnevalistischer

Endspurt

Der grof3e Partysturm in Ah-
lensia wird dann am Samstag,
18. Februar, entfesselt, wenn
ab etwa 14.11 Uhr in der Innen-
stadt der groBe Kinderkarne-

bbb Fadvah L

reiberg

TAPETERN FARBIN SO0 FELAGE

# Brillux MalerweiB
101 38,50 €
NEF:1:

Tel. 0 2382/T4120
www.reiberg.com

Aufnahme vom letzten Seniorenkarneval in der Session
2019/2020. Foto: Stadt Ahlen

valsumzug beginnt. Ab 20.11
Uhr rocken die erwachsenen Je-
cken in den Innenstadtgastro-
nomien beim Kneipenkarneval
rund um den Marktplatz. Einen
Tag spater, am Sonntag, 19. Fe-
bruar, holen sich die Jecken bei
der karnevalistischen Messe von
Nord-West-Humor um 10.30 Uhr
in St. Elisabeth himmlischen Bei-
stand fuir den Nachmittag. Denn
dann Ubernimmt ab 15 Uhr auf
dem Marktplatz Stadtprinz Ossi

ol
= P

Praxis fiir Physiotherapie
Melanie Lehm

Lenaustr. 4 - 59229 Ahlen - Telefon 02382/7869740
Mail: melanielehm@gmx.de

Wir wiinschen
viel SpaB
beim Feiern!
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I. Ahlen. Nach der Inbesitznah-
me des Stadtschlissels und der
Stadtkasse kdnnen Jung und
Alt im Zelt gemeinsam feiern.
Die DJK Vorwarts beschlieBt am
Abend um 20 Uhr den Reigen
der Galaveranstaltungen.

Der Rosenmontag, 20. Febru-
ar, beginnt fir die Karnevalisten
um 12 Uhr mit der Aufstellung
zum Umzug auf dem Dr.-Rosen-
baum-Platz. Der Lindwurm des

Rosenmontagszuges setzt sich
offiziell ab 14 Uhr in Bewegung,
wdhrend gleichzeitig am Tor
des Westens auch die Zugparty
der DJK Vorwarts beginnt und
den ganzen Tag ordentlich ge-
feiert werden kann. Verabschie-
det wird die Session 2022/2023
mit der Bacchusbeerdigung
aller Karnevalsgesellschaften
am Dienstag, 21. Februar, um
19 Uhr im Hof Miinsterland.

NO PARTY | ¢

Eimremmgar 1, § > Lin

Sonnenklar - Solarstrom nutzen!
Vortrag mit Gesprach im Februar in Ahlen

Referent Marcel Richter, Solarteur,
Foto: Marcel Richter

Am Donnerstag, 9. Februar,
findet von 18 bis 20 Uhr ein
Vortrag zum Thema Solar-
strom in der VHS im Alten Rat-
haus, Markt 15, in Ahlen statt.

Was wirtschaftlich und technisch
noétig ist, um selbsterzeugte
Sonnenergie ins Haus-Strom-
netz einzuspeisen und wie sich
damit Haushaltsgerdte, Autos
oder Heizungsanlagen betrei-
ben lassen, erklaren Dipl.-Ing.

Referent Hubertus Pieper, VZN-
RW, Foto: Hubertus Pieper

Architekt Hubertus Pieper, Ener-
gieberater der Verbraucherzen-
trale NRW, sowie Marcel Richter,
Solarteur aus Ahlen, in einem in-
teraktiven Vortrag.

Sie zeigen Moglichkeiten auf,
Solarstrom passgenau fiir die in-
dividuellen Bedurfnisse zu pro-
duzieren und zu nutzen. Zudem
berichtet die stadtische Klima-
schutzmanagerin, Anna Sha-
limava, von den kommunalen
und regionalen Fordermdglich-

keiten fur Stecker-Solargerate
sowie Photovoltaik auf dem
Dach. Im Rahmen des Vortrags
erhalten Interessierte Infor-
mationen zur Realisation von
Photovoltaik-Anlagen auf dem
eigenen Dach und von Ste-
cker-Solargeraten auf Balkon
oder Terrasse. Im Anschluss
werden die Fragen rund um
das Thema von den Energieex-
perten beantwortet.

Eine Veranstaltung der VHS in

Ahlen

PV-Anlage, Foto: Hubertus Pieper

Kooperation mit der Verbrau-
cherzentrale NRW und der
Stabsstelle Klimaschutz und
Mobilitat der Stadt Ahlen. Die
Veranstaltung ist gebihrenfrei.
Da die Teilnehmendenzahl auf
30 begrenzt ist, ist eine Anmel-
dung erforderlich unter www.
vhs-ahlen.de. Weitere Infor-
mationen erhalten Sie in der
VHS-Geschaftsstelle: E-Mail:
vhs@stadt.ahlen.de oder Tel.
02382/59-436.

Stadtwerke Ahlen setzen Preisbremsen um
Automatische Anpassung der Abschlagsbetrage

Die Energiepreisbremsen sind
verabschiedet: Sie gelten fiir
private Haushalte sowie klei-
ne und mittlere Unternehmen
ab Marz; fiir Januar und Fe-
bruar sieht die Bundesregie-
rung eine riickwirkende Ent-
lastung vor.

Bei den Stadtwerken Ahlen pro-
fitieren diese Kundengruppen
automatisch von den staatli-
chen Entlastungen. Das kommu-
nale Energieunternehmen passt
die monatlichen Abschlagsbe-
trdge schnellstmoglich an. ,Un-
sere Kundinnen und Kunden
brauchen nichts zu tun. Unsere

IT arbeitet auf Hochtouren, da-
mit die Menschen in diesen un-
sicheren und herausfordernden
Zeiten die finanzielle Erleichte-
rung bald spiiren werden’, sagt
Marco Kif3ler, Leiter Kunde und
Markt der Stadtwerke Ahlen.

80 Prozent des

Verbrauchs sind gedeckelt

Bei der Gaspreisbremse qilt fir
80 Prozent des bisherigen Ver-
brauchs ein maximaler Gaspreis
von 12 Cent pro Kilowattstun-
de; bei Strom zahlen Kund:innen
— ebenfalls fiir 80 Prozent des hi-
storischen Verbrauchs - maxi-
mal 40 Cent pro Kilowattstun-

de inklusive Steuern. Fiur jede
Kilowattstunde, die dariber
hinausgeht, wird der norma-
le Vertragspreis berechnet. So
soll ein Sparanreiz erhalten blei-
ben. Bei den Stadtwerken Ah-
len zum Beispiel kostet Strom
in der Grundversorgung ab Ja-
nuar 2023 brutto 46,85 Cent pro
Kilowattstunde, Gas 14,08 Cent
pro Kilowattstunde bei einem
Musterhaushalt mit 15.000 kWh
pro Jahr. ,Wir liegen mit unseren
Preisen noch vergleichsweise
gunstig”, ordnet Marco KiBler
die neuen Angebote ein. Die
Verrechnung der staatlichen Zu-
schisse erfolgt zwischen Bun-

desregierung und Energieanbie-
ter direkt.

Energieversorger

hilft mit Infos und Rat

Bei Zahlungsproblemen oder Fra-
gen kdnnen sich Kundinnen und
Kunden an den telefonischen
Kundenservice der Stadtwerke
Ahlen wenden. Schnelle Antwor-
ten auf die wichtigsten Fragen
gibt es auch auf der Internetsei-
te der Stadtwerke Ahlen: Unter
dem Reiter Service finden Inte-
ressierte Informationen rund um
Energiekrise, Energiemarktsitua-
tion, Preise und gesetzliche Ent-
lastungspakete.
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Ran an die Heizkosten
Modernisieren und dabei Kosten senken

Egal, ob Ol, Gas oder Elektrizi-
tat: Die Energiekosten steigen
seit einigen Monaten konti-
nuierlich und werden somit
fiir Verbraucher immer mehr
zur Belastung. Weil sinken-
de Preise kaum zu erwarten
sind, bleibt zur Entlastung der
Haushaltskasse nur eine Al-
ternative — den Energiebedarf
des eigenen Zuhauses nach-
haltig zu reduzieren. Warum
nicht das Niitzliche mit dem
Angenehmen verbinden und
gleichzeitig frischen Wind in
die eignen vier Wande brin-
gen - etwa mit neuen Fen-
stern oder einem schicken Ba-
dezimmer?

Energieberater unterstiitzen
bei der Sanierungsplanung

Energiesparen kann bereits
im Kleinen mit dem eigenen
Verhalten beginnen. Wer zum

% Ihr Fugenprofi!

wilikon Fugentechnik
hndre Engelbrachd

[ ruabesn e paneen |sis durch Pogen
aller Jum Albau, Flpspn, Bnkgr,

Baaniranen, | e nsEnag, Uem.

Tel. G521 - &71213
Muokdl G171 - BIR3295
werirnas sl o - faigeniteclm il e

Beispiel die durchschnittliche
Raumtemperatur von 24 auf 20
Grad Celsius reduziert, kann ein
Viertel Heizkosten einsparen.
Allerdings hat der Geiz seine
Grenzen: Zu niedrige Raumtem-
peraturen sind nicht nur unge-
miutlich, sie kdnnen auch die
Schimmelbildung férdern.

Der dauerhafte Weg zu ei-
ner besseren Energieeffizienz
flhrt stattdessen in der Regel
Uber eine Dammung der Fassa-
de — denn hier entstehen ohne
Warmeschutz enorme Energie-
verluste. Alte undichte Fenster,
ein ungedammtes Dach und
eine Kellerdecke ohne Dam-
mung verursachen ebenfalls
hohe Warmeverluste. Zertifi-
zierte Energieberater:innen sind
Ansprechpartner fir eine indi-
viduelle Sanierungsplanung,
sie kdnnen die Gebdudesubs-

[ ] l Irbolme Hewrow b loededl
BRI T dARRIS BODTHETLAGT

-

Tel. 02382/74120
www.reiberg.com

1C15

ESTRICH-BAU GmbH

Seit Ober 15 Jahren im Handweri

Tal. 6 35 38 ) 15 77 « Fax 0 25 38 7 17 &0
S9Z27 Ahlam-Vorhmbm « Hawpstrasse 30

WWW. EB-ESTRICHBAL-GMBH.DE

Thomas Oesterwiemann

Dignlstraide 15
55328 Wadersioh
el b3 92260

Heirung  Sanitar

IR O L T B A BT P O
VAN DS N e TR N BN

Fax: D53, Jbo%

W lima

Il 35

Industirie-
antagen

i

Blgas
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tanz analysieren und zudem die
jeweiligen Einsparpotenziale
errechnen.

Sanieren zahlt sich

mehrfach aus

Beim energetischen Sanieren
gilt die Faustformel: Je dlter das
Haus, desto hoher die mogliche
Einsparung. Bei Hausern, die
vor der ersten Warmeschutzver-
ordnung 1977 erbaut wurden,
amortisiert sich die Modernisie-
rung mit Warmedammverbund-
system durchschnittlich bereits
nach sechs Jahren. Eine gute
Nachricht fir alle, die moderni-
sieren wollen: Nach einem vor-
laufigen Stopp sind nun wie-
der Antrédge fir die Dammung
von Altbauten an die KfW mog-
lich. Zuschiisse von bis zu 55
Prozent der Gesamtkosten sor-
gen dafiir, dass sich die Inves-
tition noch schneller rechnet.
Gleich mehrfach zahlt es sich
aus, schon jetzt mit groBzligiger
Férderung das Sanieren in An-
griff zu nehmen. Hausbesitzer
profitieren direkt von niedrige-
ren Heizkosten und dariber hi-
naus langfristig vom Werterhalt
und der Wertsteigerung ihrer
Immobilie. Denn angesichts der
Plane der Europdischen Union
fur eine Sanierungspflicht durf-
te dauerhaft kein Weg mehr an
der Gebdaudedammung vorbei-
fuhren.

Fenstertausch

Der Einbau von neuen Fenstern
ist dafiir eine bewdhrte Moglich-
keit. Viele Fenstertausche sind
etwa bei der KfW-Bank finan-
ziell forderfahig. Nicht zuletzt
bieten neue Fenster auch die
Maglichkeit, sich flr ein ande-
res Design im Haus zu entschei-
den. Das umfangreiche Oberfla-
chen- und Farbprogramm der
Linie Kaleido Color beispielswei-
se bietet rund 400 Designmdg-
lichkeiten fur Kunststofffenster,
vom tduschend echten Holz-
look Uber exklusive Aluoberfla-
chen bis hin zu klassisch zeitlo-
sen WeilStonen.

Foto: Kermi GmbH/akz-o

Eintdasdammung woem
Fachbetriel
it ravri s b e nserrh Baodr
bl ersdhi-Cioen, Dachslardgen uwm
Firma Hars Hitscher BEnblasddmmung
Tal 0 53 43 - 38 22 5

Warmepumpe und

Heizkorper kombinieren?
Beim Austausch alter Heizkessel
boomt der Einbau von umwelt-
freundlichen Niedertempera-
tur-Warmeerzeugern. Allen vo-
ran steht die Warmepumpe fir
den optimalen Wechsel zu er-
neuerbaren Energien. Kombi-
niert mit einer PV-Anlage zur ei-
genen Stromerzeugung ergibt
sich sogar ein nahezu vollkom-
men energieautarker, unabhan-
giger Heizungsbetrieb.

Der Wechsel zur Warmepum-
pe erforderte bislang allerdings
auch oft die Nachriistung einer
FuBbodenheizung - was jedoch
nicht immer maoglich oder auch
nicht gewiinscht ist, bspw. auf-
grund vorhandener Bodenbela-
ge. Hier bietet ein Warmepum-
penheizkérper die effiziente,
forderfahige Alternative mit mi-
nimalem Renovierungsaufwand.

Wenn sich vorhandene, alte
Heizkorpermodelle nicht fiir die
Kombination mit modernen Nie-
dertemperatur-Wdarmeerzeu-
gern eignen, kénnen diese 1:1
zum Beispiel durch den Warme-
pumpenheizkorper x-flair er-
setzt werden. Er sorgt auch bei
Vorlauftemperaturen zwischen

35 °C und 55 °C fur maxima-
len Warmekomfort und ist so-
mit perfekter Partner beim Um-
stieg auf eine Warmepumpe im
Bestandsgebdude. Im Zuge der
Heizungsmodernisierung lasst
er sich einfach an die bestehen-
den Rohrleitungen des auszu-
tauschenden Radiators anbin-
den - ganz ohne aufwendige
UmbaumafBnahen. Zusatzlich
bendotigt er fir sein innovatives
Liftersystem nur einen Stroman-
schluss.

Einzigartige Badmomente
Im Zuge einer energetischen Sa-
nierung lohnt es sich auch gleich

Uber weitere Renovierungsar-
beiten nachzudenken. Wie wére
es zum Beispiel mit einem neuen
schicken Badezimmer? Das Bad
gehort zu den wichtigsten Rick-
zugsraumen ins Private. Deshalb
sollte die Badeinrichtung ent-
spannenden Charakter haben -
im Sinne eines Home-Spas zum
Beispiel. Inzwischen sind Mate-
rialien und Farben im Bad viel-
faltiger geworden und spiegeln
den personlichen Einrichtungs-
stil ebenso wider wie das Wohn-
zimmer. Bauherren sind deshalb
gut beraten, auf qualitativ hoch-
wertige, langlebige Materialien
zu achten.

Pragende
Gestaltungselemente

Egal, fiir welchen Badstil man
sich begeistert: Zu den wichtigs-
ten Elementen zahlt die Wand-
und Bodengestaltung. Deshalb
sollten Bauherren und Sanierer
diesen Aspekt gleich zu Beginn
ihrer Badplanung beriicksich-
tigen, wie Jens Fellhauer vom
Bundesverband Keramische Flie-
sen e.V. empfiehlt: ,Funktional
Uiberzeugen keramische Fliesen
als komfortable, pflegeleichte
sowie auf Dauer schéne Beklei-
dung von Wand und Boden. Wer
heute ein im besten Sinne nach-
haltiges Bad gestalten mochte,
profitiert von der langlebigen,
feuchtigkeits- und kratzbestan-

Bau und Handwerk

digen Oberflache. Wer hier den
Rotstift ansetze, spare an der fal-
schen Stelle, so Fellhauer wei-
ter. Denn wahrend man Sanita-
relemente wie Waschbecken und
WCs oder Mébel mit relativ ge-
ringem Zeit- und Kostenaufwand
austauschen kann, bleiben kera-
mische Wand- und Bodenbeldge
meist fUr ein gesamtes Badleben
lang unangetastet.

Den eigenen Badstil finden

Mit zeitlos-schonem Fliesende-
sign in den Kollektionen deut-
scher Fliesenhersteller findet sich
das passende Design fiir jeden
Geschmack. Sogar hochst indivi-
duelle Einrichtungskonzepte las-
sen sich heute mit Fliesen >>>

Sanitar

me. Steffen Ruge

Installatewr- & Hezungsbaumesster

Helzung

ma. Steffon Fuge GmbH, Fiecikstr, 30, 59265 Beckum-Maubackum
Tedaton D252 5 SOE8ES0 | Mobi 0170 4874023

WA TBSLErTU DA e

Stohl- und Edelstahlbau

KruppstraBe 23
59227 Ahlen
02382 /9408683

Metallbau Briiggemann c.s

wIB |

Glrer j 40 Jahop H
sl |

Unsene Bibnots:

Harpabinek Tel 05745.80 38
Lippatat Tel, (2541-9 64 56 &7

Nasse Wande?
Feuchter Keller?
Undichter Balkon? \o<a5

Innendémmung - Balkonsanierungen - Kellerabdich
Beseitigung sdmtlicher Feuchtigkeitsschiden

RICHTER

Bautonschutz

Tol. (252 45) 4031 - Fam @4245) 18361
E-al: vy @ richinr-bautenschuile. da
Biededeld Ted 052184 28 3533 Inbemal www richior-baiiersohuts oo
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>>> umsetzen. Denn nicht nur
Farben und Dekore, sondern
auch Formate und die Haptik
sind vielféltig wie nie zuvor. Im
Trend liegen XXL-Fliesen und
neue sogenannte Megaformate,
mit denen sich beispielsweise die
Wande im Duschbereich fugen-
los oder fugenarm gestalten las-
sen. Fliesen im urbanen Beton-
oder Estrichlook unterstreichen
architektonisch-minimalistische

Einrichtungskonzepte. Wohn-
lich-gemdiitlich wirken Fliesen in
Holzoptik, die heute mit haptisch
ansprechenden, authentischen
Maserungen der Oberflache an-
geboten werden. So lassen sich
die neuen Holzfliesen kaum vom
Original unterscheiden. Zugleich
sind sie auf Dauer feuchtigkeits-
bestdndig und rutschhemmend
- das ist ideal fur die bodene-
bene Dusche. (dzi/djd/akz-o0)

MEFUS & FRISCH

Kiltetechnik GmbH

Ihr Spezialist fir
Warmepumpen-
Heizsysteme

Planen Sie mit uns!

www,. mafus-frisch.de = E-Mail; info@meafus-frisch.de
Telefon: 02587 9301-0 « Fax: 02587 9301-36

Autopflege im Winter

Lackschaden und Co. vorbeugen

Schnee, gestreute Straflen,
Matsch und Kalte: Viele Fak-
toren setzen dem Wagen in
der kalten Jahreszeit zu. Doch
auch bei eisigen Temperatu-
ren und Winterwetter kann
man sich um die Karosserie
kiimmern.

Lack und Felgen werden im
Winter stark beansprucht: Stra-
Benschmutz, Streusalz, Rolls-
plit und Co. greifen die Oberfla-
chen lhres Autos an. Damit diese
nicht zu schnell altern und man
lange Zeit Freude an gldnzen-
dem Lack und funkelnden Fel-
gen hat, kommt man auch bei
kalten Temperaturen nicht um
eine Wasche herum. Gut, dass
Waschanlagen beim Trocken-
fohnen am Schluss nahezu alle
Feuchtigkeit vom Auto besei-
tigen!

Lack versiegeln

Die Pflege des Autolacks schlief3t
neben der reinen Wasche auch
die Versiegelung mit ein. Gon-

- ‘-..\.'i '.'_

nen Sie lhrem Wagen also regel-
maBig Waschprogramme mit
Wachsversiegelung, denn diese
schiitzt besonders gut vor den
Strapazen des Winters. Auch Un-
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T. Hienkemper
[ T W]

Suchen Sie eine Unterstell-
miglichkelt fir Thr Auto?
Wir baues Sarparts

v filr gin oder mehrere Autod

+ mit Gerateraum

+ ouf Wansch sectlich geschlsssen
¢ s Holz oder Aluminium

Dachbegrimung méglich

Unger kemplettes Leistungsangebot finden Sie unfer:

www.zimmerei-nienkemper.de
Hoerterfeld 5, 59350 Ensigerioh - Tel 02524 THIS - Mokl QEFeTOT08223

terbodenwasche ist in der kal-
ten Jahreszeit extrem wichtig,
denn gerade Auspuff und Fede-
rung rosten schneller, wenn das
aggressive Streusalz rankommt.

Foto: Dominik/pixabay.com

Smart Repair

Sind Kratzer und andere Lackscha-
den aufgetaucht, dann ist schnelles
Handeln gefragt und je nach Gro-
e des Schadens kdnnen Sie mit

Foto:Dariusz Sankowski/pixabay.com

Smart Repair recht unkompliziert
den Lack ausbessern und auch so
Korrosion vorbeugen. Dies gilt im
Ubrigen auch fiir Steinschlag an der
Scheibe, wo nicht unbedingt gleich
ein kompletter Austausch nétig ist.

An Dichtungen denken

Damit nach einer griindlichen Wa-
sche im Winter nicht bése Uberra-
schungen beim Ein- und Ausstei-
gen lauern, sollten Sie einmal mit
einem Lappen lber die Gummi-
dichtungen lhres Autos wischen
und diese trocknen. Da diese je-
doch mit der Zeit sprode werden,
empfiehlt sich hier auch regelma-
Bige Pflege, die das Gummi ge-

Kfz

schmeidig und elastisch halt. Fest-
frierende Tiren sind dann kein
Problem mehr.

Helfer in der Not:
Tiirschloss-Enteiser

Auch in die Turschlésser kdnnen
sich Wassertropfen verirren und
nachts gefrieren. Die Konsequenz:
Morgens kdnnen Sie lhr Auto nicht
mehr &ffnen. Um dem vorzubeu-
gen, kénnen Sie mit Ol das Innere
des Schlosses behandeln und mit
einem Enteisungsspray im Ernstfall
das Schloss wieder gangbar ma-
chen. Hauptsache, sie lagern das
Spray nicht in lhrem Handschuh-
fach! (hs)

KUS «rz-PRUFSTUTZPUNKT
Ij;jemgurﬁﬂm Dipl.-Ing. Isa Bediroglu

Autosattierei Berlik

ik fih

hn Fpes jial

Folslermdbed und Shihie

Catsiowercocke und Monbagen
& Ehools- il PR ALISMEITING b
aus Livghir, K iiodior oder Siolf

Motoiredsiizknks Wi Trechesisilzn
Markisen, Scnninasgel, Pavillcns
LKW, Anbdingor- und Poolplanon

fiecdlt bl el Ll i

Inh.: Sebastian Kianel

i

Tonhitternweg 12 = 58557 Lippstady

Tel 02941 /&

5 T8 = wwnw, autosattiarnsi-barik. de

Von ML Automobile zu D&R Fahrzeugtechnik -

Betrlebsubernahme in Hamm-Heessen
ﬂ'”"‘ll'“*ll!-

Ein neuer Geschiftsfiihrer, ein neu-
er Technischer Leiter, ein neuer
Firmenname - zum 1. Januar 2023
wurde die KFZ-Werkstatt ML Auto-
mobile unter der Adresse Auf dem
Knuf 13 in Hamm-Heessen zur D&R
Fahrzeugtechnik GmbH. Die Brii-
der Daniele und Raffaello Guido
haben das Steuer iibernommen.
Wenn der neue Geschiftsfiihrer
Daniele Guido morgens in den Be-
trieb kommt, werden zunéachst die
Basics fur die Arbeit geschaffen:
»Licht an, PC hochfahren - so be-
ginnt der Tag.” Und sein Bruder
Raffaello Guido, Technischer
Betriebsleiter und KFZ-Meister,
erganzt mit einem Lacheln: ,Zu-
nachst miissen morgens die Fische
im Aquarium gefiittert werden.”

Die Briider erlautern die Firmeniber-
nahme: ,Wir beide sind jetzt um die
40 Jahre alt. Und hatten schon langer
den Plan, einen eigenen Betrieb zu
griinden.” Da kam die Ausschreibung
fiir eine Nachfolge bei ML Automobile
gerade recht. Raffaello Guido trat
am 10.6.2021 als Mitarbeiter in den
Betrieb ein. Der Einstieg von Bruder
Daniele Guido folgte am 1.1.2022.
Zusammen mit ML Automobile-In-
haber Martin Linhoff wurde die Be-
triebstibernahme Uber ein Jahr lang
vorbereitet.

Martin Linhoff verabschiedete sich
dann mit 61 Jahren zum 1.1.2023 in
den Ruhestand. Nach fast 35 Jahren
als Inhaber von ML Automobile. Zu-
nachst firmierte der Betrieb in Hamm-
Heessen unter der Adresse Auf dem

Knuf 17. Nach zehn Jahren erfolgte
der Umzug auf das bis heute genutzte
Firmengeldande Auf dem Knuf 13.

Linhoff ist sich sicher, seinen tber
Jahrzehnte aufgebauten Betrieb in
gute Hande abgegeben zu haben.
Daniele Guido als gelernter KFZ-Elek-
triker und Diagnoseservicetechniker
sowie Raffaello Guido, der 2013 seine
Prifung zum KFZ-Meister ablegte
und danach eine Ausbildung als Be-

FAHRZEUG

mn TEEHNIK GmbH

Auf dem Knuf 13 « 59073 Hamm-Heessen
Telefon 02381-60666 « Mail: info@kfz-hamm.de

triebswirt durchlief, bringen auf jeden
Fall das berufliche Wissen mit, um den
gewohnten Standard und den Service
nicht nur weiterzufuihren, sondern
dartber hinaus zu verbessern. Alle
bisherigen Vollzeit- und Teilzeitmit-
arbeiter sowie zwei Auszubildende
werden bei D&R Fahrzeugtechnik
weiterbeschaftigt. ,Und wir suchen
Verstarkung®, erganzt Raffaello Gui-
do. ,Wir suchen fiir unseren Betrieb
zusatzliche KFZ-Mechatroniker, mog-
lichst mit Berufserfahrung.”

+D&R Fahrzeugtechnik kann die Re-
paratur aller Fahrzeugtypen bis 5 t
garantieren.” erklart Raffaello Guido.
AuBer PKW kénnen auch Wohnwa-
gen und Wohnmobile bearbeitet wer-
den. Auf Anfrage wird alles ,rund um
die KFZ-Technik” geboten: Wartung,
Inspektion, Reparaturen, Klimaanla-
genservice. Die HU/AU wird derzeit
fiir 129,00 € durchgefiihrt, ein Fahr-
zeugcheck fiir 29,00 €.

Daniele und Raffaello Guido sind gu-
ten Mutes, dass der Start ihres Betrie-
bes sich weiterhin positiv gestaltet.
,Wir mussen sehen, wie es lauft. Wie
wir uns schlagen werden.” sagt Da-
niele Guido. ,Dann stecken wir uns
neue Ziele."
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Trauer

Okologischer FuBabdruck bei der Bestattung

Antworten auf die wichtigsten Fragen

Foto: Bundesverband Deutscher Bestatter/EH/akz-o

Bestattungswald, Seebe-
stattung, Erinnerungsdia-
mant: Die Bestattungskultur
in Deutschland wandelt sich.
Viele Menschen bevorzugen
individuellere Bestattungs-
formen und bestimmen be-
reits zu Lebzeiten das Proze-
dere fiir ihren letzten Gang.
Erinnerungsdiamanten als un-
vergangliches und diskretes
Erbstiick sind ein noch unge-
wohnlicher Bereich der Be-
stattungskultur. Dabei wird
ein Teil der Asche des oder der
Verstorbenen zu einem Roh-
diamanten gepresst und ge-
schliffen, die restliche Asche
kann beigesetzt werden.

Auch Umweltbewusstsein halt
immer mehr Einzug in die Be-
stattungskultur. Kann man den

eigenen Tod umweltbewusst
planen? Oder die Beerdigung
eines geliebten Menschen un-
ter nachhaltigen Gesichtspunk-
ten organisieren? Mehr und
mehr Menschen wollen tber
ihr Leben hinaus, auch in Tod
und Bestattung, auf ihren 6kolo-
gischen FuBabdruck achten. Sie
fragen sich, wie kann ich noch
vor meinem Tod auf diese Ent-
scheidungen Einfluss nehmen,
zum Beispiel im Rahmen einer
Bestattungsvorsorge.

Umweltfreundlich und regional
Bestatterinnen und Bestatter
stellen sich zunehmend auf da-
hingehende Fragen von Vorsor-
genden und Angehdrigen ein
und erweitern ihre ,griinen” An-
gebote. Sdrge und Urnen kon-
nen aus umweltfreundlichen

m
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Lemen Sie uns kennen -
bevor Sie uns brauchen

Wir beralen Sie pame
und unverbindlich

Warendarfer Str. 15-1T, 59227 Ahlen

® (238281770
warw koch-bastam mgan. de

Besuchen Sie eines der grifiten
Grabmalgeschiifle Deutschlands,
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Foto: pixabay

Materialien gefertigt werden.
Regionale Produkte schonen
die Umwelt durch kurze Trans-
portwege. Grabsteine oder Be-
stattungswdsche kénnen von
umweltbewussten und fair ar-
beitenden Herstellern bezogen
werden - und nicht von Anbie-
tern, die ggf. geringere ethische
und 6kologische Standards bei
ihrer Produktion anlegen.

Berater unterstiitzen

Dreh- und Angelpunkt ist der
vertrauensvolle Austausch mit
einer Bestatterin oder einem Be-
statter. In einem persodnlichen
Beratungsgesprach kdnnen in-
dividuelle Méglichkeiten gefun-
den werden, die Bestattung be-
sonders umweltvertraglich zu
gestalten und somit ein umwelt-
bewusstes Leben einen stim-
migen Abschluss erfdhrt. Die

meisten Menschen suchen nach
Bestattungsinstituten in ihrer
Region lber das Internet. Kla-
re Kriterien helfen bei der Suche
nach qualifizierten und seridsen
Bestattern.

Wichtig: Geschultes Personal
Bei der Internetsuche gibt es
eine nahezu undurchschaubare
Auswahl. Deshalb helfen per-
sonliche Erfahrungen und Emp-
fehlungen. Au3erdem belegen
Kundenumfragen, wie wichtig
geschultes Personal ist: ,Mehr
konnte uns nicht abgenommen
werden. Wir waren dankbar fir
die gute Unterstiitzung.”
Seridse Unternehmen sind in
der Regel in der Region verwur-
zelt, haben ein Ladengeschaft
und kdénnen Qualifizierungen
nachweisen. Hierzu gehdren
Aus- und Fortbildungen zur Be-
stattungsfachkraft oder zum Be-
stattermeister.

Bediirfnisse und Anliegen
Wenn Sie sich flr ein Bestat-
tungshaus entschieden haben,
kann der Bestatter in einem Tele-
fonat oder einem personlichen
Gespréch lhre Beddrfnisse und
Ihr Anliegen mit lhnen und lhrer
Familie besprechen. ,Eine Nacht
dariiber zu schlafen” oder Riick-
sprache mit anderen Angehdri-
gen zu halten ist moglich, auch
wenn oft im Hinblick auf Ter-
mine rasch entschieden werden
muss. (dzi/djd/akz-o0)
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Rein in die eigenen vier Wande
Tipps zur Finanzierung und Anschlussfinanzierung

Die Bauzinsen sind spiirbar ge-
stiegen. Trotzdem ist der Wunsch
nach einer eigenen Immobilie bei
vielen Menschen ungebrochen.
Eine schnelle Finanzierungszusa-
ge gewahrleistet Planungssicher-
heit, gerade wenn es mehrere
Interessenten fiir eine Immobi-
lie gibt.

Profis gestalten die Baufinanzie-
rung unkompliziert, effizient und
modern - und erteilt Finanzierungs-
zusagen am liebsten innerhalb von
24 Stunden. Zuvor ist es wichtig,
sich einen Uberblick tiber den ei-
genen Finanzstatus sowie monatli-
che Einnahmen und Ausgaben zu
verschaffen. In einem personlichen
Beratungsgesprach unterstiitzen
Experten bei der Finanzierungspla-
nung und helfen bei der Immobili-
enfinanzierung.

Grundsatzlich sollte man die wich-
tigsten Unterlagen wie Personal-
ausweis/Reisepass, eine Selbstaus-
kunft sowie Eigenkapitalnachweise
zur Hand haben. Angestellte sollten
zudem ihre Gehaltsabrechnungen
der letzten drei Monate sowie die
letzte Lohnsteuerbescheinigung
und den aktuellen Einkommens-
steuerbescheid parat haben. Wer
diese Unterlagen beibringt, be-
kommt ein Finanzierbarkeitszerti-
fikat.

Die Immobiliensuche kann dann
auch im zweiten Schritt erfolgen,
denn in einigen Féllen kommt man
erst mit einer Finanzierungszusa-
ge als Kaufer in Betracht. Wer schlau
ist, fragt beim Verkaufer oder Mak-
ler direkt auch Objektunterlagen

T O
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Nachrechnen lohnt sich: Angesichts steigender Bauzinsen sind bei
der Anschlussfinanzierung genaue Vergleiche empfehlenswert.
Foto: djd/Dr. Klein Privatkunden/Lars Franzen

wie Grundbuchauszug, Lageplan,
Grundriss, Kaufvertragsentwurf
und aktuelle Fotos an. Sobald die
Unterlagen vorliegen, kann der per-
sonliche Finanzierungsberater die
besprochene Baufinanzierung fi-
xieren und dem Gang zum Notar
und dem Einzug in die eigenen vier
Wande steht nichts mehr im Wege.

Anschlussfinanzierung

Von den hoheren Zinsen sind nicht
nur diejenigen betroffen, die sich
den Wunsch nach einer eigenen
Immobilie erflillen mochten. Auch
Eigentlimer, die eine Anschlussfi-
nanzierung brauchen, miissen jetzt
mit spitzerem Bleistift rechnen. lhr
Vorteil: Sie sind meistens nicht un-
ter Zeitdruck, sondern haben einen
groBeren Spielraum, um sich pas-
sende Zinsen zu sichern.

Bei der Anschlussfinanzierung ha-
ben Eigenttimer grundsétzlich zwei

+ Beratung vor O

MEFUS & FRISCH

Kiltetechnik GmbH

Klimaanlagen fiir Ihr Zuhause und reies w oo matsgem
lhr Bliro zum Kiihlen und Heizen!

Jetzt bis zu 25% Furd-Erung. —

[+

« Linkersiltzung beam Forderanirag
= |nkl, Montage wund Inbsinebnahme

www, mafus-frisch.de = E-Mail: info@meafus-frisch.de
Telafon: 02587 8301-0 =« Fax: 02587 9301-36

Optionen: Entweder sie verldngern
bei ihrer Hausbank oder wechseln
zu einem anderen Anbieter. ,Die
Vertragsverlangerung oder Pro-
longation ist sehr bequem, weil kei-
ne Unterlagen mehr eingereicht
werden missen. Aber: Es gibt Ban-
ken, die das mit hoheren Zinssat-
zen ausnutzen’, sagt Frank Losche,
Spezialist fir Baufinanzierung. Er
rat daher, unbedingt verschiedene
Angebote einzuholen oder sie ver-
gleichen zu lassen. Beim Wechsel,

'ﬁ E!-.:l..I'||'|-'||'|.'|-:"||||'|:-';

Zweite Runde!

Immobilien

also fiir eine Umschuldung, sind
Unterlagen wie aktuelle Einkom-
mensnachweise und Dokumente
zur Immobilie erforderlich, auBer-
dem muss der neue Kreditgeber im
Grundbuch eingetragen werden.
Das bedeutet zundchst einmal Auf-
wand und auch Kosten von eini-
gen Hundert Euro. Unterm Strich ist
das aber weniger, als viele denken:
,Die Unterlagen der Erstfinanzie-
rung kdnnen erneut genutzt wer-
den, und die Wechseldetails regeln
die Banken unter sich’, sagt Frank
Losche. Nach Meinung des Exper-
ten Uberwiegen in den meisten Fal-
len die finanziellen Vorteile: ,Im Ge-
gensatz zur Hausbank bewertet ein
neuer Kreditgeber die Immobilie im
aktuellen Marktumfeld. Wenn sie
seit Kaufdatum im Wert gestiegen
ist, reduziert das den Zinssatz zum
Teil erheblich!”

Den passenden Zeitpunkt finden
Die meisten Immobilienbesitzer
beschaftigen sich sechs Monate
vor Ablauf der Zinsbindung mit ei-
ner Anschlussfinanzierung. ,Das ist
maglich, aber zu spéat’; warnt Frank
Losche. Der Zinsanstieg hat gezeigt:
Wer sich friih um die Anschlussfi-
nanzierung gekiimmert hat, konn-
te von einem deutlich glinstigeren
Zinsniveau profitieren als Nachziig-
ler. (dzi/djd/HLC)

-I.Ig.I Eﬂ'

Mit uns einfach
umschulden.

Maligeschneiderte Rund-Umberatung
Uber 600 namenhafte Bankpartner

Wecker Immobilien e K

Franchisapariner der Dr. Elein Privationden AG
Mordstrale 55+ 55068 Beckum« T35 §559550 DR. KLEIN

Weaiteres aul v seckerimmobiben deParine

D P iy by oy Fisnieni,
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Ab ins Blaue

Jetzt den Osterurlaub planen
Familienauszeit in der Lineburger Heide

Ostern gehort zu den be-
liebten Reisezeiten im Jahr.
Um das christliche Fest fallen
die Schulferien und viele Rei-
seanbieter locken mit verfiih-
rerischen und giinstigen An-
geboten zum super Preis. Egal
ob ein Kurzurlaub, Wellness,
Stddtereise oder Pauschalur-
laub: fiir jeden Geschmack
ist etwas dabei. Wer sich sein
Lieblingsziel sichern mochte,
der sollte schon jetzt die Au-
gen offen halten.

Wer sich mit der Familie eine
Auszeit génnen mochte, der ist
zu jeder Jahreszeit in der Liine-
burger Heide gut aufgehoben.
Naturbelassene Pfade mit nur
geringen Steigungen eignen
sich ideal fir Wanderungen mit
den Kleinen, auf etlichen Wegen
ist man auch mit einem Buggy
gut unterwegs. Werden doch
einmal die Beine muide, schlief3t

Eine Auszeit vom gewohnten Trott: Die naturbelassenen Pfade der Liineburger Heide sind zu jeder Jahreszeit

ein Erlebnis. Foto: djd/Bispingen Touristik/Dominik Ketz
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UNSERE GRUPPENREISEN 2023

Entspannt, aktiv, genussvoll — perfekt organisiert, personlich betreut

Sie reisen gern in der Gruppe? Bei unse-
ren Gruppenreisen werden Sie von uns
an der Haustir abgeholt, natirlich mit
Reisebegleitung von Anfang an. Sie wan-
dern gern? Kommen Sie mit mir nach
Korfu, Ligurien oder Mallorca. Warum
nicht einmal in mediterraner Atmosphare
die Wanderschuhe schniiren und dabei
auch noch einiges Uber Land und Leute
erfahren und die kulinarischen Besonder-
heiten genief3en. Korfu - der griine Juwel
im ionischen Meer, die Serra Tramuntana
auf Mallorca und in Ligurien die Dorfer der
Cinque Terre bestaunen. Und wem das
Wandern nicht liegt, auch kein Problem -
unser Standorthotel auf Korfu liegt direkt
am Strand und mit Paguera habe ich auf
Mallorca einen Ort mit schénem Strand
und guter Anbindung an Palma gewihit.

Island ,Eine Insel fur die Seele” - Wo die
Welt von Augenblick zu Augenblick unter-
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Gehen Sie mit uns auf Reisen, steigen Sie bequem
vor lhrer Haustir ein, denn wir holen Sie ab!

geht und wieder neu entsteht. Wo heil3e
Quellen in den unbegreiflichen West-
fjorden bis zu 60 Meter aus dem Boden
schieB3en, Eisberge durch blaue Lagunen
ziehen und einfache Wege zu goldenen
Wasserfallen fihren. Island ist eine Natur-
gewalt von sagenhafter Schénheit. Auf
unserer Reise werden wir die sehenswer-
testen Landschaften dieser faszinierenden
Insel sehen und erkunden - eine Rundrei-
se mit vielen Inklusivleistungen.

Habe ich Sie neugierig gemacht? Zégern
Sie nicht zu lange, freuen Sie sich auf in-
spirierende und personliche Beratungen.
Vereinbaren Sie einen Termin oder be-
suchen Sie uns spontan in unserem Biro,
ganz wie Sie mogen. Naturlich stehen
lhnen mein Team und ich auch gern per
WhatsApp, per Mail und telefonisch mit
Rat und Tat zur Seite,

hema

13.05.-22.05.2023
Wandern & Erholen auf Korfu

Die griine Insel Korfu gehort mit ihrer
vielfaltigen Vegetation zu den schonsten

im Mittelmeer.

Bustransfer zum Flughafen Flug ab Diisseldorf
9 Néchte inkl. Halbpension

im ****Hotel

Reisebegleitung ab/bis Oelde
Abschiedsabend

Reisepreis im DZ p. P. ab

Wanderpaket
mit 5 Wandertagen

€1185,00

€390,00

12.09.—21.09.2023

Flug-/Busreise
»Abenteuer Island”

Begleitete Gruppenreise mit vielen
Inklusivleistungen

Bustransfer zum Flughafen und zurtick
Flug ab Frankfurt mit Icelandair

9 Néchte inkl. Friihstiick

6 x Abendessen, Dinner am letzten Abend
Walbeobachtung, Gletschersee-Bootsfahrt
Eintritt + Getrank Magic Icebar

Eintritt Thermalbad Sky Lagoon

Reisepreis im DZ p. P. ab €3988,00

g & F W

10.06. - 17.06.2023

Ligurien - ein spektakuladres
Stiick Italien
Wandern & Genief3en

Bustransfer zum Flughafen, Flug ab Kéln
7 Néchte inkl. Frihstiick

im ***Hotel

6 Abendessen,

2 x professionelle

Weinverkostung,

Picknick, Pesto-Kurs, 1 Mittagessen,

5 Wandertage, u.v.m.

Reisepreis im DZ p. P. ab €1790,00

20.10.-27.10.2023
Wandern oder Erholen auf Mallorca

Sonnenverwohnte Trauminsel

im turkisblauen Meer

Wandern in der Serra de Tramuntana
oder erholen am Strand von Paguera
Bustransfer zum Flughafen

Flug ab Dortmund

7 Néchte inkl. Halbpension im ***Hotel
Reisebegleitung ab/bis Oelde
Abschiedsabend

Reisepreis im DZ p. P.ab €895,00
Wanderpaket mit 5 Wandertagen € 410,00

reise.zeit manufaktour

.u rrrl kisii e

20 | Ortszeit Ahlen/Beckum Februar 2023

Foto: djd/Bispingen Touristik/Adrian Fohl

man sich einer Kutschfahrt an
und geniel3t bei gemachlichem
Tempo den Blick auf die weitldu-
figen Heideflachen. Wer lieber
mit dem Fahrrad fahren mochte,
findet bei den Fahrradverleihen
der Region fiir jeden das passen-
de Fortbewegungsmittel: von
Mountainbikes lber Tourenra-
der mit Kindersitz oder Fahrra-
danhénger bis hin zu Kinder-
und Jugendfahrradern.

Die Reisekasse entlasten

Da kommt bei einem Famili-
enurlaub rasch eine ganz (un)
schone Summe zusammen. Hier
empfiehlt es sich, eine Unter-
kunft bei einem Gastgeber zu
buchen, der die ErlebnisCard Li-
neburger Heide ausgibt. Die Ur-
lauber erhalten dann automa-
tisch die kostenlose Gastekarte,
die auf dem Smartphone abge-
speichert wird. Wer sie an der
Kasse vorzeigt, erhdlt Ermagi-
gungen bei liber 140 teilneh-
menden Freizeitattraktionen,
Restaurants, Cafés und Geschaf-
ten. Ndhere Informationen zu
den teilnehmenden Gastgebern
und Leistungspartnern erfahrt
man unter www.erlebniscard-lu-
eneburger-heide.de. Dort kann
die Wunschunterkunft direkt ge-
bucht werden.

Tierische Begegnungen und
Entspannung an Regentagen
Ein Ausflug der besonderen Art
ist das sogenannte Lama-Trek-
king. Dabei sucht sich jeder Ur-

lauber zundchst ein Lama als Be-
gleitung aus, mit dem er dann
die reizvolle Natur rund um die
Samtgemeinde Amelinghau-
sen erkundet. Das Lama fiihrt
man dabei an einer Leine mit.
Mehr tierische Begegnungen
sind im Wildpark Liineburger
Heide und im Wildpark Miden
moglich. Diese sind das gesam-
te Jahr Giber gedffnet und bieten
die Moglichkeit, vor allem hei-
mische Tiere zu beobachten und
mitunter sogar zu streicheln und
zu flttern.

An Regentagen sorgt ein Be-
such der Soltau Therme, des
Hallenbads und der Sauna-
landschaft Heidjers Wohl in
Schneverdingen oder des Er-
lebnisbades Aqua Mundo im
Center Parcs Bispinger Heide
fir Abwechslung. Gerade wenn
sich das Wetter von seiner unge-
miitlichen Seite zeigt, tut es gut,
im Schwimmbad zu entspan-
nen und Energie flr die Seele zu
tanken. Natdrlich darf das Her-
umplantschen mit den Kindern
keinesfalls zu kurz kommen,
damit der Urlaub firr die gan-
ze Familie zum Highlight wird.
(dzi/djd)

Fischerdorf Greetsiel

gesrditliches Fesienhaus
hinterm Delch, komifor-
tabel eingerichtet, 2-4 P,

Tel: 0234494518
Ansela Ferlenhaus

Fmenparh lleberlufen in der Uberseestadt Bremen

Schialen in Hetrocamperms
odied Halphuttes-andoar, Jahr

markEspieke doe S0er Jahee,
E.-:hw.qr.:[.il;h:!\llnlqul", Thester,
Kaflew + Koarert. Blengarten
und Bisgro md e kenen Aum

melnilin adar Flammbichen
Familiemangebate mit (her

na;h[l.u'u]ru'lﬂ'hl:pﬂhtl:lﬂu'tfr
wewriy ek batenode

Geine pliten wir iR @nkerem
Fam i hlenen Jexh Ihie Feae!
Wil g ol by htholick

Family-Trip in den
Freizeitpark

Ab ins Blaue

WHund'|Katzel&iCo="MesseliniHamm

Die Haustiermesse, Hund, Katze und Co” findet am Samstag und
Sonntag, 11. und 12. Februar, in den Zentralhallen Hamm statt.

Dort werden jeweils von 10 bis 17 Uhr zahlreiche Produkte rund um
den tierischen Liebling angeboten: von Bekleidung liber Spielzeug,
Halsbander, Napfe und Hundebetten bis hin zu Pflegemitteln und
unterschiedliche Nahrung. Gesucht wird zudem der schénste Hund
der Messe 2023. Dieser Hund wird dann im darauffolgenden Jahr in
der Werbung, auf den Plakaten, Flyern und Anzeigen zu sehen sein.
Dariiber hinaus findet an beiden Tagen ein Hoopers Tunier sowie die
internationale Rassekatzenschau statt, die Gber 450 Katzen prasen-
tiert. Der Eintritt betrdgt 5 Euro fiir Erwachsene, ermaBigt 3 Euro und

pro Hund 1,50 Euro.

Hund. Katze & CO

Haustier- und Erlebnismesse
11./12. Februar 2023 - 10-17 Uhr

PmTa Sl = 1i e

Bad Honningen
Appartements mit Balkon und
Rheinblick - Ndhe Thermalbad

Tel. 01 72-2 44 06 59

Cuxhaven-Dose:
komf.FeWo, NR, max.4 P, keine Tiere,
4 Min. z. Strand, Schwimmbad, Sauna u.
Dampfbad im Haus, www.aufnachcux.de

J 05741/6911

Cﬁ5ﬁL“E—

WO W, C- .H S AL I'.'I d &
Ferienhauser in Italien

wetwrdn Finda-wida-Mallorda da
InAHEFnNC- wya-Madoros de
Telefen 0G0 7 923 5039

Ferienhauser For lhren Urlaub

Schnuppern Sie Sylter Luft!

Westerland Sylt 04651 / 9441 30
www.appartement-schmitz.de

Kellenhusen
moderne Fa'Wo biz 4 Pers, fradl

® 0233160374

Helel *
ETEEKH.ﬁ.USEN

D s el B Wimdrrmup Holurmllag
Relcglerde & Posys
Wellness Beaiy

Hadwibar « Goles
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Valentinstag

Nicht nur fir Verliebte
Valentinstag am 14. Februar
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Fiir manche Paare stellt sich
am 14. Februar eines Jahres
immer wieder dieselbe Fra-
ge. Rosen und/oder Pralinen,
ein personliches Geschenk
hiibsch bedruckt mit Liebes-
bekundung, oder doch eine
mit Marzipanrosen deko-
rierte Torte zum Valentinstag
verschenken?

Uberall in den Geschiften lo-
cken hiibsche Accessoires bei
deren Anblick man in Tagtrdume
verfallen kann. Aber was, wenn
man Single ist oder diesen Tag
als Paar einfach schlichtweg zu
kitschig findet?

SILBER

Ihr Altgold ist Geld wert!
Seritser Barankaul van allem Schimuck; Zahngold und
altem anderen, was Gold, Silber oder Platin enthalt
Sprechen Sie wurns an urnd vertrauen Sie dem Fachmann

LIFTIREET

Liebe ist fiir alle da!

Grundsatzlich ist es ja ein sehr
schoner Gedanke, jemandem
zum Valentinstag eine Freude
zu machen. Aber warum nur sei-
ner Partnerin oder seinem Part-
ner? Ware es nicht viel schoner,
diesen Tag fir alle bunt und vol-

e

- !

die beste Freundin zum Essen
einladt oder den freundlichen
Nachbarn mit einem leckeren
Kuchen (berrascht?

Zeit verschenken und genief3en
Leider und nicht nur in den letz-
ten drei Jahren blieben die sch6-
nen gemeinsamen Momente
oft auf der Strecke. Wir haben
immer weniger Zeit, immer
mehr zu tun und verlieren da-
bei manchmal das Wichtigste
aus den Augen - Zeit miteinan-
der zu verbringen und zu genie-
Ben. Dabei ist gar nicht so wich-
tig, wo man sich trifft oder was
man macht. Hauptsache zusam-
men. Wie ware z.B. ...

Eine Sportgruppe mit den
besten Freunden griinden, ei-
nen monatlichen Kinoabend mit
den Madels, Oma und Opa zum
kochen oder backen einladen,
mit Mama shoppen gehen, mit
dem kleinen Bruder in den Klet-
terpark fahren, den Nachbarn im
Garten helfen usw.

Haarausfall?
Dank Experten kein Drama!

Die Griinde fiir Haarausfall
sind vielfdltig, die Behand-
lung oftmals schwierig. Eine
schicke Frisur und volles Haar
bedeuten fiir viele Menschen
pure Lebensqualitat. Gut, dass
es Mdglichkeiten gibt, auch
Haarprobleme wie kahle Stel-
len in den Griff zu kriegen. Der
Zweihaarspezialist berat Sie
dazu gern.

Wenn mehr als 100 Haare am
Tag verloren gehen und sich
das Haar deutlich lichtet, dann
spricht man von Haarausfall. Von
Mangelerndhrung durch Didten,
Stress, Stoffwechselkrankhei-
ten, hormonellen Ursachen, erb-
lichen Griinden bis hin zur Che-
motherapie kann es zahlreiche
Ursachen fiir das schwindende
Haar geben - bei Mdnnern und
bei Frauen. Erste Anlaufstelle ist
in solchen Féllen zunachst der
Arzt, meist wird ein Dermatolo-
ge zu Rate gezogen. Fallen die
Haare z.B. im Zuge der Wechsel-
jahre aus, dann ist der Gynakolo-
ge der richtige Ansprechpartner.

Verdichten und verldngern

Zum Glick gibt es heutzutage
tauschend echtes Zweithaar in
vielen verschiedenen Varianten,
sodass eine Perlicke, ein Haar-
teil oder Extensions (iberhaupt
nicht mehr auffallen. Bei schiit-
terem Haar kénnen selbst kur-
ze Frisuren mit neuem Volumen
gefillt werden und wer unter
kreisrundem Haarausfall leidet,
profitiert ebenfalls von Haarver-
dichtungen, die die kahle Stelle
perfekt kaschieren. Bei diinnen
Haaren kommen zum Beispiel
Tape-Extensions zum Einsatz,
die am Haaransatz angebracht
werden und diskret fur Volu-
men sorgen. Wer nur noch ,Flu-
sen” auf dem Kopf hat, profi-
tiert von modernen Systemen,
die netzartig groBere Bereiche
auffiillen oder kahle Stellen ver-

der lange Zeit warten und das
Haar wachsen lassen mochte.

Kompletter Haar-Ersatz

Manchmal fihrt leider kein Weg
an einer Perlicke vorbei, zum
Beispiel im Zuge einer Krebsthe-
rapie. Gerade in diesen Fallen
sollten Patienten schon zu Be-
ginn der Therapie den Rat von
Zweithaarspezialisten einho-
len - so kann eine Perlicke dem
originalen Haar nachempfun-
den werden und es entsteht ein
nahtloser Ubergang, wenn die
eigenen Haare ausgehen. Zweit-
haar ist von natlrlichem Haar
kaum zu unterscheiden, selbst
Perlicken aus Synthetikhaar ha-

der Kosten fiir eine Perticke — er-
kundigen Sie sich in diesem Fall
Uiber die Voraussetzungen.

Der Profi hilft!

Egal, ob Sie einfach einen auf-
regenden, volumindsen Look
mochten oder lhren krankheits-
bedingten Haarschwund ka-
schieren und somit neue Le-
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bensqualitdt erhalten mochten:
Sie sollten sich in jedem Fall
in die erfahrenen Hande eines
Zweithaarspezialisten begeben,
der Sie in allen Stilfragen, aber
auch praktischen Belangen be-
rat und begleitet. Denn Sie wol-
len ja auch an Ihrer Haarverdich-
tung oder Periicke lange Zeit
Freude haben. (hs)

GOLDSCHMIEDEMEISTER LIHEMACHERMEISTER
Wiesastr, T ha, 59227 Ahlem % Tel: Q282N TRy
... SEIf 1924
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ler Liebe zu gestalten? Wie ware

es z. B. wenn man seine Kinder Eine schone Geste tut jedem
einfach mal spontan zu einem gut. Happy Valentinsday!
besonderen Ausflug entfiihrt, (akz-o)

decken. Klassische Bonding-Ex- ben einen tauschend echten
tensions kommen eher zum Ein-  Look. Im Rahmen einer Chemo-
satz, wenn man sich eine lange therapie Gbernehmen die Kran-
Traummahne wiinscht, aber we-  kenkassen zumindest einen Teil
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Wilinski Heizung Klima Sanitar
Wilinski geht — der Name bleibt

Foto: privat
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Seit dem Jahreswechsel hat
das Ahlener Traditionsun-
ternehmen Wilinski Heizung
Klima Sanitdr einen neuen
Inhaber. Der 33-jahrige Se-
bastian Timm ist jetzt Chef
von 13 Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern. Der Betrieb
Wilinski wird wie gewohnt
weitergefiihrt und die Kun-
den konnen sich weiterhin
auf guten Service von kom-
petenten Fachkraften ver-
lassen.

Der Generationenwechsel ver-
lief reibungslos, weil dieser
von langer Hand geplant war.
Andreas Wilinski hatte sich
schon sehr friihzeitig Gedan-
ken um seine Nachfolge ge-
macht. Bereits 2015/16 wurde
das Thema im Betrieb ange-
sprochen. Am Ende hat man
sich einfach gefunden.

Der ,Neue”

Mit Sebastian Timm hat nun
ein langjahriger Mitarbeiter
von Andreas Wilinski die Fih-
rung Ubernommen. Er kann
bereits auf eine Berufserfah-
rung von 16 Jahren zurickbli-
cken. ,Ich habe 2006 ein Prak-
tikum hier im Unternehmen
gemacht und gemerkt, das ist
der richtige Beruf fir mich.” Die
Ausbildung zum Anlagenme-
chaniker fur Sanitar- Heizungs-
und Klimatechnik fing er 2007
bei Andreas Wilinski an. Nach
dem Abschluss 2011 wurde er
ibernommen und arbeitete
als Geselle bis 2018 im Unter-
nehmen. Von Februar 2018 bis
Anfang 2019 legte Sebastian
Timm eine Pause ein, um sich
zum Meister im Installateur-
und Heizungsbauerhandwerk

laube

Sanitar Heizung Bad

Wir gratulieren
Herrn Sebastian Timm
zur Firmeniibernahme!

Laube GmbH & Co. KG

Am Roteringshof 136
59229 Ahlen

Tel. 02382 71568
www. laube-ahlen.de

fortzubilden. Mit dem Meister-
titel in der Tasche kehrte er zu-
riick in den Betrieb.

Kurz vor der Meisterschule
habe es intensivere Gesprache
zum Thema Betriebsiibernah-
me gegeben, nach denen klar
war, dass Sebastian Timm neu-
er Chef wird. Uber eine Selbst-
standigkeit auBerhalb des Un-
ternehmens habe er nicht
wirklich nachgedacht, so einen
Betrieb wie Wilinski, der seit
Gber 50 Jahren einen Namen in
Ahlen und Umgebung hat, gibt
man nicht einfach auf. ,Des-
halb bleibt auch der Name er-
halten, nur der Inhaber dndert
sich”, so Sebastian Timm.

Und wie war die Umstellung
von Kollege auf neuer Chef?
»Eine wirklich groBe Umstel-
lung gab es nicht. Das ist der
Vorteil von einer lang ge-
planten Ubernahme. Andreas
Wilinski hat mir samtliche Frei-
rdume ermdoglicht und sich ge-
zielt immer mehr zuriickge-
zogen, sodass ich seit langem
schon der Ansprechpartner auf
den Baustellen, bei Geschafts-
partnern und auch bei den
Kunden war.”

Die Kollegen haben sich mit
Sebastian Timm gefreut, denn
es herrscht ein sehr gutes Be-
triebsklima bei Wilinski. Nicht
nur Timm selbst bringt viel
Know-how aus seiner Berufser-
fahrung mit, er kann sich auch
auf das Fachwissen seiner Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter ver-
lassen. Ein Mitarbeiter arbeitet
bereits seit 44 Jahren beiWilinski,
sowas gibt es heutzutage nicht
mehr oft. Denn Fachkrafte sind
zurzeit schwierig zu finden, >>>

STEIL- UND FLACHDACHER,

Ahlen

LkH L Ce BO

Heizung Klima Sanitir

Geschaftsfuhrer Rottmannstraf3e 109
und Inhaber 59229 Ahlen

o o Telefon (02382) 73950
Sebastian Timm  telefax (02382) 73958

-weishaupt-

Herzlichen Glickwunsch

2ur Geschifislbernahme und besten Dank
fir die langjdhrige gute Zusammenarbeit

Mlis, Wity Gt
i Ukenkotion 12
A5 105 Mirslee

Tolrlon 0351 061 120
el

Alles Gute und viel Erfolg fiir die Zukunft!

ms Kreher Horsysteme

B kostenloser Hortest
o Horgerateversorgung

B Gehtrschutzberatung
N Tinnitusversorgung

Tel. 023 82/987 5500
www.kreher-hoersysteme.de

in der Nordstr. 5 - 59227 Ahlen
Gegenidber Marienplatz

VIEL ERFOLG FUR DIE ZUKUNFT!

KLEMPNEREI, S0LARANLAGEN,

FASSADENBAU, GERUSTBAU

& KRANGESTELLUNG

FRITZHEITKAMM

Eintrachisirabe 10-14 Ahten 0EJ62.8172-0

v fritz-heitkammode  isfe@dritz-heilamm.de

Mehr als gut bedacht.
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Helmut Doeker

MALERMEISTER

Individueller Malerfachbetrieb
Herzlichen Gliickwunsch von uns
zur Geschaftsiibernahme!

WeststraBe 111 - 59227 Ahlen
Tel. 02382/ 2261 - Fax 02382/ 82181 - Mobil 0171 / 7706764

ffewes Frithatcksbrfer

e T

' | :!p-ﬂ?-?! '-“J-'L":'.'l
: {urs- Erslanrani
pL
Am Einkaufszenrum Hansaplatz

Rottmannstr. 8 * 59229 Ahlen

Telefon 023 82/7 7406 13
Offnungszeiten

Mo. - Sa.: 9 - 21 Uhr « So.: 13 - 20 Uhr

n Cafe / Restaurant

Mo, = Ko 000 JI 0 Uk
- et el o Auvsealy -

1250 € 5 Person ikl Tev

Haben St Hhare
Honokarie hekoprmen?

1

ANDREAS HUESMAN

idemmvsercsiol for mébel- w, innonoust

I omeldmnnchivngen

am neuen baum 30 - 59229 ahlen

FON (023 82) 27 04
MAIL info@tischlerei-huesmann.de
INTERNET www.tischlerei-huesmann.de

Wir gratulieren zur FirmenUbernahme!

:..
Fliesen Schmidt

Osthradenstralie 346 - Tel, 40738 .« Fax 6 4638

I Fachbetrial sait Gher 40 Jahran

]
mq tir Hondel und Verlegung in Ahlen

Basuchan Sie vnverbindlich unsere modarne .ﬁ.usale”ung!

“Foto: smetrix Kommunikations- & Webdesign

>>> daher ist man Uber jeden
langjahrigen Mitarbeiter froh.

Ideen fiir die Zukunft

In der Branche werden hande-
ringend Fachkrafte gesucht,
deswegen mochte Sebastian
Timm auf jeden Fall auch ausbil-
den. Wer Interesse hat, kann ger-
ne eine Bewerbung schicken.
,Wir suchen noch einen Auszu-
bildenden oder eine Auszubil-
dende als Anlagenmechaniker
SHK oder als Kauffrau/ -mann fiir
Bliromanagement zum 1. Au-
gust 2023" so Timm.

Leider hat er in diesem Jahr
nicht die Zeit, beispielsweise auf

® Handel und Verlegung Fliesen

BULES

GmbH

® Fliesen, Mosaik, Marmor
@ Klinker, Natursteine

® Ausstellungsraum

WIR GRaTULIEREN
Zur FirRmeniiBerRnaHme!

Klosterstrafle 32 « 59227 Ahlen
Telefon 023 82 /38 26 » Telefax 023 82 /38 22

IHR
RENAULT
AUTOHAUS
VOR ORT

AUTOHAUS
ERNST TEUFEL GMEBH

BeI2P Ahlan Tl OFIG2- 56T
BE2eR Dackom Tl 0382193930

oo Fal da

Messen Werbung fiir sein Unter-
nehmen zu machen, das soll sich
aber in Zukunft wieder andern.

Das Thema Weiterbildung wird
weiterhin grof3 geschrieben bei
Wilinski. ,Wir sind alle gut ge-
schult und ich mache eine Wei-
terbildung bei Bedarf auch ger-
ne mdglich. Egal, wer bei einer
Schulung war, das neue Fach-
wissen geben wir immer intern
weiter”, erkldrt Sebastian Timm.

Aufmerksamen Beobachtern
wird aufgefallen sein, dass

die Ausstellung an der Rott-
mannstraBe 109 kleiner gewor-

IHR DACIA

SPEZIALIST

WwiaH T

AUTOHAUS
ERN5ST TEUFEL GMEH
S5P1IF Ahlen Tel. 02383-45353
SRI6% Bechim Tel 02521-%3730
e, sut shawi-teufal.de
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den ist. ,Wir haben hier einfach
nicht so viel Platz und nutzen
die Flache mittlerweile ander-
weitig unter anderem als Be-
sprechungsraum. Die Kunden,
die sich weiterhin einen Ausstel-
lungsbesuch wiinschen, kénnen
sich sehr gerne in den Ausstel-
lungen von unseren Partnern
beraten lassen. Dort werden
eine Vielzahl von Moglichkeiten
gezeigt, damit Sie ihr individu-
elles Traumbad gestalten kon-
nen.

Die Digitalisierung, ein sehr
wichtiges Thema, wird nach und

E ]
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B

£

nach in den Betrieb integriert,
um die Abldufe noch etwas ein-
facher und effizienter zu ma-
chen. Hierbei handelt es sich
um einen fortlaufenden Prozess,
der eine gezielte Planung und
vielfdltige Umsetzungsweisen
bendétigt. Hier kann Herr Timm
auf das Know-How seiner Mitar-
beiter:innen setzen.

Der Generationenwechsel bei
Wilinski Heizung Klima Sani-
tar hat also geklappt und das
Unternehmen ist bereit fur die
Zukunft.

welterhin
viel Erfolg!

poj/meier .

Geortider GmbH . skl G
KRAIN it

Dachdeckermeister Ulrich Krain

...oeit 1993 inmen gut bedacht!

Alte Beckumer Str. 91 » 59299 Ahlen * Tel. (02382) 70 10 91 * info@krain.net

w R e R @ - e R W R - R e R R @

dfmsik..----.-----..-

I T-Systeme

Mok Hilale e L faeprian Fis ek - — EhiR
derungen
t es nicht - aur Herausfor
2]
probleme 8
Computer « MNelzwerke - Toelekommunikafion
Litkswarg 23 SEETD Allen

Telo +83 NE B0
Intamist hbp e dimsis oe

Fa +43 20 B30
il inlefldimail oa

HAUSMEISTERSERVICE

GEL. FLIESENLEGER

Jens Crabus - Mobil: 0173 2791598 - E-Mail: j.crabus@web.de

Feste Brennstofie Baustoffe Transporie

Andreas und Sebastian wir wiinschemn
euch alles Gute fiir die Zukunft!

W. u. L. Sudholt

Ludger Sudhalt

Irm Burbsecksort 71 - 59220 Ahlen
Tel, 02362 TZRER - Fax 02382 SE6341
info@sudholt-containerdienst.de
www. sudholt-containerdienst. de

Hochdruckreiniger

KARCHER Service

Beratung - Verkauf - Kundendienst

Leihgerdte, Reparaturwerkstatt, Wir
Zubehor- und Ersatzteile wi.inSChen

eineﬂ guteﬂ
start!

A. Averberg - Beckumer StraBe 58 - Ahlen

Telefon: 02382 - 63153 - www.averberg-ahlen.de

Ortszeit Ahlen/Beckum Februar 2023 | 27



- Anzeige -

Ennigerloh

Karneval in Ennigerloh
Jecke Zeiten in der,D6lwelstadt”

LA IUGE

Unter dem Motto ,Zusam-
menstehen in schweren
Zeiten - die Narren werd'n
den Weg bereiten!” gibt es
am Samstag, 18. Februar,
endlich wieder einen farben-
frohen und aufwendig ge-
stalteten Karnevalsumzug in
der Drubbelstadt.

Alle erforderlichen Vorpla-
nungen sind weitestgehend ab-
geschlossen, die Umzugsstre-
cke ist genehmigt, der TUV hat
die karnevalistischen Fahrzeuge
gepriift und Vorgesprache mit
der Polizei, der Feuerwehr und
den Fachabteilungen der Stadt-
verwaltung Ennigerloh wurden
gefuhrt. Einem reibungslosen
Ablauf des bunten Karnevals-
zuges steht somit nichts mehr
im Weg. Auch in diesem Jahr
wird sich der nérrische Lind-
wurm pinktlich um 14.11 Uhr
vom Geldnde der Firma Schu-
macher an der Westkirchener
StraBe auf die 2,5 km lange Um-
zugsstrecke begeben.

In diesem Jahr prasentieren
40 Gruppen - zehn Ful3grup-
pen, 24 Festwagen (teilweise
von eigenen FuBBgruppen be-
gleitet) und sechs Musikziige

Stadtprinz Ingo Il. Sergel mit seinen Adjutanten Thorsten Alberternst
und Volker Nordberg. Foto: KG Ennigerloher Drubbelnarren

- mit insgesamt 1.000 Teilneh-
menden einen bunten und ab-
wechslungsreichen Karneval-
sumzug durch Ennigerloh. Das
sind zwar acht Gruppierungen
weniger, als im Jahr 2020 - je-
doch ist die Freude bei allen
Gruppen riesig, endlich wieder
Karneval feiern zu durfen. Un-

25 JAHRE KOMPETENZ,
WIR BAUEN AUF IHR VERTRAUEN.

Seit rund 25 Jahren stehen wir
unseren Kunden mit Kompe-
tenzen in der Bautechnik, so z.
B. als Bauleitung oder in den
Bereichen Hochbau, Holz- und
Bautenschutz, Bauwerksab-
dichtung und Gebédudesanie-
rung zur Seite.

2018 entstand auf dieser Basis
das Unternehmen DM Bautech-
nik mit einem umfangreichen
Leistungsangebot. Wir unter-
stlitzen Sie bei der Umsetzung
lhrer Bauvorhaben, begleiten Sie
bei der Planung und Durchfiih-
rung von technisch wie fachlich
einwandfreien und angebrach-
ten SanierungsmafBnahmen.

Kundenzufriedenheit, Qualitat,
Termintreue und Sauberkeit ste-
hen in unserem Unternehmen an
erster Stelle. Das merkt man uns
an, so arbeiten wir und es schafft
die notwendige Vertrauensbasis.

1 Werte erhalten,
“—— lebensriume schiitzen
* Bauwerksabdichtung &
Rissinjektion

* Gebdude- &
Schimmelsanierung

* Fassaden- & Betonsanierung
59320 Ennigerloh - T 02524/267188

www.dm-bautechnik.de
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zdhlige Sorten an Sifigkeiten
werden in diesem Jahr von den
Fahrzeugen und den Ful3grup-
pen an die Zuschauer verteilt.
Stadtprinz Ingo Il. Sergel wird
mit seinen Adjutanten Thor-
sten Alberternst und Volker
Nordberg dem narrischen Volk
das ein oder andere ,ldnniger-
lau-Helau” vom Stadtprinzen-
wagen entgegenrufen. Auf ih-
rem eigenen Wagen wird der
Stadtelferrat der KG ,Auf Teu-
fel komm raus” zu bewundern
sein.

Wegstrecke und
Parkhinweise

Folgende Wegstrecke wird zu-
riickgelegt: Westkirchener Stra-
Be - LuisenstralBe - Neustralle -
Grabenstral3e - BahnhofstraBe
- AlleestraBBe - Marktplatz - Bir-
germeister-Frisch-Platz - Elm-
straBBe - Clemens-August-Stral3e
- Liebfrauenstrale - NeustraBe
- Grabenstral3e - Bahnhofstra3e
- AlleestralBe - Marktplatz - Biir-
germeister-Frisch-Platz - EIm-
strale. Die Auflosung des Zuges
erfolgt dann auf der Enniger
Stral3e. Fur den Zug werden die-
se Strallen gesperrt sowie Bu-

shaltestellen verlegt und die In-
nenstadt autofrei gehalten.

Die Organisatoren weisen da-
rauf hin, dass fur die gesamte
Zugstrecke und die dortigen
Parkpldtze und —buchten am
18. Februar von 11 bis 18 Uhr
ein Halte- und Parkverbot be-
steht, welches auch bereits 72
Stunden vor Veranstaltungsbe-
ginn ausgeschildert wird. Alle
Anwohnende und Autofahren-
de werden gebeten fir diesen
Zeitraum die Fahrzeuge aufler-
halb der Zugstrecke zu parken,
um mogliche Beschadigungen
zu vermeiden.

Partyplan

Ab 12.11 Uhr gilt es, auf dem
Marktplatz karnevalistische
Stimmung aufkommen zu las-
sen. Dann ndmlich ist ,Einschun-
keln” mit den DJ’s der RGB Light
& Acoustic GbR angesagt, bevor
dann gegen 15 Uhr der Karne-
valsumzug zum ersten Mal den
Marktplatz passiert. Weiterhin
wird es eine Pramierung der je-
weils drei schonsten Mottowa-
gen sowie der interessantesten
FuBgruppe geben. Im Anschluss
an den Umzug wird auf dem
Markplatz und im Festzelt gefei-
ert, bevor es ab 17.11 Uhr mit der
grof3en Karnevalsparty mit der
+X.0. BAND” aus Osnabriick im
Festzelt weitergeht.

Auf das eigene Auto kann
an diesem Tag verzichtet wer-
den, denn die RVM befordert
die Narrinnen und Narren aus
dem Kreisgebiet punktlich in
die ,Karnevalshochburg” En-
nigerloh und bietet auch ent-
sprechende Riickfahrten an.
+Jetzt heillt es nur noch Dau-
men driicken, damit wir 2023
wieder ein fantastisches Karne-
valswetter haben — dann steht
einer Fortsetzung des grandi-
osen Erfolges der letzten sech-
zehn Karnevalsumziige in En-
nigerloh nichts mehr im Wege*,
so Oliver Schulte, Préasident der
KG Ennigerloher Drubbelnarren
e.V.. Weitere Infos: www.karne-
val-ennigerloh.de

Foto: © Christina Schwal’

Das ist los in Oelde

Veranstaltungen im Februar und Marz

In Oelde kénnen Sie sich im Fe-
bruar und Marz auf folgende Ver-
anstaltungen freuen:

Unter dem Titel,,Der Klimawandel -
DIE Herausforderung fiir unsere Ge-
sellschaft” spricht diplomierte Me-
teorologe und Moderator Karsten
Schwanke am Dienstag, 14. Februar
2023, ab 19:30 Uhr in der Aula des
Thomas-Morus-Gymnasiums, Zur
Dicken Linde 29, in Oelde. Eintritts-
karten fur den Abend kosten fiir Er-
wachsene 24 Euro, Jugendliche bis
17 Jahre zahlen 14 Euro.

Auf einen ganz besonderen
Abend diirfen sich Interessierte am
Dienstag, 7. Mdrz 2023, im Drosten-
hof Oelde freuen. Das Forum Oe-
Ide Iadt gemeinsam mit der Gleich-
stellungsbeauftragten der Stadt
Oelde die Geschichtenerzéhlerin
Alexandra Kampmeier anlasslich
des Internationalen Frauentages
ein. Die Veranstaltung beginnt um
19.30 Uhr mit einem Sektempfang.
Karten sind im Vorverkauf einheit-
lich fir 12,50 Euro erhaltlich.

Einen musikalischen Leckerbis-

Forum
Oelde

sen bietet das Forum Oelde dem
Publikum am Freitag, 17. Mdrz 2023,
um 20 Uhr in der Aula des Tho-
mas-Morus-Gymnasiums. Das Ge-
sangsduo ,Goldmeister” |adt ein
Jahrhundert nach den glorreichen
Zwanzigern erneut zu diesem Jahr-
zehnt ein. Nun kommen ,Goldmei-
ster” in groBer Formation mit ih-
rer Band, den Ragtime Bandits und
dem Pianisten Lutz Krajenski nach
Oelde. Neben den selbst geschrie-
benen Songs haben sie es sich nicht
nehmen lassen, wieder bekann-
te Hip-Hop Titel ganz neu zu inter-
pretieren. Besucher erleben einen
mitreiBenden Musik-Spal8 mit viel
Ironie und Swing! Konzertkarten
kosten einheitlich 36 Euro.

Tickets flr alle Veranstaltungen
sind im Vorverkauf beim Forum Oe-
Ide, Infotheke im Rathaus, Ratsstie-
ge 1, Tel. 02522/72 800, dem Glo-
cke Ticket-Service, Tel. 02522/73
333, allen ADticket-Vorverkaufs-
stellen und unter www.adticket.de
erhaltlich.
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Tischlerei Kissenbeck

Sodbergweg 31
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= www kissenbeck.de
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GENUSS AUS
MEISTERHAND

Geniefen Sie bei uns ein kostliches Frihstiick mit
ofenfrischen Backwaren. Probieren handgefertigte
Triiffel und Pralinen, stindhaft leckere Torten und Kuchen:
In der Konditorei Stutenbdaumer hat Genuss Tradition
und das seit weit mehr als einem halben Jahrhundert!
Echte Handwerkskunst, beste Zutaten, absolute Frische,
langjéhrige Erfahrung, kreative Ideen und eine grof3e
Portion Liebe zum Beruf — das ist unser Erfolgsrezept.
Konditormeister Martin Stutenbaumer, Lebensgefahrtin
Ingrid Bieler und das gesamte Team freuen sich auf
Ihren Besuch und beraten Sie gern!
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Beckum

Neujahrsempfang Stadt Beckum
Engagement der Hospizgruppe im Mittelpunkt

Die Mitglieder der Hospizgruppe mit Biirgermeister Michael Gerdhenrich und den Vertreterinnen und
Vertretern der Lokalpolitik sowie Organisatorin Cornelia Baumann. Foto: Stadt Beckum

Im Mittelpunkt des Neujahrs-
empfangs 2023 der Stadt Be-
ckum stand die Hospizgruppe
Beckum. Biirgermeister Mi-
chael Gerdhenrich dankte im
Alten E-Werk fiir das heraus-
fordernde Ehrenamt.

Auf der Einladungsliste des stad-
tischen Neujahrsempfangs steht
in jedem Jahr eine andere eh-
renamtliche Gruppe, die sich
um die Beckumer:innen in be-
sonderem Male verdient ge-
macht hat. Das waren in diesem
Jahr die Mitglieder der Hospiz-
gruppe Beckum als Teil der Hos-
pizbewegung im Kreis Waren-
dorfe. V..

Gesamte
Personlichkeit gefordert
In seiner Rede hob Birgermei-
ster Michael Gerdhenrich die
Besonderheiten der Hospizar-
beit hervor: ,Hospizarbeit ist ein
herausforderndes Ehrenamt. Es
fordert die gesamte Personlich-
keit, ein hohes Mal3 an Finger-
spitzengefiihl und Empathie so-
wie eine gute Vorbereitung und
Schulung. Schlief8lich widmen
Sie Ihre wertvolle Zeit den Men-
schen, denen nicht mehr viel
Zeit bleibt, die den Tod vor Au-
gen haben.

Er beschrieb die verschie-
denen Tatigkeiten, von der Be-
gleitung zum Frisor oder in die

i
o : b
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01 &0~ 94 B0 04 36

—_—

Bawmdillsng'-pllege
Problembaumfililumg
Baumklettedn
RodungWurzelentiernung
Farst-IGamenarbeiten
Baggetarbeiten

‘HASSELBERG

Baumdignst Becham
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Kirche bis hin zur Begleitung
in der Sterbephase, das offene
Ohr und die Zuwendung fir
die Note und Sorgen der Men-
schen, die Unterstitzung der
Angehdrigen. ,lhre Arbeit zeugt
in hochstem Mal von Hinga-
be und Menschenliebe! AuBBer-
dem stellte der Birgermeister
heraus, dass die Arbeit nicht
in den Krankenzimmern ende.
Die Gruppe stelle auch vieles
auf die Beine, veranstalte etwa
Lesungen, Fahrten, bilde aus,
betreibe Stande, leiste Aufkla-
rungsarbeit.

Neu in Beckum:

Gemeinsamer Kabarettabend
Auch einen Kabarettabend
veranstaltet die Hospizgrup-
pe gemeinsam mit der Stadt
Beckum: Am 24. Marz zeigt
das Kabarettduo Bl6Zinger im
Rahmen der ,Beckumer Spit-
zen” im Stadttheater ihr Pro-
gramm ,bis morgen”. Auch
hier gehe es, so der Verwal-
tungschef, wie am Kranken-
bett auch, nicht nur todernst
zu, was das Zitat von Marc Au-
rel in der Programmankiin-
digung beweise: ,Der Tod la-
chelt uns alle an. Das einzige,
was man machen kann, ist zu-
ricklacheln.”

Knut Neuschafer berichtet
Fir die Hospizgruppe sprach
Knut Neuschafer und verwies
augenzwinkernd auf die drei
Tugenden guter Hospizarbeit.
Es sei gut, dumm und faul,
aber interessiert zu sein und
erklarte das so: Die Helfenden
hatten keinerlei Wissensvor-
sprung, ndhmen den Schitz-
lingen nichts ab, haben aber
immer ein offenes Ohr.

Austausch mit

Politik und Verwaltung

Zum Austausch mit den Eh-
rengdsten bei einem Imbiss
und Getranken waren auch
Vertreter:innen von Rat und
Verwaltung ins Alte E-Werk
gekommen. Im Anschluss be-
suchten alle gemeinsam das
Neujahrskonzert im Beckumer
Stadttheater, das sich in die-
sem Jahr mit der Festival:Phil-
harmonie Westfalen in einem
neuen Format prasentierte.

Stoberladen

Seit November 2022 ist Beckum
um ein Einkaufsparadies reicher.
An der Oststralle 34 haben Da-
niel Wagner und Manuel Lowkis
den ,Stoberladen” eréffnet. Von
Baby- und Kleinkindbekleidung
Uber Erwachsenenkleidung, De-

koration und Geschenkartikel
bis hin zu Spielwaren (fiir Kinder
und Babys) uvm.: Hier finden die
Kunden montags bis freitags von
9 bis 18.30 Uhr und samstags
von 9 bis 18 Uhr hochwertige
Neuwaren. Schauen Sie vorbei!

Gut wohnen im Alter

Von hauslicher Pflege bis zur Senioren-WG

So lange wie moglich selbststan-
dig in den eigenen vier Wanden
leben ist fiir viele die Wunschvor-
stellung fiirs Alter. Ist das Haus ir-
gendwann zu grof3 oder der Pfle-
gebedarf zu hoch, kénnen Sie
iiber Alternativen nachdenken -
es muss dabei nicht zwangslau-
fig das Seniorenheim sein.

Pflege zu Hause

Bendtigt man im Uberschaubaren
MafBe Unterstiitzung und kommt
noch weitgehend gut zu Hause
klar, dann kann man mithilfe ei-
nes Pflegedienstes noch lange Zeit
im gewohnten Umfeld wohnen.
Je nach Pflegegrad reicht die Hil-
fe von einfachen Leistungen wie
Korperpflege oder Unterstiitzung
beim Anziehen und Medikamen-
tengabe bis hin zur intensiven Be-
treuung. Auch Haushaltshilfe und
Beschédftigungsangebote sind in
diesem Rahmen maglich, um Ih-
nen den Alltag zu erleichtern und
Ihre kognitiven Fahigkeiten zu er-
halten. Natirlich sollte man auch
dafiir sorgen, seine Wohnung még-
lichst barrierefrei zu gestalten und
mit breiteren Tuiren, einer begehba-
ren Dusche, einem Treppenlift etc.
auszustatten. Fiir seniorengerech-
ten Umbau gibt’s auch Zuschiisse,
beispielsweise von der KfW.

Senioren-WG

Wer allein lebt, sich aber nach mehr
Gesellschaft sehnt, fiir den ist viel-
leicht eine Senioren-WG genau
das Richtige. Mit anderen zusam-
men in einer Wohnung oder ei-
nem Haus zu leben, in dem man fiir
sich selbst einen Riickzugsort, aber
auch Gemeinschaftsraume hat, ist

fir selbststandige Altere eine gute
Option. Wenn zum Beispiel ein
Pflegedienst eine solche Wohnge-
meinschaft betreut, besteht zudem
meist die Moglichkeit, pflegerische
Leistungen bei Bedarf hinzuzubu-
chen. Neben bereits professionell
organisierten Wohngemeinschaf-
ten gibt es natirlich auch die Mog-
lichkeit, selbst eine Rentner-WG ins
Leben zu rufen. Hierbei sollte man
sich aber gut beraten lassen, wenn
es um rechtliche Aspekte und Versi-
cherungen geht.

Betreutes Wohnen

Was haufig im Volksmund als Seni-
orenresidenz bezeichnet wird, ist
eine Wohnanlage, in der sich Se-
nioren in eigene Wohnungen bzw.
Appartements einmieten und bei
Bedarf zusatzliche Angebote in
Anspruch nehmen kénnen. So
bestehen beim Betreuten Woh-
nen, auch Service-Wohnen ge-
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nannt, Hilfeleistungen im Bereich
Haushalt und Betreuung, je nach
Anbieter sind auch pflegerische
Leistungen mdglich. Eine Selbst-
verstandlichkeit beim Betreuten
Wohnen sollten barrierefreie Woh-
nungen, Gemeinschaftseinrich-
tungen und ein Hausmeisterser-
vice sein. Auch Infrastruktur und
Anbindung an den OPNV sind
wichtig. Des Weiteren zéhlen meist
ein Hausnotruf und eine verfiigba-
re Ansprechperson zu den grund-
legenden Angeboten. Optional
kdnnen Sie dann zum Beispiel ei-
nen Einkaufsservice, Wascheser-
vice, Fahrdienste oder auch Hilfe
bei Behordengangen etc. hinzu-

Senioren

- il -
Senioren-WG
Lebensagualitad im Alter

fremditiche Semioren-
QPR ErTe s i grofe m

Hl'.l.llkl'ln'l Il?ll"ll. Srnnie
iirekt am Kurpark in
Hod Waldliestharn
Infos wnd Brosciiire unter:

Tel 02941 /944 90

Wir frenienr s doy e Any?
Famiiie Lemimine
wwis hatsulrike. de

buchen. Und je nach Anbieter lasst
sich auch das Essen durch einen
Meniservice arrangieren, sodass
Sie keine Arbeit mit Kochen ha-
ben.

Wie und wo Sie lhren letz-
ten Lebensabschnitt verbringen,
hangt von vielen Faktoren ab. In
jedem Fall sollten Sie sich friihzei-
tig mit dem Thema auseinander-
setzen, damit Sie genau wissen,
welche Alternative fir Sie infrage
kommt und wie sich Ihre Wiinsche
bestmdglich umsetzen lassen. (hs)

Sie mbchten..

Pllagekompetenz?

~endlich mal wisder gemeinsam Karten spiglen?
LEusammeen kKldnen, redoen, Kaffee trinken?

—in frGblicher Bunde Musik erleben, musizieren & singen?
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Pflege: Berufe mit Herz und Zukunft

Fachpersonal heif8 begehrt: Wer
in einem Pflegeberuf tatig ist
oder seine berufliche Zukunft
dort sieht, der hat heute die al-
lerbesten Chancen. Egal, ob
Pflegefachleute, Pflegefachas-
sistenz oder im hauswirtschaft-
lichen Bereich — motivierte Mit-
arbeiter, die mit Herzblut ihren
Beruf ausiiben werden mit Kuss-
hand genommen. Sie sind auf
der Suche? Finden Sie in un-
serem Stellen-Special lhren
Traumjob in der Pflege!

PFLEGE I SPEZIAL I

Pflegeberufe sind anspruchsvoll,
anstrengend und gleichzeitig be-
reichernd. Wer in diesem Berufs-
feld arbeitet, der mochte seinen
Mitmenschen helfen, ist gern fiir
andere da und liebt die Arbeit mit
Menschen. Wer denkt, dass in die-
sem Berufsfeld ausschlie3lich Pfle-
gefachleute und Pflegeassistenten
tatig sind, der irrt. Auch im thera-
peutischen Bereich ist Fachperso-
nal heil’ begehrt, beispielsweise in
der Physiotherapie oder in der Er-
gotherapie. Zudem suchen Pfle-

geeinrichtungen auch qualifizierte
Hauswirtschaftsexpertinnen und -
experten und bilden haufig auch
Nachwuchs aus. Wer also noch
keine Ausbildungsstelle hat oder
Uber eine berufliche Neuorientie-
rung nachdenkt, der sollte die Pfle-
ge durchaus in Betracht ziehen.
Pflegefachleute arbeiten nicht nur
in der (teil-)stationaren und ambu-
lanten Alten- und Krankenpflege,
sondern auch in der Rehabilitation
sowie in der Palliativpflege und ha-
ben es mit Pflegebediirftigen in al-

len Versorgungsbereichen und in
jedem Alter zu tun.

Wenn Sie auf der Suche nach
einem sinnstiftenden Job sind,
der lhnen zudem gute Karriere-
moglichkeiten eréffnet und der
eine hohe Arbeitsplatzsicherheit
mit sich bringt, dann ist die Pfle-
gebranche fir Sie genau das Rich-
tige. Viele attraktive Arbeitgeber
aus der Region freuen sich darauf,
Sie kennenzulernen und mit [hnen
zu arbeiten. Bewerben Sie sich am
besten sofort!

PFLEGE I SPEZIAL
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Zur Ervaitenng vnsares leoms
sigchan wir fir pnsar Senicremwohnen
on der Emspromenade

= Wi disnen ikeer
Pilegefachkréfte (m/w/d)
fir Tang- ader Machtdianst jewails in
Woll- oaer Teilze#! brw, ouf 532 0-Euwng-Bosis

Ihre Bewerbung richten Sie bitte an;
Senicrerwohnen an der Emspromenodsa
Ersprormansds 1-3 | 48231 Warendord
Toledon 02581,/9893-3

worendorf@olloheim. de

Gute Pflege beginnt mit guter Beratung

Frefe Ausbildungspliitze
Ab 03 + 09/2023
Pflegefachkraft m/iw/d

Haus
der Pflege

Fachserminare fir

Pllegeberufe

= ke Hiockadaltershegrennung
= Hauptschelabachius Klaiee 10
und Gesundgheitsberufe

et |eichwertiger

Haupdschuilabichlnss K1, 9
Ab 092023 bilden wir aus:
Pflegeassistant m/w/d

Erstausrubibdendeikottenfrel
fiar ALG-1- od. ALG-2-Empfénger,
Ausbildungsdauer 1 Jahr

Beruf mit Zukwanfi!

Al 09 2023 bilden wir ausr
staatiich ansrkanniai

Physiotherapeut m/w/d

ihre Bewerbunciuntariagen wnden Sie bitte an das:
Haus der Pflege gombH 01382 9633-130
Zeche Westfalen 1, 59226 Ahlen

Butterschlot GmbH
Werse 5 - 59269 Beckum

Wir méchten den Menschen im Umkreis von Beckum eine breit

Telefon 02521 85770-86

Telefax 02521 85770-87
kontakt@butterschlot.info

Biirozeiten

Montag bis Freitag

8 Uhr bis 16 Uhr

und nach Vereinbarung

Tagesbetreuung
Montag bis Freitag

8 Uhr bis 17 Uhr

1x monatlich samstags

24 Std. Rufbereitschaft
Telefon 02521 85770-85

angelegte Unterstltzung, sowohl in der ambulanten Pflege als
auch in der Tagesbetreuung bieten. Wir erstellen mit Ihnen ein
fur Sie zutreffendes Leistungsangebot, damit Sie mdglichst
lange in Ihrem Zuhause leben kdnnen. Gerne beraten wir Sie in
einem personlichen Gesprach bei Ihnen zu Hause.

Butterschlot

Pflegefachkrafte gesucht
Wir bilden aus!
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Zukunftsplan unklar?

#PFLEGEAZUBIS2023

3-jdhrige Ausbildung zur
Pflegefachkraft

ab August in Soest

und ab Oktober in Hamm
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Wir suchen ab sofort

Pflegehilfskraft mmwsa)
Pflegefachkraft immwia)

fir 21 oder 32 Bewohner
je 2 kleine Wohnbereiche in familidrer Atmosphire
Bezahlung nach AVR Caritas

Sie fiithlen sich angesprochen?

Ergotherapeut (m/w/d) in leitender Funktion
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bewerkang & innosorial de

1-jdhrige Ausbildung zur
Pflegefachassistenz

ab August in Hamm
und ab November in Soest
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Wir bieten mehr fiir Ergotherapeuten (m/wid)
(» mehe Gehal (von 3.000 - 4200 Ewo)
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Dann senden Sie uns Thre Bewerbungsunterlagen (z.Hd.
Frau Stritzl) gerne per e-Mail oder auch auf dem Postweg zu.
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PFLEGE NI SPEZIAL

Senioren-Park carpe diem Oelde

Ak Ausbildungszentrum etablieren

Fir die Zukunft hat Einnchiungsleiter Andreas Claus noch
vigle Pline, unfer anderem diesen: Wir kdnnen bis zu 30
Azulrs ausbilden und wollen uns higr mit wnseren hohen
Oualititsaneprichen als Ausbildungszentrnim etablieren
Diie Aushildung ist Horigens auch In Teslzeit miéiglich, was
filr Miitter und Alleinerziehende interessant =1, Auch

das Alter spielt kesne Holle: der alteste carpe diem Arubi
hat mit B0 {1} seine Prifung bestanden wnd liebt seine
Arbeit. WWirsind flexibel - aber das erwarten wir auch won
unsesen Azubis, denn festgefahesene Stribturen gibt es bei
ins meht”
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Dich. Tiage Demen Fell n etwas Neuem bei = gemainsam im
Team!

Wir sprechen gerre versetrte und Individuelle (Renstreten oo
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Unser Team sucht Verstarkung!
* Physiotherapeut (m/w/d)

Wenn Du interessiert bist ein Teil unseres Teams zu werden:
danm sende Deine Bewerbung schriftlich oder per E-Mall an:

MaDoRo

Sidstralle 25 * 39269 Beckum = Tel. 0 25 21 /9 00 54 95
infa@madara-physiotherapiedes

Fum 01 0430323 J 01.70.2023 bisden wir Aushildungsplitze als:

Pflegefachmann/-frau ...
Rl

Wir Biatan:
Meban der St an urdd it
Menschen schatzen var Dech auch m
Faren van Ged und 2ahlen wakmesnd
der Mgl con Dbartantich:
1. AqpsSildungsjair. 1.B00 Euro
2. Auphildungaiahr 1,700 Euro
3 Aushildungsiahe 1.900 Eure

rdGrmiene Dech lber weilere Details suf unserer Website
wrvaw. sl-josef-hous.de. Gerne kannat Du Dich sush beiun

Piegedienstieiumig unter 02523 841 <104 wenden

Wir freusn une aul deine Bewerbung unter
bawerbung@st-josef-haus dal

StJ Eisifils Eirrich dar Einglsede hilke
i tun ing rundgs
ohn- und Pllegeheim
LIESBORN g i

2. Inienl-Hasd Lisibsid ghimbib - £nigeleela 1 - 55000 Wadaialah

Tl O2523 9000 - bewerhungiTed sased-haus 0o - weew stooe ol -, o
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Das Recht auf Ruhe

Was Arbeitnehmende zu Arbeitszei-
ten und Uberstunden wissen sollten

Der Fachkraftemangel wird zu-
nehmend zum Problem, tau-
sende Arbeitspldtze in unter-
schiedlichsten Branchen sind
aktuell unbesetzt. Fiir die Mitar-
beiter in zahlreichen Unterneh-
men bedeutet das so manche
Mehrbelastung, um die Arbeit
iiberhaupt noch erledigt zu be-
kommen.

Wie Statista berichtet, leisteten
Arbeitnehmende in Deutsch-
land 2021 im Durchschnitt 20 be-
zahlte und nochmals 21,8 unbe-
zahlte Uberstunden - zusammen
also mehr als eine tbliche Ar-
beitswoche. Doch wie viel Extras-
tunden sind (iberhaupt erlaubt,
welche Rechte haben die Beschaf-

Zur Verstarkung unseres Teams
einer Lottoannahmestelle in
Warendorf suchen wir
freundliches Verkaufspersonal
zur Aushilfe (m/w/d)
in Voll- u. Teilzeit.

Tel. 0209 / 204449

tigten und wie stehtesumden Frei-
zeitausgleich flir Mehrarbeit? Die-
se Fragen fihren immer wieder zu
Streitigkeiten.

Uberstunden nicht zur Regel
werden lassen

Den rechtlichen Rahmen, der un-
abhédngig von der Branche qilt,
gibt das Arbeitszeitgesetz vor.
Demnach sollte die tdgliche Ar-
beitszeit bis zu hochstens acht
Stunden betragen, ein Aufschlag
von zwei Stunden ist moglich - al-
lerdings nur als Ausnahme. Eigene
Regelungen gelten unter anderem
fur Bereitschaftsdienste oder spe-
zielle Branchen wie die Kranken-
und Altenpflege sowie die Land-
wirtschaft. ,Mitarbeiter haben
Anspruch auf ausreichend lange
Erholungsphasen. Alles, was Uber
den reguldren Arbeitstag hinaus-
geht, muss in einem Uberschau-
baren Zeitraum ausgeglichen
werden’, erlautert Rainer Knoob
von der unabhdngigen >>>

Erfahrung im Vertrieb Technischer Artikel Giber Internetshop?
Shop vorhanden. Wir bieten Festanstellung mit Gehalt,
Gewinnbeteiligung/Firmenfahrzeug.

Zusatzlich suchen wir Fahrzeugbauer (m/w/d)

Agefa Technik u. Vertrieb GmbH - 59510 Lippetal - Tel. 0172 - 2300711

Klginbustahrer jmwi) s soten
Filrgrusbainklwein B 01 oder D

ader HEHIE"FEI‘SHH i

. 15=25 5id, Wochs, Miniob oo

3 i D

Moo-Fr. 6 30-8.00 und 14 30-16 00 Lhr
2ups slehil beim Fahrer. Boslen e
Effoiterliche Dudi ilonen weiden wan
Ut ubsmommen. Fahngasibelo e ung
vor hirem Wodnor mur Ench-Kistner
sl bn Dhelcde

B Tning il SO

Logo Bus GmbH
Hibsdmiasitals 4, 4
Mail b rbeang @
W ol o

T8 Gearbsanid reihan

i
e

BORGDORF
DIE FAHRSCHULE
Module LKW & Bus
04.02. 11.02, 18.02
Gefahrgut
ADR-Fortbildung
303, & 04.03.

33449 Langenberg
borgoorfiii-online, de

BRUNE

Protitae aue Dack?
I ried’ LEshe oo Foek

/\ Dachdeckergesellen

im/w/d) zu sofort gesucht!
Fihrerschein erforderlich!

DACHDECKERMESTERBETRIER ACHDECK ERAAESTERBETRIER BEUME GMBH

\Wind mdligiiamp B | SF1EF Becloam

Telefom 02531 2257343 | Mokd 01 70 46598 E7

i hefectemed-Brune Qg moode
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Monteure
gesucht!

STELLENMARKT

Wir suchen Lebensfreunde.

Komm ins Linara-Team als Monteur

fir die Montage von Wintergdrten,
Haustiiren und Fenstern.

Unsere Highlights:

- Menatlicher Tankgutschain

- Mglichkeit zum Fohrrad-Leasing

» Intensive Einarbeitung inkl. Schulungen
+Valle Vergltung aller Fahrzeiten

Fiar unsere news Lingra M :'-:Zn":h'.-s.q.'g in Harzebrack-Clarkale
::h:!'.l":l' Lol Fr';'_.u_'.gn"'r'!l- I\.||||.‘| IH.'.":"'F-I"'-I"I'I'-I" K-C:-"n'_l-l""

Handwerkliches Fachwisian kembiniart mit der Laidanschali
i Licht Maher und Boum = doblr sieht Llinaro, Speriolist Hir

LAT

Vinfeegdrien, Houstlesn und Fenshn

Ofle-Hahn-Sirafle 1 - 33442 Herraboock -Clarhslz

Oliver Meils - T 05432 2371118 - parsonol@inorg-gwl de

>>> Arbeitnehmervertretung
AUB e. V.. Der Haken daran: Die Ab-
geltung etwa in Freizeit oder mit
Geld muss vertraglich geregelt
sein, entweder in Form von Be-
triebsvereinbarungen oder im Ar-
beitsvertrag. ,In Zweifelsfallen ist
der Betriebsrat der erste Ansprech-
partner, um Regelungen zu finden
oder Auseinandersetzungen mit
der Geschiéftsfihrung zu l6sen.”

Finanzieller Ausgleich

oder freie Zeit

Eine weitere Vorgabe des Arbeits-
zeitgesetzes besagt, dass pro Wo-

Aluminium

fili 2SR T
S ulsirg b ekl hnanshes
Lirste syt s i AbuTreiiuim-
Prodl-geanche sachl pam nachat-
dghichan Zafpunkl Meadbarar 10
vl el PO Dl ITHT enar
dar fonigendeh Cualfikahonen

+ Schlosser/Schlosserin
in der Fertigung

Wienn Sy muverldassg, ersaks-
trapdi wnd e singd,

danm traisn wir uns aul Thea
aussppakralbge Sowerhurg

Dilpmann
Aluminiem-Systems GmbH
F P Heor Cibirrbisstngr
Halkug 48

48231 Wareraior-Hoa

Tal: D2585 - 83050

Mol vl dupenan n-al d

che nicht mehr als insgesamt 60
Arbeitsstunden zuldssig sind. Wer
Uberstunden leistet, sollte sich
dies direkt vom Chef oder dem
Vorgesetzten schriftlich bestéatigen
lassen. Nur so lassen sich spater fi-
nanzielle oder Freizeitanspriiche
geltend machen. Weitere Infor-
mationen zu den Rechten von Ar-
beitnehmenden gibt es etwa un-
ter www.aub.de, hier finden sich
aufllerdem zahlreiche Seminaran-
gebote und eine Kontaktmdog-
lichkeit fur individuelle Beratun-
gen. Besonderen Schutz genie3en
Minderjahrige, die sich beispiels-
weise in der Berufsausbildung be-
finden. GemaR Jugendarbeits-

F Eﬁmlﬁrkung
unseres Teams
suchen wir eing

Servicekraft

{m/wid) fir den
Frithstiicksservice
in Teilzent
oder als Aushilfe

Hintgl - Eeslaurand

ALE Vellorn

Familik shing
0 Beckmm vellem
Duwrifusalie 11
Telelfon G521 /8 71 T
indo b el —vrlbern e

schutzgesetz sind acht Stunden
taglich das Maximum, der Unter-
richt in der Berufsschule muss da-
bei als Arbeitszeit beriicksichtigt
werden.

UbermdBig lange
Arbeitstage kosten viel
Kraft und kénnen auf
Dauer krank machen.
Deshalb setzt das
Arbeitszeitgesetz klare
Grenzen. Foto: djd/AUB/
dusanpetkovic1 -
stock.adobe.com

Neue eAU in Kraft

Seit 1. Januar ist die digitale Ar-
beitsunfahigkeitsbescheinigung
in Kraft. Was genau bedeutet das
fiir mich als Arbeitnehmer und wie

lauft die Krankmeldung dann ab?
Michaela Rassat, Juristin der ERGO
Rechtsschutz Leistungs-GmbH, er-
klart dazu:

Wer langer als drei Kalendertage
durch Krankheit nicht in der Lage
ist zu arbeiten, ist gesetzlich dazu
verpflichtet, seinem Arbeitgeber
eine Arbeitsunfahigkeitsbeschei-
nigung vorzulegen. Der Arbeitge-
ber darf sie sogar nach einer kiir-
zeren Frist verlangen - es sei denn,
dies ist im Arbeitsvertrag oder Ta-

STELLENMARKT

rifvertrag ausgeschlossen. Bisher
hat der Arzt fir die Krankmeldung
den sogenannten ,gelben Schein”
in Papierform ausgestellt. Seit 1.
Januar 2023 wird dieses Verfah-
ren flr alle gesetzlich Krankenver-
sicherten durch die elektronische
Arbeitsunfahigkeitsbescheinigung
(eAU) ersetzt. Das bedeutet: Arz-
te Ubermitteln die Daten digital
an die Krankenkasse. Fur die Pa-
tienten entféllt die Weiterleitung
der Krankmeldung an die >>>

HD Kotimeyer

Fon: 05247 /92 7000 oder
bewarbung@hdkottmeyer.da

Gebaudediensie GmbH & Co. KG
Berliner Ring 48, 33428 Harsewinke| INEENEEESEEE

Wir suchen im Raum GTAWAF ab sofort in Vollzeit gine
Objektleitung/Kundenbetreuung (wmu)

Klingt die Stellenausschreibung fur Sie interassant? Dann frey-
en wir uns darauf, Sie kennen zu lernen. Bewerbungan sind
telefonisch oder per Mail maglich.

HD Kottmeyer

ww hdeotimeyernde

TR USSR RTEW
SOGET PR OO

Mabel und Ko :El:

cheilt Montagetechnik

Kiichenmobel-Monteure

gesucht in Beckum und Umgebung.

Telefon 01 70/99 19979
friesenkuechen@gmx.de

Zur Verstarkung des Teams unseres Unternehmens in
Nordkirchen-Capelle suchen wir ab sofort in Voll- oder Teilzeit

Busfahrer im/w/d)

gerne auch Quereinsteiger (eigene Fahrschule)

¢ Flhrerscheinklasse D erforderlich
¢ Schul- und Linienbusfahrten im Raum Beckum

* Sie sorgen durch verantwortungsvolle und gewissenhafte
Arbeit fur die Sicherheit der Fahrzeuge

* Sie sind ein guter Teamplayer

Haben wir Ihr Interesse geweckt, dann bewerben Sie sich jetzt!
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung.

Liicke-Reisen GmbH - Magdheide 21 - 59394 Nordkirchen
Telefon 02599/841 - E-Mail: info@luecke-reisen.de
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Reisen mit Phiff

www, lugcke-reisen.de

Als inhabergefiihrtes, mittelstandisches Familienunternehmen
produzieren wir im Herzen Westfalens moderne Systemmaébel in
Lack und Furnier. Seit gut 100 Jahren dreht sich bei uns alles um
das Thema Md&bel und die Menschen, die diese M6bel fertigen.

Im Zuge einer Nachfolge suchen wir einen engagierten

LKW-Fahrer (m/w/d

fiir den eigenen Werksfernverkehr

Das erwartet Sie bei uns:
¢ Eigenverantwortliches Fahren der Ferntouren zu zweit
¢ Kommissionsweise Entladen bei unseren
Méobelfachhandelskunden
e Fahren mit einem festen Stammkollegen
¢ Freundliches Betriebsklima

Damit iiberzeugen Sie uns:
¢ Freude am Fahren
¢ Berufserfahrung in der Mébelindustrie vorteilhaft
¢ Einsatzbereitschaft und Verantwortungsbewusstsein im
Umgang mit den IRO-Mdbeln
¢ Gepflegtes Auftreten

Das bieten wir lhnen:

¢ Eine Direktanstellung
Intensive Einarbeitung on-the-job durch den Kollegen
Auch als Chance fiir ein Neu- oder Wiedereinstieg
5-Tage Woche, sprich Samstags frei
1-3 Tages-Touren
Flache Hierarchien und Interesse an Ihrer Person
Familiengefiihrtes traditionsreiches Unternehmen

Wir freuen uns auf lhre aussagekréftige Bewerbung mit Angabe des
moglichen Eintrittstermins per E-Mail oder gerne auch telefonisch:

IRO-Mobelfabrik Josef Rose GmbH & Co. KG
Von-Biiren-Allee 55, 59302 Oelde
Telefon: 02522/824-0
www.iro.de
E-Mail: bewerbung@iro.de
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@Linara

Montagéleiter
gesucht! ;

Wir suchen Lebensfreunde.
Komm ins Linara-Team als
Montageleiter.

Dain Job:
- Fachliche und danplinsnsche Fihrung ded Monlogiteasn
F'1|.'|E|I.'.'|!_'| imd Koorebnofion der Boummllasainsg®rs

Duechidhmung der Montogedispoaition

Dain Prafil:
Abgeschlomans hancdwarilicha Ausbildung, ideafsrweiig
e W Bails g T Techaiwer oder Madila
wr Arbost ood Bouabellen, + o gl o Moriaur
daungwarmbogen Enr'l.nn.r'-.knhrmLinr-.u]l:ml
und Crgomsaicnsgeschick

Fur bnsare pevs Linara Miodedasis figg in Harzebrock-Clarhoke
wchen wir angogierie und kempetante H.'-::-||n-:_|-ﬁn
Hondwerkliches Fachwizsian kembiniart mit der Leidanachali
fir Licht, Matwr und Boum = doblr sieht Linarg, pezialist kar

Wintergarien, Havstiloen und Fense

DOfte-Hahn-Sirafle 1 -33442 Herzabeock-Clarhslz
Oliver MHeils = T 05432 8371118 + penionol@inorg-owl de
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Foto: ERGO-Grour

>>> Krankenkasse und den Ar-
beitgeber. Dieser kann Beginn und
Dauer der Arbeitsunfahigkeit bei
der jeweiligen Krankenkasse ab-
rufen.

Arbeitnehmer missen ihren Ar-
beitgeber aber weiterhin zu Be-
ginn ihrer Krankheit unverziiglich
Uber den Ausfall informieren, sich

Wir suchen zu sofort
fiir unsere Schulmensa in Ennigerloh
eine freundliche und zuverldssige
Mitarbeiterin/Hauswirtschafterin inTZ,
AZ: ca. 15 Std. MO, M, DO,
von ca. 10-15 Uhr
Bewerbung werktags ab 10 Uhr.
Stattkiiche gambH 02534/587930
oder bewerbung@stattkueche.de

Wir suchen

Gartner

uricd

Floristen s

fiir wrsere

Einzelhandelsgartnere

Brinkmann

... lhre M. 1 in puncio Grin

Sudbergweg 7, 59302 Qelde
Tel. 02522 831084
gaertnerel@brinkmann-oelde.de

also krankmelden. Sie selbst erhal-
ten trotzdem eine Bescheinigung
in Papierform. Diese unbedingt auf-
bewahren: Funktioniert das elekt-
ronische Meldeverfahren nicht, ist
das Papierdokument der einzige
offizielle Beleg fiir die Krankschrei-
bung. Aulerdem wichtig zu wis-
sen: Das eAU-Verfahren gilt nicht
fiir privat Krankenversicherte. Auch
Privatirzte, Arzte im Ausland, Re-
habilitationseinrichtungen sowie
Physio- und Psychotherapeuten
stellen keine eAU aus. Ubrigens:
Das elektronische Meldeverfahren
gibt es bereits seit 1. Januar 2022.
Aufgrund der Corona-bedingten
Uberlastung der Arztpraxen sowie
der haufig noch nicht vorhandenen
technischen Ausstattung wurde
der Start jedoch mehrmals verscho-
ben. Zum Jahreswechsel endet die
Ubergangsfrist nun endgiiltig.
(dzi/djd/ ERGO)

Reinigungskrafte

m/w/d gesucht!
Fiir ein Objekt _Ii*‘
in Warendorf d

Arbeitszeit: oLk {
Montag - Freitag von 14 - 15.45 Uhr

Tel. /WhatsAPP: 0173 / 3218636

Baumschulgartner (Meister) oder Gartner im
Garten- und Landschaftsbau (Meister)

m/w/d zum néachstmdglichen Termin gesucht. Fiihrerschein BE/CE erforderlich.

Garten- und Landschaftshau Ottmar Eltis
Im Bauernkamp 17 - 59071 Hamm - Tel. 0 23 88-80 00 63 - ottmar.eltis@web.de

Bewirb dich
bei uns!
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GESUCHT

Wanted

Wir brauchen
Verstarkung und
suchen zum
nachstmoglichen
Zeitpunkt eine(n)

Medienberater (m/w/q)

Ihre Aufgaben:

e Telefonische und personliche Akquise von
Anzeigenauftragen inklusive Kundenbetreuung
fiir unsere Printprodukte

e Verkauf und Beratung sowie Aufbau und Pflege
eines Kundenstammes

e Eigenverantwortliches Arbeiten und Handeln

Unsere Anforderungen:

e Sie haben nach Maglichkeit Erfahrung im Verkauf und
sind kontakt- und kommunikationsfreudig

e Sie arbeiten selbststandig und konnen Kunden
durch Ihr professionelles Auftreten iiberzeugen

e Sie sind zuverlassig, zielstrebig und ausdauernd

Ihre aussagekraftige Bewerbung richten
Sie bitte an: info@fkwverlag.com

FRKW.

Fachverlag fir Kommunikation
und Werbung GmbH

Delecker Weg 33
59519 Mohnesee-Wippringsen
Telefon 02924 87970-0
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zu sofort oder spater
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AUS- UND WEITERBILDUNG

Foto: djd/BMBF/Getty Images/Gerodenkoff Productions

Die klassische Karriere
hat ausgedient

Das Berufsbildungsgesetz verbessert
Teilzeitregelungen in der Ausbildung

New Work ist mehr als ein Mo-
dewort. Der Begriff beschreibt
einen strukturellen Wandel in
der Arbeitswelt und bezeich-
net somit weit mehr als digi-
tale Meetings, die Arbeit im
Homeoffice oder moderne
Organisationstools.

Viel eher geht es um ein neues
Verstandnis von Arbeitswelten
und der zugrunde liegenden
Werte. Bedingt durch die Digi-
talisierung und die veranderten
Anspriiche und Bedurfnisse der
Generationen Y und Z missen
sich Unternehmen, die zukunfts-
fahig bleiben wollen, mit dem
Thema beschaftigen. Auch im
Ausbildungsbereich macht sich
die Veranderung bemerkbar.
Das Berufsbildungsgesetz (BBiG)
etwa reagiert mit verbesserten
Teilzeitregelungen und macht
es fiir Auszubildende leichter,
sich um Kindererziehung, Pflege
oder andere Aspekte des Privat-
lebens zu kiimmern.

Mehr Méglichkeiten zur
dualen Ausbildung in Teilzeit
Grundsatzlich sind jungen
Menschen Werte wichtiger ge-
worden, die weniger an Ein-
kommenshdhe oder Status ge-
koppelt sind, sondern sich an
weichen Faktoren wie Sinn-
haftigkeit, Gestaltungsspiel-
raum und Vereinbarkeit von
Beruf und Privatleben mes-
sen lassen. Diese Auswahlfak-
toren wirken bereits auf den
Entscheidungsprozess zur pas-
senden Berufsausbildung und
erfordern Anpassungen der be-
stehenden Arbeits- und Aus-
bildungsmodelle. Persénliche
Vorlieben und private Verpflich-
tungen gilt es, mit den Ausbil-
dungszeiten und -zielen zu ver-
einbaren. Das BBiG eroffnet
neue, individuelle Karrierewege
und starkt die Moglichkeiten ei-
ner dualen Berufsausbildung
in Teilzeit.

Mehr Informationen gibt es
unter www.die-duale.de.

AUSBILDUNGSPLATE
BEDACHT WAHLEM.

BEWIRE DICH ALS
KOMNSTRUKTHONS-
MECHAMIKER
IMDUSTRIEKALIFMANN
v fd

FUR 20231

Alumifium

infe@duspmann-ol w.de
wwraldusopmann-alu.de

Chancen nicht nur fiir
junge Familien

MFA und Auszubildende

AUS- UND WEITERBILDUNG N

Noch keinen Ausbildungsplatz??!!

Zum 01.08.2023 sind bei uns noch zwei Platze zur
Fachkraft fiir Lagerlogistik
und ein Platz fiir
Grof3- und AuBBenhandelsmanagement

offen. Flir unseren neuen Standort in Ahlen.
Schriftliche Bewerbung bitte an:
PRASCO GmbH - Formerstr. 15 - 59425 Unna

Oder per E-Mail an: uludwig@prasco.de
Wir freuen uns auf Dich!

Wir bieten Ausbildungsplatze als:
Tischler (m/wa)

h Tischlerei
f I n nen au Sha u Objekteinrichtung
Hesselmann + Felgkamp Mobel
Innentiiren
59229 Ahlen Bunsenstraf3e 13 Treppen
Tel. 02382 7061-0 Trockenbau

Fax 02382 7061-15

info@hf-innenausbau.de www.hf-innenbau.de

M Canitaivadband

Teilzeitauszubildende zeichnen
sich hdufig durch ihre besonde-
re Zuverlassigkeit, Motivation,
Selbststdndigkeit und Lebens-
erfahrung aus. Davon profitiert
auch die Wirtschaft, die mittler-
weile mit allerlei Benefits — von
flexiblen Arbeitszeitmodellen

gesucht (m/w/d)

Wir erweitern unser Team um eine
MFA, in Teil- oder Vollzeit, gerne
mit Erfahrung zum
nachstmoglichen Zeitpunkt und
um eine Auszubildende zum
néchsten Schuljahr.
Bewerbungen sind zu richten an:

Praxis Stefanie Franke

Fachérztin fiir Allgemeinmedizin

Hl-_. Bl Drpetmek )

e mcarhori e W

Der Carifzverband B dhlen, Drensteinfun wund Sendenhort e, suchi
Tor i Soils iy tonan i RN und Sendenhorit

AU
o plantlich anedanmien Pllegelachiraf [mwid)
Ausbicungistan: 010 A0 oo OO 003

und Geriatrie, Gemmericher Str. 36,
59229 Ahlen, Tel: 02382 73768

Werde
VE I'Itﬁ u {’lE r (m/w/d)

in unserer Fi|1*a]e!

Uber betriebliche Altersvorsor-
ge, kostenfreie Sportangebote

A

y\HLEN BECKYM und HAMM!

Bickerei Wilhelm Middelberg GmbH
Miedarsachsenstr. 2 - 49186 Bad |burg
bewerbung@baeckerel-middelberg.de - Tel. 0540379670

Wenn du dich filr eiree Plegeausbildang entscheidest, erwirbst du einen genera-
Eivtischa, EU-weit aneduansiten Abschluis als Pllegelachirau / Pllegelschrana,
Wit der 3-fihrigen Auhildung bist du bestens geristet fir eine Lautbabs imvied
sestigen und pabuanfissicheren Berufuleld Milege.

Wir Bliten:

+ Abwechslumgsralche Aufgaben in ainem krdemboheren Beruf
+ Cualshrierte Ausbildung in einem professionellen Team

o Saagiiltige Einarbedusyg sl persalicher Begleitung

+ Wheitlitige Karrierechancen

+ Faire Verglitung [Caritas-Tarid AVI)

13 Monatsgehalt und mind. 30 Tage Urlaub

+  Bostenboe Dienstileidang

+  Artraktive betriebliche Alervorsorge und Sorialleistangen

+ Wielflitige Angebote der betrieblichen Gesundhelsidrderung
+ Wersinbarkeit von Familie und Beouf

Was du mithringst:

+ Fregde am Umgang mit Sleren Mendchen

. Eipemwiranteedthiches Hamdels, roiale Kam poteas und Teamsg sl

+  Mindestandorderung: Fachoberschulreife oder Haaptechulabschiuss 100 Klasse
adir Hiuptichulibichluii und einem fordedicken Berufiakachludi [z B
Pilrgrassisient] oder Hauptechulabschiuss und einer andenen pwesjdhrigen
abgeschlossenen Berufiausbidung

Neugierig gewonrdenT bnteneiieT

Ubiber 02383 £93530 giba lid am Meerfurth-Kaliag fir die Sozlalitation Ahlen
und under 02526- 300 30320 Daniela Hands Fir die Soriahtation Sendenbont

g Augbunit.

Sende deine sussagebraftige Bewerbung an:

Cartaiwerband e Ahlen, Dienitemhat whd Sendenhoryt oV,
Roktmaensbaba 27, 59219 Ablen oder

per E-Mail (PDF-Datel] anc info@caitas-ahlen.de

et oo
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bis hin zu Firmen-E-Bikes — um
die gefragten Nachwuchskraf-
te wirbt. Fir Jugendliche und
junge Erwachsene stellt eine
Ausbildung in Teilzeit die M6g-
lichkeit dar, Familie oder indi-
viduelle Lebensumstande und
Ausbildung leichter miteinan-
der zu vereinbaren und flexibel
an ihre personliche Situation an-
zupassen.

Teilzeitausbildung fiir

alle Interessierten

Die neue Teilzeitausbildung er-
leichtert den Weg zu einem Ab-
schluss in einem anerkannten

freia PlGtze
¥

o i g
Wir haben

i!1 L+ LEg

I  AUS- UND WEITERBILDUNG

wu-'w.rm:-ntt.-nniuhuh%hwﬂ.dn
JETIT ANMELDEN: Tel. 02526 935407
abi@mentessorischule-sendanhorst.do

Zuckerkrankheit gibt es auch bei
Hund und Katze

Diabetes mellitus, auch Zucker-
krankheit genannt, kann nicht
nur Menschen, sondern auch
Tiere betreffen. Beim Hund (und
iibrigens auch bei Katzen) zahlt
Diabetes zu einer Stoffwechsel-
storung.

Das typische Alter, in dem Hun-
de an Diabetes erkranken, liegt
zwischen sieben und neun Jah-
ren. Hindinnen, kastrierte Ri-
den, Mischlinge sowie Hunde, die
weniger als 22 Kilogramm wie-
gen, haben ein hoheres Risiko fir
die Zuckerkrankheit. Auch fiir be-
stimmte Rassen, zum Beispiel Lab-
rador Retriever, Golden Retriever
oder auch Beagle, ist eine Neigung
zu Diabetes mellitus bekannt.

Bei Diabetes mellitus kann der
Korper seinen Zuckerhaushalt
(Kohlenhydratstoffwechsel) nicht
mehr richtig regulieren. Normaler-
weise steigt der Blutzuckerspiegel

an, nachdem der Hund gefressen
hat. Damit die Zellen verschie-
dener Gewebe und Organe den
Zucker aus dem Blut auch auf-
nehmen kdnnen, ist das Hormon
Insulin notwendig. Wie ein Schliis-
sel ermdglicht es im gesunden Or-
ganismus, dass Zucker in die Zelle
hineingelangt, wo er als Energie-
quelle bendtigt wird. Bei Hunden
mit Diabetes mellitus hingegen ist
dem Blutzucker der Weg ins Inne-
re der Zellen versperrt. Die Folge
ist ein Uberhohter Blutzuckerspie-
gel, wahrend die Zellen gleichzei-
tig einen Energiemangel erleiden.
Aus diesem Zusammenhang ent-
stehen schlieBlich die typischen
Symptome der Krankheit: Betrof-
fene Hunde trinken auffallend viel,
mussen haufig Urin absetzen und
magern ab. Bleibt ein zuckerkran-
ker Hund unbehandelt, kénnen
weitere Stoffwechselstérungen (z.
B. im Fett- und Eiweil3stoffwech-
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sel) und Organschaden entstehen,
etwa an den Augen. Im Extremfall
kann der Stoffwechsel so entglei-
sen, dass der Hund daran sterben
kann. Wenn ein Tierhalter vermu-
tet, dass sein Hund zuckerkrank
sein kdnnte, solltest der Hund un-
bedingt einem Tierarzt vorgestellt
werden. Er weil3 wie er Diabetes
feststellen kann, und wie sich die
Krankheit behandeln lasst.

Wird ein Hund mit Diabetes mel-

Ausbildungsberuf - nicht nur
fir Auszubildende, die ihre
Kinder erziehen oder Ange-
horige pflegen, sondern etwa
auch fur Menschen mit Behin-
derung oder Leistungssport-
lerinnen und -sportler. Dies
starkt nicht nur die berufliche
Perspektive des Einzelnen, son-
dern kommt auch der Wirtschaft
und damit der Allgemeinheit
zugute. (djd)

litus friihzeitig angemessen be-
handelt, kann seine Lebenserwar-
tung dhnlich sein, wie die eines
gesunden Hundes. Um dieses Ziel
zu erreichen, ist besonders wich-
tig, dass Tierarzt und Hundebesit-
zer sich gut absprechen. So kann
es z. B. sein, dass ein zuckerkran-
ker Hund Uber langere Zeit gut
eingestellt ist und dann plétzlich
eine andere Insulindosis beno-
tigt. Daher ist es gut, wenn Besit-
zer ihrem Tierarzt stets direkt mit-
teilen, wenn der Hund deutlich
zu- oder abgenommen hat oder
krank wirkt.

Tierarztpraxis Ilona Bussmann-Gewehr

b A,
www Herorrtpraxis-gewehr, de

Foto: Pixabay/ Dirk Wouters

- Anzeige -

Seit liber 20 Jahren

In Rheda-Wiedenbrick fuhlt sich die Baumesse wie zu Hause

In Rheda-Wiedenbriick ist die
Baumesse immer ein ganz be-
sonderes Erlebnis. Das fanden
zuletzt im Jahr 2020 mehr als
32.500 Besucherinnen und Be-
sucher. Von Freitag bis Sonntag,
3. bis 5. Februar 2023, ist es wie-
der soweit: Jeweils von 10 bis 18
Uhr 6ffnet die Baumesse Rhe-
da-Wiedenbriick 2023 im A2-Fo-
rum ihre Tore. Premium-Partner
ist die Kreishandwerkerschaft
Giitersloh-Bielefeld.

Bereits zum 22. Mal prasentieren die
Aussteller aus der Region ihr Ange-
bot einem fachkundigen Publikum,
das sich besonders fiir die anspre-
chende Gestaltung des eigenen
Zuhauses interessiert. Sie kdnnen
mit nur einem Bummel durch die
vier Messehallen das nahezu voll-
standige Angebot aller regionalen
Handwerks- und Dienstleistungs-
betriebe aus den Bereichen Bau-
en, Wohnen, Renovieren und Ener-
giesparen in Augenschein nehmen
und miteinander vergleichen. Sie
unterhalten sich mit den Ausstel-
lern und nehmen am Ende lhres

Messetages vielleicht schon weitere
Besuchstermine mit nach Hause.

Tolles Programm

Die Baumesse Rheda Wiedenbriick
bietet ein umfangreiches Rahmen-
programm und ist damit auch fiir
Familien einen Besuch wert. Dafiir
sorgt die kostenlose Kinderbetreu-
ung mit Spielmdglichkeiten oder
ein leckeres Catering. Wer genug

Baumesse 2023
0%.-05. Februar | A2 Faram
Halie 11 Stand 1042

L
SPLIETKER

Baratung | Plamang | Ausfihrung

M e Y e
o aptisihar de

gelaufen ist, der kann am Wochen-
ende bei zahlreichen Fachvortragen
sein Wissen erweitern: Traditionell
beteiligt sich hier die Koordinie-
rungsstelle Energie und Klima des
Kreises Guitersloh an der Gestaltung
des Programms. Dieses Mal ladt sie
am Messe-Samstag ab 11.30 Uhr
zu vier jeweils einstlindigen Vor-

Rheda-Wiedenbriick

trdgen zu energetischen Moderni-
sierungen ein. An den beiden an-
deren Messetagen organisiert die
BaumesseE GmbH als Veranstalter
das Vortragsprogramm.

Freuen Sie sich also auf ein interes-
santes Wochenende auf der Rhe-
da Wiedenbriick. Der Eintritt kostet
5Euro pro Person, bis 16 Jahre frei.

HOLZBAU

Ennigericher Sirale 41 - 55508 Celoe - Telelen 0522741 88 - Fax 63430
wvnw holzbag-ormmpo, oo
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Verbrauchertipp

Strompreis-Anstieg:
Wie hoch ist die Entlastung durch die Preisbremse?

Millionen Menschen sor-
gen sich derzeit, ob sie die
Stromkosten noch bezahlen
konnen. Denn viele Anbie-
ter, darunter auch hunder-
te Grundversorger, erhéhen
die Preise pro Kilowattstunde
deutlich, teils um 50 oder gar
um 100 Prozent.

+Wer zum Jahreswechsel eine
Preiserhohung bekommen hat
und nun héhere Abschlage be-
zahlen muss, sollte wissen, dass
die Abschlage ab Marz in vielen
Fallen wieder niedriger werden”,
erlautert Hubertus Pieper, Ener-
gieberater der Verbraucherzen-
trale NRW in Ahlen. ,Denn wer
aktuell mehr als 40 Cent pro Ki-
lowattstunde flr Strom zahlen
muss, profitiert von der Preis-
bremse. Fir Januar und Februar
werden nun zundchst hohe Ab-
schlage féllig, da die Preisbrem-
sen erst ab Marz die Abschlage
reduzieren. Die Preisbremsen
gelten allerdings riickwirkend
auch fir Januar und Februar. Die
Entlastung fiir die ersten beiden
Monate bekommen Haushal-
te dann beispielsweise im Marz
gutgeschrieben”, sagt Huber-
tus Pieper.

Energieanbieter missen
Verbraucher:innen bis spates-
tens Ende Februar die neuen

Abschldge und die Entlastung
durch die Preisbremse mittei-
len. Mit dem interaktiven Ener-
giekosten-Rechner der Verbrau-
cherzentrale NRW lassen sich
schon jetzt die neuen Abschla-
ge inklusive der Preisbremsen
und der monatlichen Entlastung
berechnen. Er gilt auch fir Gas
und Fernwdrme. Welche Werte
flr den Rechner nétig sind und
was passiert, wenn man nicht
zahlen kann:

Den aktuellen Bruttoar-

beitspreis fiir Strom ermitteln:
Der Brutto-Preis je Kilowattstun-
de (kWh) ist mal3geblich fiir die
Hoéhe der Abschldge. Er schlief3t
Steuern, Umlagen und Abgaben
ein. Fehlt diese Angabe, kann
man sich direkt beim eigenen
Energieversorger nach dem ak-
tuellen Brutto-Preis erkundigen.

Grundpreis ermitteln:

Fast alle Stromtarife haben ei-
nen Grundpreis. Die aktuelle
Hohe finden Verbraucher:innen
auf ihrem letzten wirksamen
Preiserhdhungsschreiben oder
der Rechnung, oder sie fragen
ihren Energieanbieter.

Jahresverbrauchsprognose:
Der zugrunde gelegte Ver-
brauch ist entscheidend fur
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die Entlastung Uber die Strom-
preisbremse und fir die Ab-
schlagshdhe, denn die Preis-
bremse gilt nur fir 80 Prozent
des Verbrauchs. Bei Haushalten
mit einem sogenannten Ferra-
ris-Stromzdhler oder einem di-
gitalen Stromzahler entspricht
die aktuelle Verbrauchsprog-
nose in der Regel dem Vorjah-
resverbrauch. Bei Haushalten
dagegen, die ein intelligentes
Mess-System haben, ist laut Ge-
setz der Verbrauch des Jahres
2021 zu Grunde zu legen.

Was tun, wenn die hohen
Abschldge im Januar und
Februar nicht bezahlt

werden konnen oder eine
Stromsperre droht?
Betroffene sollten mit dem
Energieversorger sprechen,
ob eine Reduzierung des Ab-
schlags fir Januar und Februar
maglich ist. Zudem kdnnen oft-
mals Ratenzahlungen eine gute
L6ésung sein, um Stromsper-
ren zu verhindern. Fir kurz-
fristige Engpasse konnen sich
eventuell auch Stundungen an-
bieten. Eine Stromsperre muss
vier Wochen vorher, der Voll-
zug der Sperre acht Werktage
vorher in Briefform anklindigt
werden. Vor einer Stromsperre
sind Versorger zudem verpflich-

tet, eine Ratenzahlung anzu-
bieten. Eine Abschaltung darf
auch erst erfolgen, wenn der
Zahlungsrickstand mindes-
tens 100 Euro betrdgt und min-
destens zwei Abschlagszahlun-
gen nicht gezahlt wurden. Wer
Zahlungsprobleme hat, kann
beim Sozialamt oder beim Job-
center einen Antrag auf Uber-
nahme der Energieschulden
stellen. Wer feststellt, dass der
Abschlag des Versorgers zu
hoch ist, kann und sollte mit
dem Versorger Kontakt aufneh-
men, um den Abschlag zu sen-
ken.

Weitere Informationen
und Links:
Der Energiepreis-Rechner
und weitere Informationen
finden sich hier:
www.verbraucherzentrale.nrw/
node/75669

Den passenden Stromtarif
finden: www.verbraucherzent-
rale.nrw/node/6436

Alle Beratungsangebo-
te in der Energiekrise unter:
www.verbraucherzentrale.nrw/
node/79061
Kontakt Verbraucherzentrale
NRW in Ahlen:
Tel.: 02382/96 31 01
E-Mail:
ahlen@verbraucherzentrale.nrw

Foto: Verbraucherzentrale NRW

©rangizzz - stock.adobe.com
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Sie suchen gute Werbung?

lhre Kreativagentur am Mohnesee

Wir als Full-Service-Kreativagentur entwerfen nicht nur Start-ups
ein individuelles und professionelles Erscheinungsbild, sondermn
verleinen auch etablierten Unternenmen einen neuen Anstrich.
Ob Logo, Geschdaftspapiere, Prospekte, Anzeigengestaltung,
frische Texte, Fotografie oder Websites: Bei uns sind Sie richtig!

Mit frischen Ideen, Einsatzfreude und jahrelanger Erfahrung
setzen wir Inre Wansche um.

. ¥

Delecker Weg 33 - 59519 Méhnesee
Fon 0 29 24 - 87 970-31 - Fax 0 29 24 - 87 970-29
info@4cminds.de - www.4cminds.de

ﬂVertreTen durch FKW. Verlag GmbH



Aktuelles / Kleinanzeigen

Mitterzentrum

Beckum informiert
Freie Platze in der Kindertagespflege

Vor Kurzem haben wieder
Kindertagespflegepersonen
ihr Qualifizierungs-Zertifikat
erhalten und konnen damit
freie Pldtze zur Forderung der
0 bis dreijahrigen Kinder an-
bieten.

Die Kindertagespflege bietet
eine gute Moglichkeit, kleine
Kinder in einem geschiitzten
und lberschaubaren Rahmen
fordern zu konnen, da die Be-
treuung in einer kleinen Grup-
pe innerhalb des eigenen
Haushaltes oder in anderen
kindgerechten Raumen erfolgt.
Die Tagespflegeperson kim-
mert sich als feste Bezugsperson
um die Férderung der ganz Klei-
nen. Sie vermittelt Anregungen
zum Lernen und Wachsen. Dazu
gehort das Matschen draulen,
das Erproben von unterschied-

lichen Materialien im gemein-
samen Spiel, das gemeinsame
Essen und Ausruhen. Struk-
turierte Tagesablaufe in einer
festen liberschaubaren Gruppe
sind fiir die Kleinsten Ubersicht-
lich und vermitteln Sicherheit.
In den Tagespflegestellen wird
frisch und ausgewogen gekocht.

Die Fachberatung Kinderta-
gespflege im Mitterzentrum
berdt und vermittelt bei Betreu-
ungswiinschen der Eltern und
bietet Beratung fur die Eltern
und Tagespflegepersonen bei
laufenden Betreuungen. Der-
zeit gibt es noch freie Platze
bei Tagespflegepersonen und
-gruppen in Beckum. Informa-
tionen erhalten Interessierte
bei der Fachberatung Brigitte
Bublies-Tielker, Mutterzentrum
Soziales Netzwerk, Wilhelmstra-
Be 41, Tel. 02521/824490130.

Safe the Date:
Neue Ahlener Woche im Mai 2023

Mit einem Zelt und fast un-
endlicher Freiflaiche wandert
die 9. Neue Ahlener Woche
(NAW) vom traditionellen Ter-
min im Méarz auf das Wochen-
ende 13. und 14. Mai 2023,
bleibt aber auf dem bewahr-
ten Dr. Paul-Rosenbaum-Platz.

Weiterhin als klassische Ge-
werbeschau des heimischen
Handwerks, der Dienstleister,
Gastronomie, Einzelhandel,
Landwirtschaft und Industrie
geplant, freut sich die WFG Ah-
len mbH die Neue Ahlener Wo-
che auf wahrlich neue FuBe zu
stellen. Inhaltlich wird die NAW
um das Thema Nachhaltigkeit
gleich Ressourcenschonend er-
weitert. Die Besucher:innen kon-
nen sich bei freiem Eintritt in-
spirieren lassen und mit den
heimischen Unternehmen ins
Gesprach kommen.

Los geht es am Samstag von 14

W= L] i,
Plakat: WFG Ahlen

bis 20 Uhr und am Sonntag wird
die Messe von 10 bis 18 Uhr ihre
Tore 6ffnen. Reservierungen fir
Standflachen nimmt die WFG
Ahlen mbH unter Tel. (02382)
964303 oder pinnschmidtc@
stadt.ahlen.de entgegen.
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Initiative

,Willkommen in Beckum

Foto: Miitterzentrum Beckum

“"

Multikultureller Treffpunkt im Griinen

Mit Mitteln des Kommunalen
Integrationszentrum Kreis
Warendorf sowie privaten
Spenden konnte im Becku-
mer Umland ein internatio-
naler Treffpunkt geschaffen
werden.

Durch die Eigeninitiative und
aktive Mitarbeit vieler Gefliich-
teter und Ehrenamtler:innen
konnte die Hitte nach Weih-
nachten schnell errichtet wer-
den. Der Treffpunkt soll fiir neu
Zugewanderte offen sein und
durch besondere Aktionen wie
Grillfeste, Naturerkundungen
oder Spiele ohne Grenzen Kon-
takte und Vernetzung unterei-

nander fordern. Bei der Einwei-
hung wurden schon viele Plane
flir gemeinsame Aktionen ge-
schmiedet.

Ein wichtiges Ziel der Initiative
ist die Unterstiitzung beim Spra-
cherwerb, aber auch die Ver-
netzung und Unterstiitzung im
Ankommen. Dabei spielen ein-
heimische Paten als Mittler und
Unterstiitzer eine wichtige Rol-
le. Wer sich in diesem Bereich
engagieren mochte, ist jeder-
zeit herzlich willkommen; Infor-
mationen erhalten Interessier-
te im Mitterzentrum Beckum
bei Brigitte Bublies-Tielker, Tel.
02521/824490130 und Dagmar
Lange, Tel. 02521/824490131.

oo man: LOHRMANN

Ihr leistungsstarker Baustoffpartner

Der Baustoffmarkt Lohrmann in Ahlen ist lhr leistungsstarker Partner. Ein Schwer-
punkt in Ahlen liegt auf der Gestaltung lhrer Wohlfiihl-Oase mit Fliesen. Das geht
jetzt noch besser, denn ab sofort kdnnen Sie den ICECUBE 2.0 vor Ort ausprobieren.

NEU! NEU! NEU!
Der Zauberwiirfel
ICECUBE 2.0!

In Sachen Fliesen setzt der Baustoffmarkt
Lohrmann auf Qualitét: In der Ausstel-
lung wird auf tGiber 600 Schaufldchen die
gesamte Bandbreite an Produkten von

Trauer Café im Februar

Das Trauer Café in Oelde ist eine Moglichkeit fiir Menschen
in Zeiten der Trauer und des Abschieds sich gemeinsam
auszutauschen.

Bei Kaffee, Tee und Geback, besteht die Gelegenheit mit
anderen liber die Trauer und den Verlust eines lieben Men-
schen ins Gesprach zu kommen.

Wir erwarten Sie am Sonntag, 12. Februar, im DRK-Haus in
Oelde, PoststraBe 21, in der Zeit von 10 bis 12 Uhr.

Das Trauer Café ist eingebunden in die Hospizbewegung im
Kreis Warendorf.

Bei Nachfragen wenden Sie sich bitte an

Hans-Jiirgen Fiirstenau, Tel.02522/60434 oder

Anneliese Tschapalda, Tel. 05245/5327.

KLEINANZEIGEN

Briefmarken-Minzankaul
auch umiangrachs Sameslumgn,
Hanpitetuch, Barrahlusy
&ssessor U, Redecker, Im Stahisiamp 52
44581 Casirop-Aaussl, Tel. 0230581311

Der ,,Zauberwiirfel”

Der ICECUBE 2.0 hilft Ihnen, sich noch bes-
ser vorstellen zu kdnnen, wie die Fliese in
lhrem Zuhause aussieht. Der kompakte
Wiirfel, der rund 20 Quadratmeter misst,
ist ein digitales Verkaufsstudio. Als Kunde
kdnnen Sie sich darin 540 Musterfliesen
im Original ansehen. In den Regalen liegen
diese Musterfliesen zum Anfassen und Be-
gutachten bereit. Alles andere erfolgt auf
bis zu vier groBen Monitoren digital.

Die gewiinschte Fliese wird auf eine Ablage
aufgelegt und sofort zeigen die Monitore,
wie diese Fliese fertig verlegt aussehen
wiirde. In LebensgroBe an der Wand oder

auch auf dem Boden - auf einem begeh-
baren Bildschirm. Zudem werden alle mog-
lichen Formate der Wunschfliese gezeigt.
Wenn es zum Beispiel 25 verschiedene For-
mate gibt, dann kdnnen diese auch digital
dargestellt werden. Mit Ambientebildern
in 4K-Qualitat wird auf einem weiteren
Monitor zudem auf Wunsch angezeigt, wie
die ausgewadhlte Fliese im Wohnzimmer,
im Badezimmer, in der Kiiche oder auf
der Terrasse aussieht. Dabei kdnnen die
Boden- und die Wandfliese auf den Bildern
unterschiedlich dargestellt werden: Farben
und Fugenverldufe lassen sich in Sekun-
denschnelle auf Mausklick andern.

(v.li.) Anja Schulz, Stefan Neumann, Azubi Justin Rof3,
llona Degen und Geschidiftsfiihrer Jorg Lohrmann.

namenhaften Herstellern wie IGA prasen-
tiert. Hier finden Sie exklusive Fliesen aus
Europa und der ganzen Welt. Egal, ob Sie
Ilhr Bad oder andere Wohnbereiche mit
Fliesen aus Keramik oder Naturstein ver-
schonern mochten: Eine kompetente und
individuelle Planung und Beratung ist fiir
das Team vom Baustoffmarkt Lohrmann
selbstverstandlich.

Bauherren finden neben Fliesen auch das
klassische Baustoffsortiment flir den Roh-
und Innenausbau sowie ein vielféltiges
Angebot zum Modernisieren, Sanieren
und Renovieren. Kiirzlich wurde der neue
55 Quadratmeter gro3e Anbau eréffnet.

Sie sind neugierig geworden? Unser Team freut sich auf lhren Besuch!

Baustoffmarkt Lohrmann GmbH

10 Jahre
Wir kaufen Wohnmobile
I--E" MH + Wohnwagen
e Telefon: 03944-36160
wrwrw, LAhnLrAnspo e de WA wam-aw.de Fa.

PorschestraBe 4 - 59227 Ahlen
Tel. 02382/7073 - 0
Fax:02382/7073-70

Mo bis Fr 7 bis 18 Uhr (Dez. bis Feb. 7.30 bis 17 Uhr)

Sa 8 bis 12 Uhr

o
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BILDUNGSPROGRAMM
Weiterbildungen LKW-Fahrer*in (in & Monaten mit Klasse C/CE)
inklusive Busfahrer*in (in 5 Monaten mit Klasse D/DE)
Fithrerschein

Auslieferungsfahrer®in (in 5.5 Monaten mit Klasse B/BE)

(alle 4- ) _
ALE SR e MontageschweiBer*in (in 5-5 Manaten mit Klasse B/BE)

Weiterbildungen Schweil3en (alle verfahren mit DVS-Prisfung)

mit kurzfristigen Gabelstaplerschein (nach DGUV 308-001 Dauer: jeweils 2 Tege)
Kursstarts Profiling Lokfiihrer

Umschulungen Fachlagerist*in (Dauer 16 Monate)

beginnend von Fachkraft Metalltechnik (Fr Konstruktionstechnik in 16 Monaten)
FEBRUAR 2023 Metallbauer*in (FRr Konstruktionstechnik in 28 Manaten)

bis Industriemechaniker®in (28 Monate)

APRIL 2023 Fachkraft Lagerlogistik (22 Monate)

Weiterbildungen

SEPTEMBER 2023 Lokfiihrer®in (12 Monate - Bahntauglichkeit wird vorab getestet)

Firmenschulungen Wiederholungspriifung Schweilfen
Regelmdssige Starts  Priifung: Dvs/TUV

Schulungsstandort AHLEN: Liitkeweg 11 | 59229 Ahlen
Infos und Anmeldung unter: 02382 - 88 999 67 info-ahlen@sbh-west.de



