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Liebe Leserinnen und Leser,

wir haben Ende Dezember und 
somit das Jahresende fast er-
reicht. Für viele ist es ein Grund 
das vergangene Jahr 2024 Re-
vue passieren, das sicher kein 
einfaches und ein Jahr mit vie-
len Krisen war. Doch davon wol-
len wir uns nicht allzu sehr aus 
dem Tritt bringen lassen. Wir 
werfen in unserem Magazin ei-
nen Blick nach vorn in den Janu-
ar des neuen Jahres.

Unsere Exklusiv-Geschichte dreht 
sich um Volker Welzel und den Sil-
vesterlauf, der jedes Jahr am 31. 
Dezember mehrere Tausend Läu-
ferinnen und Läufer von der Wer-
ler Stadthalle zum Soester Markt-
platz führt. Mit einer Zeit von 43:19 
Minuten, die Welzel 1983 erzielt 
hat, ist er immer noch inoffizi-
eller Streckenrekordhalter. Im Ge-
spräch mit unserer Redaktion er-
zählt er, wie er den Silvesterlauf 
heute erlebt, wie er sich damals 
darauf vorbereitet hat und warum 

es 1990 neben ihm noch einen 
zweiten Sieger gab.
In Soest wird am 19. Januar die 
18. Hochzeitsmesse im Hotel Su-
sato stattfinden. Dazu gibt es alle 
Informationen im Überblick. Au-
ßerdem skizzieren wir, was die 
Brautmode-Trends im Jahr 2025 
sein werden. Traditionell ändert 
sich bei einem Jahreswechsel ei-
niges bei den Finanzen. Unsere 
Redaktion klärt auf, was es 2025 
Neues bei Steuern, Familien und 
Kindern gibt.
Seit dem 11. November sind auch 
wieder die Karnevalisten aktiv. Die 
neue Session hat begonnen. Tradi-
tionell ist im Dezember die Ruhe 
vor dem Sturm, aber im Januar 
geht es für die Narren wieder rund. 
Wir fragten bei den Jecken am 
Möhnesee und in Warstein nach, 
worauf man sich im kommenden 
Monat freuen darf. 
Dann wäre noch unser Azubi-Spe-
cial. Im Januar gibt’s für Schüle-
rinnen und Schüler traditionell 

die Zwischenzeugnisse. Jugend-
liche, die noch nicht wissen, was 
sie nach dem Schulabschluss ma-
chen möchten, sollten sich un-
seren Sonderteil „Ausbildung“ 
anschauen. Hier stellen Unterneh-
men aus der Region ihre Ausbil-
dungsangebote vor.  

Einen guten Rutsch und ein 
tolles Jahr 2025 wünscht 
das Team der hallo SOEST!
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Alle Jahre wieder heißt es, wenn 
am 31. Dezember der traditi-
onsreiche Silvesterlauf von Werl 
nach Soest stattfindet. Das 
Hauptaugenmerk richtet sich 
dabei vor allem auf die Haupt-
strecke, die mehrere Tausend 
Läuferinnen und Läufer über 15 
Kilometer von der Werler Stadt-
halle bis zum Soester Markt-
platz führt. Auch für den 63-jäh-
rigen Mendener Volker Welzel 
ist das Event etwas Besonde-
res. Und ebenso ist er beson-
ders für das Event. Denn 1983 
stellte er den inoffiziellen Stre-
ckenrekord von 43:19 Minuten 
auf, der noch bis heute Bestand 
hat. Neben 1983 gewann er auch 
1990 in Soest. Wie er den Silves-
terlauf erlebte, warum sein Re-
kord nur inoffiziell ist und wie 
er heute auf die Veranstaltung 
blickt, erzählt er im Gespräch mit  
„hallo Soest“.

Kürzere Strecke
Volker Welzel ist verheiratet, hat 
zwei erwachsene Kinder und ist 
von Beruf Oracle Datenbank Admi-
nistrator. Seine Vereine waren der 
VfL Platte Heide, TV Wattenscheid 
und LG Olympia Dortmund. Wenn 
er auf den Silvesterlauf blickt, kom-
men bei ihm einige Gefühle auf. 
„Eine Zeit lang war es so, dass die 
Zeiten immer schlechter gewor-
den sind. Wir sind früher ja schon 
andere Zeiten gelaufen. Für mich 
war der Silvesterlauf immer eine 
Standortbestimmung aus dem 
Training heraus. Mittlerweile habe 
ich mehrere Interviews geführt. Für 
die Menschen, die hier wohnen, 
scheint es das größte Laufevent 
überhaupt zu sein. Ich denke jedes 
Jahr zurück und schaue auch nach 
den Siegerzeiten. Im vergangenen 
Jahr war es auch eine Ehre, dass ich 
den Startschuss abgeben konnte. 
Also ich verfolge den Silvesterlauf 
immer noch“, erzählt Volker Welzel.
1983 hat Volker Welzel den Silves-
terlauf zum ersten Mal gewon-
nen. Seine Zeit von 43:19 Minuten 
ist der inoffizielle Streckenrekord.  

Bei internationalen Wettkämpfen wie den Europameisterschaften 
trug Volker Welzel das deutsche Trikot. 

Den offiziellen Streckenrekord hat 
der Belgier Jean Weijts aus dem 
Jahr 1986 mit 43:33 Minuten inne. 
Das liegt daran, dass die Strecke 
1983 nur 14,6 Kilometer anstatt 
den heutigen 15 Kilometer lang 
war. Dass er nicht den offiziellen Re-
kord hält, macht Welzel weder trau-
rig noch neidisch. „Das war eine or-
dentliche Zeit. Wenn von Werl nach 
Soest Rückenwind ist, dann kann 
man richtig starke Zeiten laufen. 
Der Jean Weijts ist ja sehr oft beim 
Silvesterlauf gelaufen. Ich denke, 
dass er 1986 ordentlich Rücken-
wind hatte. Ich weiß, dass er gerne 
im Januar in Marrakesch den Ma-
rathon gelaufen ist. Da bot sich der 
Silvesterlauf prima als letzte Tem-
poprobe an“, erklärt Welzel. 

Großartige Atmosphäre
Dass an die Zeit von 43:19 Minuten 
kaum einer herankommt, macht 
den Mendener stolz. Bei seinem 
zweiten Sieg 1990 überquerte er 
mit Alfons Struch zeitgleich die Li-
nie. „Damals hatten im Ziel zwei 
Leute ein Bändchen hochgehal-
ten. Ich hatte Alfons eigentlich im 
Endspurt abgehangen und woll-
te etwas überheblich austrudeln 
lassen mit Armen hoch ins Ziel. 
Und auf einmal war Alfons dann 
wieder neben mir. Das war aber 
nicht abgesprochen. Das war ein 
Kampf bis zum Ziel“, beschreibt der  
63-jährige Läufer.
Für Volker Welzel und für viele an-
dere Sportlerinnen und Sportler 
auch ist der Silvesterlauf berau-
schend. „Die Atmosphäre ist groß-
artig, das steht ja auch jedes Mal 
in allen Zeitungen und Magazi-
nen. Für viele ist das ein Volksfest, 
wenn man durch die Dörfer läuft 
und links und rechts sind die Men-
schen, die jeden anfeuern“, sagt 
Welzel, der aber auch weiß, dass die 
Strecke es in sich hat.  „15 Kilometer 
sind eine weite Distanz. Es besteht 
die Gefahr, weil so viele Menschen 
teilnehmen, dass man am Anfang 
überdreht. Dann kann es auf den 
letzten Kilometern sehr schmerz-
haft werden. Man muss sich die 
Strecke vernünftig einteilen. Die At-
mosphäre kann zu einer Hochstim-
mung führen und wenn man dann 
auch viel dafür trainiert hat, kann es 
sein, dass man zu schnell startet“, 
weiß Welzel.

Hartes Training
Dass Siege und Rekordzeiten nicht 
von alleine kommen, weiß Volker 
Welzel ganz genau. Daher legte er 
vor den Starts solcher Rennen viel 
Wert aufs Training. Welzel war zur 
damaligen Zeit sehr trainingsflei-
ßig und ist wöchentlich zirka 140 
Kilometer gelaufen. Als Bahnläu-
fer habe er Ende September im-
mer mit dem spezifischen Lauf-
training aufgehört. Im Oktober 
habe er dann auch mal die Füße 
hochgelegt, Fußball gespielt oder 
ist Rad gefahren. Anfang Novem-
ber hat er dann immer mit dem 
Grundlagentraining angefangen. 
Da ist er immer 160 Kilometer die 
Woche gelaufen. Am Anfang habe 
er wenig Tempoläufe gemacht. 
Ende November oder Anfang De-
zember habe er dann immer mit 
Tempodauerläufen angefangen. 
Er gibt aber zu, dass er an Silvester 
häufig unsicher war, was er aktuell  
draufhatte.
Volker Welzel, weiß genau, wel-
che Komponenten zusammen-
kommen müssen, um die 15-Kilo-
meter-Strecke zu gewinnen. „Ich 

habe acht bis zehnmal die Woche 
trainiert. Da gehört im November 
und Dezember bei Wind und Wet-
ter eine gehörige Portion Durch-
haltevermögen und Willensstär-
ke dazu. Außerdem gehört eine 
gewisse Portion Talent dazu. Da-
durch, dass ich im Vorfeld schon 
Erfolge bei Bahnläufen wie den 
Westfalenmeisterschaften hat-
te, war ich immer selbstbewusst. 
Training, Willensstärke, Talent und 
Selbstvertrauen sind die Voraus-
setzungen für den Erfolg“, findet 
der Sportler.

Crossläufer und Tempomacher  
Unmittelbar vor dem Start hat-
te Volker Welzel feste Rituale. „Das 
Warmmachprozedere war eigent-
lich immer gleich. Eine Stunde vor 
dem Start bin ich 15 oder 20 Minu-
ten locker gejoggt. Dann habe ich 
ein paar Dehnübungen gemacht. 
Ich habe auch ein paar Steige-
rungen gemacht, mir gleichzeitig 
aber auch Zeit gelassen, dass al-
les in Ruhe abläuft. Dann spricht 
man auch noch mit dem Trainer, 
worauf man achten sollte. Wenn 

man zu spät nach Werl anreist, die 
Startunterlagen noch nicht hat 
und direkt in Hektik verfällt, ist das 
schwierig“, weiß Welzel.
Welzel hatte aber auch abseits des 
Silvesterlaufs große Erfolge. Dabei 
standen bei ihm vor allem Cross-
läufe und Hallenmeisterschaften 
an oberster Stelle. Über 3000 Me-
ter hat er zweimal an Hallen-Eu-
ropameisterschaften teilgenom-
men. Im Crosslauf ist er bei den 
Junioren und den Männern sogar 
mehrmals deutscher Meister ge-
worden. Ein anderes Rennen, das 
den Läufer immer begleitet hat, 
war als er für den Olympiasieger 
von 1984, den Marokkaner Said 
Aouita, den Tempomacher bei 
dessen Weltrekordversuch über 
3000 Meter 1986 in Köln machte.  
„Eigentlich sollten Europameis-
terschaften oder deutsche Meis-
terschaften mehr zählen, aber die 
Menschen sprechen immer auf 
das Rennen als Tempomacher 
oder den Silvesterlauf an“, erklärt 
Volker Welzel.

Heute als Walker aktiv
Welzel war bis 2011 noch sport-
lich aktiv und hat die Mittelstre-
ckenläufer der LG Menden noch 
trainiert. 2011 war er auf einer 
Dienstreise in Berlin und hat sich 
dort eine Grippe eingefangen 
und hat danach einen Lauf ge-
macht. Anschließend hat er eine 
Herzmuskelentzündung bekom-
men. Beim Training ist er in der 
Folge immer langsamer gewor-
den. Ärzte stellten fest, dass Wel-
zels Herz nur noch auf 24 Prozent 
gearbeitet hatte. Ende 2011 hat 
er dann einen Defibrillator be-
kommen. Das Laufen musste er 
den aufgeben. Allerdings ist er 
heute noch jeden Tag im Wal-
king aktiv, wo er sechs bis acht 
Kilometer täglich absolviert. Aus 
diesem Grund kann er als Läufer 
auch nicht mehr am Silvesterlauf 
teilnehmen. 
Es gibt einige Dinge, die ihn am 
Laufsport begeistern. „Man hängt 
seinen Gedanken nach, tut etwas 
für die Fitness und es bringt Ent-
spannung“, so Welzel begeistert. 
Für 2025 erhofft er sich, dass er 
gesundheitlich stabil bleibt und 
sich seine Herzleistung wieder  
verbessert. (MS)

Der Mann der Rekorde
Wie Volker Welzel den Silvesterlauf 
dominierte

In seiner Karriere hat 
Volker Welzel auch 

abseits des Silvesterlaufs 
von Werl nach Soest 

viele Pokale gewonnen. 
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Als Mittelstreckenläufer hatte Volker Welzel seine Stärken auch auf der Bahn.
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Soest

Sie haben Anlass zu feiern ...  
     auch Ihre standesamtliche Trauung ... 
          das Hotel Susato hat den Rahmen dafür.

www.hotel-susato.de
Hotel Susato
Kolping Forum Soest gem. GmbH
Dasselwall 5 · 59494 Soest 

Tel.: 0 29 21 / 37 00-0
Fax: 0 29 21 / 37 00-101 
E-Mail: info@hotel-susato.de

Der Antrag ist gemacht, der Verlobungsring funkelt am Finger, 
das Trau-Datum steht fest. Fehlt nur noch die geeignete Location, 
oder? Eine feine Adresse befindet sich in Soest: das Hotel Susato.
Ein heller, freundlicher Festsaal, die Tische elegant eingedeckt, 
Stuhlhussen, romantische Kerzenleuchter… Klingt für Sie nach 
Traumhochzeit? Genau dies ist im Hotel Susato möglich. Der ge-
räumige, stilvolle Saal bietet Platz für bis zu 180 Gäste an runden 
Tischen und ist somit ideal für große Hochzeitsgesellschaften. Bei 
anderer Bestuhlung finden sogar mehr Personen Platz. Auch Paa-
re, die in kleinerem Rahmen ihren großen Tag zelebrieren, sind 
hier gut aufgehoben, denn der Saal lässt sich problemlos teilen. 
Von dem barrierefreien Saal aus können Sie mit Ihren Lieben 
direkt auf die schöne Terrasse gehen. 
Sollte es im Sommer doch ein paar Grad zu heiß sein, so sorgt 
die Klimaanlage dafür, dass Sie dennoch ausgelassen feiern und 
tanzen können!
Wer sich für eine Hochzeit im Hotel Susato entscheidet, der 
kann sich auch gern auf eine professionelle Komplett-Organisa-
tion seines Festes verlassen. Ob Blumenschmuck, Musiker oder 
Tisch- und Menükarten: die Hauseigenen Planer erfüllen Ihnen 
alle Wünsche, natürlich auch kulinarisch! Bevorzugen Sie ein 
elegantes Menü oder ein lockeres Büfett? Das Team des Hotels 
stellt Ihnen das passende Hochzeitsessen für jeden Geschmack 
zusammen und unterstützt Sie kompetent bei der Auswahl be-
gleitender Weine und anderer Getränke. Lassen Sie sich vom 
perfekten Service überzeugen und genießen Sie entspannt Ihre 
Traumhochzeit im Festsaal des Hotels Susato.

Zauberhaft feiern
Ihre Traumhochzeit im Hotel Susato- A
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18. Hochzeitsmesse
Alles zum Thema Heiraten in Soest
Künftige Ehepaare, die im 
Jahr 2025 heiraten wollen 
und sich noch nicht über al-
les organisatorische im Kla-
ren sind, sollten sich den 
Sonntag, 19. Januar 2025 
vormerken. Denn dann fin-
det im Hotel Susato im Das-
selwall 5 in Soest bereits zum 
18. Mal die Hochzeitsmesse 
Soest statt.

Dabei erfahren Sie alles Wis-
senswerte rund um das Thema 
heiraten. Und das ist besonders 
wichtig, damit der schönste 
Tag im Leben auch wirklich ge-
lingt. Denn Feste sollte man 
feiern wie sie fallen. Aber bei 
der Organisation einer Hoch-
zeitsfeier darf nichts dem Zu-
fall überlassen werden. Des-
halb finden Besucherinnen und 
Besucher alles, was sie für eine 
perfekte Vorbereitung benöti-

gen, auf der Soester Hochzeits-
messe. Mehr als 20 Aussteller 
zeigen Brautpaaren und Gäs-
ten, was es für einen rundum 
gelungenen Anlass braucht. 
Von Brautmoden, Trauringen, 
Hairstyling, Make-up, DJ’s, Sän-
gerin, Fotografen, Fotoboxen, 
Videofilmern, Hochzeitstorten, 
Catering, Hochzeitsplanern und 
vielen weiteren Dingen finden 
heiratswillige Paare alles, was 
das Heiraten schön und unver-
gesslich macht. Die Veranstal-
tung beginnt um 11 Uhr und 
endet um 17 Uhr. Neben der 
Brautmodenschau, die um 13 
Uhr stattfindet, können die Be-
sucherinnen und Besucher bei 
einer Verlosung verschiedene 
Gutscheine gewinnen.
Alle weiteren Informationen zur 
18. Hochzeitmesse Soest finden 
Sie im Internet unter dem Link 
www.hochzeitsmesse-soest.de.
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Hochzeit

Brautmode im Jahr 2025
Diese sechs Trends gibt es
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Die Brautkleider-Trends für 
das Jahr 2025 zeigen eine 
fas z inie re nde M isc hung 
aus nostalgischen Elemen-
ten und zeitgenössischem 
Chic. Traditionelle Stile keh-
ren zurück, doch mit einem 
frischen, modernen Twist. 
Von Korsagen bis zu Hosen-
anzügen, die kommenden 
Trends bieten für jede Braut 
et was Einzigar tiges und  
Stilvolles.

Korsagen
Ein zentraler Trend in der Braut-
mode 2025 ist die Rückkehr der 
Korsagen. Diese betonen die 
Taille und verleihen der Braut 
eine wunderschön geformte Sil-
houette. Korsagen werden oft 
mit strukturierten Materialien 
kombiniert, die eine klassische, 
aber dennoch verführerische 
Ausstrahlung haben. Besonders 
beliebt sind Korsagen in Kombi-
nation mit voluminösen Röcken 
oder langen Schleppen, die ei-
nen dramatischen Auftritt ga-
rantieren.

Perfect Day 
Braut- und Festmode 

Hauptstraße 48
59889 Eslohe

Perfect Day 
Outlet 

Mendener Str. 14
59755 Arnsberg
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Immer über 2.000 Kleider und 
aktuelle Kollektionen. Die neuen Kollektionen 

werden ab Januar vollständig im Haus sein. 
Hier auch Änderungsschneiderei und alles Zubehör.

Ö� nung am Wochenende für die gerade 
statt� ndenden Schützenfeste 

immer möglich.

Immer über 300 Kleider, alles mindestens  
50 % reduziert. Änderungsschneiderei 

kann im Hauptgeschäft gemacht werden. 
Lage in der Fußgängerzone Neheim, 

neben dem Parkhaus.
Unsere Geschäfte punkten mit viel Auswahl, 

sorgfältiger und ehrlicher Beratung.

In Arnsberg

suchen 

wir eine/n

Mitarbeiter/in

(m/w/d)

Tiefe Taille
Ein weiterer Trend, der das Jahr 
2025 prägen wird, ist die tiefe 
Taille. Dieser Stil, der seine Wur-
zeln in den 1920er Jahren hat, er-
lebt ein großes Comeback. Klei-
der mit tiefer Taille strahlen eine 
besondere Eleganz aus und ver-
leihen der Braut einen verlänger-
ten Oberkörper. Dieser Schnitt eig-
net sich besonders für Bräute, die 
einen Hauch von Vintage in ihre  

Hochzeitsmode integrieren möch-
ten, ohne dabei auf moderne Ele-
mente verzichten zu müssen.

Puffärmel
Puffärmel, die schon in den ver-
gangenen Jahren immer wieder 
in der Mode auftauchten, setzen 
2025 ein starkes Statement in der 
Brautmode. Diese voluminösen 
Ärmel verleihen jedem Brautkleid 
eine märchenhafte Note und sind 
ideal für Bräute, die an ihrem gro-
ßen Tag alle Blicke auf sich ziehen 
möchten. Ob in kurzen oder lan-
gen Varianten, Puffärmel sorgen 
für ein dramatisches, aber den-
noch romantisches Erscheinungs-
bild.

Rüschen
Rüschen sind zurück und domi-
nieren die Brautmodenszene 2025 
mit ihrer verspielten Eleganz. Ob 
als dezente Akzente am Saum, an 
den Ärmeln oder als voluminöse 
Details auf dem gesamten Kleid – 
Rüschen verleihen der Brautmo-
de eine gewisse Leichtigkeit und 
Beweglichkeit. Besonders in Kom-
bination mit fließenden Stoffen 
kommen sie zur Geltung und er-
zeugen ein dynamisches Erschei-
nungsbild.

Schleifen
Schleifen spielen 2025 eine zen-
trale Rolle in der Brautmode. Sie 
dienen als auffällige Details auf 
dem Rücken, an der Taille oder so-
gar auf den Schultern und verlei-
hen jedem Brautkleid eine femi-
nine und verspielte Note. Große, 
auffällige Schleifen werden beson-
ders bei minimalistischen Kleidern 
zum Hingucker, während kleine-
re Schleifen für subtile Akzente 
sorgen.

Klassische Linie
Trotz der zahlreichen neuen Trends 
bleibt die klassische Linie auch 
2025 ein wichtiger Bestandteil der 
Brautmode. Schlichte, elegante Sil-
houetten, die den Körper umspie-
len, erfreuen sich weiterhin großer 
Beliebtheit. Diese zeitlosen Kleider 
zeichnen sich durch ihre Zurück-
haltung und Eleganz aus und sind 
ideal für Bräute, die Wert auf eine 
edle und unvergängliche Ästhe-
tik legen. (www.cosmopolka.com)

Werl-Westönnen
Tel. 02922/2295

Dienstag & Mittwoch 
Ruhetag

GASTFREUNDSCHAFT SEIT ÜBER 100 JAHRENGASTFREUNDSCHAFT SEIT ÜBER 100 JAHRENGASTFREUNDSCHAFT SEIT ÜBER 100 JAHREN

            ...W
ir 

        wünschen ein

glückliches neues Jahr!
glückliches neues Jahr!

Wir machen  Urlaub vom 07.01. bis einschließlich 23.01.2025!

GASTFREUNDSCHAFT SEIT ÜBER 100 JAHRENGASTFREUNDSCHAFT SEIT ÜBER 100 JAHREN
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        wünschen ein

Lachs-Spinat-Lasagne
So wird sie zubereitet
Machen Sie Ihren Lieben mit 
einer Lachs-Spinat-Lasagne 
eine Freude. Wir verraten Ih-
nen mit unserem Rezept, wie 
man sie zubereitet.

Zutaten: Für die Auflaufform: 
(etwa 30 x 22 cm, Inhalt etwa 3 
l) etwas Fett. Blattspinat: 700 g 
tiefgekühlter, gehackter Blatt-
spinat, 1 Zwiebel, 1 - 2 EL Butter 
oder Speiseöl. Béchamelsoße: 30 
g Butter, 30 g Weizenmehl, 250 
ml Milch, 300 g Dr. Oetker Crème 
fraîche Classic. Lachs: etwa 500 g 
Lachsfilets ohne Haut, 1 EL Zit-
ronensaft. Außerdem: etwa 12 
Lasagneblätter (ohne Vorgaren, 
etwa 250 g), 100 g geriebener 
Käse z. B. Gouda, Salz, frisch ge-
mahlener Pfeffer, frisch geriebe-
ne Muskatnuss.

Zubereitung:
Blattspinat nach Packungsan-
leitung auftauen lassen. Zwie-
bel abziehen und in feine Wür-
fel schneiden. Butter oder Öl in 
einem Topf erhitzen. Zwiebel-
würfel darin andünsten. Blatt-
spinat dazugeben und kurz mit-
dünsten. Mit Salz, Pfeffer und 
Muskat kräftig abschmecken. 
Beim Schichten der Lachs-Spi-
nat-Lasagne den Spinat etwas  
ausdrücken.
Auflaufform fetten. Backofen 
vorheizen. Ober- und Unterhit-
ze: etwa 200 °C, Heißluft: etwa 
180 °C.

Béchamelsoße kochen
Butter in einem Topf zerlassen. 
Mehl zugeben und unter Rühren 
erhitzen. Milch unter Rühren nach 
und nach dazugeben und mit ei-
nem Schneebesen gut durch-
rühren, damit keine Klümpchen 
entstehen. Die Soße einmal kurz 
aufkochen. Crème fraîche unter-
rühren. Die Béchamelsoße mit Salz, 
Pfeffer und Muskatnuss kräftig  
abschmecken.

Lachs für Lachs-Spinat-
Lasagne vorbereiten
Lachs in etwa 1,5 x 1,5 cm große 
Würfel schneiden, mit dem Zitro-
nensaft beträufeln und mit Salz 
und Pfeffer würzen.

Lachs-Spinat-Lasagne nun 
in der Reihenfolge in der 
Auflaufform einschichten
3 Lasagneblätter, etwas Bécha-
melsoße, 1/3 Spinat, 1/3 Lachs-
würfel, 3 Lasagneblätter, etwas Bé-
chamelsoße. Geriebenen Käse auf 
der Lachs-Spinat-Lasagne vertei-
len. Die Form auf dem Rost in den 
Backofen schieben. Einschub: un-
teres Drittel, Backzeit: etwa 35 Min. 
Die Lachs-Spinat-Lasagne aus dem 
Backofen nehmen und vor dem 
Anschneiden etwa 5 Minuten ste-
hen lassen. (rezeptdownload.oetker.de)
Guten Appetit!
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Wiggeringh. Str. 2a • 59597 Erwitte-Horn
Tel.: 0 29 45 / 22 77 • www.buschkuehle.de

Wir können nur lecker...

Party-Service Buschkühle

Für Ihre Feier
finden Sie 
bei uns
das passende 
Buffet oder 
Menü

Euer „Harry“ und sein  
Team werden Euch auch  

in 2025 und darüber  
hinaus mit leckerem 

Essen verwöhnen. 
Allen Kunden ein 

gesundes und glückliches 
neues Jahr und weiterhin 

guten Appetit!
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ImmobilienSteuern

Für das Kalenderjahr 2025 wer-
den zeitnah die gesetzlichen 
Änderungen eingearbeitet.Da-
her kann es auch ohne die An-
passung Ihrer Bruttobezüge zu 
geänderten Auszahlungsbeträ-
gen kommen. Wir geben einen 
Überblick über Steuern, Min-
destlohn und Versicherungen.

Beim Grundfreibetrag gibt es 
eine Erhöhung um 300 Euro von 
11.784 auf 12.084 Euro. Durch die 
Erhöhung der Freigrenze fällt bis 
zu einer Gesamtjahressteuer von 
19.950 € (bzw. 39.900 € bei Ehe-
leuten / Personen in eingetrage-
ner Lebenspartnerschaft) kein 
Solidaritätszuschlag an.

Kinderfreibeträge steigen
Bei den Kinderfreibeträgen gibt 
es eine Erhöhung um 60 Euro von 

6.612 auf 6.672 Euro. Ab dem 1. 
Januar 2025 dürfen mehrjähri-
ge Bezüge nicht mehr im Rah-
men der so genannten Fünftel-
regelung ermäßigt besteuert 
werden. Stattdessen werden 
entsprechende Bezüge auf der 
Lohnsteuerbescheinigung 2025 
in den Zeilen 9 (ausschließlich 
für Versorgungsbezüge) bzw. 
Zeile 10 gesondert ausgewie-
sen. Die ermäßigte Besteuerung 
kann dann durch einen geson-
derten Antrag im Rahmen der 
Einkommensteuerjahresveran-
lagung beim Finanzamt bean-
tragt werden. 
Die Prämien für Kfz-Versiche-
rungen steigen auch in 2025. Je 
nachdem, wie umfangreich der 
Versicherungsschutz ist, könn-
ten auf Verbraucher Erhöhun-
gen von bis zu etwa 20 Pro-
zent zukommen. Grund dafür 
ist wie schon 2024, dass die Kos-
ten für Reparaturen durch die 
hohe Inflation gestiegen sind. 
Preise verschiedener Anbieter 
zu vergleichen, lohnt sich den-
noch wegen des harten Wettbe-
werbs. Steigen die Preise, haben 
Verbraucher ein Sonderkündi-
gungsrecht von vier Wochen 
nach Erhalt der Mitteilung. 

Höherer Mindestlohn
Der Mindestlohn steigt zum 1. 
Januar 2025 von 12,41 Euro auf 
12,81 Euro brutto pro Stunde. 
Allen Beschäftigten muss min-
destens der Mindestlohn ge-
zahlt werden. Er gilt also nicht 
nur für Arbeitnehmer mit einer 
versicherungspflichtigen Haupt-
beschäftigung, sondern auch für 
Minijobber. Für sie erhöht sich 
damit die Verdienstgrenze von 
538 auf 556 Euro im Monat. Aufs 
Jahr gerechnet liegt sie dann bei 
6.672 Euro. 
Zuletzt lag der durchschnittliche 
Zusatzbeitrag, den die gesetz-
lichen Krankenkassen zum all-
gemeinen Beitragssatz von 14,6 
Prozent erheben können, bei 1,7 
Prozent. Dieser wird nun zum 
Jahreswechsel um 0,8 Prozent 
auf 2,5 Prozent erhöht. Die Kran-
kenkassen selbst, ob sie den 
Zusatzbeitrag anheben und in 
welcher Höhe. Erhöht Ihre Kran-
kenkasse den Zusatzbeitrag, ha-
ben Sie als gesetzlich Versicher-
ter ein Sonderkündigungsrecht. 
Sie können dann bis zum Ende 
des Monats, in dem der neue 
Zusatzbeitrag gilt, zu einer an-

deren Krankenkasse wechseln. 
Wird der Zusatzbeitrag zum 
Beispiel zum 1. Januar erhöht, 
können Sie bis zum 31. Januar  
kündigen. 

Pflegeversicherungsbeitrag 
steigt
Zum 1. Januar 2025 steigt der 
Beitrag in der Pflegeversiche-
rung erneut, und zwar um 0,2 
Prozentpunkte. Damit soll ver-
hindert werden, dass die Pflege-
versicherung zahlungsunfähig 
wird. Der Beitragssatz wird so-
mit auf 3,6 Prozent der beitrags-
pflichtigen Einnahmen festge-
setzt. Für Kinderlose erhöht sich 
der Beitragssatz auf 4,2 Prozent. 
Familien mit Kindern zahlen we-
niger, die Staffelung reicht von 
3,6 Prozent bei einem Kind bis 
2,6 Prozent bei fünf oder mehr 
Kindern. 
Auch das Wohngeld wird zum 
1. Januar 2025 an die Preis- und 
Mietenentwicklung angepasst. 
Das Wohngeld steigt um 30 
Euro pro Monat, das sind durch-
schnittlich 15 Prozent. 
(www.finanzverwaltung.nrw.
de/www.verbraucherzentrale.de)

Foto: ©Dave_Pot - stock.adobe.com

Baufinanzierung mit Weitblick
Darauf müssen Bauherren achten
Sinkende Leitzinsen bei der 
Europäischen Zentralbank 
lassen viele Bauwillige hof-
fen, dass sie den Bau eines Ei-
genheims wieder etwas leich-
ter stemmen können. "Bei der 
Baufinanzierung gibt es aber 
auf jeden Fall einige Grund-
regeln zu beachten, um sich 
günstige Konditionen zu si-
chern und kein Geld zu ver-
schenken", sagt Erik Stange 
vom Verbraucherschutzver-
ein Bauherren-Schutzbund 
e. V. (BSB). Er fasst die wich-
tigsten Punkte für Bauherren  
zusammen.

Finanzierungskonzept an 
die eigene Lebensplanung 
anpassen
Viele Bauträger, Architekten oder 
Makler bringen zu den Objekt-
unterlagen für ein Haus gleich 
ein Finanzierungskonzept mit. 
Doch oft ist die Finanzierung für 
eine möglichst hohe Bausumme 
über viele Jahre gestreckt. Eine 
langsame Rückzahlung nutzt 
aber vor allem den Verkäufern 
und den Banken. Wichtige Eck-
daten für die Finanzierungs-
planung sind das Lebensalter 
und der Zeitpunkt, zu dem man 
schuldenfrei sein möchte, in der 
Regel spätestens zum Renten-
eintritt, wenn das monatliche 
Einkommen deutlich niedriger 
ausfällt. Unter www.bsb-ev.de 
gibt es viele weitere Infos rund 
ums Bauen und die Adressen un-
abhängiger Berater, die Bauher-
ren bei der Planung, Finanzie-
rung und Durchführung ihres 
Hausprojekts begleiten.

Monatsbudget abwägen, 
Einsparmöglichkeiten nutzen
Eine genaue Aufstellung der Ein-
nahmen und Ausgaben bildet 
die Basis für die Festlegung der 
maximalen Monatsrate, die Bau-
herren stemmen können. Diese 
sollte nicht über-, sondern eher 
unterschritten werden. Schafft 
man es, monatlich weniger aus-
zugeben, kann das Geld für 
Sondertilgungen genutzt wer-

den, um die Rückzahlung zu be-
schleunigen.

Bankenwerbung kritisch 
hinterfragen und Vergleiche 
anstellen
Geldinstitute locken häufig mit 
beeindruckend niedrigen Zin-
sen. In den dazugehörenden Er-
läuterungen stehen dann oft 
Bedingungen, die wenig rea-
litätsnah sind und zum Bei-
spiel nur für Kunden gelten, die 
höchsten 60 Prozent des Immo-
bilienwerts als Kredit benötigen 
und zusätzlich Nebenkosten wie 
Grunderwerbsteuer, Notar- und 
Maklerkosten als Eigenkapital 
mitbringen. Es lohnt sich daher, 
konkrete Angebote auf Basis von 
Einkommen, Vermögen, Alter, 
beruflicher Situation und finanzi-
ellen Verpflichtungen bei mehre-
ren Anbietern einzuholen. Regis-
trierte Vermittler können hierbei 
unterstützen.

Bereitstellungszinsen 
beachten
Banken gehen davon aus, dass 
Baudarlehen möglichst schnell 
abgerufen werden, da sie den 
Darlehensbetrag zur Auszahlung 
bereithalten. Verzögert sich der 
Baubeginn oder der Projektab-

lauf, verlangt die Bank nach ei-
nigen Monaten Bereitstellungs-
zinsen. Der Zeitraum, ab wann 

solche Zinsen fällig werden, lässt 
sich bei manchen Geldinstituten 
verhandeln. (DJD)

Foto: djd/Bauherren-Schutzbund/
Getty Images/Joseffson.

Steuern, Familien, Kinder?
Das ändert sich finanziell im Jahr 2025
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Bau und Handwerk

Energiesparen im Eigenheim 
ist ein Thema, das Hausei-
gentümer nicht erst seit ges-
tern beschäftigt. Schon 2002 
trat die erste bundesweite 
Energieeinsparverordnung 
in Kraft, zuvor hatte der Ge-
setzgeber etwa mit der Wär-
meschutzverordnung klare 
Vorgaben gemacht. Das be-
deutet: Häuser, die vor 20 
oder 30 Jahren gebaut wur-
den, verfügen somit bereits 
über ein gewisses Maß an 
Dämmung - auch wenn der 
Wärmeschutz naturgemäß 
nicht mehr den heutigen, we-
sentlich höheren Standards 
entspricht. Wenn eine umfas-
sende energetische Sanierung 
geplant ist, muss deshalb aber 
das alte Dämmmaterial nicht 
zwangsläufig auf dem Müll  
landen.

Vorhandene Dämmschicht 
behalten und verstärken
Aufdoppeln statt entsorgen, so 
lautet das Motto unter Fachleu-
ten: Denn unter bestimmten Vo-
raussetzungen ist es möglich, 
eine vorhandene Dämmschicht 

beispielsweise auf dem Dach 
weiterzuver wenden, indem 
man sie mit einer weiteren Lage 
verstärkt. "Dieses Vorgehen re-
duziert Abfallmengen, schont 
Ressourcen und kann sich für 
die Hauseigentümer auch finan-
ziell lohnen", schildert Ekkehard 
Fritz vom Dachsystemherstel-
ler Bauder. Wurden hochwerti-
ge Produkte fachgerecht verar-
beitet, ist eine Dämmung etwa 
mit PU-Hartschaum Jahrzehn-
te später noch intakt und kann 
entsprechend erweitert werden. 
Diese Erfahrung machte auch 
der Dachdeckermeister Uwe Eu-

ler bei einem über 300 Quad-
ratmeter großen Steildach, das 
er ursprünglich vor 29 Jahren 
mit einer PU-Aufsparrendäm-
mung ausgestattet hatte. Eine 
Besichtigung zeigte, dass die 
Altdämmung weitergenutzt und 
ertüchtigt werden kann. Durch 
diese Empfehlung haben die 
Besitzer des schmucken Eigen-
heims in Butzbach nennenswer-
te Ressourcen an Material, Ar-
beit und Geld eingespart.

Auch fürs Aufdoppeln 
gibt es staatliche Zuschüsse
Für das Aufdoppeln einer Dach-
dämmung bieten sich verschie-
dene Materialien an: die be-
reits ursprünglich verwendeten 
Hartschaumplatten ebenso wie 
neue, besonders nachhaltige 
Produkte. Uwe Euler empfahl 
den Auftraggebern als Erweite-

rung BauderECO. Dieses Dämm-
material besteht größtenteils 
aus nachwachsender Biomas-
se, das heißt Reststoffen aus der 
Landwirtschaft, Muschelkalk so-
wie recycelten Wertstoffresten. 
Unter www.bauder.de finden 
sich ausführliche Informationen 
dazu sowie Kontaktdaten von 
Fachhandwerkern in der Nähe. 
Im konkreten Beispiel hat Dach-
deckermeister Euler die 75 Milli-
meter dicke vorhandene Dämm-
schicht um weitere 80 Millimeter 
verstärkt, um das Dach ener-
getisch auf die Höhe der Zeit 
zu bringen - und gleichzeitig 
den Eigentümern eine staatliche 
Förderung für die Sanierung zu  
sichern. (DJD)

Fotos: djd/Paul Bauder/
Michael Hauler

Dämmung hoch zwei
So lässt sich ein Wärmeschutz aufstocken

KLEEGRÄFE
MEISTERBETRIEB

Thomas Kleegräfe · Meister-Eckhart-Weg 3 · 59494 Soest
Tel. 0 29 21 - 86 12 · Fax 0 29 21 - 34 32 89

kleegraefe-soest@t-online.de • www.kleegraefe-soest.de

• Elektroinstallation
• Heizungstechnik
• Meß- und Regeltechnik

• Beleuchtungsanlagen
• Erneuerbare Energien
• Sanitärinstallation

• Sat-Anlagen

50
Über

Jahre

Viel Glück im neuen Jahr!
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Rund ums Grün

Kallenhardter Str. 8 ∙ 59602 Rüthen ∙ Tel: 02952 2428 ∙ Fax: 2768
lattrich.holz@t-online.de ∙ www.holz-lattrich.de

Sie haben selber Rundholz oder 
Schnittholz und wollen es weiter 
bearbeiten lassen?

Wir führen auch alle Arbeiten 
in Lohn aus:

·· Lohnschnitt
·· Schnittholz
·· Hobelware

Vom Rundholz 

bis zur Hobeldiele 

kein Problem!

Wichtige Gartenarbeit
Bäume und Sträucher schneiden
Das Schneiden von Sträuchern 
und Bäumen gehört zu den 
wichtigsten Aufgaben im Gar-
ten: Ein Fassonschnitt im Som-
mer verleiht ihnen nicht nur 
ein ansprechendes Äußeres, 
die Pflegemaßnahme dient 
auch der Gesundheit und dem 
gleichmäßigen Wachstum. 
Ein kräftiger Rückschnitt im 
Herbst oder im Winter bildet 
dann die Basis für eine gesun-
de Entwicklung der Pflanzen 
im nächsten Frühjahr.

Der richtige Zeitpunkt
Wer mit Gehölzschneider oder 
Heckenschere zur Tat schreiten 
möchte, sollte die Vorgaben des 
Natur- und Tierschutzes beach-
ten. "Das Bundesnaturschutz-
gesetz untersagt starke Rück-
schnitte im Sommerhalbjahr, 
um die heimische Vogelwelt 
zu schützen. Bis Ende Septem-
ber ist ausschließlich ein Kap-

pen von Spitzen und Trieben 
zulässig, ein sogenannter Pfle-
ge- oder Fassonschnitt", klärt 
Stihl-Gartenexperte Jens Gärt-
ner auf. 
Erst ab Anfang Oktober bis Ende 
Februar sind umfassende Rück-
schnitte gestattet. Da die Bäu-
me dann ohne Laub sind, lassen 
sich in Herbst und Winter Krone 
und Äste einfacher bearbeiten. 
Damit die Schnittstellen schnell 
heilen können und Erfrierun-
gen oder Infektionen vermieden 
werden, empfiehlt sich für Ge-
hölze, Laub- und Obstbäume ein 
kräftiger Rückschnitt sogar erst 
Mitte bis Ende Februar kurz vor 
dem Laubaustrieb bei frostfrei-
em und trockenem Wetter.

Wachstum fördern 
Nach dem Schnitt gelangen wie-
der ausreichend Sauerstoff und 
Sonnenlicht an Baum oder He-
cke, sodass das Wachstum ge-

fördert wird. Gleichzeitig beugt 
das Entfernen morscher, kran-
ker oder abgestorbener Äste 
auch Krankheiten wie Pilzbe-
fall vor, bei Bäumen werden 
Gefahren durch abbrechende 
Äste vermieden. Für ein ermü-
dungsfreies Arbeiten empfeh-
len sich moderne Gartenhelfer 
wie der Akku-Gehölzschneider 
GTA 26 von Stihl: Er erleichtert 
das Schneiden von Zweigen und 
Ästen mit bis zu acht Zentime-
ter Durchmesser und ermög-
licht ein schnelles und sicheres 
Arbeiten. 
Dank der neuen, anderthalb Me-
ter langen Verlängerung sind 
mit dem Gehölzschneider auch 
Schnitte in größerer Höhe mit 

festem Boden unter den Füßen 
möglich. Akku-Heckenscheren 
sind die richtige Wahl, wenn 
Sträucher und Hecken wieder 
in Form gebracht werden sollen. 
Wem Nachhaltigkeit am Herzen 
liegt, der verwendet das Schnitt-
gut im Garten weiter, zum Bei-
spiel gehäckselt als Beetabde-
ckung oder für den Kompost. 
"Aber bitte nur Schnittgut ohne 
Pilz- oder Schädlingsbefall ver-
wenden, da Pilze oder Sporen 
sonst gesunde Pflanzen anste-
cken könnten", weiß Jens Gärt-
ner. Unter www.stihl.de finden 
sich mehr Tipps zur Strauch- und 
Baumpflege sowie Adressen von 
Fachhändlern für eine individu-
elle Beratung. (DJD)
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„Viva El Carneval“ in Belecke
GBK mit lateinamerikanischem Lebensgefühl
Beim Karnevalsauftakt am 11. 
November im Gasthof Hoppe 
zeigte Christoph Sellmann, Präsi-
dent der Großen Belecker Karne-
valsgesellschaft (GBK), samt Vor-
stand, dem amtierenden Prinzen 
Thomas III. aus dem Hause Schul-
te und seinen drei Pagen, wo die 
weite Reise hingeht: ins leiden-
schaftliche Mexiko. Pagen von 
Prinz Thomas III. sind Thorsten 
Jesse, Fabian und Oliver Appel-
hoff. Ein weiterer Programm-
punkt war wieder die Aufnah-
meprüfung der neuen Aktiven. 
Henrik Schroeck, Till Schenuit 
und Nils Kersting haben ihre Prü-
fung bestanden. Die neue Sessi-
on 2024/25 verspricht humorvol-
le Reden, mitreißende Tänze und 
beeindruckende Kostüme. 

Buntes Bühnenprogramm
Aus den Kreisen der Aktiven im El-
ferrat wurden Gregor Ebers und 
Andreas Rose verabschiedet. Mit 

dem Motto „Viva El Carneval“ star-
tet die GBK in die fünfte Jahreszeit 
und bringt das lateinamerikani-
sche Lebensgefühl nach Belecke: 
mit Freude und Leidenschaft soll 
das bunte Treiben gefeiert und der 
traditionelle Karneval in ein leb-
haftes Fest verwandelt werden. 
Dem Vorstand ist für die anste-
hende fünfte Jahreszeit der Fo-
kus auf das Bühnenprogramm 
und ihre Künstler wichtig. So 
steht das erste Highlight auf der 
Prunk- und Galasitzung am 8. Fe-

bruar mit einem abwechslungs-
reichen Programm an. Neben 
den Garden der GBK, Dai Nig-
gelliggen und den Blütenred-
nern Henrik und Philipp, wird 
als besonderer Gast das Reiter-
korps Jan von Werth auf der Büh-
ne auftreten. Ein weiterer Höhe-
punkt wird die Proklamation des 
neuen Prinzen sein.
Das zweite große Highlight ist 
der Kostümball am 1. März. In 
der zweiten Sitzung am Karne-
valswochenende sorgen neben 

Foto: GBK
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Warstein

den Auftritten der heimischen 
GBK-Garden und der Biäelske 
Boys auch die Tanzgruppe „De 
Höppemötzjer“ und der Blüten-
redner „Der Tulpen Heini“ auf 
und sorgen für eine stimmungs-
volle Atmosphäre. Humorvolle 
Reden, mitreißende Tänze und 
beeindruckende Kostüme bil-
den also auch in diesem Jahr das 
Highlight der närrischen Session.
Neu in diesem Jahr ist die Einfüh-
rung einer Getränkepauschale, 
das „Getränke sorglos Paket“, mit 
dem Bändchen bei der Prunk- 
und Galasitzung und des Kos-
tümballs erworben werden kön-
nen. Der Ticketshop für beide 
Sitzungen schließt am 19. Januar 
2025. Es ist zu beachten, dass das 
Buchungsdatum keinen Einfluss 
auf die Sitzplatzreservierung hat. 
Das Team bemüht sich jedoch, 
die Wunschblock-Angaben zu 
berücksichtigen. Erstmalig bie-
tet die GBK in diesem Jahr auch 
ein Kombiticket an. Wer sich ent-
scheidet, beide Sitzungen zu be-
suchen, kann von einem rabat-
tierten Preis profitieren. 

LVM-Agentur Fabienne Severin
Beste Beratung in der vierten Generation

Wenn es um Versicherungen 
geht, sind Sie bei der LVM-
Agentur Fabienne Severin in 
Warstein am Kirchweg 19 ge-
nau richtig. Fabienne Severin 
hat die LVM-Agentur am 1. 
Januar 2024 von ihrem Vater 
Hans-Jürgen Severin erfolg-
reich übernommen.

Vorher hat sie in Delbrück eine 
Ausbildung beim LVM ge-
macht und danach im Studium 
einen Bachelor in Versiche-
rungswesen in Köln erlangt. 
Die Agentur gibt es bereits seit 
85 Jahren und wird in der vier-
ten Generation fortgeführt. 

Hans-Jürgen Severin ist wei-
terhin als Mitarbeiter im Büro 
tätig. Demnach hat sich für die 
Kunden nicht viel geändert.
An dieser Stelle möchte Fa-
bienne Severin einen großen 
Dank an die Kunden ausspre-
chen, die seit vielen Jahren treu 
sind und weiterhin bei ihrer 
Agentur bleiben. Das bestätigt 
sie, dass es das Richtige war, 
den Schritt in die Selbständig-
keit gemacht zu haben, trotz 
der vielen Herausforderungen 
in der heutigen Zeit. Aktuell 
hat die LVM-Agentur Fabienne 
Severin zwei weitere Mitarbei-
ter und eine Auszubildende.
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- Anzeige -

Kirchweg 19 · 59581 Warstein
02925 4045

https://agentur.lvm.de/severin/1
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Soest Verlosung / Möhnesee

Die Erfolgsgeschichte geht 
weiter! Denn die Produk-
tion „Musical Highlights“, 
die seit vielen Jahren die 
Musikbegeisterten gleich 
nach der Jahreswende ent-
zückt und für einen gro-
ßen Teil ein Fixtermin ist, 
t o u r t  a u c h  i m  Fr ü h j a h r 
2025 wieder mit einem neu-
en Programm und neuer  
Besetzung

Die Show ist für viele Besucher, 
Medienvertreter und Fans die 
Nr. 1. Es geht kaum besser! 
Das jedenfalls ist der Eindruck, 
wenn man die Kritiken des Pu-
blikums und der Medien nach 
den Touren der letzten Jahre 

sieht. Am Mittwoch, 29. Januar 
2025, um 20 Uhr ist die Show 
zu Gast in der Soester Stadt-
halle. Tickets kosten 49 bis 65 
Euro und ermäßigt 30 Euro für 
Schüler und Studenten.

Verlosung
Oder machen Sie bei unserer 
Verlosung mit, denn wir ver-
schenken 2x2 Tickets. Senden 
Sie eine E-Mail mit dem Betreff 
“Musical Highlights” und Ihren 
vollständigen Daten (Name, 
Anschrift, Telefonnummer) bis 
zum 19. Januar 2025 an verlo-
sung@fkwverlag.com und mit 
etwas Glück gehören Sie zu 
den Gewinnern. Die Gewinner 
werden ausgelost. Fo
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Musical Highlights
Show am 29. Januar in Soest

!!VERLOSUNGVERLOSUNG

tag, 2. Februar, gibt es ab 15 Uhr 
den Kinderkarneval in der Möh-
neseehalle. Fünf Tage später 
am Freitag, 7. Februar, steht ab 
15.11 Uhr der Seniorenkarneval 
im Ludwig-Kleffmann-Haus auf 
dem Programm. Am nächsten 
Tag, Samstag, 8. Februar, folgt ab 
20.11 Uhr die Wagenbausitzung 
mit Auslosung der Wagenfolge 
im Gasthof zur Post. Weiter geht 
es am Sonntag, 9. Februar, um 
14.11 Uhr mit dem KKG-Tanztag 
der Garden in der Ballspielhal-
le. Der Stockumer Karneval fin-
det am Samstag, 15. Februar, um 
19.11 Uhr in der Schützenhal-
le Stockum statt. Am Samstag, 

Karneval am Möhnesee
Das sind die Termine der „KKG“
A u c h  a m  M ö h n e s e e  h a t 
die neue Karnevalsession 
2024/2025 am 11. Novem-
ber begonnen. Dor t hielt 
die Körbecker Karnevalsge-
schellschaft (KKG) pünktlich 
ab 19.11 Uhr ihre Generalver-
sammlung in der Möhnesee-
halle ab. Was das Prinzenpaar 
und das neue Sessionsmotto 
wird, stand zum Redaktions-
schluss dieser Januarausgabe 
noch nicht fest.

Prinzenproklamation 
am 10. Januar
Weiter geht es erst am Freitag, 
10. Januar 2025, um 20.11 Uhr 
mit der Prinzenproklamation in 
der Pfeffermühle am See. Am 
Samstag, 11. Januar, folgt um 
8.30 Uhr der TÜV-Termin der Wa-
genbauer bei Vollmer in Thei-
ningsen. Weiter geht es am 
Samstag, 18. Januar, um 19.11 
Uhr mit der Prinzessinprokla-
mation in der Möhneseehalle. 
Die Heroldsprüfung gibt es am 
Sonntag, 26. Januar, um 11.11 
Uhr im Gasthof Böhmer. Aber 
auch die jungen Narren kom-
men nicht die kurz. Am Sonn-
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22. Februar, steht in der Wame-
ler Schützenhalle ab 19.11 Uhr 
das Wameler Winterfest an. Am 
Sonntag, 23. Februar, um 11.11 
Uhr folgt das Dreigestirntreffen 
im Hotel Haus Griese. 

Großer Umzug am 4. März
Am Donnerstag, 27. Febru-
ar, gibt es erst den Besuch der 
Grundschule und Krankenhäu-
ser in Körbecke und Soest ab 
10.11 Uhr, bevor um 17.11 Uhr 
die Weiberfastnacht der KfD in 
der Möhneseehalle beginnt. Ei-
nen Tag später, am Freitag, 28. 
Februar, wartet der nächste Ter-
min in der Jöppelhalle, wo es 

um 19.11 Uhr mit der Prinzen-
wagentaufe weitergeht. Zwei 
Veranstaltungen gibt es am 
Samstag, 1. März. Um 12.11 Uhr 
starten die Jecken mit dem Sup-
peessen Wagebauer und um 
19.11 Uhr folgt die Kostümpar-
ty, beides in der Möhneseehalle.   
Ebenfalls zwei Veranstaltungen 
sind für Sonntag, 2. März, ein-
geplant. Zum einen der karne-
valistische Gottesdienst um 11 
Uhr in der Pfarrkirche St. Pankra-
tius und um 12.11 Uhr das Früh-
shoppen. Am Rosenmontag, 3. 
März, gibt es um 7.45 Uhr einen 
Gemeinderundgang der Kör-
becker Einrichtungen. Am Veil-
chendienstag, 4. März, gibt es 
um 6 Uhr zunächst das Wecken 
des Herolds auf den Körbecker 
Straße, bevor ab 10.11 Uhr der 
große Karnevalsumzug in der 
Dorfmitte folgt. 
Den Abschluss der Session bie-
tet Aschermittwoch, 5. März. 
Hier gibt es um 12 Uhr das Fisch-
essen Wagenbauer im Speise-
saal der Möhneseehalle und um 
19.30 Uhr einen Gottesdienst 
mit Aschekreuz in der Pfarrkir-
che St. Pankratius.  
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Neujahrskonzert in Werl
"Luciano - 3 Tenöre feiern eine Legende"
Nach vielen Jahren ist die welt-
weit bekannte Tastenvirtuosin 
Claudia Hirschfeld zurück in ihrer 
Heimatstadt Werl und präsentiert 
am Samstag, 4. Januar als Neu-
jahrskonzert 2025 das Konzert-
programm „Luciano – 3 Tenöre 
feiern eine Legende“. Zusammen 
mit drei herausragenden Tenö-
ren unserer Zeit möchte sie da-
bei dem Jahrhunderttenor Luci-
ano Pavarotti ihren Tribut zollen. 
Durch das Programm führt der 
aus Funk und Fernsehen bekann-
te Moderator Ulli Potofski. 

Am 6. September 2007 verstarb ei-
ner der größten Opernsänger al-
ler Zeiten: Luciano Pavarotti. In Er-
innerung an diesen unvergessenen 
Künstler möchten drei Ausnahme-
tenöre unserer Zeit ihr großes Idol 
feiern und dabei die wunderbaren 

Arien und Kanzonen, für die Luci-
ano Pavarotti berühmt geworden 
ist, erklingen lassen – 100 Prozent 
live und ohne Mikrofone. Werke von 
Verdi, Puccini oder Donizetti ste-
hen damit genauso auf dem Pro-
gramm wie beliebte italienische Lie-
der. So zählen zu den ausgewählten 
Titeln „Nessun dorma“, „‘O sole mio“, 
„Caruso“, „La donna è mobile“, „Tor-
na a Surriento“, „E lucevan le stelle“, 
„Funiculì, Funiculà“, „Vesti la giub-
ba“, „Mamma“, „Granada“ und vie-
le mehr. 
Aus Deutschland, Spanien und Ita-
lien kommen die drei stimmge-
waltigen Sänger, die an den Jahr-
hunderttenor musikalisch erinnern 
möchten. Der Dortmunder Johan-
nes Groß ist Kopf und Gründer der 
German Tenors und gilt für viele als 
einer der letzten Heldentenöre un-
serer Zeit. Oscar Marin stammt aus 

Barcelona, war Schüler von Monts-
errat Caballé und singt heute auf 
der ganzen Welt von Europa bis Chi-
na. Ricardo Marinello gewinnt be-
reits im Alter von 18 Jahren die Cas-
ting-Show „Das Supertalent“, setzt 
aber trotzdem im Anschluss seine 
klassische Ausbildung fort und be-
geistert mit seiner lyrischen Tenor-
stimme – jüngst hat er auch auf Tik-
Tok für Furore gesorgt.
Moderator-Legende Ulli Potofski 
wird mit Geschichten und Anekdo-
ten das abwechslungsreiche Leben 
von Luciano Pavarotti reflektieren. 
Orchestral begleitet werden die Ak-
teure von Claudia Hirschfeld, die in 
Werl aufgewachsen und zur Schule 
gegangen ist. Solistisch wird Clau-

dia Hirschfeld die Hommage an Lu-
ciano Pavarotti passend für ein Neu-
jahrskonzert mit beliebten Werken 
der Strauss-Familie ergänzen – vom 
Donauwalzer bis zum Radetzky-
Marsch. 
Das Neujahrskonzert „Luciano“ in 
der Stadthalle Werl beginnt am 
Samstag, 4. Januar 2025 um 20 
Uhr. Tickets sind in Werl u. a. bei der 
Stadtinformation erhältlich; darü-
ber hinaus bei allen Vorverkaufsstel-
len von Eventim und HellwegTicket. 
Online können Eintrittskarten auf 
www.eventim.de und www.hell-
wegticket.de bestellt werden. Wei-
tere Informationen zum Konzert 
und zu den Künstlern findet man 
auf www.luciano-konzerte.de.

Foto: Mautner Medien

Hommage an den Grandseigneur
Die Udo-Jürgens-Story kommt nach Werl
„Ein Muss für alle Udo-Fans!“ die 
Udo-Jürgens-Story – Sein Leben, 
seine Liebe, seine Musik ist eine 
einfühlsame, unterhaltsame 
und außergewöhnliche Hom-
mage an den Grandseigneur der 
deutschen Unterhaltungsmu-
sik. Am Mittwoch, 8. Januar, um 
20 Uhr kommt die Udo-Jürgens-
Story in die Werler Stadthalle. 

Die mehrfach ausgezeichnete 
Film- und Theaterschauspielerin 
Gabriela Benesch und Alex Parker, 
der bekannteste und beste Udo-
Jürgens-Interpret, führen ihre Gäs-
te auf eine musikalische Zeitrei-
se mit Hits wie: „Merci Cherie“, „Ein 

ehrenwertes Haus“, „Ich war noch 
niemals in New York“, „Griechischer 
Wein“, „Aber bitte mit Sahne“, „Mit 
66 Jahren“,  „Heute beginnt der 
Rest Deines Lebens“, „Liebe ohne 
Leiden“, „Traumtänzer“, „Und im-
mer wieder geht die Sonne auf“, „5 
Minuten vor 12“, „Mein Ziel“ – und 
viele mehr! Dazu erzählt Gabrie-
la Benesch mit Charme, Witz und 
Empathie hintergründige Anekdo-
ten, interessante Fakten und zitiert 
hingebungsvoll aus Udo Jürgens 
persönlichen Aufzeichnungen. 
Das brillante Duo Benesch und 
Parker sorgt unter der Regie von 
Erich Furrer für einen Abend vol-
ler Erinnerungen und Überra-
schungen und lässt das Herz jedes 
Udo-Jürgens-Fans höherschla-
gen. Nach über vierhundert Auf-
tritten, allabendlichen Standing 
Ovations und über 250 000 Zu-
schauern zählt die Show aktuell 
zu der erfolgreichsten Tournee-
show dieser Musiklegende. Tickets 
erhalten Sie ab 48,40 Euro zzgl. 
Vorverkauf bei Eventim und der  
Stadtinformation Werl!

Foto: Stadthalle Werl

Sa., 18.01. 
20:00 Uhr

HEINZ 
ERHARDT
Comedy

Sa., 25.01. 
20:00 Uhr

Mr. 
Bombastic
Comedy

Sa., 04.01. 
20:00 Uhr

Luciano – 
3 Tenöre 
Konzert 

KONZERTE – COMEDY – ENTERTAINMENT PUR!

Grafenstr. 27  •  59457 Werl  •  Tel. 02922 / 97 32-0 
info@stadthalle-werl.de  •  www.stadthalle-werl.de 

Mi., 08.01. 
20:00 Uhr

Die Udo 
Jürgens Story
Show

Tickets an allen bekannten Vorverkaufsstellen 
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Foto: djd/Kfzgewerbe/ProMotor/Timo Volz.

Winterfallen fürs Auto
So besteht das Fahrwerk die Kälteprüfung
Winterreifen sind unerlässlich, 
um mit dem Kfz sicher durch 
die kalte Jahreszeit zu kom-
men. Wer bei winterlichen Stra-
ßenverhältnissen mit untaugli-
cher Bereifung unterwegs ist, 

dem drohen neben Unfallge-
fahren sogar Bußgelder. Der 
Umstieg auf Winterräder ist 
eine gute Gelegenheit, auch 
das gesamte Fahrwerk genau-
er unter die Lupe nehmen zu 
lassen.

1. Die Reifen: Profil zeigen!
Die gesetzlich vorgeschriebene 
Profiltiefe liegt bei 1,6 Millimeter 

Ing.-Büro  
Lange

Inh. Dipl-Ing.  
O. Havers
Schloitweg 10 
59494 Soest

Tel.: 02921 - 61061 
www.ingbuero-lange.de
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wünschen  
eine gute  
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Ing.-Büro  
Lange

Inh. Dipl-Ing.  
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Schloitweg 10 
59494 Soest
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www.ingbuero-lange.de

Wir  
wünschen  
eine gute  
Fahrt!Ing.-Büro Lange

Inhaber Dipl.Ing. O. Havers

Schloitsweg 10 - 59494 Soest
Telefon: 02921 - 61061

www.ingbuero-lange.de

Wir wünschen 
unseren Kunden 

viel Glück in 2025!

– viel zu wenig, um bei Schnee 
oder Nässe sicher zu bremsen 
und in der Spur zu bleiben. Die 
Experten des Deutschen Kraft-
fahrzeuggewerbes empfehlen 
eine Mindesttiefe von vier Mil-
limetern. Nach sechs bis acht, 
spätestens 10 Jahren sollten die 
Pneus getauscht werden, da 
die Elastizität nachlässt und der 
Gummi verspröden kann. Die 
Kfz-Werkstatt kann Alter und Zu-
stand prüfen.

2. Die Stoßdämpfer: 
stabil auf der Fahrbahn
Defekte Stoßdämpfer können 
den Bremsweg verlängern und 
die Fahrstabilität auf winterli-
chen Straßen beeinträchtigen. 
Bei Verschleißzeichen wie un-
gleichmäßiger Reifenabnutzung 
oder Geräuschen bei Boden-
unebenheiten ist ein Besuch in 
der Kfz-Werkstatt angeraten.

3. Lenkung: 
präzise in der Spur
Ungewöhnliches Spiel oder 
S c hwe rg ä n gi g k e i t  k ö n n e n 
die Kontrolle über das Fahr-
zeug bei glatten Straßenver-
hältnissen zusätzlich erschwe-
ren. Die Lenkung muss präzise 
und leichtgängig sein, um das 
Auto jederzeit sicher auf Spur zu  
halten.

4. Bremsen: 
Sicher auf Null
Neben den Bremsbelägen sollten 
vor dem Winter auch die Brems-
scheiben und -sättel sowie die 
Bremsleitungen kontrolliert wer-
den. Abnutzungen, Korrosion 
oder festsitzende Teile können 
zu schlechterer Verzögerung füh-
ren, was besonders in der kal-
ten Jahreszeit gefährlich ist. Die 
Bremsflüssigkeit kann Wasser 
aufnehmen und die Bremskraft 
verringern, ein Wechsel wird alle 
zwei Jahre empfohlen.

5. Assistenzsysteme: 
Zuverlässige Helfer
Assistenzsysteme wie das An-
ti-Blockier-System (ABS) und 
das Elektronische Stabilitätspro-
gramm (ESP) sind im Winter be-
sonders wichtig, um das Fahr-
zeug in brenzlichen Situationen 
auf der Straße zu halten. Eventu-
elle Probleme oder Fehlfunktio-
nen lassen sich aus dem Fehler-
speicher auslesen.
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Senioren / Soest

Du hast bald dein Zwischenzeugnis in der Tasche, bist dir aber noch nicht  
sicher, wo die berufliche Reise hingehen soll? Dann hätten wir auf den 
folgenden Seiten einige Anregungen, denn in unserer Region gibt es 
viele spannende Berufe, die du erlernen kannst.

Egal, ob in der Gastronomie und Hotellerie, in der Baubranche, im Handwerk, in der 
Pflege, bei der Bank oder in der Verwaltung. Überall werden motivierte Auszubildende hände-
ringend gesucht. Falls du auf den folgenden Seiten noch nicht den passenden Ausbildungsplatz 
findest, möchten wir dir noch einige Informationsangebote ans Herz legen. Schau doch mal auf  
www.arbeitsagentur.de/bildung/welche-ausbildung-welches-studium-passt, wo du zum Beispiel 
das Online-Berufserkundungstool „Check-U“ findest.
Joachim Fahnemann, Leiter der Agentur für Arbeit für Ahlen/Münster, weiß: "Oft ist der persön-
liche Kontakt zwischen Bewerbern und Betrieb im Rahmen von Praktika oder Schnuppertagen, 
der beide Seiten zusammenbringt." Er rät allen Jugendlichen, die gerne noch in eine Ausbildung 
einsteigen möchten, auf Ausbildungsbetriebe zuzugehen und dort zu hospitieren. Dabei könn-
ten junge Menschen auf die Unterstützung der Arbeitsagentur zählen.
Die DGB-Jugend des Deutschen Gewerkschaftsbundes bietet auf www.dr-azubi.de schnelle, 
anonyme und kostenlose Unterstützung bei allen Fragen rund um die Ausbildung. Wenn du 
dich für Klimaberufe wie Anlagenmechaniker:in für Sanitär-, Heizungs- und Klimatechnik, 
Elektroniker:in für Energie- und Gebäudetechnik sowie Dachdecker:in interessierst, soll-
test du dich auf der Website der Kreishandwerkerschaft Steinfurt Warendorf (www.
kh-st-waf.de), die zuständig für den Kreis Warendorf ist, umschauen. Hier findest du 
nicht nur Infos zur dualen Ausbildung und der weiteren Karriere im Handwerk, 
sondern auch die passenden Ansprechpartner:innen aus deiner Region.
Interessierst du dich mehr für industrielle, kaufmännische, IT- oder Verwal-
tungsberufe, dann ist die Industrie- und Handelskammer Nordwestfalen 
(www.ihk.de/nordwestfalen/) die richtige Adresse für dich. Die „IHK 
Azubi-Finder“ stehen dir mit Rat und Tat zur Seite.
Allgemeine Infos unter anderem auch zur Finanzierung einer 
Fortbildung gibt’s unter www.die-duale.de vom Bundesmi-
nisterium für Bildung und Forschung.

Wir wünschen einen erfolgreichen Start ins
Berufsleben!
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AC/DC 
Tribut-Nacht in Soest
Ballbreakers und Hardbone treten auf
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Am Samstag, 18. Januar, um 20 
Uhr steht die Soester Stadthal-
le Kopf. Denn es steht die große 
50 Jahre AC/DC Tribut-Nacht mit 
den Ballbreakers und Hardbone 
an. Im Jahr 18 des schon legen-
dären Soester-Rock-Events ste-
hen die Ballbreakers mit ihrer 
explosiven AC/DC Tribute Show 
erstmals auf der Bühne der 
Stadthalle Soest. Sänger Mar-
tin Stölzel, Lead-Gitarrist Kö-
bes Timmermann und die gan-
ze Band bringen das Publikum 
zum Kochen. 

Mit einer 10 x 3 Meter großen „LED-
Wall“ wird es eine XL-Show der 
Ballbreakers geben, denn es wird 
feiert: Mehr als 50 Jahre AC/DC. 
Den Abend eröffnen Hardbone 
aus Hamburg, die schon dreimal 
beim Wacken-Festival aufgetreten 
sind (2018, 2022 und 2023). Einige 
kennen sie bereits von ihrem Auf-
tritt im Januar 2020 in Soest. Be-
sucher können sich also auf zwei 
hervorragende Bands freuen.

Ballbreakers
”Rockdonner wie vom australi-
schen Original. Manche behaup-
ten, in ihnen stecke mehr AC/DC 
als im Original...“, schreibt der Düs-
seldorfer Express über die Ball-
breakers. Fünf Jungs, eine Missi-
on: Rock‘n‘Roll! Straighte Beats 

4-on-the-floor, mächtige Bassli-
nes, Riffs direkt aus der Hölle und 
Vocals vom Teufel. Schuluniform, 
Gitarre, Kabel, Marshall-Stack. Kein 
Schnick-Schnack. Hardrock vom 
Feinsten. Brachial, simpel und sau-
ber, ekstatisch, laut. Ballbreakers 
purer Rock'n'Roll schlägt sofort 
beim Publikum ein. 

Hardbone
Mit bisher vier veröffentlichten 
Studioalben und mehreren hun-
dert Shows an Bühnenerfahrung, 
macht Hardbone seit über zehn 
Jahren auf internationaler Ebene 
Clubs und Festivals unsicher und 
hat sich auf die Fahne geschrie-
ben, Gehörgängen in aller Welt 
den Bullshit auszublasen. Sich auf 
das Wesentliche des gut abge-
hangenen Hard Rocks der alten 
Schule beschränkend, sind die 
Jungs vor allem live eine Macht. 
Dies wurde im letzten Jahr mit be-
merkenswerter Spielfreude un-
ter anderem als Support Act auf 
Europatour mit Thundermother 
und großen Festival-Shows wie 
in Wacken, auf dem Werner-Ren-
nen oder beim Full Metal Holi-
day beeindruckend unter Beweis 
gestellt. Wenn es Spaß macht, 
ballert, nach Bier riecht, den 
Fuß zum Wippen und den Kopf 
zum Wackeln bringt, dann ist es  
Hardbone.

Wichtige Ansprüche 
im Pflegefall
Was Betroffene zu Leistungen 
wissen müssen
Pflegebedürftigkeit ist kein Ein-
zelfall: 2021 waren rund fünf 
Millionen Menschen in Deutsch-
land auf Pflege angewiesen, bis 
2055 wird diese Zahl laut Sta-
tistischem Bundesamt auf 6,8 
Millionen ansteigen. Die Wahr-
scheinlichkeit, irgendwann 
selbst mit dem Thema konfron-
tiert zu werden, ist also hoch. 
Umso wichtiger ist es zu wissen, 
was im Pflegefall auf einen zu-
kommt und welche Ansprüche 
man dann hat.

Leistungen aus der 
Pflegeversicherung
Seit 1995 müssen alle gesetzlich 
und privat Krankenversicherten 
auch pflegeversichert sein. Das 
bedeutet, dass jeder, der durch 
körperliche oder geistige Ein-
schränkungen nicht (mehr) selbst-
ständig oder nur eingeschränkt 
für sich sorgen kann, einen Pfle-
geanspruch hat. „Voraussetzung 
ist, dass die Person dauerhaft, also 
absehbar für mindestens sechs 
Monate, regelmäßig Hilfe von an-
deren Menschen benötigt“, erklärt 
Katharina Eggers von der Pflege-
beratung compass. Betroffene 
können dann Leistungen bei ihrer 
Pflegeversicherung beantragen. 
Diese schickt einen Gutachter, der 
beurteilt, ob eine Pflegebedürftig-
keit vorliegt und wie stark sie ist.

Anspruch auf Pflegeberatung
Weil das Pflegerecht für Laien oft 
schwer zu durchschauen ist, hat 
der Gesetzgeber außerdem ein 
Recht auf Pflegeberatung festge-
schrieben. „Dies gilt nicht nur für 

alle, die bereits einen Pflegegrad 
haben, sondern schon beim Bean-
tragen von Leistungen und auch 
für Angehörige und ehrenamtlich 
Pflegende“, betont Eggers. „Die Be-
raterinnen und Berater helfen zum 
Beispiel bei der Vorbereitung auf 
die Begutachtung und der Bean-
tragung von Pflegeleistungen. Sie 
können auch die Angehörigen 
dabei unterstützen, Pflege, Fami-
lie und Beruf besser zu vereinba-
ren und Entlastungsmöglichkeiten 
aufzeigen.“ Kostenfreie telefoni-
sche Beratung für jedermann gibt 
es unter der Servicenummer von 
compass unter 0800 – 101 88 00. 
Bei Privatversicherten ist compass 
auch für Pflegeberatungen am Te-
lefon, zu Hause und per Videoge-
spräch zuständig.

Recht auf Selbstbestimmung
Entgegen häufiger Befürchtun-
gen werden sowohl Pflegebedürf-
tige als auch Angehörige nicht in 
ihrem Selbstbestimmungsrecht 
eingeschränkt. „Tatsächlich kann 
niemand zur Pflege gezwungen 
werden, und es muss sich auch 
grundsätzlich niemand gegen sei-
nen Willen von Angehörigen oder 
Dienstleistern pflegen oder in ein 
Heim ,stecken‘ lassen“, erläutert 
die Pflegeberaterin – mehr Infos 
dazu finden sich unter www.pfle-
geberatung.de. „Nur wenn eine 
Person sich selbst oder andere ge-
fährdet oder ihr ernster gesund-
heitlicher Schaden droht, kann 
eine gesetzliche Betreuung veran-
lasst werden. Dafür bedarf es im-
mer einer Gerichtsentscheidung.“ 
(DJD)

Fo
to

: ©
pi

xa
ba

y.
co

m



22 | halloSoest Januar 2025

AZUBI-Special

1. August 2025
Komm in unser Team und mache Deine Ausbildung als

Steuerfachangestellte/r (m/w/d).
Wir freuen uns auf Deine Bewerbung!

KARRIERESTART 

Marcus Sigwarth, M.A.
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Eintritt 01.04.2025
oder 01.10.2025Fo
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Für unser inhabergeführtes Familienunter-
nehmen in Soest und Geseke suchen wir 
für das Ausbildungsjahr 2025

Auszubildende 
Automobilkaufmann/frau (m/w/d)
Sie werden in allen Abteilungen eines 
Autohauses ausgebildet und finden Ihre 
Interessen im Verkauf von Fahrzeugen 
oder im Kundendienst.

Auszubildende 
KFZ-Mechatroniker (m/w/d)
Sie werden in der Fahrzeugtechnik, 
Reparatur und Wartung von 
Fahrzeugen umfassend ausgebildet.

jobs@autohaus-auge.de

Unser Team braucht Verstärkung
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Stellenmarkt

Schrittweise 
zum neuen Beruf
Umschulungen für Menschen ohne 
Berufsabschluss
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Viele Menschen stehen vor 
der Herausforderung, keinen 
formalen Berufsabschluss zu 
besitzen, was ihre Chancen 
auf dem Arbeitsmarkt erheb-
lich einschränkt. Durch eine 
zweijährige Umschulung – 
oder auch einzelne kürzere 
Ausbildungsbausteine, Teil-
qualifizierung oder TQ ge-
nannt – kann man sich alle 
notwendigen Qualifikationen 
aneignen, um zu einem aner-
kannten Berufsabschluss zu 
gelangen.

Modularer Aufbau 
als Schlüssel zum Erfolg
"Manchmal passt eine mehrjäh-
rige Ausbildung oder Umschu-
lung einfach nicht in den per-
sönlichen Lebensplan. Durch 
Teilqualifizierungen lassen sich 
jedoch häppchenweise wichti-
ge Zertifikate und schließlich so-
gar ein Berufsabschluss erwer-
ben – im ganz eigenen Tempo", 
erklärt Katja Thielk, Expertin für 
Teilqualifizierungen beim IBB In-
stitut für Berufliche Bildung, ei-
nem der führenden privaten Bil-

dungsanbieter Deutschlands. 
Auch Teilzeitmodelle seien da-
bei möglich, so Thielk. Bei der 
Teilqualifizierung werden an-
erkannte Ausbildungsberufe in 
überschaubare Module aufge-
teilt. Nach jedem Modul erhal-
ten die Kursteilnehmerinnen 
und -teilnehmer ein aussage-
kräftiges Zertifikat, das ihr neu-
es Fachwissen belegt und ihre 
Chancen im Job erhöht. 
Wer möchte, kann über einen 
längeren Zeitraum alle Module 
eines Ausbildungsberufs absol-
vieren – diese decken den ge-
samten Ausbildungsrahmen-
plan eines Berufsbildes ab und 
entsprechen dann in ihrer Ge-
samtheit einer kompletten Um-
schulung. Durch eine sogenann-

Wir haben den passenden Job für Sie!
> sozialversicherungspflichtig oder Minijob

> flexible Arbeitszeiten
Telefonische Bewerbung unter 

0 23 07 663 55 29

in Warstein

Zur Verstärkung unseres Teams  
suchen wir ab sofort

Reinigungskräfte (m/w/d)

aktiv Gebäudedienstleistungen GmbH

Werden Sie mit uns aktiv!

aus dem Raum Stadt Soest für die Schülerbeförderung.
Sehr gerne auch aus der Generation 60+.

Wir erwarten lediglich ein bisschen Zeit an jedem Werktag  
(vormittags und nachmittags) 

Die Tätigkeit ist auch für Rentner/innen geeignet. Wir bieten den 
idealen Nebenjob für alle, die gerne mit Menschen arbeiten.

Sollten Sie Interesse an einer Tätigkeit in unserem Unternehmen 
haben, freuen wir uns auf eine telefonische Kontaktaufnahme

unter der Rufnummer 0202 / 629 33 030

mehrere Fahrer (m/w/d)

Jetzt auch in Soest!
Wir sind ein Dienstleistungsunternehmen für die Beförderung  

von Menschen zu sozialen Einrichtungen und suchen 
auf Teilzeit-Basis

te Externenprüfung bei der 
zuständigen Kammer kann ab-
schließend ein staatlich aner-
kannter Berufsabschluss erwor-
ben werden. Weitere Infos zu 
diesem Thema gibt es auf www.
ibb.com/weiterbildung/teilqua-
lifizierung.

Individuelle Betreuung und 
Unterstützung - mit Bildungs-
gutschein kostenlos
Teilqualifikationen oder auch 
komplette Umschulungen sind 
für alle geeignet, die ihre beruf-
lichen Fähigkeiten und Kennt-
nisse erweitern oder aktualisie-
ren möchten, um ihre Chancen 

auf dem Arbeitsmarkt zu ver-
bessern. Wer arbeitssuchend 
oder von Arbeitslosigkeit be-
droht ist und keine abgeschlos-
sene oder eine fachfremde Aus-
bildung besitzt, erhält von der 
Bundesagentur für Arbeit oder 
dem Jobcenter in der Regel ei-
nen Bildungsgutschein, der die 
Kosten für die Teilnahme an den 
Weiterbildungen abdeckt. 
Das IBB unterstützt Interessen-
ten in diesem Prozess und legt 
generell großen Wert auf die in-
dividuelle Betreuung seiner Teil-
nehmer: Erfahrene Dozenten 
und Coaches stehen den Ler-
nenden zur Seite und begleiten 

sie auf ihrem Weg zum Berufs-
abschluss. Durch regelmäßiges 
Feedback und gezielte Förder-
maßnahmen wird sichergestellt, 
dass jeder Teilnehmer und jede 
Teilnehmerin die bestmögliche 
Unterstützung für den persönli-
chen Erfolg erhält. (DJD)
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Robbie Williams Tribut 
Entertainment am 25. Januar in Soest
Robbie Williams gehört zu den 
größten Entertainern unserer 
Zeit und ist spätestens seit sei-
nem letzten Album „The Heavy 
Entertainment Show“ und den 
umjubelten Shows im Sommer 
2023 wieder in aller Munde. 
The Robbie Williams Experi-
ence ist die beste und angesag-
teste Robbie Williams Tribute 
Show in Europa! Am Samstag, 
25. Januar 2025, ab 20 Uhr 
ist sie zu Gast in der Soester  
Stadthalle.

„Robbie“ wird von Mario No-
wack, Gewinner des RTL II Cas-
tings „My Name Is“, verkörpert. 
Mario ist Deutschlands meistge-
buchter Robbie Williams Imper-
sonator und mittlerweile welt-
weit unterwegs. Er sieht nicht 
nur so aus wie Robbie, sondern 
klingt auch genauso wie er. 

100-prozentige 
Orientierung am Original
Und wer es nicht besser weiß, 
hat fast den Eindruck, das Ori-

Foto: Stadthalle Soest

ginal vor sich zu haben, denn 
auch Gestik und Mimik sind zum 
Verwechseln ähnlich. Die eng-
lischsprachigen Ansagen setzen 
seiner Performance die Krone 
auf und lassen selbst den größ-
ten Fan ins Zweifeln kommen. 
Auch die energetische Live Band 
hat sich ganz dem Original ver-
schrieben. In Sachen Optik und 
Sound orientiert sich die 7-köpfi-
ge Band zu 100% am Vorbild des 
britischen Superstars. The Rob-
bie Williams Experience fackeln 
eine atemberaubend-explosive 
Show ab und liefern das perfek-
te „Robbie-Erlebnis“! Lassen Sie 
sich entertainen!
Wichtig zu wissen: The Robbie 
Experience ist eine Stehveran-
staltung. Für Senioren und Men-
schen mit Handicap werden am 
Abend seitlich eine begrenzte 
Anzahl an Sitzplätzen bereitge-
stellt (bitte unbedingt zum Ein-
lassbeginn vor Ort sein). Sitz-
platzreservierungen vorab sind 
nicht möglich. Tickets gibt es für 
35 Euro. 
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Schnuppern Sie Sylter Lu� !

Westerland Sylt · 0 46 51 / 94 41 30

Appartement Vermietung Schmitz  
Inh. Regina Vockamm

www.appartement-schmitz.de

Cuxhaven-Döse:  
komf. FeWo, NR, max. 4 P., keine Tiere,  

4 Min.  z.  Strand, Schwimmbad u.  
Sauna im Haus, www.aufnachcux.de

   05741 / 6911

ob kurze Städtetrips, eine Musi-
cal- oder Freizeitpark-Reise oder 
den Strandurlaub im Süden: So-
wohl die Online-Anbieter als 
auch die heimischen Reisebüros 
halten aktuell satte Frühbucher-
rabatte bereit. Wer noch auf der 
Suche nach tollen und vielleicht 
sogar außergewöhnlichen Rei-
sezielen ist, kann sich auf Reise-
blogs informieren. Hier geben 
Reisereporter Tipps für die be-
sonderen Reiseziele in Deutsch-
land, Europa und dem Rest der 
Welt.

Das Chiemsee-Alpenland
Wie wäre es zum Beispiel mit 
einem Urlaub im Chiemsee-Al-
penland? Tief verschneite Ber-
ge, stille Seen und wohlig-war-
me Thermen – Landschaften wie 
das Chiemsee-Alpenland entfal-
ten bei jedem Wetter ihren ganz 
eigenen Zauber und bieten für 
jeden Urlaubstyp und für jede 
Schneelage das passende Win-
tererlebnis. Der bewusste Na-
turgenuss spielt in der oberbay-
erischen Bilderbuchlandschaft 
eine große Rolle. In aller Ruhe 
genießen Einheimische und Gäs-
te hier den Winter – ob auf Ski 
oder Snowboard, beim Lang-
laufen, Rodeln und Schnee-

Fotos: djd/Chiemsee-Alpenland Tourismus/Thomas Kujat

Schulferien NRW 2025Ostern: 	 14.04. bis 26.04.Pfingsten: 	 10.06.Sommerferien:	 14.07. bis 26.08.Herbstferien:	 13.10. bis 25.10.Weihnachten: 	 22.12. bis 06.01.2026

schuhwandern oder bei einem 
Spaziergang durch glitzernde 
Moorwiesen.

Skifahren, Snowboarden, 
Sonnenanbeten
Die Berge der Chiemgauer Al-
pen und des Mangfalltalgebir-
ges stehen für weite Panorama-
blicke und ein breites Spektrum 
an Möglichkeiten für Skifah-
rer, Snowboarder und Sonnen-
anbeter. Beim Hinaufkommen 
auf die verschneiten Gipfel im 
Chiemsee-Alpenland helfen die 
Bergbahn Hocheck, die Kam-
penwandseilbahn und die Wen-

Urlaubsplanung 2025
Die Brückentage sinnvoll nutzen
Wer sich im Jahr 2025 möglichst 
viele und lange Auszeiten gön-
nen will, der sollte schon jetzt den 
Kalender rausholen und die Brü-
ckentage 2025 checken. Es lohnt 
sich auf jeden Fall bereits jetzt 
zu planen und ggf. seinen Urlaub 
einzutragen.

Hier die Top drei Termine um 
den Urlaub zu maximieren:
Über Weihnachten und Silvester 
2025/2026. Denn mit nur sieben 
eingesetzten Urlaubstagen ha-
ben Sie vom 20. Dezember 2025 
bis 4. Januar 2026 Urlaub und so-
mit 16 freie Tage.
Über Ostern. Denn mit nur acht 
eingesetzten Urlaubstagen ha-
ben Sie vom 12. April bis zum 27. 
April Urlaub und somit ebenfalls 
16 freie Tage.
Über Pfingsten und Christi Him-
melfahrt. Wenn Sie die Brücken-
tage über Pfingsten und Christi 
Himmelpfad kombinieren, kön-
nen Sie mit 13 eingesetzten Ur-
laubstagen vom 24. Mai bis zum 
15. Juni ganze 23 freie Tage be-
kommen.

Urlaubsziele früh suchen
Ist der Urlaub eingetragen, 
schauen Sie sich schon jetzt nach 
einem Urlaubziel um. Denn egal, 

delsteinzahnradbahn. Auf dem 
Erlebnisberg Hocheck in Ober-
audorf gibt es neben einem fa-
milienfreundlichen Skigebiet mit 
Flutlichtabfahrten auch Deutsch-
lands einzige TÜV-geprüfte Win-
terrodelbahn. 
In direkter Nachbarschaft liegt 
eines der größten und schöns-
ten Skigebiete Bayerns: das Su-
delfeld. Anspruchsvollere Natur-
schnee-Abfahrten warten an der 
Kampenwand und am Wendel-
stein. Aktiv entdecken lässt sich 
die abwechslungsreiche Land-
schaft am Fuß der Berge auch 
auf Langlaufski. Als besonders 
schneesicher gelten die Loipen 
rund um Aschau im Chiemgau 
sowie im Bergsteigerdorf Sach-
rang, Samerberg, Kiefersfelden 
und Oberaudorf. Unter www.
chiemsee-alpenland.de findet 
man weitere Inspirationen zu al-
len aktiven und erholsamen Win-
teraktivitäten. Über das Was, Wie 
und Wo informiert die down-
loadbare „Winterkarte“. Darauf 
sind zudem hilfreiche Tipps zu 
verschiedenen Sportarten zu fin-
den. (DJD/MS)

Nikkys 
Hundesalon

Waschen, Schneiden, Föhnen  
zu fairen Preisen

Hunde bis 15 kgHunde bis 15 kg

Hundefrisörin / Groomerin
Nicole PöterNicole Pöter
59269 Beckum

Tel.: 0176 - 30135444

Ab ins Blaue Ab ins Blaue 




