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« Matallkaustoffe

Siall-Flschdachbadart
Treckenhau

« fubehdrsartiment

Schameracker Salke 16
Ervatin-Hom - Tel 0 19 45-21 31
www.jacob-dachbmnstoffe.de
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25 Hotels in

5 Tage
All-Inclusiver

Mt efgenom DR

Wie ist es moglich zu diesem Preis?

5 Tage All-Inclusive, Unterkunft + Essen + Trinken + Unterhaltung

njoyhotels.de {z¢

All-Inclusive-Urlaub

Dpertschiland,
den Mipderianden

wund Belglen.
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Weitere Enjoyhotels finden Sie unter www.enjoyhotels.de oder rufen Sie an: 032221096089
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Anradeln im Kreis Soest

Liebe Leserinnen und Leser,

Friihling, Sonne, raus ins Grii-
ne! Endlich machen Ausflii-
ge wieder so richtig Spaf3 und
auch die Gastwirte der Region
freuen sich, Sie wieder zu ver-
wohnen. Wo wir beim Schlem-
men sind: Ostern steht vor der
Tiir und natiirlich haben wir
passend zum Anlass ein raf-
finiertes Spargelrezept mit
und niedliche Mini-Gugelhup-
fe mit Eierlikor fiir Sie. Auer-
dem finden Sie einen tollen 6s-
terlichen Basteltipp in dieser
Ausgabe

In unserer Exklusiv-Story widmen
wir uns der griinen Oase hinter
den Hausern: dem Garten. In So-
est gibt es einen Verein, der sich
seit Gber 150 Jahren dem Garten

lhnen allen ein schones Osterfest!

Y

RIEPEGERSTE

Meistarbetrieh

Am Haienpoth 7
59505 Bad Sassendorf

ELEKTROTECHHIK
REFARATUR
l[l.l HOENDIEMNST

Neubau
Umbau
Beleuchtung
Sat-Anlagen
Biogas
Photovoltaik
Kommunikation

Tel. 02927/ 8006996

riepegerste.com
e ——————

widmet. Wir stellen Ihnen Klaus
Fischer, den ersten Vorsitzenden,
sowie seinen Verein, den Obst-
und Gartenbauvereins Soest, vor.

Traditionell zelebriert der Kreis
Soest einmal im Jahr den Tag des
Anradelns. Dieser Tag fallt im-
mer auf den letzten Sonntag im
April. Dieses Jahr ist das der 23.
April. Wir stellen Ihnen einige der
Touren vor.

Die ersten Frischluft-Veranstal-
tungen der Saison locken nun
auch die Menschen wieder in
die Stadte. Zum Beispiel der Au-
tofriihling Werl am ersten April-
wochenende, bei dem in diesem
Jahr viele klimafreundliche Fahr-
zeuge sowie neue Hersteller vor-

| mumwmw MW “_

Seite 31
Auto-Friihling Werl

gestellt werden. Shoppen kén-
nen Sie an diesem Wochenende
Ubrigens auch am Sonntag! Zum
Bummeln ladt auch Bad Sassen-
dorf in den Kurpark: Der Hand-
werker- und Bauernmarkt Ende
des Monats bietet westfalische
Spezialitaten und traditionelle
Produkte.

Natiirlich finden Sie in dieser
Ausgabe wieder den gewohnten
Leser-Service mit interessanten
Themen wie Tipps fiir die Terras-
se und den Wintergarten, den
saisonalen Reifenwechsel und fiir
einen beruflichen Neustart.

Frohe Ostern und viel
Sonnenschein wiinscht
das Team von ,hallo Soest”

halloSoest April 2023 | 3



- Exklusiv

Im Gesprach mit
Klaus Fischer, 1. Vorsitzender des Obst- und Gartenbauvereins Soest

il:lu]:
Illlltl

Einer der Hohepunkte im Reiseangebot des Obst- und Gartenbauvereins Soest
war im Sommer 2018 die Fahrt zu englischen Gdrten und Parks mit 60 Teilnehmern.
Fotos: Obst- und Gartenbauverein/ privat

Der Friihling zeigt sich langsam
von seiner schonen Seite. Die
Sonne strahlt, die Vogel zwit-
schern und fiir einige Menschen
beginnt jetzt die schonste Zeit
des Jahres: die Gartensaison.
In Soest gibt es einen ganz be-
sonderen Verein, der sich der
eigenen Griinen Oase widmet:
den Obst- und Gartenbauver-
ein. Der hat iibrigens 2022 sei-
nen 150. Geburtstag nachge-
holt. Grund genug lhnen, liebe
Leserinnen und Leser, diesen
Verein etwas naher vorzustel-
len. Dazu haben wir mit Klaus Fi-
scher, dem 1. Vorsitzenden des
Vereins gesprochen.

Seit wann gibt es den Verein?
Was ist das Ziel? Was ist das
Besondere am Verein?

Den Obst- und Gartenbauverein
Soest gibt es seit 1871. Er ist der
dlteste seiner Art in NRW und ei-
ner der altesten in Deutschland.
Ziele sind die Forderung des Wis-
sens rund um den Garten, egal ob
Zier- oder Nutzgarten. Auf3erdem
pflegt der Verein die Geselligkeit
seiner Mitglieder und organisiert
ein attraktives Urlaubs- und Aus-
flugsprogramm zu gartnerisch
interessanten Zielen wie diver-
sen Gartenschauen, Parks, Garten
und auch Unternehmen dieses
Genres.

Seit wann sind Sie dabei?

Wie viele Mitglieder hat der
Obst- und Gartenbauverein?
Ich bin Mitglied seit 1979. Der
Verein hat derzeit knapp 170
Mitglieder.

Wie sieht das Vereinsleben aus?
Gibt es regelmaBige Treffen,
Ausfliige etc.?

Wir treffen uns einmal im Monat im
Sudhaus, bis Juni dieses Jahres don-
nerstags, ab September nach Be-
schluss der jlingsten Jahreshaupt-
versammlung dann dienstags. Im
Juli und August haben wir Som-
merpause. Im Januar liegt unse-
re Jahreshauptversammlung. Beim

Monatstreffen héren wir in der Re-
gel einen Fachvortrag zu gértneri-
schen Themen. Manchmal gibt es
auch einen Reisebericht, natirlich
mit dem Schwerpunkt auf Garten,
Parks und der Pflanzenwelt des Rei-
seziels. Und einmal im Jahr haben
wir gewohnlich auch einen Vortrag
zu aktuellen Umweltthemen. Des
Weiteren treffen wir uns im Dezem-
ber zu einer kleinen Adventsfeier
mit Griinkohlessen und gelegent-
lich auch im Mai zum Spargelessen.
In diesem Jahr geht unsere Urlaubs-
reise vom 4. bis 8. Juni nach Mann-
heim zur Bundesgartenschau. Da-
bei erkunden wir natirlich auch
das Umland, besuchen die Deut-

MEISE, RECK & PARTNEE‘ mbE

A TER - RECHTS#

STEUERBER /

Broderstralle 24 50404 Soest  TO02621 590320  F 02921 17587
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E infoi@meise-reck.de

Beim traditionellen KIlonabend im Sommer besuchen die Mitglieder im-
mer ein interessantes Ziel im Kreis Soest, hier die Kornbrennerei Northoff
in Lippetal, und kehren anschlieBend zum Kiénen in einen Gasthof ein.

Der Obstbaum-Schnittkursus im Februar fiir alle Gartenfreunde
gehort seit vielen Jahren zum regelmdfBigen Angebot des Obst- und
Gartenbauvereisn Soest.

Im Sommer 2022 besuchten die Gartenfreunde den Schau- und
Versuchsgarten der Firma Kiepenkerl/Nebelung in Fiichtorf,
den die Gdrtnermeisterin Johanna Strotmeier betreut (rechts).

sche Weinstralle und den Oden-
wald, den Frankfurter Palmgarten
und die schone Stadt Limburg.

Am 12. und 13. August besuchen
wir die hessische Landesgarten-
schau in Fulda und lernen auch die
Barockstadt mit dem bekannten
Dom kennen.

Am 29. April geht es zur nieder-
sachsischen Landesgartenschau in
Bad Gandersheim und nach Ein-
beck, und am 20. Mai besuchen
wir die NRW-Landesgartenschau
in Hoxter.

Eine besondere Veranstaltung ist
auch unser Klonabend’, den es seit
Uber 40 Jahren gibt. Wir besuchen
immer ein Ziel im Kreis Soest, das
nicht allseits bekannt ist, besichti-
gen einen Betrieb, eine Einrichtung,
einen Garten oder auch Denkmaler
und kehren anschlieBend zum Kl6-
nen bei einem Buffet in einem hie-

Exklusiv -

sigen Gasthof ein. In diesem Jahr
besuchen wir am 31. August zu-
ndchst die Deiringser Krauterei, er-
kunden dann den erst vor einigen
Monaten er&ffneten Bunkerstollen
unter Alt-Belecke und kehren ab-
schlieBend im alten Uelder Bahn-
hof ein.

Wer kann mitmachen und wie
kann man mitmachen?
Urspriinglich ist der Obst- und Gar-
tenbauverein Soest fir Menschen
und Familien gegriindet worden,
die einen eigenen Garten bewirt-
schaften im Gegensatz zu den
Kleingartenvereinen, die ein ei-
genes Vereinsgeldande haben, auf
dem man Gartenparzellen pachten
kann. Wir nehmen aber langst auch
Menschen auf, die lediglich einen
Balkon mit Balkonkdsten haben
oder nur eine Fensterbank mit eini-
gen Blumentopfen - kurz, wir neh-
men alle Menschen auf, die Garten-
freunde sind.

Informationen Gber unseren Verein
findet man auf der Netzseite un-
ter www.gartenbauverein-soest.de.
Oder man besucht einfach zwang-
los unsere Versammlung und lernt
uns dabei kennen. Die néachste Ver-
sammlung istam 20. April um 19.30
Uhr mit einem Referat Giber den
Garten im Klimawandel. Der Jah-
resbeitrag betragt Gibrigens 15 Euro
fur eine Person und 25 Euro flr
eine Familie.

\tn“ an i“il
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FAL 023 84720 746 B
THEFON  0Z3 B4-920 946 2

MALER = MAURER = BETOMBAUER = SCHLUSSELFERTIG

Bauunternehmung und Malerfachbetrieb

KLEX NE-KRABBE GMBH
WIR ERHALTEN UND GESTALTEN.

& JARKENBRE 5A
5954 WEVER
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Seitdem 01.03.2023
E-Bike Verkauf / Leasing und Verleih
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mehr Ergonomie

Je ergonomischer das Fahrrad an seinen

Fahrer angepasst ist, desto besser kann man

damit fahren.

Besser hei2t: schmerzfreier, sicherer und effizienter.
Vieles lisst sich einfach einstellen,

manche Komponenten milssen eventuell jedoch
optimiert werden.

Radwerk Husten

KleinbahnstraBle 11 - 59759 Arnsberg - Tel. 0 29 32 /9 31 99 93 - e-mail: radwerkhuesten@gmx.de

Reparaturen rund ums Rad

Hier dreht sich alles ums Fahrrad: Seit dem 3. Dezember reparieren And-
reas Tanner und sein Sohn Dominik in ihrem Laden ,,Radwerk” in Hiisten
Bikes aller Art ohne Wartezeiten. Auf 200 Quadratmetern fiihren die aus-
gebildeten Zweiradmechaniker kleinere Reparaturen aus und helfen bei
Notfallen innerhalb von 24 Stunden. Daneben bieten sie einen Pannen-
service, verkaufen Fahrradteile und bieten einen kostenlosen Hol- und
Bringservice innerhalb von 25 Kilometern an.

Egal, ob Mountainbike, E-Bike oder Hollandrad: Bei ,Radwerk” ist jeder

willkommen. Denn die Radprofis kiimmern sich um die Fahrrader aller
Hersteller und sind Fachhandler fiir alle gangigen Leasinganbieter.

Uberzeugen Sie sich selbst!
Andreas und Dominik Tannert freuen sich auf lhren Besuch.

Vum E-Bike bis zum Hal]andrad
Alle Marken - egal wo gekauft

, [\

Wir bieten:

« Pannenservice bei Notfallen

« Ausfuhrung bei kleinen Reparaturen und Notfillen
innerhalbvon 24 h

« Verkauf von Fahrradteilen

P
Radwerk
e

et £ s e N _#H{E L -Fﬁﬁ’
Aktionstag Anradeln

Kreisweiter Saisonstart im April

Auch 2023 wird die Fahrradsai-
son im Kreis Soest wieder mit
dem ,Anradeln” erdffnet: Tra-
ditionell am letzten April-Sonn-
tag, 23. April, geht es los.

Die Auswahl der gefiihrten Rad-
touren, die fur groBe und kleine
Radbegeisterte gleichermallen
geeignet sind, ist vielfdltig. Alle
Touren sind kostenlos, Angebote
gibt es im ganzen Kreisgebiet. Da
die Teilnehmerzahl teilweise be-

grenzt ist, ist eine Anmeldung bei
einigen Touren erforderlich.

Zu einer 25 km langen Rad-
tour ,Durch Feld und Flur” laden
zum Beispiel die SGV-Abteilung
Bad Sassendorf und die Gaste-In-
formation Bad Sassendorf ein. Los
geht es um 10 Uhr an den Westfa-
lischen Salzwelten auf Hof Haul-
le. Von dort geht es in nordlicher
Richtung tber Théningsen und
Brockhausen bis ins Lippetal hi-
nein und Gber Schoneberg wei-

ter in Richtung Ostinghausen, vor-
bei am Haus Disse und weiter
nach Bettinghausen, wo eine Mit-
tagsrast im Landgasthof Vogt ge-
plant ist. Frisch gestarkt geht es
im Anschluss weiter tiber Lohne
zuriick nach Bad Sassendorf. Die
Tour endet um 13 Uhr wieder an
den Westfalischen Salzwelten auf
Hof Haulle. Dort besteht im Siede-
café die Moglichkeit, die Radtour
mit einem kiihlen Getrank und
bei Kaffee und Kuchen gemiitlich
ausklingen zu lassen. Eine Anmel-
dung wird bis 20. April erbeten in
der Gaste-Information unter Tel.
02921/9433456.

Kreis Soest -

A)

Munz- und Edeimalalhandsl Famiie

Anradeln am Mohnesee

Kein Anlass zum Feiern, aber zum
Gedenken: Im Mai jahrt sich die
Mohnekatastrophe zum 80. Mal. Ein
guter Grund, die Staumauerins Zen-
trum der diesjahrigen Anradel-Tour
in MOhnesee zu stellen. Ab 11 Uhr
kdnnen sich Interessierte auf >>>

Alter Balnhof Sichtigvor
Ab 01.04.2023 sind wir wieder fiir Sie da!

Historisches Ausﬂugslokal mit schoner
Aullenterrasse mitten im Griinen.

Inh. Thomas Schulte * Romerstrafie 1 » Warstein-Sichtigvor
Tel.: 029 25 - 25 12 oder 0171 - 49 03 247

www.alter-bahnhof-sichtigvor.de

Lickenbot! & Sidalte omb LOCKENHOFF

LEPPRERGT . Am
FADERBORN

LIPPSTADT &
PADERBORN

halloSoest April 2023 | 7



- Kreis Soest / Bau und Handwerk

Pressefoto: Gero Sliwa

>>> eine 30 km langen Rundweg
zur Staumauer mit einem kurzem
Einblick hinter die Kulissen bege-
ben. Ein E-Bike wird fiir diese Tour
empfohlen. Los geht’s ab der Tou-
rist-Info Kérbecke, Hauptstrale 19.
Fiir 13 Uhr ist ein Zwischenstopp an
der Staumauer in Glinne geplant,
um 14 Uhr gibt es eine Moglich-
keit zur Einkehr in der Hexen Kiiche.
Gegen 15.30 Uhr endet die Fahrt
wieder an der Tourist- Info. Die Ste-
cke fiihrt Gber die idyllische Kan-
zelbriicke, durch Wilhelmsruh und
Sankt Meinolf, weiter durch den
Naturpark Arnsberger Wald & NSG
Hevearm bis hin zur imposanten
Staumauer. Um Anmeldung unter
info@moehnesee.de oder unter Tel.
02924/981-391 wird gebeten.

ADFC Soest

Auch der ADFC Soest bietet gleich
mehre Touren an. Ab 14 Uhr lau-
tet das Motto unter Leitung von
Christine Kabst ,Frihlingsluft
schnuppern” bei der Tandemtour
nach Bad Sassendorf mit Kaffee-
klatsch ab der Radstation Soest.
Ebenfalls um 14 Uhr startet vom
Wilkeplatz die Radtour von Bele-
cke Uiber die Haar durch die Soes-
ter Bérde mit Einkehr im Bahn-
hof Uelde. Geleitet wird die Tour
von Rita Cordes. Aul3erdem unter-
nimmt Christian Steinhaus die Lip-
petaler Sonntagstour nach Méh-
nesse. Los geht’s um 10 Uhr vom
Café Twin am Kreisverkehr in Herz-
feld. Weitere Infos gibt’s in Kiirze
unter www.kreis-soest.de.

Hol Dir die i

Do g Py

. mobil info-App

=

-
&

Ticke! kauten, ab
. Mai auch das
DewtschiandThekat

Echizeit info

und viels
weilere Funiktionen
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Holz im Haus
Ein Naturmaterial und zahlreiche

Maoglichkeiten

Wenn es um nachhaltiges Bau-
en und Einrichten geht, spielt das
Naturmaterial Holz eine wesent-
liche Rolle. Neben seiner Festig-
keit wird er auch den heutigen
Anforderungen an nachhaltiges
und klimafreundliches Bauen
gerecht. Und dariiber hinaus ist
der Baustoff, den der Mensch seit
Jahrtausenden nutzt, besonders
vielseitig. Fiir energiesparende
und optisch ansprechende Holz-
fassaden ist er ebenso geeignet
wie fiir komplette Holzhauser,
den Dachstuhl oder attraktive
Bodenbeladge.

Klimafreundlich bauen

Wer beim Bauen oder Modernisie-
ren Holz verwendet, schiitzt das Kli-
ma. ,Der in Holz und Holzproduk-
ten gebundene Kohlenstoff bleibt
in jedem Dachbalken, jeder Span-
platte und jeder Holztir tber die
gesamte Nutzungszeit hinweg ge-
speichert’, erlautert Thomas Goe-
bel, Geschéftsfiihrer des Gesamt-
verbandes Deutscher Holzhandel
e. V. Auf diese Weise entlaste bei-
spielsweise ein durchschnittliches
mobliertes Einfamilienhaus aus
Holz das Klima um bis zu 80 Tonnen
Kohlendioxid. Zugleich ersetzt das

Foto: H-I;C/.EI REGER

Naturmaterial andere Baustoffe, die
in der Herstellung wesentlich ener-
gieintensiver und klimaschadlicher
sind. ,So ist zum Beispiel der Ener-
gieverbrauch von Zement vierfach
hoher als der von Holz. Bei Stahl
liegt der Wert um das Zwanzigfa-
che hoher', erklart Goebel weiter.
Heutige Anforderungen an Kili-
maeffizienz lassen sich gut mit
dem Naturmaterial Holz erfillen.
Vollholzprofile ermdglichen nicht
nur eine vielfdltige Gestaltung
der Hausfassade, sondern bilden
gleichzeitig die Basis fiir eine mo-
derne Warmedammung, da Holz
von Natur aus ein schlechter War-
meleiter, sprich guter Isolator ist. Ein

I==

IM'aricrif- & Fusstoodeniodhnik

L = T

Pt Handwerk &€ in der Stadt

Hier finden Sie lhren Traumfu3boden

!;._q'd l'lfl’all.ffm'-

Beratungsgesprdch im Showroom Stiefernbergstraf3e 10,
Soest nur mit Termin méglich!

PL-Parkett & Fussbodentechnik
Parkett, Design & Restauration von Altboden und Treppen
Glasergasse 7 - 59494 Soest
Mobil: +491718241955 - Tel.: 02921/943220 - Fax: 02921/943221
info@pl-fussbodentechnik.de - www.pl-fussbodentechnik.de

weiterer Vorteil von Holzfassaden
ist, dass sie auch nachtraglich an je-
der AuBenwand montierbar sind.
Eine Holzfassade inklusive AuBen-
dammung kann oft einfach vor die
alte Fassade gehdngt werden. Eine
individuelle Beratung zu den M&g-
lichkeiten des Bauens mit Holz gibt
esim drtlichen Holzfachhandel. Wer
neu baut oder modernisiert, soll-
te moglichst auf Holzprodukte aus
nachhaltiger Forstwirtschaft Wert
legen. Lokale Produkte kénnen zu-

HOLZ - ZWECKMASSIG
UND SCHON!!

« OSB-Platten

e Holz im Garten
» Terrassendielen
o Zuschnitt

e Schnittholz

dem kurze Transportwege ermdgli-
chen und die Klimabilanz so weiter
verbessern.

Fiir einen stilvollen Auftritt

Auch ein Bodenbelag aus Holz
kann Uber mehrere Generationen
genutzt werden, l3sst sich einfach
pflegen, ist angenehm fiir die FiiRe
und unterstitzt zudem eine gesun-
de Raumluft. SchlieBlich enthalten
Holzer keine Schadstoffe und bei
einer fachgerechten Oberfldchen-

Hobelware

Foto: djd/
Parkettprofi-
PALLMANN

veredelung wie einer Ol-Wachs-
Kombination oder Parkettversiege-
lungen ohne Losemittel bleibt das
Raumklima frei von Belastungen.
Neben diesen Vorteilen punktet
Parkett mit seiner Wandelbarkeit:
Fachbetriebe haben heute zahlrei-
che Méglichkeiten, durch eine Re-
novierung den vorhandenen Belag
wieder aufleben zu lassen oder ei-
nen neuen kreativen Boden zu ge-
stalten.

Neben der Aufbereitung mit l6se-

=t

-

und

Sagewer

Offnungszeiten:
Mo. - Fr.: 07.30-12.00 Uhr

13.00 - 16.30 Uhr
Sa.: 08.00 - 12.00 Uhr

Bau und Handwerk -

mittelfreien Parkettélen oder Ver-
siegelungen besteht auch die M6g-
lichkeit, das Holz neu einzufarben.
Ob in klassischen Tonen wie Weil3,
Schwarz, Grau oder in kraftigen
Farben, das entscheidet allein der
personliche Geschmack. Wem das
einfarbige Kolorieren eines >>>

TISCHLERE Fil'll"“w-'l A

INH. GREGOR TUNEKE

Staasl. gepr. Holrtechniken!
lischlesmeister’Zimmermaisier

Mabeltischlerei & Inmensushau:
Doy mlielle Epiee it
| TR TR T
Fimmcrniren
Uihjekreinnichinngen
Kirchemneanrechimngsm
Hestnuriermngen

Bawiimblore:
Fenater mmd Tiinen
(s Hols & Kunsisiolly
Fassaden aus Hole
Wintergidricn

Treppsen
[Bodem bebige

Finmi merei:
Darhagihle
{ambem
Lberlachungos

ARANY W0 h e D iw B ad
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- Bau und Handwerk

>>> Parkettbodens nicht krea-
tiv genug ist, der kann strukturier-
te Boden auch mehrfarbig gestal-
ten lassen. Diese Aufgabe gehort
aber auf jeden Fall in die erfahrenen
Hande eines Profis.

Neben Holzdielen, Parkett und La-
minat bieten auch Designbeldge in
Holzoptik vielféltige Gestaltungs-
maoglichkeiten. Als Geheimtipp un-
ter den Naturmaterialien gilt Kork.
Er wirkt isolierend, antistatisch, ge-
lenkschonend und dammt Tritt-
schall. Kollektionen sind auch fir
Asthmatiker, Allergiker und Barful3-
laufer sehr gut geeignet. Dabei er-
fillt das nachwachsende Naturma-
terial, genauso wie Beldge aus Holz
oder in Holzoptik, ebenfalls den
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Wunsch nach einer einfachen Pfle-
ge. SchlieBlich werden Raume im-
mer multifunktionaler genutzt, bei-
spielsweise als Wohnbereich sowie
zeitweise als Homeoffice.

Raumgestaltung mit Profil

Eintdnige Wénde lassen sich mit
Farb- oder Materialwechseln ge-
waltig aufpeppen. Besonders stim-
mungsvoll gelingt dies mit wohn-
gesunden Profilhdlzern. Holz ist
einzigartig - kein Wunder, dass die
beliebten 70er-Jahre Profilbretter
wieder absolut im Trend sind. Sie
finden sich heute ganz dezent etwa
am Kopfende des Bettes, hinter
der Couch oder am Esstisch. Ange-
boten werden unbehandelte Pro-
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Sanitare Anlagen *+ Gas- und Qelfeuerungen
Zentralheizungsbau

Im Schloot 3 = 59484 Soest -Osténnan
Telefon 0 29 28 /1 83 97 46« Fax 0 29 28/ B3 97 47

filholzer aus Hemlock, Rotzeder,
Espe oder Fichte, die das Raumkli-
ma feuchtigkeitsregulierend ver-
bessern. Auch vier endbehandel-
te Varianten — wahlweise in drei
Wei3-Tonen oder im Natur-Look
inkl. UV-Schutz gegen Vergilbung
- gehoren zum Sortiment. Die na-
tiirlichen Ole und Wachse verleihen
dem Holz eine helle, gemditliche
Ausstrahlung und steigern seine
wohngesunden Eigenschaften.

Stilvoller Hingucker

Treppen ermdglichen einen be-
quemen, sicheren Etagenwechsel.
Dabei sollen sie auch gut ausse-

Meroer

NAPPSTEIN
Haustechnik
Helzung
Liftung
Sanitar

Wartung 10r Ol
und Gasfeusrungen

Foto: djd/Gesamtverband Deutscher Holzhandel/Kollaxo
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hen und den eigenen Geschmack
widerspiegeln, das versteht sich
von selbst. Bei Massivholztreppen-
Spezialisten gehen Design und
Funktion Hand in Hand, wobei die
Kundenwiinsche im Fokus ste-
hen. Bestes Beispiel ist eine einge-
stemmte, viertelgewendelte Mas-
sivholzwangentreppe aus Eiche
und weil3 lackierter Esche, die Gas-
te und Bewohner:innen im Ein-
gangsbereich willkommen heif3t.
Schon der Antritt mit schwung-
voller Blockstufe, den darauf plat-
zierten Antrittspfosten und der
JTrompetendffnung” zeigt sich ein-
ladend, bevor es 20 Stufen hinauf
ins Obergeschoss geht. Dort flihrt
ein umlaufendes Briistungsgelan-
der, das vor Stiirzen aus luftiger
Hohe schiitzt, das klassisch elegan-
te Treppendesign fort.

Charaktervolle Einrichtung

Der Wunsch nach Individualitat in
der modernen, oft standardisierten
Welt ist grof3. Mébel aus hochwerti-
gem Naturholz werden diesem An-
spruch gerecht. Sie stehen fiir einen
nachhaltigen Lifestyle, oft genug
handelt es sich zudem um Unika-
te, bei denen jeder Tisch und jeder
Schrank seine ganz eigenen Merk-
male aufweist. (dzi/djd/HLC)

www. busch-bedachungen.de
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Aufwertung Ihres Eigenheims geht!

- Sanierungsarbeiten

- Bautatigkeiten

« Fenster & Tiiren

« Planung bis Fertigstellung

ﬁm & TOREN
FH ) MENZEL

Ihr kompetenter Partner, wenn es um die

59423 Unna

Ihre Ansprechpartner
Mariusz Matulewicz

Tel. 01717460588
m.matulewicz@fenster-menzel.de
Sebastian Koziol

Tel. 015167036707
s.koziol@montagebau-menzel.de

W o h

Wieil allein durch die Raum-
aufteilung der Platz fir die
grofer werdenden Kinder
knapp wurde, entschieden
sich die Bauherren fir einen
modernen Anbau in Holz-
rahmenbauweise, In Kombi-
nation mit einer Garage und
einer groBzigigen Wohl-
fihloase auf dem Dach
wiurde der voarhandene
Wohnraum sinnvoll erwei-
tert.

Der dsthetische Anbau istein
absoluter Hingucker, Ganz
bewusst wurde der Holzrah-
menbau mit einer waage-
rechten Holzfassade im mo-
dernen Farbton anthrazit
vom bestehenden Wohn-
haus abgegrenzt, Um eing
harmonische Verbindung
iwischen alt und new zu
schaffen, wurde die Verkle:-
dung des Eingangsbereichs
viom Bestandshaus erneuert
und mit der gleichen Haolzfas-
sade versehen wie der An-
bau. Die durch den Anbau
entstandene 2usatzliche
Wohnfliche von 40 m* wird
fiir rwel Kinderzimmer, ein
zusatzliches Bad und einen
Hauswirtschaftsraum ge-
nutzt. GroRzlgige 98 m’
zusatzliche Mutzfliche ver-
teilen sich auf die Garage,

N rauim

von der aus die Baufamilie
auch bei regnerischem
Wetter trocken ins Haus
gelangt, sowie die mit einem
Holzbelag versehene Dach-
terrasse,

Die Wohlfihloase auf dem
Dach ist unbestreitbar das
Highlight des modernen
Anbaus. Mit 72 m® steht der
Baufamilie bel gutem Wetter
und reichlich Sonne traum-
haft viel Platz zum Relaxen
zur Verfigung - Whirlpool,
Liegen, Bepflanzung und
herrliche fdusbiicke inklusive.

Die Idee, das Flachdach des
Anbaus nicht ungenutat 2u
lassen, kam der Bauherrin
spontan. Mit flexiblen Um-
setzungsmaoglichkeiten

konnte der Wunsch nach
giner sinnvollen Nutzung als
Dachterrasse erfilt werden.

Dank der komfortablen
schillsselfertigen Ausbaustu-
fe inklusive der Planung mit
Entwurf und Bauantrag konn
te die Baufamilie der Reali-
sierung des Anbaus ent-
spannt entgegensehen.

Trotz eines vorausschauvend
geplanten Hauses st ein
allmahlicher Platzmangel
durch erh@hten Wohnbedarf

-'||

- Anzeige -

kein ungewdhnliches Srena
rio, Die VergroBerung des
Wohnraums durch emnen
Anbau oder eine Aufstoc
kung stellen eine sinfvolle
Optionen dar, um schlum-
merndes Raumpotenzial zu
wecken und wertvolle Qua-
dratmeter voller Lebensqua
litdt 2u schafien

Weitere Beispiele von be
reits realisierten Anbauten
und Aufsteckungen mit Vor-
her-Nachher-Bildern finden
Sk aufl unserer Homepage
unter:

wiww.moderner-holzbau.de

= heckmann

HOLZHAUSBAU.
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- Bau und Handwerk

Gut geschutzt im Freien
Mit Wintergarten und Terrassendach die Freiluftsaison verlangern ;

Die Freiluftsaison konnte fiir vie-
le Hausbesitzer gar nicht lange
genug dauern. Doch nichtimmer
hélt das Wetter, was es verspricht
- sowohl zu Beginn, als auch zum
Ende der Saison. Zu drgerlich ist
es etwa, wenn ein plotzlicher Re-
genschauer die gemiitliche Lese-
stunde unter freiem Himmel ver-
hindert.

Um sich vor den Launen der Wit-
terung zu schiitzen, bietet sich da-

her Gber kurz oder lang ein festes
Dach fiir die Terrasse an. Es erhoht
die Wohnlichkeit und verlangert
die Gartensaison erheblich. Selbst
dem Wintergrillen steht unter dem
Wetterschutz nichts mehrim Wege.

Nach MaB planen

Da die Terrassenbedachung allen
Witterungsbedingungen von bri-
tender Sonne tiber Hagel und Re-
gen bis zu Schnee ausgesetzt ist,
sind robuste und langlebige Kon-

eine frohe Osterzeit!

HUBERT
BODENHAGEN

BEDACHUNGSGESCHAFT

Bedachungsgeschaft GmbH

Wir wiinschen lhnen allen

Wickesder Sir. 41
SRELF Warl

Telelon 0 20 22/24 09
Fax 0 26 228 35 32
inlo@n-bodenhagen de

mit hoher Erreichbarkeit

Mehmen Sie Kontakt auf,
nutzen Sie [hre Yorteile!
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Zertifizierte Verwaliung nach S26a

des Wohnungseigentumsgesetzes

Mogerne Verwaltungsprozesse auf digitater Bass
Iransparente Buthhéltung mit der Hﬂthlﬁ:

.,

HAVEDA GmbH
Delecker Weg 11
39519 Mikneswee

Telefon: -48 2924 BSLLLT
Mt +40 162 SO30EH

hausws wallung@Sgyedl de
wwiLhieda de

HAVEDA

Hausverwaltung

e
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~ Foto: djd/Deutsche-Fliese.de/Engers

struktionen gefragt. Bewahrt hat
sich zu diesem Zweck ein belast-
barer Rahmen aus Aluminium. Das
Leichtmetall ist langlebig und ros-
tet garantiert nicht. Darauf wird die
transparente Bedachung montiert,
wahlweise aus Kunststoff wie Ac-
ryl oder Polycarbonat oder aus ech-
tem Sicherheitsglas.

Fur die individuelle Planung bie-
ten Premium Terrassenddcher ei-
niger Hersteller die Moglichkeit,
aus zahlreichen Konfigurationen
und Standardgrof3en bis zu fiinf
Metern Dachtiefe und zehn Me-
tern Dachbreite zu wéhlen - pas-
send zur Grof3e der Terrasse. Auch
die Dachneigung lasst sich zwi-
schen funf und 20 Grad individuell
festlegen. Mit LED-Leuchten, auf-
oder unterliegenden Markisen als
Schattenspender oder mit Sicht-
schutzelementen bietet die neue
Terrassenbedachung noch mehr
Komfort.

Einblasdammung wom
Fachbetriel
P repri s b auengerr. Mode
balkendecioen, Dachschabgen vem
Farma Har Hiticher Bnlblaiddmmung
Tel 053 43 - 34 32 5%

Profis ran lassen

Bei der Variante mit Echtglas
wird die professionelle Monta-
ge grundsatzlich empfohlen.
Erhaltlich ist das System in vie-
len Baumarkten vor Ort, unter
www.gutta.de gibt es weitere
Informationen. Fir einen dau-
erhaften Schutz lohnt es sich, in
eine solide Ausfiihrung zu inves-
tieren. Die 16 Millimeter starken
Stegplatten aus Acryl oder Po-
lycarbonat oder das zehn Milli-
meter dicke Sicherheitsglas hal-
ten UV-Strahlung, Regen und
auch Hagel stand. Zudem ist die
Konstruktion auf hohe Schnee-
lasten ausgelegt. Wichtig: Bei
der Planung und noch vor dem

FLIESEH-R

et Che Kempser
Beratung = Verkauf = Verleguny

Frohe Ostern!

Langc Weoncke 140 . 559494 Socst
lel: 028321 ¢ 73052

infd han haff-flissan-cantar.de )

wrrrer hanhoff-fliezen-center.de 0 il
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Aufbau sollte man in jedem
Fall die ortlichen Bauvorschrif-
ten erfragen sowie die Schnee-
lastzone der eigenen Region
beachten.

Panoramablick inklusive
Erfullt die eigene Immobilie nicht
mehr alle Wohnwiinsche, kann
mit gut durchdachten Erweite-
rungen neue Eleganzin altere Ge-
baude bringen - und gleichzeitig
den urspriinglichen Charme des
Hauses zu erhalten. Mit einem
luftigen Anbau und viel Glas er-
halten Sie einen neuen Blickfang,
der Innen- und Aullenbereich
miteinander verbindet.
Glas-Faltwdnde bringen nicht
nur viel Licht in den Anbau, son-
dern ermdglichen auch einen as-
thetischen Ubergang in den Gar-
ten. Die Glaselemente lassen sich
auf voller Breite auffalten und
platzsparend zur Seite schieben.

- Elektroinstallation
« Heizungstechnik
- MeB- und Regeltechnik

« Beleuchtungsanlagen
- Emeuerbare Energien
- Sanitarinstallation

Das schafft ein grof3flachiges Pa-
norama, das dank der schmalen
Profile aber auch im geschlosse-
nen Zustand weite Ausblicke ins
Freie ermdglicht. Jede Glas-Falt-
wand wird individuell konfigu-
riert, die Konstruktion besteht
aus Aluminium oder Holz. Damit
ist das System fiir verschiedens-
te Gebdudetypen und Wohnan-
spriiche geeignet, als Alternative
zur Terrassentdr, in Kombination
mit einem Wintergarten oder als
grof3ziigige Verglasung zum Bal-
kon. Sicherheit und Wohnkom-
fort gehen hierbei Hand in Hand:
Die Verglasung bietet einen zer-
tifizierten Einbruchschutz bis zur
Widerstandsklasse RC2 und ver-
fugt zudem Uber eine exzellente
Warmedammung.

Staatliche Forderung
Alte Fenster und Tiren sind wah-
re Energiefresser. Der Wunsch,
diese im Haus auszutauschen
und zugleich von der Sonne als
Warme- und Lichtquelle zu profi-
tieren, ist derzeit gréBBer denn je.
Dabei gibt es neben der Integrati-
on von Solaranlagen noch weite-
re Moglichkeiten, um die Warme
zu nutzen und Energiekosten zu
senken. Je mehr Sonne dabei ins
Haus gelassen wird, desto mehr
Geld kann gespart werden — und
fur die Modernisierungsmafinah-
men winkt sogar ein staatlicher
Zuschuss von bis zu 9.000 Euro.
Forderfahig sind etwa auch
die Umstellung auf groBflachi-
ge Glasfronten oder den Bau ei-
nes Glashauses oder Wintergar-
tens zur Nutzung als vollwertigen
Wohnraum. Dabei handelt es sich
um Zuschusse, die nicht zurlick-
gezahlt werden missen. >>>

KLEEGRAFE

MEISTERBETRIEB

Osternyy

« Sat-Anlagen

Thomas Kleegrdfe - Meister-Eckhart-Weg 3 - 59494 Soest
Tel. 02921 -8612 - Fax 029 21 - 34 32 89
kleegraefe-soest@t-online.de - www.kleegraefe-soest.de

Bau und Handwerk -

Wik = o Pk s Ay

errmann

)

Innenpuiz ! /
Aussenputz
Warmﬁdammmg

FEI.I.IFE

_—
e

Fle-gunnale Holzpellets
und Kaminstart
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0157/ 70424496
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Wir wunschen frohe Ostern!

¥<GAERTIG

Metallbau

Soest, Ulricherstr. 60 & 2114 & 0172-5162465

Stablkonstruktionen- Edelstabl- Treppenbou - Tiiren- Tore
Treppen-u. Bolkongelinder. Zounanlogen- Schlisseldienst

Steuerberater

wWir w Sllen
an
frohe Oster
e
| Kolpingstralie 1
Dlrk BECker 59519 Mahnesaa
Steuerberater Tel. 02924 9702-0

Fax 02924 9T02-97
kanzlei@beckerlax
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- Bau und Handwerk

Sonnen- & Wetterschutz
Unnaer Stral3e 97

59174 Kamen

Tel.: 02307-97 3180
Fax: 02307-97 31821
info@godehardt.de
www.godehardt.de

s A

>>> Das Bundesamt fir Wirt-
schaft und Ausfuhrkontrolle
(BAFA) etwa fordert Investitionen
fur ein nachhaltigeres und effizi-
enteres Wohnen. Das geschieht
Uber die ,Bundesférderung fir
effiziente Gebdude”(BEG). Da-
fur kann man das Online-Formu-
lar auf der Website der BAFA aus-
fallen und den Prozess in Gang
setzen. Wenn der Antrag von der
BAFA bewilligt ist, kann die Sa-
nierung starten. Ist auch diese
erfolgreich abgeschlossen, folgt
das Hochladen der entsprechen-
den Nachweise im Online-Portal
und im Anschluss die Ubermitt-
lung des finanziellen Zuschusses.
Die Hohe ist dabei abhangig von
den jeweiligen Umbaumafnah-
men und der eingesetzten Pro-
dukte. Fiir 2023 sind Anderungen
der BEG im Gesprach - unter an-

N Wir suchen Trockenbaumonteur in Vollzeit 11

Mohnectaler:
Trockenbavu $

Inh. HATZRKY

Innenausbau - Trockenbau - Brandschutz

Overhagener Weg 34 - 39597 Erwitte - Tel. 02943-870313
Mail: Michael-Hatzkyidweeb.de - weww treckenbau-center.de

Frohe Ostern!

(>
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Tief- und StraBenbau

Grasbeinter
Tiefbau GmbH

Wir wiinschen Ihnen
allen ein schones Osterfest!

Wiebusch 15 » 59581 Warstein
Tel.(02902) 75393 +Fax (02902)7 1137
info@grasbeinter-tiefbau.de

derem die Erhéhung der Mindes-
tinvestitionskosten. Am besten
lassen Sie sich von lhrem Fens-
ter und Tlrenprofi vor Ort dazu
beraten.

Terrassengenuss pur

Beim Neubau oder der Renovie-
rung einer Terrasse stellt sich zu-
nachst die Frage nach dem Bo-
denbelag. Neben der Asthetik
sollte man in die Entscheidung
auch praktische Uberlegungen
einflieBen lassen. Wer eine dau-
erhaft schone, pflegeleichte und
rutschsichere Terrasse sucht, ist

mit Outdoorfliesen gut bera-
ten. Denn ihre dicht geschlosse-
ne Oberflache schiitzt vor Ver-
schmutzungen aller Art - ganz
gleich ob Rotweinflecken, lehmi-
ge Pfoten-Abdriicke oder Moos.
Ebenso bendtigen Fliesen we-
der Schutzbeschichtungen noch
Auffrischungs-Renovierungen.
Ein normgerechter, professionell
ausgefiihrter Konstruktionsauf-
bau vom Fachverleger sorgt da-
fur, dass die Terrasse auf Dauer
schon bleibt.

In Punkto Optik sind der Fanta-
sie kaum Grenzen gesetzt, denn

55454 Soast+ Ovarweg 1T ¢ Telalon (0025 21) T 41 86

ko

Gschrader-hau. com

Wir wiinschen
lhnen allen ein
frahes Osterfest!

B
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BAUTISCHLERLI®

Hochwertige Fenster- &
Turelemenfe von:

Fachbairiak fir

* Haustiren

+ Fenster

* Wintergarten

Talwlon 027 53 /7 15
Talodos 0 29 53 / 18 07
Aulf dar Hodda 19

Bod

so gut wie jede gewlinschte Ma-
terial-Anmutung lasst sich heu-
te mit Terrassenfliesen umsetzen.
Die aktuellen Fliesenkollektionen
bieten authentische Interpreta-
tionen vieler Holzarten und eine
beeindruckende Auswahl ver-
schiedenster Natursteindekore,
die inzwischen auch fiir den Au-
Benbereich in groBeren Forma-

ten erhdltlich sind. Zu moderner
Hausarchitektur liegt ebenfalls
puristischer Beton- oder Ze-
mentlook im Trend.

Den Sommer

stilvoll zelebrieren

Einfach zurticklehnen, ein gu-
tes Buch lesen oder Musik ho-
ren und den Alltagsstress ganz
schnell vergessen: Der eigene
Garten, die Terrasse oder der
Wintergarten ist fur viele der
Lieblingsort, um zu entspannen.
Grof3en Wert legen viele Garten-
besitzer dabei auf hochwertige,
bequeme und gleichzeitig pfle-
geleichte Outdoormdbel. An ei-
nem hochwertigen Esstisch mit
komfortablen Stiihlen schme-
cken das Familienfrihstlck
am Sonntag oder die Grillspe-
zialitdten noch besser. Optisch
dazu passend gibt es Sessel, Lie-
gen und modular erweiterba-
re Sitzgruppen fir drauflen. Mo-
derne Synthetikgewebe und
Rope-Qualitdaten sind UV-be-
standig und einfach zu reinigen.
(djd/dzi)

Bau und Handwerk / Ostern -

Klimaschutz fiir unsere Zukunft:

Dipl.-Ing. Manfred Einerhand
Friedrich-von-Klocke-Weg 1a
59494 Soest

Sonnenstrom

tanken und speichern

¢ Beratung zu Angeboten fiir

02921/981 9072

pv@manfredeinerhand.de

® Beratung zu Elektrofahrzeugen

Geschenkidee zu Ostern

Niedliche Hasentliten zum Selberbasteln

Die Eiersuche ist fiir Kinder
das Highlight an Ostern - Spiel
und SpaB sind garantiert. Da-
bei miissen Schokoeier und Co.
aber nicht immer im Nest lie-
gen. Die kleinen Naschereien
lassen sich auch kreativ in ei-
ner selbst gemachten Hasentii-
te verpacken.

Das macht die Suche gleich noch
mal spannender und abwechs-
lungsreicher, wenn in einem der
Verstecke ein niedlicher Osterha-
se wartet! Aber nicht nur fur die
Kleinen sind die Hasentiiten eine
schone Idee, auch als Mitbringsel
zum Osterbrunch kommen sie gut
an. Denn statt Bonbons, konnen
darin zum Beispiel auch Blumen-
samen und andere kleine Uberra-
schungen verpackt werden. Mit
nur wenigen Materialien und Kre-
ativstiften sind die Hasentiten im
Handumdrehen gebastelt. Und
so geht's:

Das notige Material

Um die Hasentlten zu basteln,
braucht man zunachst Pack- oder
Transparentpapier, eine Nadel, ei-
nen stabilen Faden, ein Schleifen-
band, eine Schere, einen Locher
und Kreativstifte in Schwarz und
den Gelschreiber G2-7, den es von
Pilot in einer Auswahl von 31 bun-
ten Farben gibt. Hinzu kommen
ausgedruckte Vorlagen fiir Hase
und Anhénger, die man zum Bei-
spiel unter www.pilotpen.de/diy-
tutorial kostenlos herunterladen
kann.

Schritt 1

Die Hasenvorlage ausdrucken, aus-
schneiden und auf das Pack- oder
Transparentpapier legen. Dann
den Umriss nachzeichnen und
ausschneiden. Fiir eine Hasenti-
te werden zwei Papierhasen be-
notigt. AnschlieBend mit dem
schwarzen Drawing Pen ein Ha-
sengesicht mit Augen, Nase und

Foto: djd/Pilot Pen

Barthaaren aufzeichnen. Fir rosa
WangendenGelschreiberG2-7inRosa
verwenden.

Schritt 2

Um aus den Hasenhalften eine Tiite
zu basteln, beide Teile aufeinan-
derlegen und mit gleichmaBigen
Stichen von circa einem Zentime-
ter Ldnge am Rand zusammenna-
hen. Dabei an einer Seite eine klei-
ne, fiinf bis sechs Zentimeter lange
Offnung freilassen und den Hasen
dort mit Bonbons, Blumensamen

Photovoltaikanlagen und Stromspeicher

¢ Betreuung bei der Errichtung von
Photovoltaikanlagen

©FKW-Verlag

oder anderen kleinen Uberraschun-
gen befiillen. AnschlieBend bis zum
Ende zunahen.

Schritt 3

Fiir den Anhénger die ausgedruckte
Ostereivorlage oder eine selbst ge-
wahlte Form aus Papier ausschnei-
den und mit verschiedenfarbigen
G2-7 Stiften individuell gestalten.
Am Ende lochen und mit Schlei-
fenband an der Hasenttite befesti-
gen. Fertig ist das siiBe Osterge-
schenk! (djd)
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- Gaumenfreuden / Ostern

Mhhhmmm ...
Spargel

Pasta mit
Spargel-Garnelen-Hollandaise

- T
DAS FISCHLOKAL

in Werl- Westonnen l?

T

_"-'"'."'-.___ﬂ'-:

UNSERE GUTSCHEIN
RABATT AKTION!

Immer eine passende Geschenkidee.
Besuchen Sie unseren
GUTSCHEIN online Shop...

Ab einem Bestellwert ab 50,-Euro
10% Rabatt. Geben Sie bei der
Bezahlung den Gutscheincode
fischkutter2023 ein.

Offnungszeiten:

Mi-Sa 17 Uhr - 22.30 Uhr

So - & Feiertag 11.30 Uhr - 14.30 Uhr
und 16.30 Uhr - 22.30 Uhr

Westonner Bundesstr. 36
59457 Werl

Tel. 02922 /8809182
www.dasfischlokal.de

Foto: © Dr. August Oetker Nahrungsmittel KG

(chlemmerzelt

Reichhaltiges Spargelbuffet

Gruppen auf Anfrage (tiglich maglich)
Durchgehend warme Kilche nach Karte

SPARGELHOF .

Tischreservierungen

Spargel ab H u{j

Tiglich frischer Spargel

Lippstadter Strale 120
33129 Delbrock

e Verkawlsstandod [e Hnded S i

Hu mlhenl:

Lippstadt, Rathaussir. 19
Telefon 0 20 41 /38 40
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Osterzeit ist Schlemmer-Zeit.
Und auch die Spargelsaison
steht vor der Tiir. Liebha-
ber der weien, griinen oder
lila Stangen kénnen es kaum
noch erwarten. Der eine mag
es klassisch mit Schinken und
Sauce Hollandaise, der an-
dere sucht nach immer neu-
en Rezepten. Falls Sie noch

nicht wissen, was Sie lhren
Lieben kredenzen mochten,
haben wir lhnen hier einen
Menii-Vorschlag fiir Sie: Ein
kostliches Nudelgericht mit
griinem Spargel und lecke-
ren Garnelen. Eine selbst ge-
machte und wunderbar cre-
mige Hollandaise rundet das
Rezept ab.

Eoaal-Fuplah

Hof Schulze-Dahihoff

Ju'nnhnfw Bir, 18

& ok

Gaumenfreuden / Ostern -

_||rr||l.|| |

Dstern
(S%0,.09. 4+ Mo. 10.04.)

Il‘l.“l l.l.tltE' r t.a g.

i s
50, 14.05.,)

/ RESTAURANT HOTEL

WAL W e

Zutaten

fiir vier Portionen
Blitz-Hollandaise: 4 Eigelb
(GroBe M), etwa 2 EL Limetten-
saft, etwa 75 g Dr. Oetker Creme
fraiche Classic, 250 g Butter,
2 EL fein gehackter Estragon,
Salz, frisch gemahlener weier
Pfeffer

Pasta: 250 g Bandnudeln, Salz
Spargel: 750 g griiner Spargel,
3 EL Speisedl, z. B. Sonnenblu-
mendl, etwa 1 TL Puderzucker,
etwa %2 TL Salz

Garnelen: 200 g tiefgekihlte
Riesengarnelen (King Prawns
ohne Schale), etwa % rote
Chilischoten, etwa 3 EL Spei-
sedl, Salz, Pfeffer, geriebener
Parmesan

nernol.ode

Zubereitung

Vorbereiten: Garnelen nach Pa-
ckungsanleitung auftauen las-
sen. Chilischote halbieren und
entkernen. Spargel nur im un-
teren Drittel der Stangen diinn
schélen. Die unteren Enden ab-
schneiden und die Spargelstan-
gen dritteln.

Blitz-Hollandaise zubereiten:
Eigelb, Limettensaft und Creme
fraiche in einem Rihrbecher
verrihren. Butter in einem Topf
aufkochen. Die Butter sofort mit
einem Stabmixer langsam unter
die Eigelbmischung schlagen.
Zum Schluss Estragon dazuge-
ben und die Blitz-Hollandaise
mit Salz und Pfeffer abschme-
cken. >>>

nder Mittagstisch!

It Fachrnann iy
Flaterh ung YWurstaaren

FLEISCHEREI

HALFMANN

Fleischerfachgeschéft

Imbiss, Partyservice

Sigefridwall 21 - Soest - Tel 02821713285 ..

# Freuen Sie sich

Bald geht es wieder los!
Spargel vom Drostenhof

2023, denn die Spargelscheune in Soest/Ruploh
hat wieder fiir Sie gedffnet!* Es gibt wieder
taglich feldfrischen, kostlichen Spargel (grin
und weiB) in allen Gblichen Handelsklassen.
Auf Wunsch auch geschélt! Gerne kénnen Sie
telefonisch unter 02921/74865 vorbestellen.

mit uns auf die Spargelsaison

halloSoest April 2023 | 17
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Foto: © Dr. August Oetker Nahrungs

-

>>> Bandnudeln nach Pa-
ckungsanleitung in Salzwasser
kochen. Wahrenddessen Spar-
gel und Garnelen zubereiten.

Spargel braten: Das Ol in ei-
ner groflen Pfanne erhitzen,
den Spargel hinzugeben und
bei mittlerer Hitze je nach Dicke

'# Frohe Ostern!

IL':;;- 14!-‘&!1.1!' !

Festschmaus-Meile
59494 Soest - Am Kolner Ring 71
Telefon (0 29 21)6 50 75
www.harryfranz.de

Frische & Qualitat
aus der Region

5-10 Min. von allen Seiten anbra-
ten. Mit Puderzucker und Salz
wilrzen.

Garnelen braten: Ol in der
Pfanne erhitzen. Gehackte Chi-
li und die aufgetauten Garnelen
von beiden Seiten jeweils etwa
2 Min. anbraten und mit Salz
und Pfeffer wiirzen. Hollandai-
se nach Bedarf nochmals in ei-
nem Topf bei schwacher Hitze
unter Rihren erhitzen. Nudeln
auf einer Platte anrichten. Spar-
gel, Garnelen und die Hollandai-
se darauf verteilen. Die Pasta mit
Spargel-Garnelen-Hollandaise
mit geriebenem Parmesan gar-
nieren. (Dr. Oetker)

Guten Appetit!

Hofladen - Marktverkaut - Fisch-Raucherei
Fischplatten-Service - Fisch-Biergarten
Fisch-5tube - Angelteiche (Frsch-Park)

Offnungszeiten:
M. - Fr. 9.00 - 18.30 Uhr| Sa. 9.00 - 16.00 Uhr
So. 10.00 - 12.30 Uhr und 15.00 - 18.00 Uhr

18 | halloSoest April 2023

GenieBen Sie im ,,Forsthaus am Mohnesee‘
die feine, saisonale und regionale Kiiche
sowie Kaffee leckeren Kuchen und
die wunderschone Aussicht!

Spargelzeit im
Forsthaus!

Personlich, herzlich, regional!
Das Forsthaus Team freut sich auf Ihren Besuch!

Offnungszeiten:

Mittwoch bis Freitag ab 16 Uhr gedftnet (Kiiche 17 - 20 Uhr)
Samstag, Sonntag und Feiertag ab 8 Uhr geoffnet
(Friihstiick 8 -11 Uhr, Kiiche 12 - 14 und 17 - 20 Uhr)
Montag + Dienstag ist Ruhetag

. -

MUHLE EHNINGSEN

BMQLCHGISCH | FRISCH GEFRESST

Bei uns
bekommen
Sie ganz
besondere
Ole!

Offnungszeiten
Hofladen Mittwoch bis Freitag von 13 bis 18 Uhr

Olmiihle Ehningsen
Holser Weg 2 — 59514 Ehningsen
Tel.: 02928-839340 - Fax: 02928-83 98 26
info@oelmuehle-ehningsen.de
www.oelmuehle-echningsen.de

SuBe Verfithrung zu Ostern

Mini-Gugelhupfe mit Eierlikor

SiiBe kleine Eierlikér-Gugel-
hupfe mit Schokoladenguss
und niedlicher Osterdekorati-
on - einfach lecker!

Zutaten fiir etwa sechs Stiick:
Fett fur sechser die Silikon Mini
Gugelhupfform

All-in-Teig: 40 g Weizenmehl, 1
gestr. TL Backpulver, 10 g Speise-
starke, 45 g Puderzucker, 1 Pck.
Vanillin-Zucker, 35 ml Speisedl,
z. B. Sonnenblumendl (3 EL), 50
ml Eierlikor 1 Ei (GroRe M)
Schokoladenguss: etwa 75 g
Kuvertlre Zartbitter

Zum Verzieren: 50 g Liibecker
Marzipan- Rohmasse, 1 EL Pu-
derzucker, Back- und Speisefar-
be griin, Dr. Oetker Easter Cho-
colate Decorations, Dr. Oetker
Easter Party

Zubereitung
Vorbereiten: Den Backofenrost
auf die Arbeitsflache stellen. Die

Mini-Gugelhupfform fetten und
zum Befiillen darauf stellen. Den
Backofen bei Heif3luft auf etwa
150 °C, bei Ober-/Unterhitze auf
etwa 170 °C vorheizen.
All-in-Teig zubereiten: Mehl
mit Backin, Gustin und Puder-
zucker in einer Ruhrschissel mi-
schen. Ubrige Zutaten hinzufi-
gen und alles mit einem Mixer
(Rlhrstabe) kurz auf niedrigster,
dann auf hochster Stufe 2 Min.
zu einem glatten Teig verarbei-
ten. Teig in die Mini-Gugelhupf-
form fillen. Form auf dem Rost
auf mittlerer Schiene fiir 20 Mi-
nuten in den Backofen schieben.
Geback in der Form auf einem
Kuchenrost 10 Min. stehen las-
sen. Dann von unten leicht dri-
cken, Gugelhupfe aus der Form
I6sen und auf dem Rost erkal-
ten lassen.

Schokoladenguss vorberei-
ten: Kuvertire fix in einen klei-
nen Gefrierbeutel geben, gut

Dre:Mens 'r-

SuBe Osterprat

‘E

fiir lhre lleli n

zum Verscher

+ Einpackse:
« EC-Zahlung

Me bis Fre 1'L'I‘

13:00-16:0

DreiMeister Sperialititen GmbH & Co. KG
Werksverkaul: WeststralBe 47, 59457 Werl : Tel: 0 29 22/

verschlielen. Kuvertire im Was-
serbad bei schwacher Hitze
schmelzen.

Verzierung vorbereiten: Marzi-
pan mit Puderzucker und Spei-
sefarbe verkneten. Marzipan
portionsweise durch eine Knob-
lauchpresse driicken, so dass
Gras entsteht.

Gugelhupfe verzieren: Vom
Gefrierbeutel eine kleine Ecke
abschneiden. Die Mini-Gugel-
hupfe jeweils mit etwas Kuverti-

Gaumenfreuden / Ostern

Foto: © Dr. August Oetker Nahrungsmittel KG

re bespritzen und an den Seiten
herunterlaufen lassen. Marzi-
pan-Gras als Nester auf die noch
feuchte Kuvertire legen. Mi-
ni-Gugelhupfe mit Osterdekor
verzieren.

Tipp: Ohne Verzierung lassen
sich die Mini-Gugelhupfe gut
einfrieren. Fiir mehr Gaste lasst
sich das Rezept prima verdop-
peln. (Dr. Oetker)

Guten Appetit!

W dreimelster.de

halloSoest April 2023 | 19




- Rund ums Griin Rund ums Griin -

dodendron) ist eine Gartenpflan-
ze mit vielen Gesichtern, die in
fast jedem Garten zu ihrem Recht
kommt: von der absolut gradlini-
gen bis zur natlrlichen Gartenge-
staltung. Im Mai und Juni bliiht die
Pflanze grof3ziigig und elegant mit
romantischen Bliten in Weil3, Rosa,
Rot oder Violettrot, aber es gibt
auch Sorten mit zweifarbigen BIi-
ten. So unterschiedlich die Farb-
palette ist, so sehr unterscheiden
sich auch die Wuchsformen die-
ser Gartenpflanze. Vom Strauch bis
zum ,Stdmmchen” und von Minis
bis zu pyramidenférmigen Pflan-

Die Outdoorsaison 2023 ist eroffnet -
Gartenmobel & Ambiente lockt den Friihling

- Anzeige -

Thnen allen eine
schone Osterzeit

und entspannte

Foto: Pflanzenfreude.de

. 3 ELMAR MAAS zen. Und auch bei den Bliiten gibt Auch wenn das Wetter noch nicht vollends mitspielt, bei Gartenmdbel & Ambi-
es a u ru n BAUMWURTEL es eine Reihe von Varianten: groB ente in der Industriestrale 16 in Liidinghausen hat der Frihling langst Einzug
; . . FRASDIEMST. DE _ on Varianten: grol gehalten.
SO WiI rd der Ga rten 'ﬁt fu r d e heue 0 45 - 200110 oder klein, gefiillt bis einfach blu- Zwischen Strandkérben, Sonnenschirmen und Loungemdbeln schaffen aus-

gewahlte Accessoires und ein Deko-Konzept mit Liebe zum Detail echte Wohl-
fuhlatmosphare. So wird der Gang durch die tiber 1.500 gm grof3e Ausstellung
zur Entdeckungstour. Hier reihen sich wetterfeste Outdoortische, komfortable
Liegen, einladende Stiihle und Bénke aneinander und machen Lust auf sonnige

hend. Vielleicht lassen Sie sich auch
einfach Uberraschen von Azaleen
mit hellgriinen oder ,schwarzen”

Saison

Biologische Vielfalt fordern
Beim Méhen sollten es Rasenfans

Ohne Moos mehr los im hei- Géartner. Abhiangig von Witte- jedoch nicht tibertreiben, denn ein  Laubblattern. Tage und entspannte Stunden. Dank des breiten Sortiments, gespickt mit ex-

. . . . . . . . klusiven Marken und Top-Herstellern, und der kreativen Dekoration kann man

mischen Garten: Jeder Gar- rung und Wachstum bietet sich starker Schnitt schwacht die Gra- sich immer wieder neu inspirieren. Genauso kénnen sich Besucher*innen aber

pf| anzenhof Becker Hammer LandstraRe la tenbesitzer freut sich liber ei- anschlielend gegen Mitte Mérz ser, weil Jens Gértner. Er empfiehlt,  Pflege auch vor Ort kompetent beraten lassen. Das Team von Gartenmdébel & Ambien-

te steht seit 17 Jahren fiir exzellenten Kundenservice, der auch die Extrameile
nicht scheut. Wer den perfekten Grill inkl. passendem Zubehdr, ein nachhaltiges
Beschattungssystem oder die perfekte Dining- oder Loungegruppe sucht, ist
hier perfekt aufgehoben. Abgerundet wird das Angebot mit Aufbau- und Lie-
ferservice, einem offenen Ohr bei Fragen und Anregungen und einem Lacheln,
wenn zufriedene Kund*innen wiederkommen.

Entdecken Sie jetzt neue Gartenmédbeltrends & Highlights - auch an den
sonntédglichen Schautagen.

Die Azalea ist eine winterharte
Pflanze, die im Garten einen halb-
schattigen Standort bevorzugt, da
die Erde dort meist feuchter ist.
Pflanzen Sie die Azalea tief ein. Das
Pflanzloch sollte zweimal den Um-

den Méaher auf eine hohe Schnitt-
hohe einzustellen, um Rasenkrdu-
ter leichter zur Blite zu bringen
und damit fir mehr biologische
Vielfalt zu sorgen. Zusatzlich bie-
ten Bliihstreifen am Rand der Ra-

der erste Schnitt mit dem Rasen-
maher an.

Was tun, wenn statt dichter
Grashalme vor allem Moos die
Flache dominiert? Dann kommt
zum Dreiklang noch eine zusatz-

nen sattgriinen Rasen, der zum
BarfuBBgehen verlockt. Um die
Graser nach der kalten Jah-
reszeit in Friihlingsstimmung
zu versetzen, braucht es nur
wenige Handgriffe. Mit etwas

59494 Soest
Telefon: 02921/ 2527
info@pflanzenhof-becker.de.

www.pflanzenhof-becker.de

Baume ’Pfanzen ‘Ideen

Husqvarna Automower® 315 Mark Il

Bei der Pflege von Rasenflachen bis zu 1500 m2 Gibernimmt der
Mahroboter Husqvarna Automower® 315 Mark Il die Arbeit fir
Sie. Dank seiner kompakten 4-Rad-Konstruktion kann

er Hange mit 40 % Steigung bewaltigen und sich

selbst durch enge Passagen fiihren. Nach getaner

Arbeit findet die Dreifach-Suchfunktion

den schnellsten Weg zurtick zur
Ladestation. Er ist einfach zu
bedienen und zu reinigen,
kann Gber Ihr Smartphone
gesteuert werden und verfiigt
iber einen Frostsensor sowie

einen Wettertimer, der die Mdhzeiten an die Jahreszeit anpasst.
Er kann (optional) Gber Ihr Smartphone gesteuert werden.

o AGRAVIS Technik

¢ Saltenbrock GmbH
Schmiedievweg | . 59457 Werl
Telefon DFG22E , BT710
gabriele mesteréagrivis.de

FAGRAVIS

TECHMIE
w_ww.ugrmr_lﬁuhnlk_de

R
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Aufmerksamkeit und unter
Beriicksichtigung einiger Pfle-
getipps kann der Rasen prach-
tig in die neue Saison starten.

Der Dreiklang fiir gesunde Ra-
senflichen diirfte jedem Garten-
liebhaber bekannt sein: Regel-
mafBiges Dingen, Mdhen und
Wassern schaffen die Basis fur
sattes Griin. Wie so oft im Leben
kommt es dabei auf das richtige
Timing an. ,Zundchst bendtigen
die Rasenpflanzen zum Start ins
Frihjahr den passenden N&hr-
stoffmix. Empfehlenswert ist ein
stickstoffbetonter Rasendiinger”,
schildert der Gartenexperte Jens

liche Pflegeeinheit mit einem
Vertikutierer hinzu. Gartners Rat:
»,Mit dem Vertikutieren sollten
Gartenbesitzer warten, bis der
Rasen nach der Diingung nach-
gewachsen ist und das erste Mal
gemadht wurde.” Zudem sollten
die Temperaturen konstant tber
zehn Grad Celsius liegen, damit
der Rasen nach der fiir ihn stra-
pazitsen, aber effektiven Mal3-
nahme wieder nachwachsen
kann. Diese Pflege belebt den
Rasen und fordert einen dichten
Wuchs. Tipp: Sowohl der Rasen-
schnitt als auch das Vertikutier-
gut lassen sich fir den Kompost
verwenden.

KOCH

Forst & Garten

KOCH Frwsl & Garlen
Bloer W 4
2 Ridhen-Menzel

Tel- OZXFSZ /891007
inf ch-ructhen.de
h-ruethen.de

senflachen oder hiibsche Blihin-
seln im Rasen Platz fiir Wildblumen
und Krauter — wichtig fir Insek-
ten und Vogel. Fir Flexibilitat und
Bewegungsfreiheit bei der Rasen-
pflege sind wendige akkubetriebe-
ne Maher ohne lastige Kabel eine
gute Wahl.

Gartenpflanze des Monats

Eine blihende Azalea ist Genuss
pur. Die Bluiten zeigen sich ab Mai
und sorgen im Garten fiir ein be-
zauberndes Bild. Die Azalea (Rho-

(r__\“x___-"

fang und die Tiefe des Pflanzen-
ballens haben. Die Gartenpflan-
ze eignet sich auch ausgezeichnet
fir Kasten auf dem Balkon oder der
Terrasse. Sorgen Sie dort dafiir, dass
lberschissiges Regen- oder Gief3-
wasser abflieBen kann. Zum Bei-
spiel durch die Verwendung von
Bldhton als untere Schicht im Topf
oder ein Abflussloch im Boden des
Topfes. Entfernen Sie verwelkte Blii-
ten. Nach der Bliite kénnen Sie die
Azalea auch in Form schneiden.
(dzi/djd/Pflanzenfreude.de)

Baumschulen

Schiine Piflanzen
fiir 1hren Garten
Bitte sehen Sie sich unsere Kuliuren an,
Ein Besuch lohat zich!

= Obstboume - Beerenstraucher
* Rosen * kraftige Blotenstrawcher
* Madelgehalze + Stowden

Meschede-Wennemen (an der B7) » Tel. (0 2903) 71 48

phe
Fi {}Htfr"

N wrwow bewel-baumachulen.de A

() Gartenmébel & Ambiente

STARTEN IIIHIT tIHIIH
ﬂ“ﬂlﬂlm

uﬂlﬂuﬁzﬂlﬂbﬂ-
mﬂmnrmm
v, auf dber 1500m3.

mﬂﬂ‘-ﬂﬂi T FEI Y, N ke 1A
eyt Bl v Lot by el iy

ﬂ Unser Team i3t fdr 5a da Q' Hier finden She una

mirafe Ui

AK |
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- Trauer

Ostergruf
auf dem Friedhof

Tipps zur schonen Grabgestaltung

Foto: ©steschum - stock.adobe.com

Nicht nur in den heimischen
Gdrten wird es im Frithjahr
bunt, auch auf den Friedh6-
fen kiindigen sich die warmen,
sonnigen Tage mit den ersten

Blumen des Jahres an. Denn
nicht nur zu den stillen Feier-
tagen im Herbst méchte man
mit schonem Grabschmuck
seiner Lieben gedenken.

Foto: Pixabay/ Majaranda

| |

Mlt gutem GEWISSE‘H

- atich.den:letzten
: '--., S{:hntt gehen

Nachhaltl gkeu
Wir legen Wert aul nachhallige Materialien, die Produktion in der Regeon
ursd unterstitzen familiengeihrte Unternahmen

Vielfalt

Imclivichuell wie das Leben: Erd-, Feuer-, See-, Baum-
und altermative Bestattungen (z.B. Kolumbarium, Friedwald)

Vertrauen

Al Familisnuntermehmen in vierter Generation steben wir lhen
it unserer fast 100-jhrigen Erfabrung zur Seite

Fur Sie
Eigene Trausrhalle und Abschiedsrdume,
Hﬁﬁtﬂttangﬁ\'ﬁ'Wgﬂ schon zu Lebreiten

Erinnerung
lrauer tell=n tréstet und nilft:
Gedenkportal unter www.bestatiungen-wieschabrock.de

BESTATTUNGEN
Michael Wieschebrock

Am Rykenberg 4
59457 Werl

postEbestattungen-wieschebrock.de
whww. bestattungen-wieschebrock.de

Tag und Nacht: Tet. 02922/ 80 30 300
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Besonders fir die Osterfeier-
tage ist es eine schone Geste,
die Orte des Trauerns mit fri-
schen Blumen zu versehen. Das
Angebot an Frihlingsblihern
ist gro8 und somit steht eine
Vielzahl an Pflanzen, die sich
fir eine Bepflanzung auf dem
Friedhof eignen, zur Auswabhl.
Bei friiher Pflanzung empfiehlt
es sich, auf Arten zuriickzugrei-
fen, die kurzfristig tiefe Tempe-
raturen tolerieren. Gut geeignet
sind Vergissmeinnicht, Gold-
lack, Hornveilchen, Stiefmutter-
chen, Ganseblimchen (Bellis),
Ranunkeln und Primeln in ver-
schiedenen Sorten. Die Arten
sind nicht nur dekorativ, sie las-
sen sich auch mit mehrjahrigen
Pflanzen kombinieren.

Pflanzschalen als Alternative
Alternativ kdnnen Sie zum Bei-
spiel auf einen bunten Strauf3
Schnittblumen zuriickgrei-
fen, die es in diesen Tagen
zahlreich zu kaufen gibt. Die-
se konnen dann in einer Vase
ans bzw. auf das Grab ge-
stellt werden, je nach ortlicher
Friedhofsordnung.

Andererseits kdnnen Sie
auch auf Pflanzschalen zu-
rickgreifen. Sie bringen, be-
pflanzt mit frihlingshaften
Gewachsen, schnell und ein-
fach ein gepflegtes Aussehen
auf die Gedenkstatte. Die Ge-
faBe konnen aus verschiede-
nen Materialien bestehen. Die
Pflanzenarrangements sind
schnell und einfach mit Figu-
ren, Steinen oder persdnlichen

Dingen individualisierbar. Sie
haben auBerdem die Wahl zwi-
schen vorgefertigten Pflanz-
schalen aus dem Handel oder
selbst gemachten Mini-Gar-
ten. Wer selbst Hand anlegen
mochte, sollte zwei Dinge be-
achten: Der Gefa3boden soll-
te eine ausreichende Drainage
aufweisen, damit die schonen
Blumen nicht gleich beim ers-
ten Frihlingsregen eingehen.
AuBerdem empfiehlt es sich,
auf eine hochwertige Pflanz-
schale aus Ton oder Keramik
zurlickzugreifen — diese sind
durch ihre Wiederverwendbar-
keit namlich nicht nur nach-
haltiger, sondern sehen auch
deutlich langer schon aus. In
Kombination mit den Grab-
steinen, Laternen, Figuren,
Grabplatten oder Teilbede-
ckungenverleihensiesoderRu-
hestatten viel Personlichkeitim
Frahling. (dzi)

Trauer -

DUCHTING

Bestattungshaus
BuBmann

Wir sind filr Sie da
- Tag und Nachi -

Abze hiedshaus
Hagenbusch 1
50 505 Bad Sassendorf

Von-Hardenbeng-Stralle 5a
59505 Bad Sassendorl

Telefon 0292153338
02921 52963

i, bestaniung -bussmannuoe

B /i

Wir bermten Sic
gerne ausfihrlich wnd
indiwighwell vor (i

Gei:

usthoff

Steinmeizrmeister

Cxrabmale
MlGhnesirmBe 128
Warstein=Sichtigwar

lel. 02925/ 8005 12
Babil 0071 £ 352 82 46

STEINBILDHAUEREI §

OSTENHELLWED
TELEFOM § 3021 4504

ey S e e oSy S

L0404 SOEST
TELEFAX 184 TH

Garten- und Landschaftsbau

D] Milier oHG

W, Dlurmen hol-80081, o

Blumengeschiift =4
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Mobiles Leben

Saisonaler Reifenwechsel
Jais’ denn schon wieder Ostern?

Sie wissen ja schon: Von O bis
O - Oktober bis Ostern - fahrt
man in der Regel seine Winter-
reifen. So langsam nahert sich
also die Zeit fiir den saisona-
len Wechsel auf die Sommerbe-
reifung.

Die oben genannte Faustregel ist
in Sachen Reifenwechsel natdirlich
nur ein grober Richtwert. Ange-
sichts der Eigenschaften der Som-
merreifen - eine weichere Gum-
mimischung im Vergleich zu den
Winterpneus — eigenen sich diese
halt fiir warmere Temperaturen.
Und damit sind konstante Tem-
peraturen {iber sieben Grad Celsi-
us gemeint.

Profil checken

Bevor Sie die Sommerrader aus
dem Dornrdschenschlaf holen,
sollten Sie prifen, ob sie noch
ausreichend Profiltiefe haben. Ge-
setzlich festgelegt ist eine >>>

YICE ".-"" rII!.‘. ..M

Wenn es zum Unfall
gekommen

EFZ-Sachwarstindigenbirs Langs Tl 02421 - 61 061
[nhaber: Cliver Havars Fax 02521 - 62 3 85

Sehlaitenag 10

53454 Soast info@ingbbuero-lange.de

24 | halloSoest April 2023

Sie miissen
nicht mehr zum TUV ...

. aich wir fihren die
I-Iaupt- und Abgasuntersuchung

(2B, Felogen, Fahrwerk, AHK)
an lhrem Fahrzeug
durch.

2 mal in lhrer Nahe

Inhaber Ofiver Havers

Schigitweg 10 Cverweqg 19

59494 Loest

Tel: 02921 /61061
E-Mail: info@ingbuero-lange.de

Tel: 02921 /663663

DOPPEL WUMMS
BEI HONDA LEHNERT

Neu im Autohaus Lehnert in Werl: Fahrzeuge der
Marke SsangYong. Kunden bekommen bei Lehnert
nun nicht nur Neuwagen der Marke Honda, sondern
auch die schicken Modelle des viertgrof3ten korea-
nischen Automobilherstellers.

SsangYong Motor (koreanisch: ssangyong — Zwillings-
drache) ist in 126 Landern weltweit vertreten und als
Allradspezialist bekannt. Das 1954 ,Ha Dong-Hwan”
Motor-Werkstatt gegriindete Unternehmen startete mit
der Fertigung von Jeeps fiir die US-Armee in Lizenz. Das
Know-how der Koreaner, die immerhin seit mehr als 65
Jahren Allradfahrzeuge herstellen, macht sie heute zu
einem der erfahrensten 4x4-Spezialisten. Zuverldssige
Technik paart sich mit hochstem Komfort und moder-
nem Design — getreu der Unternehmensphilosopie
,Robust, Specialist, Premium”. SsangYong produziert
ausschlie3lich in Korea und legt dabei strenge Qualitats-
standards an.

Deutsches Know-how floss Ubrigens in die aktuellen
Motorengenerationen von SsangYong ein, denn bei
der Entwicklung kooperierten die Koreaner mit dem
deutschen Entwicklungsspezialisten fir Antriebs- und
Fahrzeugtechnologie FEV. Damit die Modelle auch op-
tisch mehr dem europdischen Geschmack treffen, hat
man das Fahrzeugdesign dahingehend angepasst und
zum Beispiel das Design des Korando, einem Crossover-
Modell, vom bekannten italienischen Autodesigner
Giorgetto Giugiaro entwerfen lassen.

In Deutschland sind vier Modellreihen von SsangYong
erhaltlich: Zwei groBe SUV-Modelle, Korando und Rex-
ton, der sogar bis zu 3,5 Tonnen im Anhangerbetrieb
ziehen darf. Hier punktet der Hersteller Gbrigens auch
mit seinem elektrischen Korando e-motion, der prob-
lemlos einen Anhanger bis zu 1500 kg ziehen kann. Der
kompakte SUV Tivoli sowie der Pick-up Musso sind als
Langversion ,Grand” erhaltlich.

Das familiengefiihrte Autohaus Lehnert, eines der altes-
ten Autohauser in Werl, zahlt zu den rund 180 Handlern
deutschlandweit, die die koreanische Marke SsangYong
ihren Kunden exklusiv anbieten kdnnen. Entdecken Sie
die attraktiven Modelle bei einer Probefahrt — das Team
von Autohaus Lehnert freut sich auf Ihren Besuch.

- Anzeige -
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» 5 Jahre Herstellergarantie’
- 2,000 EUR Tankrabatt?

Jetzt wummst es richtig und zwar gleich doppelt
Wit varbildlicher Garantie und attraktivem Tankrabatt
Sichern Sia sich den Doppelwumms fir unseren gardu-
migen Korando,
Korando Amberl S T-G08 Benzin
120 kW {163 F5) Schaligetree be

Kaufpreisangebot:

31.490,- €

Abzgl.: 2000 € Tankrabatt?

29.490,- €

Kraftstoffverbrauch Korando Amber1.5 T-GDI
Benzin in F100 km: innerorts: 7,8; aulBerorts: 6,0;
kombiniert: &,6; CO-Emission kombiniert: 153 g/km
{gemak VO (EG) Nr. 715/2007), Effizienzklasse C.

15 jahine Hw,!ph-ug.ur.mtm und 5jahre Mobalititsgarantia, Jowls
Rt hatens bis 100,000 km Es gedten die sddusilen Garantiebedingun-
gen: wesvssangangLdelterviceiganantie

1 Qv Tandratadt im Hdhe von 2000 € wind bis pum 30042023 gewahit
und direkt von ger Rechning abperogen

¥unser Angebatspreds nach Abpug des Tankrabaties in Hihe wan
2000 € fr den KEorando Amber1.S T-G01 Berin inkl, 79 % MwSE,
und inkl. Uberfdhrungskosten in Hihe von S90,- £

= >

Ausloheud Lebeart, b Tomo Lebaerl oK. | Pustsidralle 1 | 59457 Wad
Fen Q29 22 ) 40 31 | inlolawabhaislahnmi de | wwe.oulchouslebeart de

ALUTOHALS
@ LEHNERT

H HONDN
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Auto Behrendt GmbH
unter den besten Handlern

Zum neunten Mal hat die Zeit-
schrift AUTO BILD in Koope-
ration mit Statista die 1.000
besten Autohidndler Deutsch-
lands im Rahmen einer Umfra-
ge ermittelt.

Mit Bestnote fiir den Kreis Soest
schnitt Auto Behrendt GmbH
bei der Umfrage ab. Eine gro-
Be Ehre, denn Statista befrag-
te rund 12.000 Kunden von Au-
tohausern (diese hatten in den
letzten drei Jahren entweder
ein Auto gekauft oder sich infor-
miert) zu den Themen Beratung,
Angebot, Preis und Gesamtzu-
friedenheit. Zudem konnten
20.000 Handler online ihre Kol-
legen bewerten sowie die Leser
von AUTO BILD ebenfalls online
an der Befragung teilnehmen.
Doch die Top-Note des Fachma-
gazins ist nicht alles: Das Team
freut sich ebenfalls darlber, in
den letzten sechs Jahren stol-
ze vier Mal unter den besten 30
Mitsubishi-Handlern Deutsch-
lands gewesen zu sein — eben
ausgezeichnet!

Das zwolfkopfige Team ist nicht
nur in Sachen Verkauf und Ser-
vice als langjahriger Mitsubi-
shi-Partner fiir seine Kunden da,
sondern hat erst kirzlich sein
Markenportfolio um die neu-
en, innovativen Elektro-Fahrzeu-
ge der Marke ORA GWM erwei-
tert. ORA ist die vollelektrische
Marke aus dem Great Wall Motor
Konzern und bietet mehr als rei-
ne Mobilitdt: Eine Community,
die miteinander im Austausch
ist und ihr Leben miteinander
teilt. Die vielen gro3en und klei-
nen Momente, die das Leben
so besonders machen. Ein ech-
tes Miteinander, eine echte Ge-
meinschaft — ORA versteht sich
als ,Car-Panion’, als Begleiter fur
seine Freunde. Und ist dabei im-
mer im wahrsten Sinne des Wor-
tes ORA - open, reliable und al-
ternative.

Mochten Sie einen der besten
Autohandler Deutschlands und
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den ,Funky Cat”, ORAs Elekt-
roauto mit Sprachsteuerung,
Gesichtserkennung und vie-
len aufregenden Features ken-
nenlernen? Vereinbaren Sie
gleich einen Termin fiir eine
Probefahrt!

>presse.ora—moror.de

@

100% elektrisch:
Der neue ORA FUNKY CAT.
dJetzt in Soast bel:

AUTO BEHREMDT GMBH
Wisby-Ring 15 a, 59494 Soest
T 02921-75061, www.auto-behrendt.de

Werte nach WLTH

COz-Effienzklassen vorlisgen.

g die Bedcheemaite reduziensn

[¥i Sprachassistent
~Hello ORA"

[ 10.25" Dual Screen
[ Gesichtserkennung

[ Intelligente
Fahrassistenzsysteme

CHRA FUMRY CAT Stranmmerbrauch Eombdniert Lo, 3-16.5 k¥Why' 100 Ere CU2-Emission kombl-
miert O gk Elektrische Relichweite®® (EAER] 420-310 Em. innererts (EAER city) 653-462 Em

11D angegebenen Werte 2 Verbrauch, Reichweite und COD2-Emission wurden nach
den gesetzlich vorgeschricbenen Messverfahron WO (EGY TIS 2007, WO (EW) 2018/183%7
ermittelt. Am 1, Januar 2002 hat der WLT P-Prifzykius den MEFZ- Prifryklus vollstindig ersetzt
codass fir nach diesem Latum neu Typgenaehmigte Fahrreuge Eeine MEFLZ-Werta und Eeing
**Dietatsichlichen Werte zumVerbrawch elekerischer Energie
brw 2ur Reichweite hiingen ab von individueller Fabhreeise, Straen- und Yerkehrebedingun

gen, AvBentemperaturn, Klimaanlagensinsat? etc: dadurch Kann sich der Verbrawch erhében

>>> Mindestprofiltiefe von 1,6 Kosten spart, der sollte bedenken,

,Heute Huii und

morgen auch!”
Mirja Boes am 21. April in der

Millimetern. Mit einer Ein-Euro-
Minze lasst sich das sogar ganz
einfach prifen: Stecken Sie die
Munze in das Profil. Nun geht der
Blick auf den Rand des Geldsticks.
Sehen Sie den? Wenn nicht, ist
das gut, dann haben Sie noch
mindestens zwei Millimeter Profil
drauf. Wenn sich dieses dem Ende
zuneigt, haben Sie zum Beispiel
bei starkem Regen nicht mehr ge-
nug Grip und sollten in jedem Fall
lhre Fahrweise entsprechend an-
passen! Wenn Sie lhre Rader beim
Fachmann einlagern lassen, wird
man Sie naturlich rechtzeitig Gber
die Notwendigkeit neuer Reifen
informieren und lhnen auch ent-
sprechende Angebote fiir neue
Pneus machen.

Reifenalter

Ubrigens spielt beim Wechsel
auch das Reifenalter eine Rolle.
Ist der Reifen &lter als acht Jahre,
sollten Sie Uber einen Austausch
nachdenken. Bedenken Sie da-
bei, dass nicht der Einsatzan lhren
Fahrzeug dafiir ausschlaggebend
ist, sondern das Jahr der Produk-
tion. Dieses lasst sich ganz einfach
ermitteln: Die letzten vier Ziffern
der DOT-Nummer, die auf dem
Reifen aufgedruckt ist, beziffert
Kalenderwoche und Produktions-
jahr. 2221 Wiirde somit die 22. Ka-
lenderwoche des Jahres 2021 be-
zeichnen.

Der Profi macht’s
Wer iber Ganzjahresreifen als Al-
ternative nachdenkt, die Zeit und

dass er Sommer wie Winter mit ei-
nem Kompromiss unterwegs ist.
Denn die Gummimischung ist we-
der fiir kalte noch heife Tempera-
turen perfekt geeignet. Und ge-
rade im Sommer sind Fahrer mit
einer eher dynamischen Fahrwei-
se mit Sommerreifen wesentlich
besser bedient, denn Ganzjahres-
reifen verhalten sich bei Hitze oft-
mals schwammig. In jedem Fall
lohnt es sich, den Reifenwechsel
dem Profi zu Uberlassen - vor al-
lem, wenn lhr KFZ Giber ein Reifen-
druckkontrollsystem (RDKS) ver-
fugt. Zudem priift die Werkstatt
die Qualitat Ihrer Reifen, wuchtet
sie aus und stellt bei Bedarf die
Spur neu ein und kann die Pneus
einlagern, sodass Sie sich eigent-
lich um nichts Weiteres kiimmern
mussen als um lhren Termin. Gute
Fahrt! (hs)

hEI-Werkstall

Aller Eltzer Weg 3 - 4 = Spest
warw_anto-plinke_da

Earlheinz Grewing
Hivggerairalie £, Soed

Mot 01T - 239 18 13
Tebefion: 2920 - 344 030
E-Mad: bovesr- 2000¢grre de

woww. fahrschule-grewing.de

& Grewing

et

Stadthalle Soest

Achtung Comedy-Fans! Am 21.
April wird’s lustig in der Stadt-
halle Soest, denn dann steht
Mirja Boes ab 20 Uhr auf der
Biihne und begeistert mit ih-
rem neuen Programm ,Heute
Hii und morgen auch!”. Mit et-
was Gliick konnen Sie gratis da-
bei sein, denn hallo Soest” ver-
lost 3x2 Freikarten.

Zugegeben, die Monate im
Home-Office und zahlreiche Auf-
tritte in Autokinos haben sogar
bei Frau Boes Spuren hinterlas-
sen! Nein, nein, das charmante
Hiiftgold besal3 sie schon vor Co-
rona. Neu sind: Die Qualle auf der
Ribe und die Schnapsflote im
Gesicht! Aber keine Sorge, Mir-
ja ist nicht verrlickt geworden.
Es ist viel schlimmer! ,La Boes”
ist NOCH verriickter geworden.
Und sie hatte seeeehr viel Zeit
fur ihr neues Programm. Fachleu-
te sprechen von einem adulten
Spatwerk der Meisterin, das eine
satirisch-eloquente Gesell-
schaftsanalyse der glo-

balen... Spaaaal3! 1

Das neue Programm ist
einfach saulustig, bis

zum Anschlag be-
kloppt, zum
Schreien schén
und manchmal
auch zum Heulen.

Eben volle M6hre ﬁ
Mirja! AuBerdem s
gibt es neue Songs,
heiBe Rhythmen

Pressefotos: Lars Laion

-

und knackige Kerle — ach ja, und
die Honkey Donkeys sind auch
dabei! Tickets gibt’s fiir 29 Euro
unter www.stadthalle-soest.de.

Verlosung

Oder Sie nehmen einfach an un-
serer Verlosung teil und mit et-
was Gliick, gehodren Sie zu den
Gewinnern. Senden Sie
einfach eine E-Mail
mit dem Betreff
»Mirja Boes” und
lhrer vollstandi-
gen Adresse bis
zum 13. April 2023
an verlosung@
‘ fkwverlag.com.
Wir driicken die Dau-
h’ men! Die Gewinner
werden ausgelost,
der Rechtsweg ist

ausgeschlossen.
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»Das Dschungelbuch”

Saisonstart bei der Burgbuihne Stromberg

In der Freilichtbithnensai-
son 2023 lebt der Dschungel
auf der Burgbiithne Strom-
berg! Die Geschichte um
das Menschenkind Mowg-
li, das im indischen Urwald
vom Wolfsrudel aufgezo-
gen wird, sich dort zu Hause
fihlt und doch um seine Zu-
gehorigkeit flirchten muss,
rithrt Kinder und Erwachse-
ne gleichermaf3en an.

Das Familienstick ,Das
Dschungelbuch”in einer Bear-
beitung sowie Regie von Hen-
drik Becker — stand bereits im
Jahr 1991 auf dem Spielplan.
So wie damals ist auch jetzt
der Roman von Rudyard Kip-
ling die Vorlage, nicht zu ver-
wechseln mit dem Walt Dis-
ney Musical.

Dass das Menschenkind
Mowgli in einer Héhle lebt
und von den Wolfen wie ei-
nes ihrer eigenen Kinder be-
handelt wird, ist fur die
Bewohner:innen des indi-
schen Dschungels nichts Be-

Pflegefall? Krank?

Diese finanziellen Hilfen gibt’s fiir Sie

Wer aufgrund von Alter, Krank-
heit oder Behinderung zum
Pflegefall wird, der steht nicht
selten vor finanziellen Heraus-
forderungen. Was tun, wenn
Rente oder Einkommen nicht
fiir die Pflege ausreichen?

Wer pflegebeddrftig wird bzw. ist,
der hat hohe Aufwendungen fiir
pflegerische Leistungen. Uber-
steigen die Kosten, zum Beispiel
bei einem besonders hohen Pfle-
gebedarf, die Leistungen durch
die Pflegeversicherung, liegt kei-
ne Pflegeversicherung vor oder
besteht nur ein kurzfristiger Pfle-
gebedarf von bis zu maximal
sechs Monaten, dann springt das
Sozialamt finanziell ein und er-
ganzt bzw. ersetzt die Leistungen
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der Pflegekasse. Bereits jetzt er-
halten rund ein Drittel der Pflege-
bedirftigen in Deutschland, diein
einem Heim untergebracht sind,
die sogenannte Hilfe zur Pflege.
Tendenz steigend.

Um welche Leistungen geht’s?

Alle Aspekte der Pflege sind hier
gemeint, von Pflegesachleistun-
gen Uber die ambulante bis hin zur
vollstationaren Pflege. Bei der am-
bulanten Pflege unterstiitzen Pfle-
gedienste Menschen zum Beispiel
beim An- und Ausziehen, bei der
Korperpflege und verabreichen
Medikamente. Auch Dienstleis-
tungen im Haushalt kénnen Pfle-
gedienste Ubernehmen, sodass
Sie moglichst lange selbststandig
in den eigenen vier Wanden blei-

sonderes. Fir Faultiere, Affen,
Flamingos, Papageien, Mun-
gos, Moschusratten, das Kro-
kodil und viele andere gehort
der kleine Mensch in ihrer Mit-
te, der mit ihnen herumtollt,
frisst und sogar plaudert, ge-
nauso dazu, wie der ewig wie-
derkehrende Streit zwischen
Nashornern und Elefanten,
Baloos Liebe zu Honig und
der Monsun, der Jahr fur Jahr
den Dschungel unter Wasser
setzt.

Doch dann taucht plétzlich
der Tiger Shere Khan samt Ge-
folge auf, stellt Mowglis Zu-
gehodrigkeit gehorig in Fra-
ge und auf einmal kommt der
gemiitliche Dschungel Alltag
ins Wanken! Bagheera, der
Panther, Baloo, der Bar, und
ein kleiner blauer Vogel mis-
sen alles daran setzen, um die
Freundin gegen auf einmal
aufmipfige Affen, freche Gei-
er, singende Schlangen und
natlrlich Shere Khan hochst

ben kénnen. Die vollstationdre
Pflege kommt infrage, wenn man
selbst nicht mehr zuhause leben
und gepflegt werden kann. Die
Unterbringung in einem Pflege-
heim ist natiirlich ein groBer Kos-
tenfaktor, der vielen Menschen,
vor allem mit geringer Rente oder
Einkommen, grof3e Sorgen be-
reitet. Auch teilstationdre Pflege,
Kurzzeit- und Verhinderungspfle-
ge sowie der Entlastungsbetrag
sind Leistungen, die durch die Hil-
fe zur Pflege durch das Sozialamt
Ubernommen werden kdnnen.

Elternunterhalt

In der Regel kommt die Pflege-
kasse mit ihren Zahlungen gestaf-
felt nach Pflegegrad fiir die ent-
stehenden Pflegekosten auf und

selbst zu verteidigen.

Ein groBes junges Ensemb-
le verwandelt sich in die Tie-
re des Dschungels und bringt
so richtig Leben auf die Biih-
ne. Die Proben laufen und vie-
le helfende Hande sind bei
der Arbeit, um die richtige At-
mosphare zu zaubern: Zahl-
reiche fantasievolle Kostiime
werden geschneidert, die Ku-
lissen werden gebaut und be-
malt, sodass zur Premiere am
Donnerstag, 18. Mai, um 15
Uhr (Christi Himmelfahrt) und
bei den weiteren Auffiihrun-
gen im Sommer 2023 auf den
Stufen vor der Kreuzkirche
»,Das Dschungelbuch” leben-
dig werden kann!

Reservierungen kdénnen
ab sofort vorgenommen wer-
den. Termine und weitere In-
fos gibt es auf www.burgbu-
ehne.de oder wahrend der
Birozeiten dienstags von 17
bis 20 Uhr sowie donnerstags
und freitags von 9.30 bis 12.30
Uhr unter Tel. 02529/948484.

Mehraufwand wird von den Pfle-
gebediirftigen und ihren Famili-
en selbst gezahlt. Sind alle Mittel
erschopft, dann erganzt das So-
zialamt die finanzielle Liicke oder
Ubernimmt vollstandig die Kos-
ten — natrlich stets nach indi-
vidueller Priifung. Reichen Ein-
kommen und Vermdgen von
Pflegebedirftigen nicht aus, dann
kdnnen die Kinder zu Unterhalts-
zahlungen verpflichtet werden.
Dies allerdings erst dann, wenn
deren gemeinsames Bruttoein-
kommen 100.000 Euro im Jahr
Uibersteigt.

Wie kommt man an die Hilfen?

Zunachst muss durch eine Pflege-
begutachtung der Pflegekasse der
Pflegebedarf ermittelt werden. An

Foto: ©zerbor - stock.adobe.com
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den festgestellten Pflegegrad ist
auch das Sozialamt gebunden.
Das Gutachten der Pflegekasse
ist Bedingung, um beim Sozial-
amt Hilfe zu beantragen. Besteht
keine Pflegeversicherung, dann
gibt das Sozialamt selbst ein ent-
sprechendes Gutachten in Auf-
trag. Die zwingend notwendige
finanzielle Bedurftigkeit wird in je-
dem Fall vom Sozialamt geprift
— hierzu missen die eigenen Ein-
kommens- und Vermodgensver-
héltnisse offengelegt werden. Bei
Ehe- und Lebenspartnern wird
auch das Vermdgen des Partners
berticksichtigt. Die Einkommens-
grenze wird je nach individueller

HorakUsTIK FRANK
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Wisatan S, dass Soas] dis NEW-Hauptstadt der Kiil-
hen ist? Zohn Prozeni der ebwa 12.000 in HAW lebendan
Kridhen-Pasre nislen in Soast.

Lebenssituation berechnet, damit
zum Beispiel noch ein Schonver-
mogen, selbst genutztes Wohn-
eigentum oder Ricklagen fir Be-
stattungskosten.

Infos sammeln

Lassen Sie sich am besten direkt
beim Sozialamt oder ortlichen
Pflegeberatungsstellen zu lhrem
maoglichen Anspruch beraten. Hilf-
reich ist es, wenn Sie bereits Be-
lege Uber Ihre Einkiinfte/Vermo-
genswerte, den Bescheid tiber den
Pflegegrad, Ubersicht von Kosten
durch Pflegedienst oder Heim und
Nachweise Uber weitere Ausga-
ben, z.B. Miete, parat haben. Diese

Unterlagen bendétigen Sie sowie-
so bei der schriftlichen Antrag-
stellung.

Unterstiitzung fiir Kranke

Nicht nur im Pflegefall konnen
hohe Kosten entstehen. Bei ei-
nem schmalen Einkommen sind
chronisch Kranke oft finanzi-
ell durch Medikamente belastet.
Hier kommt die Zuzahlungsbefrei-
ung ins Spiel! Wer namlich mehr
als ein Prozent seines jahrlichen
Bruttoeinkommens fiir Zuzahlun-
gen aufwenden muss, der kann
sich von seiner Krankenkasse be-
freien lassen. Hier missen Sie al-
lerdings selbst aktiv werden und
jedes Jahr einen neuen Antrag
stellen. Zudem benétigen Sie alle

Senioren -

Belege (iber Ihre geleisteten Zu-
zahlungen. Wer schon in jlingeren
Jahren plétzlich durch Krankheit
aus seinem normalen Alltag geris-
sen wird, kann schnell in die Armut
abgleiten. Denn wenn erst einmal
das Krankengeld nicht mehr flief3t,
bleibt oft nur der Gang zum Amt.
Bei Berufsunfahigkeit kbnnen Um-
schulungen und ggf. die Erwerbs-
minderungsrente infrage kom-
men. In jedem Fall sollten Sie sich
auch hier intensiv beraten lassen.
Krankenkassen und die gesetzli-
che Rentenversicherung miissen
Sie Uber die lhnen zustehenden
Leistungen informieren. Weite-
re Anlaufstellen sind auch Pflege-
stlitzpunkte, Sozialverbande oder
Patientenberatungen. (hs)
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ASSHAUER

DAS SANITATSHAUS

SStellen Sie uns auf dis Probe! Wir
halfan lThnen Qe Soost in diesem Frihl ngg akustisch
wan seiner besten Seite 2u erebsn.

¥Vorainbaran Sio ainon Tormin mik unis!

O TR P - Tk fhe

wwi s hoerakustik-nonst.de
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Tier des Monats

Jesse

Jesse ist ein lieber und freund-
licher Hund. Er ist sehr anhang-
lich und charmant. Er hatte das
Pech, dass man auf ihn geschos-
sen hat — aus Spal...

Seitdem hat er auf dem rechten
Auge eine Eintriibung und somit
eine Sehbehinderung, ist aber

nicht blind. Das linke Auge ist
vollig in Ordnung und er kommt
sehr gut zurecht. Da dieser net-
te 4 Jahre alte Hund recht krum-
me Vorderbeine hat, sollte er
im neuen Zuhause keine Trep-
pen steigen und im Erdgeschoss
leben.

~“Foto: Ti ierheim Soest
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Ruthener Fachmesse
Handel - Handwerk - Dienstleistungen

Foto: Stadt Warstein

Von Freitag bis Sonntag, 21. bis 23.
April 2023, findet in der Stadthal-
le, auf dem Vorplatz und auf der
Mittleren StraBe wieder die belieb-
te RUFa statt. Die Besucher kénnen
sich neben zahlreichen fachkun-
digen Ausstellern auch in diesem
Jahr wieder auf ein spannendes
Rahmenprogramm freuen.

Die Gewerbeschau in Rithen be-
gruBlt interessierte Besucher mit
heimischen und auswartigen Ak-
teuren, die nicht nur fur nitzli-
che Informationen, sondern auch
fiir Unterhaltung und ausgelasse-
ne Stimmung sorgen. Kirmestru-
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bel, Automeile, Handwerkskunst,
Bauernmarkt: Stadthalle und In-
nenstadt verwandeln sich an die-
sem Wochenende in ein Paradies
fur alle, die etwas erleben wollen.
Grof und Klein kommen in Riithen
auf ihre Kosten.

Das Programm

Los geht’s am Freitag, 21. April: Ab
15 Uhr er6ffnet die Kirmesmei-
le das interessante Wochenende.
Die Jungschitzen Ruthen richten
in diesem Jahr den Tag der Verei-
ne aus, der ab 18 Uhr startet. Mit
Livemusik und einem Menschen-

kickerturnier klingt der Freitag aus.
Um 13 Uhr 6ffnet am Samstag die
RiFa offiziell ihre Pforten. Bis 18
Uhr kénnen Sie bummeln und sich
informieren. Zeitgleich locken die
Kirmes und der Bauernmarkt auf
der Hachtorstral3e sowie das Gast-
liche Dorf Westereiden am Alten
Rathaus mit ihren Attraktionen. Ab
18 Uhr findet die 200. Ausgabe der
RithenExtraStark Party statt.

Von 11 bis 18 Uhr ladt am Sonn-
tag die RiiFa samt Kirmes, gastli-
ches Dorf und Bauernmarkt zum
Besuch ein. Freuen Sie sich zudem
auf Auftritte des FSG Schulchors
~Voice Kids" (12 Uhr), des Kinder-
liedermachers Reinhard Horn (15
Uhr) sowie der Kindergarten Ta-
baluga Meiste und St. Josef Riithen
sowie der Nikolausschule Rithen.

GruBBwort

Moderator Stefan Godde ist der
Schirmherr der RiiFa 2023. Er ladt
die Besucher nicht nur zu den At-
traktionen ein, sondern auch dazu,
seine Heimat zu entdecken: ,Ge-
hen Sie hoch hinaus: Martin Kri-
per ladt Sie ein, den Turm der Ni-
kolauskirche zu besteigen - ein

. Foto: Stefan Godde, ProSieben/Jens Koch

unvergessliches Erlebnis. Beson-
ders ans Herz legen mochte ich
Ihnen natiirlich auch Rithens be-
eindruckende mittelalterliche
Stadtmauer mit atemberauben-
dem Blick ins griine, weite Sauer-
land. Hier gibt es so viel zu sehen:
Tradition und Moderne, eingebet-
tet in eine wunderschone Land-
schaft. Ja, tatsachlich, mein Herz
,schlagt voll Lust’ in der schénen
Bergstadt Rithen. Ich hoffe, dass
es Ihnen genauso ergehen wird.
Ich wiinsche lhnen ein frohliches
Wiedersehen spannende Gespra-
che, tolle Eindriicke und einen fan-
tastischen Tag auf der RiiFa 2023.
Herzlichst, lhr Stefan Gédde!” Wei-
tere Infos: www.ruefa.de

Auto-Friihling

Werl ladt zum Gucken und Bummeln ein

Werl -

miert nicht nur Gber ihre verkehrs-
politischen Aktivitaten, sondern
stellt auch ihren Mobilitatstreff
und ihre Radfahrschule vor. Zu-
dem wird eine Ergonomie- und
Verbraucherberatung am Stand
angeboten. Fiir das leibliche Wohl
sorgen neben den Gastronomen
der Stadt auch die Schiitzen und
der BVB-Fanclub, die mit Lecke-
reien vom Grill und Getrankeaus-
schank den Stadtbummel zum Er-
lebnis machen. Ab 13 Uhr 6ffnen
in der Werler City dann noch die
Geschéfte und laden zur ausge-
dehnten Shopping-Tour ein. Um
18 Uhr enden die beliebte Auto-
und Mobilitatsschau sowie der
Verkaufsoffene Sonntag.

e

. '_.@drec-ls-Stegmanh/Der Photoshop

Am Sonntag, 2. April, heif3t es
in der Wallfahrtsstadt wieder:
Autos entdecken, Shoppen
und Genief3en. Der Auto-Friih-
ling ist ein Termin fiir die gan-
ze Familie, denn neben der Pra-
sentation von neuen und alten
Fahrzeugen 6ffnen auch die Ge-
schéfte in der City ihre Pforten.

Los geht's um 11 Uhr: Dann kon-
nen Sie in der Werler Innenstadt
neben alten Gesichtern auch
neue Handler kennenlernen und
auch neue Fahrzeugmarken ent-
decken. Zudem sind Flurforder-
zeuge und wieder die beliebten
Oldtimer dabei. Elektromobilitat
ist nicht nur bei den Handlern ein
Thema - auch die Stadtwerke ma-
chen beim Auto-Friihling mit und
informieren unter anderem Uber
Wallboxen. Wie gewohnt prasen-
tieren sich auch die Fahrschulen,

denn schlieBlich nltzt einem das
schonste und modernste Auto
nichts ohne einen Fihrerschein.

Verkaufsoffener Sonntag

Am 2. April dreht sich aber nicht
alles nur um den fahrbaren Unter-
satz auf vier Radern: Zum ersten
Mal nimmt die Ortsgruppe Werl
des ADFC am Auto-Friihling teil
und stellt der immer groBer wer-
denden radelnden Community
ihre Angebote vor. Denn sie infor-

DFRUHLING
U= L U
verkaufsoffene
Sonntag.
Wir freuen
uns auf Sie!

S
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20000hr 1500 Uhr _ 16:00 Uhr &"
TorstenStrater  herrH - das Bk Bibi Blocksberg
(Ausverkauft) ~ Jubilaumskonzert — Alles wie

verhext!
Comedy Kinderevent Kindertheater

Grafenstr. 27 « 59457 Werl « Tel. 02922 / 97 32-0
info@stadthalle-werl.de < www.stadthalle-werl.de

WIR SORGEN FUR KULTURELLE HIGHLIGHTS!

Mi., 26.04.23
19:30 Uhr
Duftvon
Wirklichkeit

==l
STADTHALLE.WERL

ERLEBEN. TAGEN. FEIERN.
$2.29.04.23 Q
Erstmal iy
durchatmen!

20:00 Uhr
Comedy ‘ : ﬂ

Frieda Braun -

Tickets an allen bekannten Vorverkaufsstellen
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- Immobilien

Immobilien:
4 Tipps zum Mieten und Kaufen

Denken Sie liber Eigentum nach?
Suchen Sie eine Mietwohnung?
Wie der Traum von den perfekten
vier Wanden wahr wird, verraten
wir lhnen hier.

Planen

Egal, ob Sie eine schicke Eigentums-
wohnung, ein Hauschen im Gri-
nen oder ein Objekt zur Miete su-
chen: Machen Sie sich im Vorfeld
Gedanken tiber Ihr Budget, die Gro-
Be, Zimmeraufteilung etc. Gerade
in Sachen Kauf sollten Sie genau
wissen, welche Aspekte lhnen am
wichtigsten sind. Ist es ein groB3er
Wohn-Essbereich mit offener Kii-
che? Ein Keller? Platz fiir die person-
liche Wellness-Oase oder moderns-
te Technik? Die Kriterien, die lhnen
besonders am Herzen liegen, soll-
ten bei lhrer Suche, neben Lage und
Preis, im Focus stehen.

Suchen

Immobilienportale gibt's wie Sand
am Meer, oftmals ist das Angebot
unibersichtlich. Wer keine Zeit hat,
sich intensiv mit der Suche zu be-
fassen, der sollte sich an einen Mak-
ler aus der Region wenden. Denn
die Experten kennen sich nicht nur
vor Ort perfekt aus, sie unterstiit-
zen ihre Kunden auch mit Fachwis-
sen, realistischen Einschatzungen
zum Modernisierungsbedarf, und
vermitteln im Falle von Vermietung
auch mit den Vermietern Uber Re-
novierungsangelegenheiten etc.
Auch wer eine Immobilie verkaufen
mochte, ist bei Maklern gut aufge-
hoben - es erspart viel Stress.

Besichtigen

Hat man einige Objekte ins Auge
gefasst, dann steht die Besichti-
gung auf dem Plan. Oftmals biin-

Was ist meine Immobilie wert?
mboH

&% postbank

AN

ULLEHGth
Niederiassung Warstain grohe ﬂ._"-tﬁrﬂ-

Enkorbruch 18 = 59581 Warstedn + Tel, 02002/5161-0 « Fax 700225

BAU UNTEH NEHMUNG

» AuBenanlagen

« Kabel-RohrleHungsban

« Strafensanierung
- Tiefbau

KraufB

Gerustbau

GmbH & Co. KG
Dorfstrate 30

59556 Lippstadi-Benninghausen

info@gervestibau-krauss.de & 02945 -200 108

wWww.geruestbau-krauss.de -
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deln Makler die Termine, sodass Sie
mit weiteren Interessenten z.B. Ihre
Trauwohnung inspizieren kdnnen.
Bei allen Fragen rund ums Objekt
stehen Ihnen die Makler dabei Rede
und Antwort. Dies ist nattrlich auch
der Fall, wenn Sie einzeln ein Haus-
chen besichtigen. Schauen Sie sich
wirklich alle Raume - vom Dachbo-
den bis zum Keller - sowie das ge-
samte Grundstlick an. Geht es um
Eigentum, dann bleibt es nicht bei
einemTermin. Nehmen Sie bei einer
zweiten Besichtigung am besten
fachkundige Unterstiitzung durch
z.B. einen Bauingenieur, Sachver-
standigen oder Architekten mit, der
mdgliche Schwachstellen eines Ob-
jekts qualifiziert beurteilen kann.
Tipp: Lassen Sie sich niemals zu ei-
nem Vertrag drdngen. Besteht von
Ihrer Seite ehrliches Interesse, dann

Weil's um mehr als Geld geht.

lassen Sie sich ein Vorkaufsrecht
einrdumen, das Ihnen die Zeit er-
maoglicht, Details zur Finanzierung
zu klaren.

Finanzieren

Haben Sie sich fir eine Immobi-
lie entschieden, sollten Sie bei der
Finanzierung Angebote verglei-
chen und vor allem auf eine mdg-
lichst hohe Tilgungsrate achten, da-
mit bei der Anschlussfinanzierung
zu womoglich schlechteren Kon-
ditionen keine bdse Uberraschung
droht. Optimalerweise verfiigen
Sie bereits tiber Eigenkapital — das
senkt die Finanzierungskosten im-
mens. Lassen Sie sich in jedem Fall
von Finanzierungsprofis beraten,
denn es gibt auch zahlreiche For-
derprogramme rund ums Eigen-
heim. (hs)

ren Gel" aniagen gut

Jetzt beraten lassen, wie Sie lhr Geld
sinnvoll anlegen und gleichzeitig Nachhaltig-
keitsaspekte berilicksichtigen kdnnen.

Mehi aul wiave, Sparasip. dalmenralsgeld

Sparkasse
Hellweg-Lippe

Foto: ©leszekglasner - stock.adobe.com

Horakustiker/in

Abwechslungsreicher Beruf mit Zukunft

Gerade wer einen spannenden
Beruf mit guten Zukunftspers-
pektiven ausiiben moéchte, der
ist perfekt fiir eine Ausbildung
zum/zur Horakustiker/in geeig-
net. Die dreijdhrige Ausbildung
ist durchaus anspruchsvoll,
aber auch sehr abwechslungs-
reich. ,Biiro, Handwerk, Tech-
nik, Verkauf, Umgang mit Men-
schen - das alles gehort zum
Beruf dazu”, schwarmt Horakus-
tikmeisterin Pia Wulfkdihler.

Der Markt fur Horakustik wachst
stetig — mit der alternden Gesell-
schaft steigt auch der Bedarf an
Horsystemen. Und diese zeichnen
sich durch fortschrittlichste Tech-
nologie aus: Ein Horgerét ist nicht
nur ein einfacher ,Knopf im Ohr”,
sondern auch ein Hightech-Pro-
dukt, das zum Beispiel mit dem
Smartphone gekoppelt wird und
somit das Leben der Menschen
sehr erleichtern kann.

Arbeit mit Menschen

Welche Eigenschaften sollte denn
ein/e Horakustiker/in mitbringen?
+Man sollte schon offen, flexibel
und unvoreingenommen sein,
sowie Empathie mitbringen. Au-
Berdem ist technisches Interes-
se wichtig, denn es geht ja un-
ter anderem um Computer am
Ohr und im Ohr’, erklart Wulfkih-
ler. In ihrem Studio geht es nicht
nur bloB um Horgeréte, sondern
vor allem auch um die Menschen.
,Wir haben hier lange Kundenbe-
ziehungen und engen Kontakt zu
unseren Kunden, schon eine Hor-
gerate-Anpassung dauert an die
zwei bis drei Monate, danach sieht

man sich regelmaBig zu Service-
Terminen. Man lernt sich Gber die
Jahre einfach kennen und wenn
jemand auch nur reinkommt, um
Nachschub an Horgerdte-Batte-
rien zu kaufen, dann wird auch
ein Schwatzchen gehalten.” Ne-
ben Horsystemen passen Hora-
kustiker/innen auch zum Beispiel
Gehorschutz fur Konzerte, Arbeit
oder Schwimmen an und versor-
gen die Kunden mit akustischen
Hilfsmitteln wie Kopfhorern.

Voraussetzungen

Wer diesen Beruf ergreifen moch-
te, der sollte schon einen Schulab-
schluss haben und dariiber hinaus
gute Noten in Mathematik, Physik,
Biologie und Deutsch mitbringen.
Interesse an digitaler Technik soll-
te bei diesem Berufsbild selbstver-
standlich sein, aber es bedarf auch
handwerklichen Geschicks. Und,
nicht zu vergessen, das oben er-
wahnte Talent fiir Kommunikation
und den Umgang mit Menschen.

Aus- und Weiterbildung

Die dreijahrige Ausbildung fin-
det im Fachbetrieb fiir Horakus-
tik, aber auch im Blockunterricht
an der Berufsschule statt. Eine eta-
blierte und renommierte Schule,
die Landesberufsschule fiir Hor-
akustiker/innen befindet sich in
Libeck, mittlerweile gibt es auch
eine Berufsschule in Recklinghau-
sen. Die Aufenthalte in der Schule
teilen sich in die theoretische Aus-
bildung in Unterrichtsblécken so-
wie in vertiefende, tiberbetrieb-
liche Schulungswochen auf. Hat
man erst den Gesellenbrief in der
Tasche, kann man nach einem

ERDWERK * |ratitut fibr Aus- de“mmﬁ
* Tomwerkstatt im Lippetal
= Kunsttherapeutisch-sarial-
piidagagise he Praxia
Ausbildung mit Zertifikat
+ Krmotivpadogogik / Kunsitheropie s rel@rung
+ Padegegisches Abetan mit Ton Bildungatorct
* Kreotive Moturpidogogik magisTs
* Krmativ- Garagogik

Anke Baguizki = 'Wilrop 23 « 38510 Lippetal » Telefon: 02527 3328555
Bobit 0157 F2E18085 - E-Mail; ab-srdwerifi-online.da

worw.ardwork-ausbildung.com « wew.erdweric-wiltropocom

Aus- und Weiterbildung I

Foto: Férdergemeinschaft gutes Héren (FGH)

weiteren Jahr den Meister ma-
chen und ist somit befahigt, selbst
Nachwuchs auszubilden und ei-
nen eigenen Betrieb zu griinden.
Wer sich dann noch weiter fort-
bilden mochte, der kann auch ein
Bachelorstudium im Fachbereich
,Horakustik” aufnehmen. Unter
bestimmten Bedingungen ist dies
auch ohne Abitur moglich.

Einsatzgebiete

Hortests, Horanalyse, Horgeratan-
passung — dies sind nur einige Bei-
spiele fiir das, was Horakustiker/

innen machen. Zum Beruf gehort
auch die Arbeit im Labor, wo Ohr-
passstlicke gefertigt werden und
Gerate angepasst werden. War-
tungsarbeiten, Service, aber auch
Bestellungen und Kommunika-
tion mit Arzten und Krankenkas-
sen zdhlen zum Berufsalltag. Dari-
ber hinaus arbeiten Horakustiker/
innen zum Beispiel auch in Kran-
kenhdusern, im Bereich Sound-
Design oder im Vertrieb. Klingt
spannend? Weitere Infos zur Aus-
bildung findet man auf www.ho-
erex.de/ausbildung. (hs)

Wir haben noch Ausbildungsplatze zum 01.08. 2023 oder
rurn M. 10.3023 frei! Werde Pllegeprofi und bewirks Dich b uns!

aur Eusbildung als Hil-:-gr'_-l.'l-:hm.\nn:'F'lle-.gr:Farh{r.'u_J

halloSoest April 2023 | 33



- Stellenmarkt

Beruflicher Neustart

So kann eine Umschulung zum Erfolg werden

Fir wrsere Baha-Einnchtungen in Bad Sessender] und
L Bad Waldliesbom [einschl. der Waliba Therme ) sachen
:I-"u. wir ab tofort roverdiige ond Mexdble

Reinigungskrafte miwe - i v sder telizeis -

Mo.-Fr., Arbeitsbeginn 1.0 um 500
cecler 7230 Uk, Wochensnds aach Abdprache
Amtritkspramie in Hohe von 1000 Eure bratto
bei winer ‘wlinritsbills (Todreit anteisg). Ine Jussshlang
Briodst i I Faten, S aitly Tuim BeichiMigungibedinn
i e Povetli i [ridle e Prisbespei|
Thre Bewerbung senden Sie bitte 20
Infog edlwegsvg.de oder nubren S unser
Rownrbungspartal: weswgzh.de
Hellweg Servicemanagementgesellschaft mbH

Kaiserste 14, S0L00 Bad Sassendorf Hs
Tel: 02521 S01-4554

Foto: djd/www.ibb.com/Prostock-studio - stock.adobe.com

Gesundheitliche Probleme, Job-
verlust oder eine veridnderte Fa-
miliensituation: Die Umschu-
lung in einen anderen Beruf
kann aus verschiedenen Griin-
den notwendig werden. Sie
wird bis zu 100 Prozent vom
Staat gefordert - etwa durch
einen Bildungsgutschein der
Agentur fiir Arbeit oder des Job-
centers.

Hilfreiche Unterstiitzung

Eine Umschulung sorgt fiir neue
Chancen, ist oftmals aber auch mit
Herausforderungen verbunden
- nicht nur, was das reine Lernen
angeht. Sich zwei Jahre lang dar-
auf zu konzentrieren, einen neu-
en Beruf zu ergreifen, bringt auch
Veranderungen im Alltag mit sich.

Damit der Kurs zum Erfolg wird, er-
halten beim Institut fiir Berufliche
Bildung (IBB) beispielsweise ab
dem ndchsten Kursstart alle Um-
schiilerinnen und Umschdiler sozi-
alpadagogische Begleitung. Work-
shops zu Themen wie Selbst- und
Zeitmanagement, Gruppenarbeit
und Gruppendynamik, Work-Life-
Balance und Zukunftsplanung ste-
hen fest auf dem Stundenplan. Er-
fahrene Mitarbeiter unterstiitzen
auBerdem in individuellen Ge-
sprachen bei Bedarf dabei, bei-
spielsweise Motivationstiefs zu
UberwindenoderPriifungsangstezu
bewaltigen.

Individuelles Coaching
+«Manchmal geraten Teilnehmer
auch wahrend der Umschulung in

Eine Umschulung in einen
anderen Beruf bringt
Chancen, aber auch
Herausforderungen
mit sich.

und ihre Priifungen zu bestehen.
Fir sie bietet das IBB sogenannte
umschulungsbegleitende Hilfen
in Form von zusatzlichem Fach-
unterricht, der auf die Bedirfnisse
und den Umschulungsberuf der

Stellenmarkt -

Teilnehmer abgestimmt ist. Damit
wird Umschdilern in Betrieben er-
maoglicht, ihre Ausbildung erfolg-
reich zu beenden und langfristig
in den Arbeitsmarkt integriert zu
werden. (djd/hs)

Besondere Momente entstehen durch
besondere Menschen! Vielleicht sind Sie
so ein besonderer Mensch und haben Lust
unser Team zu verstirken.

PAN7 ) RAMA

Rcha-Klinik fiir Orthopddic und Innere Medizin

Foto: djd/www.ibb.com/Jacob Lund - stock.adobe.com

eine personliche Krise, etwa durch
eine Trennung vom Partner, eine
Erkrankung oder finanzielle Prob-
leme. In solchen Situationen sind
unsere Mitarbeiter da, héren zu
und helfen, das Leben neu zu sor-
tieren’, sagt Anke Willms, Projekt-
koordinatorin beim IBB. Neben
der sozialpddagogischen Beglei-
tung kénnen Umschler auBer-
dem Bewerbungsunterstiitzung
erhalten. Spezielle Jobcoaches
helfen bei Anschreiben und Le-
benslauf und geben Tipps, wie
man sich im Vorstellungsgesprach

GESUCHT
Wanted

Medienberater m/mwd)

lhre Aufgaben:

« Telefonische und personliche Akquise von
Anzeigenauftragen inklusive Kundenbetreuung
fur unsere Printprodukte

«Verkauf und Beratung sowie Aufbau und Pflege
eines Kundenstammes

« Eigenverantwortliches Arbeiten und Handeln

Unsere Anforderungen:

prasentieren kann. Die Umschu-
lung in einen neuen Beruf bei-
spielsweise ldsst sich damit be-
griinden, dass man nicht nur eine
Veranderung, sondern eine ganz
neue Herausforderung gesucht
hat, in der man seine Starken noch
besser einsetzen kann.

Gut geriistet in die Priifung

Auch Umschdler in Unternehmen
bendtigen manchmal Unterstit-
zung, um etwa mit den hohen
Leistungsanforderungen in der
Berufsschule zurechtzukommen

Wir brauchen
Verstiarkung in Unna
und suchen zum

nachstmaoglichen
Zeitpunkt eine(n)

Die Reha-Klinik Panorama ist eine Rehabilitationsklinik mit insgesamt 164 Betten in den
Fachdisziplinen Orthopédie und Innere Medizin.

Zur Verstarkung suchen wir zum nidchstmoglichen Zeitpunkt eine/n

Sporttherapeut/in (m/w/d) und/oder
Sport- und Physiotherapeut/in (m/w/d)

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung.
Reha-Klinik Panorama GmbH

Eichenweg 3-5, 59556 Lippstadt - Bad Waldliesborn
Telefon 02941 881-501 / Telefax 02941 881-660
info@reha-klinik-panorama.de
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Sie haben nach Méglichkeit Erfahrung im Verkauf und
sind kontakt- und kommunikationsfreudig

+ Sie arbeiten selbststandig und kénnen Kunden
durch Ihr professionelles Auftreten Giberzeugen

« Sie sind zuverlassig, zielstrebig und ausdauernd

lhre aussagekraftige Bewerbung richten
Sie bitte an: info@fkwverlag.com

v /] FEKMW.
Fachverlag fir Kommunikation

und Werbung GmbH

Delecker Weg 33
59519 Méhnesee-Wippringsen
Telefon 02924 87970-0

GESUNDHEITS- UND KRANKEMNPFLEGER
bewr OFERATIOMSTECHNISCHE ASSISTENTEM

R e TR I IR TR |
U EEER] FICH EERRTREN) PEE
Toloazp, spl L2l

5T, BARBARA-KLINIK T

HAMM- HEESSEN

)

FREUDE
AM SERVICE
AM GAST?

WIR SUCHEN

ab sofort aushilfsweise
Verstarkung im Service Terrasse,
Restaurant, Veranstaltungen
fur die Sommer(ferien)zeit.
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- Ab ins Blaue

Sonnige Aussichten flirs Urlaubsbudget
Mit einer guten Vorbereitung das eigene Budget schonen

Die Reiselust der Menschen
in Deutschland ist grof3: Zwei
von drei Personen (65 Pro-
zent) planen laut Statista fiir
das Jahr 2023 eine mindes-
tens fiinftagige Urlaubsreise.
28 Prozent beabsichtigen, im
eigenen Land zu bleiben, 41
Prozent wollen innerhalb Eu-
ropas urlauben und 16 Pro-
zent mochten eine Fernreise
unternehmen.

Egal, ob nah oder weit, ob Meer
oder Gebirge, Reisen haben in
jedem Fall ihren Preis. Damit die
erholsame Zeit nicht zum Stress-
test fur das private Budget wird,
kommt es auf eine gute Vorbe-
reitung und Planung an.

Euro-Challenge

fiir die Urlaubskasse

Wenn nach der Rickkehr aus
dem Urlaub das Konto unter den
finanziellen Belastungen achzt,
ist die Erholung schnell wieder
dahin. Deshalb ist es ratsam, sich
im Vorfeld gut zu iberlegen, wie
viel Urlaub man sich leisten kann
und will. ,Reisen sind eine hoch

CASALﬁ—
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Foto: djd/Geld und Haushalt/S-Com/Getty Images/Muriel de Seze
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LT www.appartement-schmitz.de
Y50 1 2N
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J 05741/6911

Fischerdorf Greetsiel

germditliches Ferienhaus
hinterm Deich, komifor-
tabel eingesrichtet, 2-4 P

Tel=0234/494519
Anaela Ferlenhaus

emotionale Angelegenheit.
Umso wichtiger ist es, rational zu
bleiben und sich vorab ein festes
Urlaubsbudget festzulegen, das
nicht Gberschritten werden soll”,
empfiehlt Korina Dorr, Leiterin
des Beratungsdienstes Geld und
Haushalt. Zur Vorfreude auf den
Urlaub gehort nach ihren Wor-
ten auch das Vorsparen: ,Wer je-
den Monat einen festgelegten
Betrag auf ein Extrakonto ein-

zahlt, kommt gar nicht erst in
Versuchung, das Geld anderwei-
tig auszugeben.” Daraus kon-
ne auch ein kleiner Wettbewerb
innerhalb der Familie werden:
Bei der Euro-Challenge wandert
zum Beispiel jeder Finf-Euro-
Schein aus der Geldbdrse direkt
in die Urlaubskasse. So gibt es ra-
sche Erfolgserlebnisse und auch
Kinder merken schnell, dass Spa-
ren viel Spafll machen kann.

SOESTER-WOHNMOBILE.DE

= "Mein* Wuhnmubll einfach mieten =
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Foto: djd/Geld und Haushalt

Nachhaltig

reisen und Geld sparen

Neben den finanziellen Aspek-
ten ist vielen auch das Thema
Nachhaltigkeit auf Reisen wich-
tig: Die Bahnfahrt innerhalb
Deutschlands zum Beispiel weist
eine wesentlich bessere Klimabi-
lanz als ein Fernflug auf. Zudem
ist es eine gute Idee, bei der Wahl
des Urlaubsziels die Entfernung
und die Dauer der Reise gegen-
einander abzuwdgen: Je kirzer
die Reise, desto ndher sollte auch
das Ziel sein. Mehr Tipps, um kli-

mafreundlich unterwegs zu sein
und gleichzeitig Geld zu sparen,
gibt es in der Broschiire ,Oko-
logisch haushalten”. Sie ist kos-
tenfrei unter 030-20455818 oder
www.geld-und-haushalt.de er-
héltlich. Noch ein Tipp: Nah ge-
legene Sehenswirdigkeiten und
Stadte, ob fiir einen Tagesaus-
flug oder ein verldngertes Wo-
chenende, lassen sich auch mit
dem neuen Deutschlandticket
erreichen. So spart man Geld und
reist gleichzeitig nachhaltiger.
(djd)

W\ Tractor Pulling

Fiichtorf
29.-30.

[=]iF
Meht Infes und Vorverkiul unter

Www.greenmonster.de
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Hilfe im Notfall
Nutzliche Apps und Handy-Funktionen

Was tun, wenn man allein unter-
wegs ist und zum Beispiel ge-
stiirzt ist, einen Unfall oder einen
medizinischen Notfall hat? Gut,
dass es Smartphones gibt, denn
diese konnen durchaus zum Le-
bensretter werden.

Integrierte Funktionen
IPhone-Besitzer konnen unkompli-
ziert mit ihrem Telefon Notrufe ab-
setzen. Wer ein Modell 8 oder neuer
hat, der muss einfach die Seitentas-
te und eine der Lautstarketasten
so lange driicken, bis der Schiebe-
regler "Notruf SOS" angezeigt wird.
Diesen zieht man, um den Notruf
abzusetzen. Ignoriert man den Reg-
ler und halt die Tasten weiter ge-
driickt, dann erscheint ein Count-
down und ein Signalton ertont.
Lasst man nach Ablauf des Count-
downs die Tasten los, setzt das iPho-
ne automatisch einen Notruf ab.
iPhone 14- und iPhone 14 Pro-Mo-
delle kdnnen den Rettungsdienst
anrufen und eine Nachricht an die
Notfallkontakte senden, wenn ein
schwerer Autounfall erkannt wird.

Android Telefone

Fir einige Android-Gerate ist die
App ,Notfallinformationen” ver-
fligbar, mit der Sie Ihre Notfallin-
formationen speichern und teilen
koénnen. In einigen Landern und Re-
gionen und bei bestimmten Mo-
bilfunkanbietern kontaktiert diese
App automatisch Rettungsdienste.
So funktioniert’s: Driicken Sie min-
destens fiinfmal die Ein-/Aus-Tas-
te des Smartphones. Danach star-
tet ein flinfseklindiger Countdown,
bevor Notfallaktionen wie Stand-
ortlibermittlung, Benachrichtigung
von Notfallkontakten oder Notruf-
nummernwahl durchgefiihrt wer-
den. Mochten Sie ,Notfall-SOS” ab-
brechen, wischen Sie wahrend des
Countdowns nach rechts (,Abbre-
chen”) Wenn Sie die Funktionen
+Notfallinformationen senden” und
Nideoaufzeichnung” aktiviert ha-
ben, kénnen diese Aktionen gestar-
tet werden, wahrend Sie den Ret-
tungsdienst anrufen. Hinweis: lhre
Notfallinformationen kénnen von
jedem, der lhr Smartphone in die

O
5

Do
e rtr A
R
g | s R

S ——

Grafik: www.echosos.com

Hand nimmt, eingesehen werden
- auch ohne Entsperren. Diese Ein-
stellung kdnnen Sie jedoch in der
App deaktivieren.

Externe Apps
Es gibt auch von anderen Anbie-
tern Notruf-Apps, zum Beispiel
Lhora’, offizielle Notruf-App der
Bundeslander, mit der Sie tiber-
all in Deutschland Polizei, Feuer-
wehr und Rettungsdienst im Notfall
schnell und einfach erreichen. Die
App kann mit der Standort-Funk-
tion des Smartphones Ihren exak-
ten Standort an die Einsatzleitstelle
Uibermitteln, zudem konnen Sie mit
+hora” Notrufe absetzen, ohne spre-
chen zu missen. Die App bekom-
men Sie im Google Play Store oder
Apple Store. Weitere Infos: www.no-
ra-notruf.de

Fiir Weltenbummler gibt's auch
die App EchoSOS, die Sie in 128 Lan-
dern im Notfall mit den richtigen
Rettungsdiensten verbinden kann.
Auch diese App ermdglicht es Ih-
nen, Gesundheitsdaten, Notfallkon-
takte oder die Adresse des Hausarz-
tes zu hinterlegen und personlich
einzurichten. Die GPS-Ubermitt-
lung garantiert, dass Sie liber Echo-
SOS an den passenden Rettungs-
partner vermittelt werden, auch in
den Bergen, in Skigebieten oder bei
GrofBveranstaltungen. Verfligbar
fir Apple und Android, Infos unter
www.echosos.com.
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Handwerker-

und Bauernmarkt
Altes Handwerk, regionale Produkte

Von Samstag bis Montag, 29.
April bis 1. Mai, jeweils von 11
bis 18 Uhr ladt der traditionel-
le Handwerker- und Bauern-
markt im Bad Sassendorfer
Kurpark wieder zum Bummeln,
Staunen und Kaufen ein.

Traditionelles bauerliches Hand-
werk vom Korbflechten tiber die
Schmiedekunst bis zum Tisch-
ler sowie Naharbeiten und Blau-
druck werden gezeigt und er-
klart. Neben dem traditionellen

Handwerk aus friiherer Zeit wird
die westfalische Lebensart heu-
te immer noch stark durch die
Landwirtschaft gepragt: Welche
Produktvielfalt die Soester Bérde
zu bieten hat, zeigen Marktstan-
de. Obst, Gem{use, Heilkrauter
und Blumen werden angeboten,
auch ,veredelt” — zum sofortigen
Geniellen oder zum Mitnehmen.
Fir das leibliche Wohl gibt es an
verschiedenen Stianden auBler-
dem westfélische Kostlichkeiten.
Der Eintritt ist frei.

KLEINANZEIGEN

Wir kaufen Wohnmobile
+ Wohnwagen

Telefon: 03944-36160
W wim-aw.de Fa.
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Stollenbunker-Besich-

tigungen in Belecke
Nachster Termin am 15. April

Wegen des ausgesprochen gro-
Ben Erfolges der 6ffentlichen
Stollenbunker-Besichtigungen in
Belecke fiir Einzelpersonen und
Kleingruppen (unter zehn Perso-
nen) fiihrt der Kultur- und Hei-
matverein Badulikum e. V. (KuH)
dieses Konzept auch im Jahre
2023 fort.

KuH-Vorsitzender Hans-Jirgen
Raulf erklart:,,Die nach wie vor gro-
Re Aktualitat aufgrund des Ukraine-
Krieges hat uns in unserer Entschei-
dung bekréftigt, die Bunkeranlage
aus dem 2. Weltkrieg zur Erinne-
rung und Mahnung weiterhin 6f-
fentlich zuganglich zu halten”

Die néchste Flihrung, die etwa
90 Minuten dauert, ist fiir den Sams-
tag, 15. April, um 15 Uhr geplant. In-
teressenten mdgen sich bitte ohne
Anmeldung ca. 15 Minuten vor

Der Treffpunkt auf dem Gelédnde vor
dem im Hintergrund erkennbaren
Stollenbunker. Foto: T. Schéne

dem Termin am Infokasten auf dem
Geldnde des Historischen Ensemb-
les Stitings Mhle einfinden.

Die dann folgende offentliche Fiih-
rung ist fiir Samstag, 13. Mai, um 15
Uhr angedacht. Gruppen ab zehn
Personen kdnnen gerne eine da-
von zeitlich abweichende Buchung
Uber www.stuetings-muehle.de
anfragen.

PS-Giganten in Flichtorf!
Tactor Pulling am 29. + 30. April

Am Samstag und Sonntag, 29.
und 30. April, kommen alle Mo-
torsportfreunde wieder auf voll
auf ihre Kosten. In der Fiichtorf
Arena auf dem Hof Horstkamp
kommen liber 20.000 Zuschau-
er aus ganz Europa zur Er6ffnung
der europaischen Tractor Pulling
Saison, zusammen.

Das Programm am gesamten Wo-
chenende wird nochmal deutlich
aufgewertet im Vergleich zu den
letzten Jahren: ,Wir werden unse-
ren Fans in diesem Jahr, zusatz-
lich zur Deutschen Meisterschaft,
drei Eurocup-Klasse prasentieren.
Los geht es dabei schon am Sams-
tag mit der Light Modified Klas-

se (bis 2,5t). Am Sonntag werden
in der Heavy Modified Klasse (bis
4t) und in der Superstock Klasse
die starksten und besten Traktoren
aus ganz Europa an den Start ge-
hen’, freut sich Veranstalter Tobias
Horstkamp. Insgesamt werden bis
zu 120 Teilnehmer aus acht Natio-
nen erwartet.

Wenn am Samstagabend die letz-
ten Traktoren gefahren sind, wird
direkt am Wettkampfgeldnde ab
20 Uhr auf der ,Power-Party” in der
Festscheune weitergefeiert. Ein-
lass in die Arena ist am Samstag ab
8 Uhr und am Sonntag bereits ab 7
Uhr. Die Rennen beginnen jeweils
um 11 Uhr. Tickets und weitere In-
fos unter www.greenmonster.de.

Foto: Veranstalter
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Pflege(beruf) - Wir sprechen gern dariiber

Nicht Gber, sondern mit der Pflege reden — und besonders einmal dber die schonen Seiten des Berufs — dazu gibt's am
Samstag, 22. April, in Soest G-ll“"rf:?!rt Auf dem Petrikirchhof laden die Pflegenden aus dem Marienkrankenhaus, dem
Mariannen-Hospital Werl und dem 5t. Elisabeth Wohn- und ""-.*pf'h-'il'n in Kgrbecke herzlich zum gemeinsamen . Fflage

Café® (10 - 14 Uhr) i, st dabel sind die Ausbildun igsrweige Physiotherapie und Ergatherapie der Schule fur Cesundheits-
beryfie II"II.'-.'-:‘! e hre s baldar 125 Mog hchkaten in Saest varstellen

Aus erster Hand von den schonen Seiten der Pflege erfahren

Viele Fachrichtungen sind beim Pllege-Cate dabei. 50 stellen sich Pflegeexpertinnen und -experten unter anderem aus den
ih"l " |-,..- I.:I":'"l'.-.l.r!:l ||||':'.."':‘.|I'| hir :.:rj'l B "-..ir-::'u"l'l_"l Innenge Medizin, Mot |II'1 ediFin, Beatm -.-rl|_“\.|| Brapie und weilera wvor
haus v..‘.e-.rrtau.u.:’!. im der Pf.FF!r"!."I!.!I:'!.:ul'l::'.'...l'.ll"'.l?" g nrJ im der ‘ue ter [ ity wo rL]lt Un’ £ :.r*r* SORarein wenig |:l"|k|:|‘=.':!.
werden Tum 3|_"'I5._'_2II_"| B den Kr_‘llr_'jg_n_'-r._ die die Beamimation e IREn und diese SORAr '\_-,_'_.lr_'lr_'r sich tor Kinder

Hand angelegt”
umsetzen.

Warum das alles? Wir machten gerade in dieser Zeit, in der meist diber Pflegenotstand berichtet wird, die schonen und
wertvollen Seiten des Pflegeberufs in den Mittelpunkt riicken”, erklaren Pflegedirektor Martin Krampe und Projektleiterin
Barisa Struck. beide aws dem Marienkrankenhaus, Zudem beantworten die PII|,'|=r_"_:r;_'|'|- Fr AgeEn rund um den 3u_'-:'|,|l",_|li:._'|j;__
die vielen flexiblen Arbaitsreitmodelle, die .ﬂ:i".hﬂ:::i!'.l', ader die Werterb ldun Ba i lt||||h| ten, Bel einem Kaffee oder
erfrischenden Ealtgetranken sowie @nem Klemen Imbiss 15t das beam I:'I'I:'|_-:| -Café in lockerer Atmosphire moglch, Ein-
geladen sind zudem alle Interessiarten - von ehemaligen Patienten bis zu Berufskollegen, Wiedereinsteigern und jungen
Leuten, die auf der Suche nach beruflichen Perspektiven vorbeikommen.

WERDE TEIL UNSERER K |
BUNTEN VIELFALT. R

Wir laden ein

« Marienkrankenhaut Soedl

PF I. EG E' CA F E = Mariannen-Hospital Werl

EIN].AD‘U NG EUM GEPFLEGTEN « 5%, Elisabelh Wohn- und P|1|'i:|~h|~|n1 Kdrbecke

« Ausbildung Physiotheraple und Ergotheraple der
MITEINANDER I 5A., 22.4.2023, Schule fur Gesundheitsberufe Hellweg
10— 14 UHR, PETRIKIRCHHOF IN SOEST
Pflege hat viele Gesichter. Sowie wir. Beim Pflege-Cafié auf Finde weitere Infos hier
dem Petrikirchihof in Soest machten wir Thnen gorm mehe
dbser uns erzahlen: dber den erfUllenden Beruf, flexible
Arbeitsreitmodelle, Gehalt, Weiterblldung. personliche Ent-
wilcklumg, Familie und Beruf, Auwsbildung und vieles meahe. Wir
freuen uns, bel elner Tasse Kaffee ins Gesprach zu kammen,




