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Neueroffnung in Husten!
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Bei uns bekommen Sie
mehr Ergonomie

F i)
Radwerk

-
Je ergonomischer das Fahrrad an seinen
Fahrer angepasst ist, desto besser kann man
damit fahren.
Besser heif2t: schmerzfreler, sicherer und effizienter.
Vieles lisst sich einfach einstellen,
manche Komponenten missen eventuell jedoch
optimiert werden.
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Rdwerk Husten

KleinbahnstraBe 11 - 59759 Arnsberg - Tel. 0 29 32 / 9 31 99 93 - e-mail: radwerkhuesten@gmzx.de

Reparaturen rund ums Rad

Hier dreht sich alles ums Fahrrad: Seit dem 3. Dezember reparieren
Andreas Tanner und sein Sohn Dominik in ihrem Laden ,Radwerk"
in Hiisten Bikes aller Art ohne Wartezeiten. Auf 200 Quadratmetern
fithren die ausgebildeten Zweiradmechaniker kleinere Reparaturen
aus und helfen bei Notfillen innerhalb von 24 Stunden. Daneben
bieten sie einen Pannenservice, verkaufen Fahrradteile und bieten
einen kostenlosen Hol- und Bringservice innerhalb von 25 Kilo-

metern an.

Egal, ob Mountainbike, E-Bike oder Hollandrad: Bei ,Radwerk"™
ist jeder willkommen. Denn die Radprofis kiimmern sich um die
Fahrrader aller Hersteller und sind Fachhandler fiir alle gangigen
Leasinganbieter.

Uberzeugen Sie sich selbst!
Andreas und Dominik Tannert freuen sich auf Ihren Besuch.

F i
Radwerk
et

Alle Reparaturen rund ums Rad.

Vom E-Bike bis zum Hollandrad.
Alle Marken — egal wo gekaulft,

Radwerk
A

L 4

Wir bieten:

« Pannenservice bei Notfallen
« Ausfuhrung bei kleinen Reparaturen und Notfallen

innerhalb von 24 h

» Werkauf von Fahrradteilen

Inhalt

Bau und Handwerk
Férderungen nutzen

Steuern
Neuerungen 2023

Gaumenfreuden
Silvester-Snacks

Stellenmarkt
Chancen fiir Menschen
mit Behinderungen

Korbecke
Karneval

Impressum

HalloSoest

Die Illustrierte fiir den Kreis Soest
Herausgeber und Verlag:

FKW - Fachverlag fiir Kommunikation
und Werbung GmbH

Delecker Weg 33

59519 Méhnesee-Wippringsen
Telefon: 02924/87 970-0

Telefax: 02924/87 970-29

E-Mail: info@fkwverlag.com
www.fkwverlag.com

Anzeigen:

Rudiger Deparade

Tel.: 02924/87 970-0
info@fkwverlag.com

Redaktion:

Michaela Dziwisch, Heike Sieger,
redaktion@fkwverlag.com
Druck:

Senefelder Misset,Doetinchem
Erscheinungweise:

monatlich

Verbreitungsgebiet:
Hausverteilung in Soest, tUber 200
Auslagestellen im Umland
Erfullungsort:

Mohnesee

Auflage:

22.500

Keine Gewahr flr unaufgefordert ein-
gesandte Manuskripte oder Fotos. Der
Abdruck von Veranstaltungshinweisen ist
kostenlos. Abdruck und Vervielféltigung
redaktioneller Beitréage und Anzeigen be-
dirfen der ausdriicklichen Zustimmung
des Verlages.

Titelbild: © Creativ Team Veranstaltungs
GmbH/ Sebastian Sternemann

Seite 4
Grineres Soest

Seite 18
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Liebe Leserinnen und Leser,

Lassen Sie uns - trotz der vie-
len Krisen - frei nach dem
Motto ,The Show must go on”
optimistisch ins neue Jahr
2023 starten. Denn das hat si-
cher auch ein paar Lichtblicke
im Gepack.

Die ersten sind schon mal finan-
zieller Natur, denn zum Start
des Jahres gibt’s Reformen in
Sachen Steuererklarung und
so konnen sich Rentner, Fami-
lien und Arbeitnehmer im All-
gemeinen Uber Erleichterungen
freuen.

Diejenigen, die 2023 vor den
Traualtar treten, sollten unbe-
dingt bei der Hochzeitsmesse
im Hotel Susato in Soest vorbei-
schauen. Denn hier bekommen
sie ein paar Anregungen fiir eine
entspannte Hochzeitsplanung

Soester
fBaIIettstudlm

1. Jasmar
Tag dor attanen Tir

(12 Whr-18 Uhr)

und Tipps fiir den Brautkleid-
kauf.

In unserer Exklusiv-Story wid-
men wir uns dem Thema Stadt-
begriinung mithilfe von Fla-
chenentsiegelung, die aktuell in
Soest ein Thema ist. Welche Vor-
schldage eine Gruppe von Um-
weltschiitzern hat und was die
Stadt von den Planen halt, er-
fahren Sie in dieser Ausgabe.

Im Januar gibt 's fir Schiiler:
innen traditionell die Zwi-
schenzeugnisse. Jugendliche,
die noch nicht wissen, was sie
nach dem Schulabschluss ma-
chen méchten, sollten sich un-
seren Sonderteil ,Ausbildung”
genauer anschauen. Hier stel-
len Unternehmen aus der Regi-
on ihre Ausbildungsangebote
vor.

v Gepe

Dacideckermontarbetnah

Seite 34
3. Stern fur ,We love Warstein”

AuBerdem laufen sich die Je-
cken in dieser Region schon zu
Beginn des Jahres warm. So ste-
hen wichtige Entscheidungen
bei den Kérbecker Karneva-
listen an: Wer bildet in diesem
Jahr das Dreigestirn und wird
die Narren an der M6hne regie-
ren? Auch in Belecke wird der
neue Prinz Karneval im Janaur
vortgestellt.

Last but not least versorgen
wir Sie zum Jahresbeginn wie-
der mit zahlreichen nitzlichen
Tipps und Informationen, zum
Beispiel zur Realisierung lhrer
Traumimmobilie oder wie ein
Urlaub aussehen kdnnte, bei
dem Sie mal so richtig abschal-
ten kdnnen.

Einen guten Rutsch wiinscht
das Team der hallo SOEST

X

5 S A Siberg 25
el e HuAR - ligpe.dn
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- Exklusiv

Mehr Griin in die Stadt

,Hans-im-Gluck-Kultur” mitten in Soest?

Barrierefrei und fiir alle Generationen. Grafiken: Michaela Ruhfus

Fragen Sie sich gerade, was das
Grimm’sche Marchen mit Griin
zu tun hat? Was eine ,Hans-im-
Gliick-Kultur” iiberhaupt sein
soll? Und wo genau es in Soest
an Natur mangein soll? Dann
schlauen wir Sie nun iiber eine
Initiative auf, die sich fiir Flachen-
entsiegelung und mehr Mitein-
ander im Stadtkern einsetzt.

Im November trafen sich Initia-
tor, Ex-Griinen-Politiker und Au-
tor Bernhard Weber aus Welver so-
wie einige Interessierte zu einer
Planungswerkstatt in Soest. Hin-
tergrund waren die Uberlegungen
und Bestrebungen Webers, die Ide-
en, die er in seinem Roman ,Hans
im Gliick oder Wie die Allmende
laufen lernte” (Via Baltica Verlag,
2019) ein stlickweit in die Realitat
umzusetzen. Hans im Gliick? Das
ist doch ein Marchen! Allmende?
Nie gehort. Der Begriff stammt be-
reits aus dem Mittelalter und stand
damals fuir gemeinschaftlich be-
wirtschaftete Flachen eines Dorfs,
wo zum Beispiel jeder Bauer sei-
ne Kiihe grasen lassen konnte. Die
+Hans-im-Gluck-Kultur” entspricht
laut Weber einer Kultur guten Le-
bens fiir alle, einem Gegenentwurf
des imperialen Lebensstils.

Utopisches Denken
In seinem Roman schildert Weber,
wie sich das Land und exempla-
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risch ein Dorf binnen sieben Jahren
nach einem Verfassungsentscheid
entwickelt hat. Eigentum wird an-
ders definiert, ohne Privateigentum
ganzlich auszuschlieen: Soge-
nannte Allmende-Gemeinschaften
pflegen ein harmonisches Mitein-
ander und teilen sich Gemeing-
ter wie z.B. Rohstoffe, Grund und
Boden, Walder. Also kein Wirtschaf-
ten um des Profits Willen, sondern,
um die im Vergleich zum Hier und
Jetzt bescheidenen Bediirfnisse
der Menschen zu befriedigen und
rlicksichtsvoll miteinander umzu-
gehen. Wahrend Weber in seinem
Buch eine mogliche Wirklichkeit
beschreibt, will er hier und heu-
te schon gemeinsam mit anderen
wirkliche Mdglichkeiten umsetzen.
Fast méchte man an utopische Ent-
wiirfe denken, die man aus Genre-
klassikern wie Huxley’s ,Brave New
World” oder William Morris’,News
from Nowhere” kennt. Solchen lite-
rarischen Gesellschaftskonstrukten
ist jedoch vor allem eines gemein:
Sie sind zu schén, um wahr zu sein.

Ideen fiirs Klima

Dies mag zwar auch auf die Uber-
legungen Webers zutreffen, die das
Bild einer weniger auf Kommerz,
daflir mehr auf Gemeinschaft aus-
gerichteten Welt, in der sich selbst
verwaltende Allmende-Gemein-
schaften eine grofe Rolle spielen,
zeichnen. Aber, so betont der Au-

P

Statt Parkplatz soll am Kohlbrink Platz u.a. fiir eine Kleinkunstblihne, Beete und Bénke entstehen.

tor, nicht ohne auch Probleme und
Schwierigkeiten abzubilden. Seine
Utopie orientiert sich halt am Heu-
te. Und so bildet sein Roman die
Basis einer Initiative, die sich keinen
gesellschaftlichen Umstiirzen wid-
met, sondern erst einmal einem an-
deren, wichtigen Anliegen: der Um-
welt. Deswegen initiierte Weber im
November die ,Planungswerkstatt
Flachenentsiegelung’, bei der er
gemeinsam mit weiteren Teilneh-
menden Ideen und Konzepte fiir ei-
nige ausgewahlte Flachen Soests
erarbeitete: den Hansaplatz, einen
Abschnitt des Paradieser Wegs so-
wie den C&A-Parkplatz.

Kohlbrink als griine Oase

Urspriinglich sollten Kleingruppen
separat im Wettbewerb Visionen fiir
die Neugestaltung der Platze ausar-
beiten, doch bei der Prasentation
der einzelnen Ergebnisse kristalli-
sierte sich schnell heraus, dass die
Ideen sich gar nicht so stark unter-
schieden. Sofort wurde der Wettbe-
werbsgedanke verworfen und ein
Gemeinschaftsprojekt entstand,
was natlrlich ganzim Sinne der an-
gestrebten ,Hans-im-Gliick-Kultur”
sein durfte.,Teil der Hans-im-Gliick-
Kultur ist eine neue Bodenordnung,
die u.a. ein Entsiegelungsgebot be-
inhaltet. Es muss auf das notwendi-
ge Mindestmal zuriickgebaut wer-
den, wobei Belange des Wohnens,
derWirtschaft und der Mobilitat be-

e

riicksichtigt werden mdissen. Also
nur so viel Flachenversiegelung wie
wirklich nétig, auch, um ein Recht
auf Selbstversorgung umzusetzen’,
erklart Weber. Die Ergebnisse fir
den C&A-Parkplatz am Kohlbrink
koénnen sich jedenfalls sehen las-
sen, visualisieren sie doch eine gri-
ne Oase mitten in der Stadt, die vie-
le Biirger ansprechen soll.

»Essbare Stadt”

.Generell geht es um Lebens-
freundlichkeit sowie um Haltung
und Nutzung von Niederschlags-
wasser in der Flache. Die 6ffent-
liche Flache des Platzes am Kohl-
brink soll fir Jung und Alt erlebbar
werden” erklart Bernhard Weber.
.Der Platz soll so umgestaltet wer-
den, dass Menschen sich dort ger-
ne aufhalten. Neben der Beruhi-
gung, die durch Unterbindung
von Parksuchverkehr erreicht wird,
wird das durch vielfaltige Sinnes-
eindriicke, Naturerlebnisse, kiihlen-
de Baume sowie durch zahlreiche
Sitzgelegenheiten erreicht. Wichti-

B et et:

ge Elemente sind eine Abflachung
zum Soestbach mit Wasserspiel-
platz, eine Treppenanlage ebenfalls
hinab zum Soestbach mit dortiger
Kleinkunstbiihne sowie eine Irrgar-
ten-maBige Anlage von Hiigelbee-
ten inklusive Krduterspirale, die von
Anwohnern oder einer Initiative be-
wirtschaftet wird, und von der Ge-
nuss-Pfliicken erwiinscht ist

Keine Karussells mehr?

Und was ist mit der Kirmes? Das
werden sich die Soester zurecht
fragen, ist doch der Kohlbrink fes-
ter Bestandteil des jahrlichen In-
nenstadt-Spektakels. Auch hier
haben sich die Planer Gedanken
gemacht und schlagen vor, dass
sich Kinder in entspannter At-
mosphdre mit einer Marchen-
bahn durch die spannend be-
leuchteten Hiigelbeete fahren
lassen konnen. Gleichzeitig bote
der Platz den Eltern und Grof3-
eltern die Moglichkeit, abseits
vom Kirmestrubel etwas Ruhe zu
tanken.

l'-l.h ot it

Das sagt die Stadt

Eine Umgestaltung des Kohl-
brink-Parkplatzes sei derzeit fur
die Stadtplanung kein Thema,
aber Blrgeranregungen wiur-
den naturlich in der Verwaltung
wahrgenommen. Und man ma-
che sich schon langer Gedan-
ken liber weitere Begriinung der
Innenstadt oder Klimafolgen-
anpassungsmaflnahmen in der
Altstadt. Im Rahmen des Pro-
jekts ,Starke Mitte” werden be-
reits z.B. Rankhilfen und mobi-
le griine Elemente realisiert und
der Marktplatz werde im Zuge
der Sanierung zusétzliche mobi-
le Baume bekommen. ,Dartiber
hinaus gibt es aus dem Rat einen
von mehreren Fraktionen getra-
genen Antrag, die Offenlegung
des Soestbachs im Bereich Do-
minikanerstra8e zu prifen. In-
sofern werden uns die Themen
Entsiegelung und Klimaschutz
in den nachsten Jahren definitiv
weiter beschaftigen”, so Presse-
sprecher Torsten Bottin.

Klimawandel bewusst machen

Auch wenn seitens der Stadt das
Thema Kohlbrink vorerst kein The-
ma ist, so haben die Planer von We-
bers Werkstatt doch zumindest Auf-
merksambkeit erreicht. Und genau
das war ihre Intention: ,Die Ergeb-
nisse sollen mdoglichst eine weite-
re offentliche Beschéftigung aus-
I6sen”, erklart Bernhard Weber. In
jedem Fall ist das Thema Klimawan-
del schon mehr in der Politik ange-
kommen. Auch wenn die Innen-
stadt noch in den Kinderschuhen
steckt, so wird doch zum Beispiel
bei Baugebiet Soester Norden sehr
auf Okologie geachtet und neben
klimagerechter Bauweise auch auf

Hecken statt Gabionen, Dachbegrii-
nung und moglichst wenig Versie-
gelung gesetzt.

Wider der Ausbeutung

Webers Ideenschmiede sollin jedem
Fallin die zweite Runde gehen. Aller-
dings geht es dabei nicht mehr um
Flachenentsiegelung, sondern um
den bereits erwdhnten imperialen
Lebensstil und damit um die Aus-
beutung von Mensch und Natur im
globalen Suden durch Europa, die
Weber in seinem Roman anprangert
und der er seine ,Hans-im-Gliick-
Kultur” entgegensetzt. Weitere Infos
finden Sie auf seiner Verlagswebsite
www.via-baltica-verlag.de.

Praxis fur Klassizsche Homoopathie
und MNaturheilbunde
Hellpraktilenn Astrid Mordmark

Termine nach Yereinbarung

Brisbertor 1 = Soest = Mabil Q162930 S804
astridnordmark 14 Pgmailcom
vy il praktiberin:soestnordmark.de
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Hochzeitsmesse Soest

Alles flir den schonsten Tag im Leben!

Wer aktuell seine Hochzeit
plant, der sollte am Sonn-
tag, 15. Januar, Hotel Sus-
ato in Soest einen Besuch
abstatten. Denn an diesem
Tag findet dort die 16. Hoch-
zeitsmesse Soest statt.

Von 11 bis 17 Uhr lockt die
Messe nicht nur mit vielen
Ausstellern rund ums Heira-
ten, sondern auch mit einem
attraktiven Rahmenpro-
gramm. Uber 20 Hochzeits-
expertinnen und Experten
brennen an diesem Sonntag
darauf, Sie kennenzulernen,
zu informieren und zu inspi-
rieren. Sie finden nicht nur
Tipps und Trends zu Braut-
mode, Make-up und Hairsty-
ling. Auch wer noch keinen
Fotografen, Caterer, Ideen
fur die Hochzeitstorte, sei-
ne Hochzeitsreise oder sei-
ne Trauringe hat, der wird auf
der Messe gewiss fuindig. Hier
nimmt man sich gern Zeit, um
alle Fragen zu beantworten.
Suchen Sie noch lhr Kleid der
Kleider? Dann dirfen Sie eine
der beiden Modenschauen
nicht verpassen! Um 12 Uhr
und um 15 Uhr erleben Sie
die schonsten Modelle der
kommenden Saison auf dem
Laufsteg.

LS IS8y S0 ChEN

« Gagmdtlicher Gasiraum i

Poersanen

« Lufthiteranlagen

Mehmen Sie Kandokl mit wnd o, wir beralén e gem

Gaithaui Himmalplorten
Habyrbwbitiafla 3, 5450 Enpe - Telotor: 0 29 38 - 4 98 43

Ein weiteres Highlight der
Hochzeitsmesse ist die Verlo-
sung eines Urlaubsgutscheins
vom TUI Reisebiiro Soest im
Wert von 500 Euro, der lh-
nen sicherlich die Flitterwo-
chen verstt. Also markieren
Sie sich den 15. Januar gleich
fett in lhrem Terminkalender,
damit |hr schonster Tag auch
wirklich gelingt! Alle wei-
teren Infos finden Sie unter
www.hochzeitsmesse-soest.de.

Ein { cistfecues miit r’;’mgrhr ad fﬂ'rﬁ
m u-“ "-L S
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schomer At phang
« Historizche, fastliche Veranstaliunguriume fur bis zu 100

» Sonnige Tesrassen fur bis i 40 Personen
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Foto: Andreas Stegmann/.
Der Photoshop

Foto-Atelier im Rathaus
FS Fotografie Unna
Inh. Fabienne Schroder

Bahnhofstrae 45¢g
59423 Unna

Tel: 02303/22290
Mobil: 0159 06 58 84 64

E-Mail: info@fsfotografie-unna.de
Web: www.fsfotografie-unna.de

i3 fsfotografie.unna
£ FS Fotografie Unna

Offnungszeiten

Mo, Di, Do 9:30 - 13 Uhr 114 - 17:30 Uhr
Miu Fr  9:30-13 Uhr

1.und 3. Sa 9:30 - 13 Uhr

und jederzeit nach Terminvereinbarung

FISCHER

TREAURINGE

SNCE w9

D~

Lehmkuhler

Juwelier » Goldschmiede * Trauringstudio

www.juwelier-lehmkuehler.de
Briiderstr. 57 - 59494 Soest
o= (0 2921) 2232

HOTEL
SUSATO

Zauberhaft feiern

Der Antrag ist gemacht, der Verlobungs-
ring funkelt am Finger, das Trau-Datum
steht fest. Fehlt nur noch die geeignete
Location, oder? Eine feine Adresse be-
findet sich in Soest: das Hotel Susato.

Ein heller, freundlicher Festsaal, die Ti-
sche elegant eingedeckt, Stuhlhussen,
romantische Kerzenleuchter... Klingt
fur Sie nach Traumhochzeit? Genau
dies ist im Hotel Susato mdglich. Der
gerdumige, stilvolle Saal bietet Platz

Hotel Susato

Kolping Forum Soest gem. GmbH
Dasselwall 5

59494 Soest

fur bis zu 180 Gaste an runden Tischen
und ist somit ideal fiir groBe Hochzeits-
gesellschaften. Bei anderer Bestuhlung
finden sogar mehr Personen Platz.
Auch Paare, die in kleinerem Rahmen
ihren groBen Tag zelebrieren, sind hier
gut aufgehoben, denn der Saal lasst
sich problemlos teilen. Von dem barri-
erefreien Saal aus kdnnen Sie mit Ihren
Lieben direkt auf die schéne Terrasse
gehen.

Sollte es im Sommer doch ein paar
Grad zu hei} sein, so sorgt die Klimaan-
lage dafir, dass Sie dennoch ausgelas-
sen feiern und tanzen kénnen!

Wer sich fur eine Hochzeit im Hotel

Telefon: 0 29 21 / 37 00-0
Fax: 029 21 /37 00-101
E-Mail: info@hotel-susato.de

I .I SieMlaben Anlass zu feiern
I as Hotel Susato hat den Rahrfien dafr.

Susato entscheidet, der kann sich
auch gern auf eine professionelle
Komplett-Organisation seines Festes
verlassen. Ob Blumenschmuck, Mu-
siker oder Tisch- und Menlkarten: die
Hauseigenen Planer erflillen Ihnen alle
Wiinsche, natlrlich auch kulinarisch!
Bevorzugen Sie ein elegantes Menl
oder ein lockeres Biifett? Das Team
des Hotels stellt Innen das passende
Hochzeitsessen fur jeden Geschmack
zusammen und unterstitzt Sie kom-
petent bei der Auswahl begleitender
Weine und anderer Getranke. Lassen
Sie sich vom perfekten Service Uber-
zeugen und genieBen Sie entspannt
lhre Traumhochzeit im Festsaal des
Hotels Susato.

www.hotel-susato.de
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F’FEFFERMUHLE

RESTAURAMT-CAFE AR AM SE

2|

Das familiengefiihrte Restaurant Pfeffermiihle von Inha-
ber Faruk Fejzaj ist bereits seit vielen Jahren eine beliebte
Adresse in Korbecke. Seit dem Umzug finden Gaste die
Location direkt am M6hnesee.

Am neuen Standort bleibt das Konzept dasselbe: Kiichenchef
Ramazan Sen und seine Kollegen verwohnen lhren Gaumen mit
frisch und nachhaltig gekochten Speisen aus saisonalen Produk-
ten der Region. Die Pfeffermiihle am See ist auch in der besinnli-
chen Jahreszeit der perfekte Ort zum Feiern. Egal, ob Familienfei-
er, Geburtstag oder Weihnachtsfeier: In der Panorama-Lounge in
der oberen Etage kdnnen Sie in festlicher Atmosphare ungestort
feiern. Hier konnen Sie den Seeblick optimal genief3en. Normaler- §
weise finden oben 80 Personen und im Erdgeschoss noch einmal
100 Personen bequem Platz. Aktuell sind jedoch nur Feiern in
kleinem Rahmen moglich. Selbstverstandlich sind die Raumlich- ©
keiten barrierefrei, ein Aufzug ist ebenso im Haus.
Wenn auch Sie in der Adventszeit in festlicher Atmosphare feiern %
und die kreativen deutschen und mediterranen Speisen genie- %
Ben mochten, reservieren Sie doch in der Pfeffermiihle am See

(reservierung@pfeffermuehle-am-see.de).

Offnungszeiten

Donnerstag -
Montag
11.00 - 22.00 Uhr

Di. und Mi.
Ruhetag

Seepark 4 - 59519 Mohnesee-Korbecke - Telefon 02924 9742730
info@pfeffermuehle-am-see.de - www.pfeffermuehle-am-see.de

Musical
Highlights Vol. 14

The Show must go on -
Das Beste aus Uber 20 Musicals

Die Erfolgsproduktion ,,Musical
Highlights” tourt auch im Friih-
jahr 2023 wieder mit einem
neuen Programm und neu-
er Besetzung. Alle Beteiligten
brennen darauf, nach fast drei
Jahren Corona-Pause wieder
vor ihrem Publikum zu stehen.

»Musical Highlights” setzt auf die
Starken der Kiinstler und eine Pro-
grammauswahl, die den Abend
zu einem echten Erlebnis fir je-
den Musicalliebhaber werden
lasst. Es werden nur die Highlights
geboten, fiir die man sonst Reisen
in die unterschiedlichsten Musi-
calstadte unternehmen muss. Das
Musical kommt also mit,Musical
Highlights” zu den Musikfreun-
den - dies macht neben der Qua-
litdt der Show den Erfolg aus. Der

AFTERWORK F

T_f

L Entspannt in den Feierabend
- ab 18 Uhr

Ab Januar jeden
i, D-unnﬂr.f'.-l:ag i Monat
in der Remise

*DJ &
Dancefloor
20000r Classics
Eintritt 10 € inkl. Longdrink

Einsatz modernster LED-Technik
unterstltzt die Show wirkungs-
voll und beeindruckend. Exzel-
lente deutschsprachige Sénge-
rinnen und Sanger, mit Erfolgen
auf den grof3en Musical-Biihnen,
begeistern in einer fast dreistlin-
digen, furiosen Gala mitihrem fas-
zinierenden Streifzug durch die
Welt des Musicals. Musical-Hohe-
punkte im Minutentakt mit aus-
drucksstarken Stimmen und gro-
Ber Blihnenprasenz. Gefiihlvolle
Balladen zum Mitschwarmen,
fetzige Popnummern zum Mit-
schnipsen und dramatische Me-
lodien zum Mitfiihlen - alles an
einem Abend, in einer schwung-
vollen Show mit echten Musical-
Highlights.

Wer Musicals mag ist bei,Musi-
cal Highlights” genau richtig

und kann sich auf einen unter-
haltsamen und schwungvollen
Abend mit tollen Stimmen, be-
kannten Musical-Songs und,,Stars
zum Anfassen” freuen. Die Show
kommt am Sonntag, 29. Januar
2023, um 18 Uhr in die Stadthal-
le Soest.

Tickets zum Preis von 47,90 bis
69,90 inkl. aller Gebihren sind
bei allen bekannten Vorver-
kaufsstellen, unter der Hotline
0180/6050400 (max. 20 ct. pro An-
ruf aus allen deutschen Netzen),
adticket.de oder musical-high-
lights.com erhaltlich.

ml

Foto: Creativ Tea

Veranstaltungs Gr;in/HoIger John

.J.l

CLENN
MILLED

lllll#llt

Wik 5ALDEN

]Lt|:|'| l'“dl

13. Feb. 2023
Konzerthaus Derimund
Eoncoribhowes 033032854 200

an oilen bel WWE-SEellan
Tirkets par Pogi BREASEIRATT

halloSoest Januar 2023 | 9




Auch in 2023 immer flir Sie da:

Sanitatshaus Asshauer und Cordes ...wunscht Ihnen allen ein gltckliches und

L T

Das Sanitatshaus Asshauer und
Cordes ist eine feste Grof3e in
Soest. Das Team um Inhaber
Claus Kampmann versteht sich
zuverldssiger Partner bei allen
Fragen rund um das Thema,Sa-
nitatshaus”. Zusammen mit den
21 hochqualifizierten Mitarbei-
terinnen und Mitarbeitern fin-
den Kunden jeden Alters das
aufihre Bediirfnisse bestens ab-
gestimmte Hilfsmittel.

Das Team beliefert zudem Kran-
kenh&user sowie Seniorenheime

und macht auch gerne Haus-
besuche bei Kunden. Selbstver-
standlich immer unter Einhaltung
von Hygiene- und Abstandsre-
geln.

Gehbhilfen

Fiir Menschen, die ohnehin Unter-
stitzung bei der Fortbewegung
brauchen, stellen gerade Herbst
und Winter eine besondere He-
rausforderung dar. Hier kommt
das Sanitatshaus Asshauer und
Cordes ins Spiel. Gehhilfen ist (ib-
rigens ein breiter Begriff: Das geht

beim Gehstock los (iber das Steh-
gestell und die Vier- oder Flinf-
punktstltzen bis hin zu Arthri-
tis-Rollatoren.

»Zundchst geht es darum, was
es denn sein soll. In der Regel wird
eine Gehhilfe vom Arzt verschrie-
ben’ erklart Mitarbeiterin Claudia
Krummacher. Somit stehe dann
schon einmal fest, ob es beispiels-
weise ein Gehstock oder ein Rol-
lator wird. Die schicken E-Scooter
sind Ubrigens keine klassischen
Gehhilfen mehr, sondern gehoren
schon zu den Rollstihlen.

Beispiel Rollator

Der typische Ablauf sieht wie folgt
aus:,,Die Kunden kommen mit ih-
rem Rezept zu uns und wir Uber-
nehmen dann die Beratung von A
bis 7", so Claudia Krummacher. Die
ist bei Rolltoren besonders wichtig,
denn hier spielen die Kérpergrole
und das Gewicht eine Rolle. ,Bei
sehr groBen Kunden {iber zwei
Metern muss man schon schau-
en. Aber in 90 Prozent aller Falle
finden wir bei unserer Auswahl an
Rollatoren ein geeignetes Modell’,

sagt Krummacher. Die Kranken-
kassen (ibernehmen meist nur die
Kosten fiir Basismodelle von Rolla-
toren. Soll es ein etwas héherwer-
tiges Modell sein, mussen die Kun-
den die Differenz selbst tragen.

4Wir haben eine grof3e Auswahl
an Materialien und Farben, da ist
fur jeden Geschmack etwas da-
bei. Besonders beliebt sind bei-
spielsweise Strallenrollatoren aus
Aluminium und Karbon”, berich-
tet Mitarbeiterin Petra Koerdt. Die-
se Art von Rollatoren zeichnen
sich durch meist breitere Reifen,

geringeres Gewicht sowie Sitzfla-
chen fiir kurze Pausen beim Spa-
ziergang aus. Anders sieht es bei
Rollatoren fiir den Wohnbereich
aus: ,Sie haben kleinere Rader,
sind schlanker, etwas hoher und
wendiger. Sie verfiigen Uber eine
Ablageflache, mit der man Ge-
schirr und dhnliches leicht trans-
portieren kann*, erklart Claudia
Krummacher. Ist die Entscheidung
schlief3lich gefallen, wird der Rol-
lator bei der Abholung nattirlich
entsprechend eingestellt.

- Anzeige -

gesundes neues Jahr!

Immer an lhrer Seite U nsere
Selbstverstandlich lber- . o
nimmt das Team bereits die LeIStungen'
Kommunikation mit der Ladenlokal

Krankenkasse. ,Ich sage im-
mer: Der schnellste Weg zum
Hilfsmittel ist es, mit dem Re-
zept direkt in unser Sanitats-
haus zu kommen. Wir kldren
sofort, ob mit der Kranken-
kasse des Kunden ein Ver-
trag besteht. Ist dieser vorhan-
den, kdnnen wir mit einem
speziellen elektronischen Pro-
gramm einen Kostenvoran-
schlag erstellen und ihn direkt
an die jeweilige Krankenkas-
se Uibersenden. Der Vorteil: Auf
diese Weise wird dieser schnel-
ler gepriift als auf dem her-
kdmmlichen Weg, der Uber die
Kompetenzzentren der Kran-
kenkassen fuihrt. Hier gibt es viel
langere Wartezeiten®, hebt Claus
Kampmann, Geschéftsfiihrer von
Asshauer und Cordes hervor.
Rollatoren sind naturlich nur

ein Beispiel. Egal, welche Gehhilfe
oder anderes medizinisches Hilfs-
mittel sie bendétigen, das Team
vom Sanitatshaus Asshauer und
Cordes ist fiir Sie da. Und als Mit-
glied im Reha-Service-Ring und
Vertragspartner von liber 260
Krankenkassen unterstiitzt es sei-
ne Kunden mit einem schnellen
und reibungslosen Service.

Uberzeugen Sie sich doch ein-
fach selbst. Das gesamte Team
freut sich, Sie im Sanitétshaus
begriiBen zu diirfen.

In unserem Ladenlokal vertrei-
ben wir Giberwiegend Kleinor-
thopédie wie Bandagen, Kom-
pressionsstrimpfe und vieles
mehr.

Gerne beantworten wir lhre
speziellen Fragen per Telefon
oder direkt vor Ort.

Rehalager

Unser Rehabereich gewahrlei-
stet durch kompetente Mitar-
beiter eine hochwertige Be-
ratung und Versorgung des
Kunden. MaRanpassungen so-
wie Reparaturen werden in
unserer hauseigenen Werk-
statt vor Ort durchgefiihrt.

Hier ein kleiner Auszug
aus unserem Sortiment:
& Rollstiihle

& Rollatoren

¥ Pflegebetten

# Toilettenstihle

& Elektrorollstiihle

& Badewannenlifter

& Bandagen

& Kompressionsstrimpfe
# Einlagen

ASSHAUER

+ CORDES

© halloSOEST - FKW Verlag

Asshauer & Cordes GmbH
Schiittweg 3 - 59494 Soest-Fon:02921/665440
info@asshauer-cordes.de - www.asshauer-cordes.de
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- Bau und Handwerk

Forderung nutzen

Trotz steigender Preise ist der
Wunsch nach den eigenen vier
Wénden weiterhin groB8. Nach
der Entscheidung, ob es ein Haus
oder doch lieber eine Eigentums-
wohnung sein soll, kommt die
Frage: Wie soll das neue Zuhau-
se finanziert werden? Hier kom-
men die zahlreichen Férdermog-
lichkeiten ins Spiel, die entweder
als zinsgiinstiger Kredit oder Zu-
schuss Bau- oder Kaufwilligen

unter die Arme greifen.

Information ist alles!

Egal, fiir was Sie sich entscheiden,
in jedem Fall gilt es sich rechtzei-
tig zu informieren. Denn zum einen
muissen viele Forderungen vor Bau-
bzw. Sanierungsstart beantragt
werden, zum anderen kann die For-
derung so als eine Saule der Bau-
finanzierung dienen und so eine

R&llladenbau

- Rollladen - Motoren
- MaloiEsien
Dmiuirails 14
B e

ol OFSET-RETEH0

-

Langenhorst

- Garapenbore

merkliche Ersparnis darstellen. Des-
halb gilt: Schon bei der Suche nach
dem Grundstiick, der Wohnung
oder des Altbaus sowie wahrend
der Planung uber alle Moglichkei-
ten der Forderung zu informieren
und die Forderbedingungen ge-
nau durchlesen. Dann kénnen For-
dermittel das Baubudget gezielt
entlasten und den Weg ins Traum-
haus ebnen.

Die BEG

Das Bundesamt fiir Wirtschaft und
Ausfuhrkontrolle (BAFA) fordert
zum Beispiel bei Renovierungen
und Sanierungen mit der Bun-
desforderung fur effiziente Ge-
baude (BEG). Sie fasst seit 2021
friihere Férderprogramme zur
Energieeffizienz und zu erneu-
erbaren Energien im Gebdude-
bereich zusammen und fordert
auch EinzelmaBnahmen. Dazu ge-
hort unter anderem der Tausch
von Dachfenstern: ,Wer sein altes,
zweifach verglastes Dachfenster
gegen ein neues, dreifach verglas-
tes austauscht, kann dafiir einen
Zuschuss in Héhe von 20 Prozent
der Investitionskosten beantra-
gen’, erklart Tino Liick, Zimmer-
meister und Gebdudeenergiebe-
rater (HWK).

h
om Run )
" - Lohnschnitt v i zur Hobeldnele

Sie haben selber Rundholz oder

@ Schnittholz und wollen es weiter

bearbeiten lassen?

% Wir fithren auch alle Arbeiten

in Lohn aus: rund olz

« Schnittholz kein Prob'em!

Kallenhardter Str. 8 - 59602 Ruithen - Tel: 02952 2428 - Fax: 2768
lattrich.holz@t-online.de - www.holz-lattrich.de
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Wer kann die Férderung
nutzen?

Interessenten sollten sich vorab
Uber die Forderbedingungen in-
formieren oder direkt von einem
Geb&dudeenergieberater bera-
ten lassen. Die Investition in neue
Dachfenster muss beispielsweise
mindestens 2.000 Euro betragen.
Tino Lick rat dazu, bei einer Fens-
tersanierung auch gleich an eine
Innen- beziehungsweise AuBBen-
verschattung zu denken: ,Je nach
Ausgestaltung gibt es dafiir eben-
falls Geld aus der BEG"

Flizgen
Maturstein- wnd
Maosalkverlegung

Arn Hasenpoh B

SE505 B SassandnT
Tel 029 27 1682

Hardy J162 /93 13 722
warnereien f-oniing ds

|

Wann gibt es das Geld

aus der BEG?

Die Projektbeschreibung wird mit
dem ausgefiillten Forderantrag
beim BAFA eingereicht. Die Zu-
sage erhalten Bauherren in der
Regel nach sechs bis acht Wo-
chen. Um das Fordergeld dann
auch zu bekommen, muss ein
zertifizierter Energieberater die
korrekt ausgefiihrte Umset-
zung der MaBnahme gegeniiber
dem BAFA bestdtigen. Was al-
les von der BEG gefordert wird
sowie die entsprechenden Vor-
aussetzungen finden Sie unter
www.energiewechsel.de

Nachtragliches

Dammen lohnt sich

Egal, ob Sie eine Bestandsimmobi-
lie kaufen mochten oder vielleicht
schon gliicklicher Besitzer sind, bei
den aktuell hohen Energiekosten
kann sich auch nachtraglich eine
Warmedammung lohnen. Hinzu
kommen eine erhebliche Wertstei-
gerung des Gebdudes, eine Erho-
hung des Wohnkomforts und eine
Verringerung der Schimmelgefahr.
Und auch hier bekommen Sie Un-
terstlitzung in Form von Forder-
mitteln. Fir die Dammung einzel-
ner Gebdudebereiche nach ihrer
Wichtigkeit gilt folgende Faustre-
gel: Warme Luft steigt immer nach
oben, daher sollte jedes Haus tiber
eine gute Dachdammung verfi-
gen. Ansonsten verpufft die teure
Heizenergie durch die oberste Ge-
schossdecke. Ist der Dachboden
als Wohnbereich ausgebaut, soll-
te man auch das Dach mit beriick-
sichtigen. Erst danach sollte man
in eine Fassadenddmmung inves-
tieren.

Einblasdammung wem
Fachbetrich
P Fweri s I auensrr Bolr
badiersdecioen, Dachsiokasgen uem
Farma Hara Hiticher Bnbdaiddmmung
Tel. 0 52 47 - 38 32 5

Steuerliche Vorteile und
staatliche Unterstiitzung
Seit 2020 kann man Uber einen
Zeitraum von drei Jahren 20 Pro-
zent der Sanierungskosten uber
die Einkommenssteuer steuerlich
geltend machen. Wichtig ist, dass
die Ddmmmalnahme von einem
Fachbetrieb ausgefiihrt und nach
Abschluss der Arbeiten eine Be-
scheinigung ausgestellt wird. Die
staatseigene KfW fordert zudem
20 Prozent der Sanierungsmaf3-
nahmen. Hierflr wurden eigene
Forderprogramme aufgelegt, die
sowohl fiir Einzelmanahmen als
auch fur Komplettsanierungen
sinnvoll sind. Fir die Inanspruch-
nahme von Fordermitteln und Zu-
schissen ist fiir die Beantragung
ein qualifizierter Energieberater er-
forderlich, der die KfW-Antrage vor
Beginn der Sanierungsmafnah-
men einreicht.

Dank staatlicher Zuschiisse
lohnt sich auch die Modernisie-
rung im Heizungskeller zum Bei-

spiel mit einer Warmepumpe auch
im Bestand durchaus. Der Zuschuss

fur die Errichtung einer Warme-
pumpe und den dazugehdrigen
notwendigen UmbaumaBnahmen
betragt 35 Prozent der forderfahi-
gen Kosten und erhoht sich bei ei-
nem Ersatz fir eine Olheizung auf
45 Prozent. Die maximale Forder-
summe pro Wohngebdude wurde
auf 60.000 Euro erhoht.

Weitere Fordermdglichkeiten
Grundsatzlich sollten Sie alle vor-
handenen Fordertopfe ausloten:
Regional unterschiedlich kénnen
diese beim Land und sogar beim
Birgermeister oder der Kirche ste-
hen. AuBerdem gibt es zum Bei-
spiel Geld vom BAFA (Bundesamt
fir Wirtschaft und Ausfuhrkontrol-
le) fur die Installation von Biomasse-
Heizanlagen, fiir Solaranlagen oder
auch fir die Optimierung beste-
hender Heizungsanlagen. Beantra-
gen kénnen Sie diese Zuschusse di-
rekt beim BAFA unter www.bafa.de.
Zudem fordert die KfW-Bank nicht
nur die Ddmmung, sondern auch
den Einbau von Sicherheitstech-
nik bzw. mechanischem Einbruchs-
schutz. Weitere Infos: www.kfw.de.
(dzi/djd)
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~Stunde der
Wintervogel” 2023

Deutschlands grof3te Vogelzahlung
startet wieder

fm,

F A

Mag Zapfen, Samen und Niisse: der Buntspecht. Foto: NABU/Frank Derer

Vom 6. bis 8. Januar 2023 fin-
det zum 13. Mal die bundes-
weite , Stunde der Wintervo-
gel” statt: Der NABU und sein
bayerischer Partner LBV (Lan-
desbund fiir Vogelschutz) ru-
fen Naturfreunde auf, eine
Stunde lang die Vogel am Fut-
terhduschen, im Garten, auf
dem Balkon oder im Park zu
zdhlen und dem NABU zu mel-
den.

Im Mittelpunkt der Aktion ste-
hen vertraute und oft weit ver-
breitete Vogelarten des Sied-
lungsraums, wie Meisen, Finken,
Rotkehlchen und Spatzen. Die
»Stunde der Wintervogel” ist
die grof3te wissenschaftliche
Mitmachaktion Deutschlands,
bei der moglichst viele Men-
schen gemeinsam grof3e Da-
tenmengen sammeln und so
wichtige Hinweise zur Entwick-
lung der heimischen Vogelbe-
stande geben. Die Langzeit-
studie liefert Naturschiitzern
eine Fille wertvoller Informati-
onen zum Schutz der Artenviel-

falt. 2022 beteiligten sich an der
Aktion mehr als 176.000 Vogel-
freunde.

Fiitterung

Mit dem richtigen Futter locken
Sie viele gefiederte Freunde
in lhren Garten. So mdégen z.B.
Amseln besonders gern ge-
trocknete Beeren, Rosinen und
Apfel, wihrend die meisten Ar-
ten vom Haussperling tiber Mei-
sen bis hin zu Grinfink, Stieglitz
und Rotkehlchen auch gehackte
Niisse, Olsaaten wie Hanf sowie
Sonnenblumenkerne fressen.
Wenn Sie im Winter verschiede-
ne Futterstellen einrichten und
Meisenknddel (am besten ohne
Netz in einem Spender) aufhan-
gen, bieten Sie ein tolles Buf-
fet. Tipp: Hangen Sie doch auch
mal Maiskolben auf - die er-
freuen Eichelhdher und Elstern.
(NABU/hs)

ELMAR MAAS
BAUMWUREZEL
FRASDIEMST ot

02945-200 110

halloSoest Januar 2023 | 13



- Senioren

Plotzlich Pflegefall

Was im Ernstfall zu tun ist

Schwere Krankheit, ein Unfall,
Behinderungen: Allzu schnell
kann man ohneVorwarnung zum
Pflegefall werden. Was fiir Ange-
horige zu tun ist, und wie man
sich am besten fiir solch eine Situ-
ation wappnet, erfahren Sie hier.

Eine gute Nachricht vorweg: Im
Falle einer akut auftretenden
Pflegesituation benétigen Ange-
horige meist Zeit, um die Pflege
der/des Angehdrigen zu organi-
sieren. Bis zu zehn Tage kénnen
Beschaftigte der Arbeit zu die-
sem Zweck fernbleiben und er-

-

| taed

e 54

halten fir den bendétigten Zeit-
raum Pflegeunterstitzungsgeld
als Lohnersatzleistung von der
Pflegekasse bzw. der privaten
Pflegeversicherung der/des Pfle-
gebedurftigen.

Pflegegrad

An erster Stelle steht in solch ei-
nem Fall die Beantragung des Pfleg-
grads, damit die finanzielle Seite
der Pflege gesichert ist. Der Medi-
zinische Dienst der Krankenkas-
sen (MDK) stellt den genauen Pfle-
gebedarf fest. Dies geht Ubrigens
auch aus dem Krankenhaus her-

ASSHAUER

DAS SANITATSHAUS

. X A
= I ] (54400

var dem Haus

aus, wenn die Lage es erfordert. Der
dortige Sozialdienst unterstitzt Sie
und sorgt dafiir, dass ein Pflege-
grad zligig ermdglicht wird. Die Be-
gutachtung erfolgt dann spater, um
festzustellen, ob die Einstufung kor-
rekt war.

Kurzzeitpflege

Soll die/der Betroffene nach einem
Krankenhausaufenthalt zu Hause
gepflegt werden oder ist ein Heim
die einzige Alternative, kann die
Kurzzeitpflege einen Ubergang
schaffen, um alles zu organisieren.
Diese kann bis zu 56 Tage im Kalen-
derjahr genutzt werden, die Pfle-
gekasse Ubernimmt einen Teil der
Kosten fiir die vollstationére Pfle-
ge, maximal jedoch 1.774 Euro. Um
den anfallenden Eigenanteil zu fi-
nanzieren, kdnnen Sie zusatzlich
jahrlich 806 Euro fiir Verhinderungs-
pflege sowie den monatlichen Ent-
lastungsbeitrag von 125 Euro mit
einbringen. Dies alles gilt ab Pfle-
gegrad 2. Die Kurzzeitpflege ist
auch dann mdglich, wenn ein/e
Pflegende/r Angehdrige/r selbst
einmal ausfallt oder verreist.

Pflegedienste

Vielen stellt sich nun die Frage, wo
die/der Angehdrige besser versorgt
ist: daheim oder in einer Pflegeein-
richtung. Die Pflege zu Hause muss
nicht zwangslaufig von Angehéri-
gen Gbernommen werden, denn
ambulante Pflegedienste Uber-
nehmen dies fiir Sie. Das Spektrum
der Dienstleistungen reicht von
der Grund- und Behandlungspfle-
ge bis hin Leistungen im Bereich
Haushaltshilfe und Beschaftigung.
Lassen Sie sich vom Pflegedienst
hinsichtlich der Optionen beraten.
Zudem gibt es die Moglichkeit, die/
den Pflegebediirftigen tags- oder
nachtstber in einer Einrichtung un-
terzubringen, was pflegende Ange-
hoérige immens entlastet.

Maren Kolnsberg libernimmt

Praxis fir Logopadie Ute Cramer unter neuer Leitung

——

Maren Kolnsberg

Das neue alte Gesicht in den Standorten Bad Sas-
sendorf und Lippetal ist Logopadin Maren Kolns-
berg, die die Praxen jetzt unter ihrem Namen,
aber natiirlich ganz im Sinne ihrer Vorgdangerin
weiterfiihrt.

Logopédie ist heute im wahrsten Sinne des Wortes in
aller Munde. Corona-Pandemie, verbesserte Diagnos-
tik oder ein verbreiteteres Problembewusstsein - das
Interesse an Untersuchungen und Therapien ist in-
allen Altersstufen grof3. Nicht mehr wegzudenken aus
dem Bad Sassendorfer Ortsbild ist daher auch schon
seit vielen Jahren die Praxis von Ute Cramer. Direkt in
der FuBgangerzone gelegen, bietet die Traditionspra-
xis alle notwendigen Manahmen fiir Patient:innen
jeden Alters an.

Seit 2012 liegt die fachliche Leitung der Zweig-Nie-
derlassung nun bei Maren Kolnsberg. Zur staatlich
anerkannten Logopadin an der Fachschule fiir Logo-
padie Bad Lippspringe wurde sie 2010 erfolgreich
ausgebildet und spater um einen Bachelor der Hoch-
schule Osnabrick reicher. ,Mittlerweile arbeite ich
nicht nur im schonen Lippetal, sondern wohne auch

Ich bedanke mich”

dort und helfe mit groBer Freude allen Patient:in-
nen aus Lippetal und Umgebung®, erkldrt Maren
Kolnsberg.,,Nach zehn Jahren des Angestelltenstatus
mochte ich nun einen weiteren Schritt wagen und
die bestehende Praxis in Herzfeld und Bad Sassen-
dorf im Sinne ihrer den Menschen zugewandten
und erfolgreichen Tradition weiterfiihren. Dabei liegt
mir neben der Versorgung der beiden Gemeinden
mit logopadischer Forderung und Therapie auch die
Weiterflihrung unseres schonen Berufsstandes am
Herzen: Auch die Logopéadie hat mittlerweile einen
grof3en Mangel an Nachwuchskréften. Ich freue mich
daher umso mehr, sowohl die Versorgung der Region
sicherzustellen als auch weiterhin junge Menschen
fur diese erfiillende Berufung zu begeistern.”

Ein erfahrenes Team

Maren Kolnsberg:,,In meiner neuen Tatigkeit als Lei-
tung freue ich mich dariiber, dass meine ehemaligen
Kolleginnen mich bei meinem nachsten beruflichen
Lebensabschnitt begleiten werden und wir als er-
fahrenes Team weiterhin unseren Patient:innen thera-
peutisch zur Seite stehen werden”

bei Ute Cramer fiir ihr Vertrauen, mir die Praxisleitung zu (ibergeben. Die Praxis ist mir im Laufe der Jahre
sehr ans Herz gewachsen und ich bin dankbar fiir die Jahre, in denen ich mit Ute Cramer zusammenarbei-
ten durfte. Ihr besonderes Engagement, mit dem sie die Praxis fiihrte, wird auch weiterhin ein Grundstein
fiir die Praxis bilden. Weiter geht 's mit unserer logopdidischen Arbeit vor Ort-mit neuer Leitung, aber mit

genauso viel Kompetenz und Herz.”

L

Praxis fiir Logopadie
Maren Kolnsberg
KaiserstraBe 1

59505 Bad Sassendorf

Fon (02921) 66 66 52
Fax (02921) 66 66 53

Lippstadter StraRe 4
59510 Lippetal

Fon (02923) 97 18 03
Fax (02923) 97 18 04
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- Anzeige -

Unterbringung im Heim

Fiihrt kein Weg an der vollstationa-
ren Pflege in einer entsprechen-
den Einrichtung vorbei, sollten Sie
sich Zeit nehmen, nach der richti-
gen Unterkunft zu suchen, damit
sich das geliebte Familienmitglied
auch in der fremden Umgebung
bald heimisch fiihlen und seinen
Lebensabend geniellen kann.
Natirlich ist die Heimunterbrin-
gung auch immer ein Kostenfak-
tor, der sich selten allein durch die
Rentenbeziige und Leistungen

der Pflegekasse decken lasst. Las-
sen Sie sich in jedem Fall zu allen
Moglichkeiten rund um die Pfle-
ge beraten, zum Beispiel schon im
Krankenhaus oder beim Arzt, bei
Wohlfahrtsverbanden, lhrer Kran-
kenkasse, Pflege- oder Seniorenbe-
ratungsstellen.

Sorgen Sie vor

Damit im Ernstfall kein gesetzli-
cher Betreuer, sondern Familienan-
gehorige die Angelegenheiten flr
einen regeln, sollte man eine Pati-

Steuern 2023
Wichtige Anderungen im Uberblick

Im Herbst beschloss die Bundes-
regierung weitere Entlastungen,
um die finanziellen Belastungen
der Biirger:innen zumindest et-
was abzufedern.Wir geben lhnen
einen Uberblick und erinnern
alle Immobilienbesitzer:innen
an die Abgabeffist fiir die Grund-
steuer am 31. Januar.

Der Grundfreibetrag, das heifit, Ein-
kommen, auf die Sie keine Steuern
zahlen missen, erhéht sich 2023
von 10.347 Euro auf 10.908 Euro.
Auch Menschen, die sparen, kon-
nen sich freuen: Der Sparer-Pausch-
betrag wird ebenfalls angehoben:
Auf 1.000 Euro fur Alleinstehen-
de (von 801 Euro) und 2.000 Euro
fiir Enegatten bzw. Lebenspartner
(von 1.602 Euro). Der Spitzensteu-
ersatz wird 2023 von derzeit 58.597
Euro auf 62.810 Euro angehoben.
Die Einnahmen einer Photo-
voltaikanlage sind bei einer Ge-
samtleistung von bis zu 30 kW bei
Einfamilienhdusern oder Gewer-
beimmobilien steuerfrei — unab-
hangig von der Verwendung des
erzeugten Stroms. Bei Mehrfamili-
enhdusern bzw. gemischt genutz-
ten Gebduden sind bis zu 15 kW

* Finamdacddulian
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pro Wohn- oder Gewerbeeinheit
und beim Betrieb mehrerer Anlage
bis zu maximal 100 kW steuerfrei.

Fiir Arbeitnehmer

Das Homeoffice hat sich vielerorts
etabliert und deswegen wird auch
die Homeoffice-Pauschale von bis-
her 600 Euro auf 1.000 Euro an-
gehoben. Dies entspricht bei flnf
Euro pro Tag 200 Tagen Homeof-
fice. Eigentlich sollte erst ab dem 1.
Januar 2025 die volle Absetzbarkeit
von Alterstvorsorgeaufwendungen
in Kraft treten. Diese Regelung wur-
de nun auf den 1. Januar 2023 vor-
gezogen, sodass Sie Beitrage zur
gesetzlichen Rentenversicherung
sowie fiir die Rirup-Rente, die land-
wirtschaftliche Alterskasse sowie
berufsstandische Versorgungswer-
ke nun schon zu 100 Prozent (statt
96 Prozent) als Sonderausgaben
steuerlich geltend machen kdénnen.

Fiir Familien

Familien kdnnen sich ab dem 1. Ja-
nuar lber mehr Kindergeld freuen,
denn fiir jedes Kind gibt's dann 250
Euro monatlich pro Kind. Wer be-
reits volljahrige Kinder hat, die sich
in Berufsausbildung befinden und

Steuerberater M

Dieter Langer
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entenverfiligung und Vorsorgevoll-
macht aufsetzen. Die Patientenver-
figung regelt, welche é&rztlichen
MaBnahmen Sie sich im Falle me-
dizinischer Versorgung wiinschen,
aber auch, welche Sie ablehnen.
Dies garantiert, dass Ihr Wille be-
riicksichtigt wird. Wenn Sie selbst
Dinge nicht mehr erledigen kon-
nen, ist eine von lhnen beauftrag-
te Vertrauensperson befugt, stell-
vertretend fiir Sie zu entscheiden
und zu handeln: Dies regelt die
Vorsorgevollmacht. Zu guter Letzt

nicht mehr zu Hause wohnen, pro-
fitiert von der Erh6hung des Ausbil-
dungsfreibetrags, der von 924 Euro
auf 1.200 Euro steigt und in Zukunft
automatisch an den jeweils gelten-
den Grundfreibetrag angepasst
werden soll. Der Kinderfreibetrag
(einschlieBlich des Freibetrages fiir
den Betreuung-, Erziehungs- und
Ausbildungsbedarf) wird riickwir-
kend zum 1. Januar 2022 um 160
Euro auf 8.548 Euro und zum 1.
Januar 2023 um weitere 404 Euro
auf 8.952 Euro erhoht.

Stichwort Grundsteuer

Sie bendtigen folgende Angaben
fiir die Grundsteuererklarung: das
Aktenzeichen der Grundsteuer
(steht auf Ihrem aktuellen Grund-
steuerbescheid), das Baujahr des
Gebaudes, Wohn- und Nutzflache,
Grundstiicks- bzw. Gebaudeart,
Grundstticksflache, Bodenricht-
wert (zu finden Uber das Boden-
richtwertinformationssystem
BORIS) sowie die Lage des Grund-
stlicks inkl. Gemarkung und Flur-
stlick. Was exakt zur Wohnflache

Senioren / Steuern -

gibt es noch die Betreuungsver-
figung, die sicherstellt, dass eine
Person, die Sie ausgewahlt haben,
vom Gericht zu Ihrem rechtlichen
Betreuer bestellt wird. Diese greift,
wenn Sie keine anderen Vorsorge-
vollmachten getroffen haben und
selbst Ihre rechtlichen Angelegen-
heiten regeln kdnnen. Vollmach-
ten konnen Sie jederzeit ganz und
in Teilen andern. Tipp: Wenn diese
Schriftstlicke notariell beglaubigt
werden, haben Sie mehr Durchset-
zungskraft. (hs)

if

zahlt und was nicht, ist landerspe-
zifisch geregelt. Bei Unsicherheiten
hilft die zustandige Grundsteuer-
Finanzverwaltung. Abgeben
kénnen Sie die Erkldarung tber
das ELSTER-Steuerportal sowie
auf einem Online-Portal, das Sie
auch nutzen durfen, wenn Sie
ein ELSTER-Konto haben: www.
grundsteuererklaerung-fuer-
privateigentum.de. (hs)

- GERMANIA
B Seusrboratungrgosevchaly mibH
Nottebxohrmweg 2-4

59494 Soest
Terming n. telel. Veranbarung

Tal: (02E21) 9690102
Mail: soestE qermanig-sth de

www garmania-sth.de

Lohnsteuerhilfeverein

Nordrhein-Westfalen e.V.

Interessengemeinschaft der Lohnsteuerzahler

1DL

STEUERERKLARUNG?

Wir beraten Arbeitnehmer ganzjahrig im Rahmen einer Mitgliedschaft.

Offnungszeiten von Mai bis Januar: Mo-Mi 8-12 Uhr/13-16 Uhr « Do 8-12 Uhr/

14-18 Uhr « Fr 8-12 Uhr; von Februar bis April: Mo-Fr 8-13/14-18 Uhr

Auf‘m Bruch 10 - 59581 Warstein - Tel. 02902 / 3641 - Fax: 02902 / 690
warstein@idl-nrw.de - www.idl-nrw.de
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- Gaumenfreuden

Happy New Year

Von Glucksbringern und leckeren Silvester-Snacks

Na, haben sich auch schon ein-
mal lhrem Gastgeber oder lh-
rer Gastgeberin der Silvester-
party einen Klee, ein Hufeisen,
ein Gliicksschweinchen oder
eine Schornsteinfeger-Figur
mitgebracht? Und haben Sie
sich jemals gefragt, warum
diese Gliicksbringer iiber-
haupt Gliick bringen? Nein?
Dann verraten wir es lhnen.

Die meisten Symbole fiir Glick
sind schon viele Jahrhunderte
alt und haben ihren Ursprung
meist in Sagen, Legenden sowie
Volks- und Aberglauben.

Der Gliicksklee

Jeder hat schon einmal nach ei-
nem vierblattrigen Kleeblatt ge-
sucht. Weil es sich um eine Mu-
tation handelt - es wachst mit

WIR WUNSCHEN
ALLEN VIEL
ERFOLG UND
ALLES GUTE FUR
DAS JAHR 2023!

} 4 RESTAURANT HOTEL

wiww, derwienaerhol.de
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einem Blatt zu viel - ist es recht
selten in der Natur. Bei den Kel-
ten sollten Kleeblatter bésen
Zauber abwehren und seinem
Besitzer magische Krafte ver-
leihen. Bis heute ist das Klee-
blatt Irlands inoffizielles Nati-
onalsymbol. Reisende soll das
vierblattrige Kleeblatt vor Un-
glick beschiitzen. Laut Volks-
mund ist es jedoch wichtig, dass
der Klee nicht geziichtet, son-
dern natirlich gewachsen ist,
denn nur dann bringt er Glick.
Gezielt kultivierter vierblattri-
ger Klee gilt hingegen als Pech-
bringer.

Das Hufeisen
Schon die Griechen kannten das
aufgehdngte Hufeisen als Sym-
bol, es sollte die wertvollen Pfer-
de schiitzen und erhielt so den
Status eines Gliicksbringers. Au-
Berdem galt das Metall als ma-
gisch. Uber der Tiir aufgehangt
hélt es Geister und Teufel fern.
Nicht ganz einig ist man sich,

Foto: Pixabay/lngrl:d

wie das Hufeisen aufgehdngt
werden sollte: Wenn die offe-
ne Seite nach oben zeigt, lasst
sich Gluck wie in einem Gefal}
fangen und halten. Umgekehrt
wird das Gliick wird (iber einem
ausgeschittet und verteilt, so-
bald man die Tir mit dem Hufei-
sen passiert.

Das Gliicksschwein

Im frihen Mittelalter galt das
Schwein als heiliges Tier und
stand flir Reichtum. Denn wer
sich ein Schwein leisten konnte,
der galt als wohlhabend. Zudem
symbolisierte die Sau Fruchtbar-
keit und der Eber korperliche
Starke. Die Redensart ,Schwein
gehabt”, die so viel bedeutet
wie Glick im Ungliick haben,
hat wortwortlich mit einem
Schwein zu tun. Denn der Ver-
lierer von mittelalterlichen krie-
gerischen und sportlichen Wett-
bewerben erhielt jedes Mal ein
Schwein und hatte Glick, nicht
gestorben zu sein.

Der Neujahres-
Schornsteinfeger

Frither kam dem Kamin eine
wichtige Bedeutung im Haus
zu, denn er war nicht nur wich-
tig, um in Winter zu heizen,
sondern auch, um Essen zu-
zubereiten. Der Schornstein-
feger konnte den Kamin, falls
er verstopft war, wieder in
Gang setzen und brachte so-
mit das Glick zurlick. Zudem
verhinderte er mit seiner Ar-
beit Hausbrande und somit Un-
glick. Heute bringt schon die
Beriihrung eines Schornstein-
fegers Glick - ganz beson-
ders das Beriihren des golde-
nen Knopfs seiner Jacke, denn
der ist mit Gluck ,ummantelt”.

Silvester-Raketen

Mit diesem neuen Wissen kon-
nen Sie nun auf jeder Silvester-
party gldnzen. Und nicht nur
damit: Auch mit unseren Re-
zepttipps, den leckeren Silvster-
Raketen und dem WeiBwein-

Orangen-Punsch, werden Sie
ganz sicher positiv auffallen.
Sie brauchen Backpapier fiir das
Blech. Fiir den Hefeteig: 500 g
Weizenmehl, 1 Pck. Trocken-
backhefe, 1 gestr. TL Zucker, 1
geh. TL Salz, 3 EL Speisedl, z.
B. Olivendl, 250 ml lauwarmes
Wasser

Fiir die Fiillung: 265 g Ki-
chererbsen (Abtropfgew.), 600
g Mett, 1 Ei (GroBBe M), 1 Eiweil
(Grof3e M), 1 EL gehackter Thy-
mian, 1 EL Senf, 1 TL Garam Ma-
sala oder Curry, 1 Pck. Fines-
se Geriebene Zitronenschale, 4
EL Semmelbrésel (Paniermehl),
auBerdem etwa 18 HolzspieRe,
etwa 300 g Kase, z. B. Gouda (di-
cke Scheibe), Weizenmehl. Zum
Bestreichen: 2 EL Milch, 1 Eigelb
(GroBe M).

Wie backe ich herzhafte
Silvester-Raketen-Snacks?
Hefeteig zubereiten: Mehl mit
Hefe sorgfaltig in einer Rihr-
schiissel vermischen. Ubrige

Fotos: Dr. Oetker Nahrungsmittel KG

Zutaten hinzufliigen und alles
mit einem Mixer (Knethaken)
kurz auf niedrigster, dann auf
hochster Stufe in etwa 5 Min.
zu einem Teig verkneten. Teig
zugedeckt an einem warmen
Ort so lange gehen lassen, bis
er sich sichtbar vergréBert hat.
Vorbereiten: Aus dem Kése
etwa 18 dreieckige Spitzen fiir
die Raketen ausschneiden. Ka-
sereste fur die Fullung fein ha-
cken. Fir die Fullung Kicher-
erbsen abtropfen lassen und
ebenfalls hacken. Backblech
mit Backpapier belegen. Back-
ofen auf etwa 200 °C Ober-/Un-
terhitze oder etwa 180 °C Heil3-
luft vorheizen.

Fillung zubereiten: Kicher-
erbsen mit Mett, Kdseresten
und den restlichen Zutaten ver-
mengen. Masse auf einer leicht
mit Mehl bestreuten Arbeitsfla-
che zu etwa 18 Rollen (je 14 cm
Lange) formen. Teig auf leicht
bemehlter Arbeitsflache kurz
durchkneten und zu einem
Rechteck (etwa 45 x 40 cm) aus-
rollen. Von der langen Seite her
in etwa 18 gleich breite Streifen
schneiden. Hefeteigstreifen um
die Hackfleischrollen wickeln.
Rollen mit der Nahtstelle nach
unten auf das Backblech legen.
HolzspieBe durch die Fillung
schieben, bis die Spitze etwa 3
cm oben herausschaut. Milch

Gaumenfreuden -

mit Eigelb verschlagen und die
Rollen damit bestreichen. Teig-
rollen nochmals etwa 10 Min.
gehen lassen, dann fir etwa 20
Minuten auf mittlerer Schiene
backen. Geback mit dem Back-
papier auf einen Kuchenrost
ziehen und heil3 oder kalt ser-
vieren. Zuvor noch jeweils eine
Kasespitze auf die Raketen set-
zen.

WeiBwein-Orangen-Punsch
Dazu gibt’s leckeren Punsch aus
Weiwein, Eierlikor und Oran-
gensaft heil} serviert mit zart-
schmelzender Sahnehaube.

Sie brauchen fir acht Porti-
onen: 500 g kalte Schlagsahne,
2 Pck. Sahnesteif, 3 Pck.Vanillin-
Zucker, gemahlener Zimt, 750
ml Weillwein, 375 ml Eierlikor,
500 ml Orangensaft
Zubereitung: Sahne mit Sah-
nesteif und Vanillin-Zucker
steif schlagen und in den Kiihl-
schrank stellen. Weiwein, Ei-
erlikér und Orangensaft in ei-
nem Topf kurz aufkochen und
in vorgewarmte Punschglaser
fullen. Schlagsahne mit Hilfe
eines Spritz- oder Gefrierbeu-
tels daraufspritzen, mit Zimt be-
streuen und sofort servieren.
(dzi/ Dr. Oetker)

Guten Appetit und
guten Rutsch!
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Korbecke -

zligige Flurflachen und Turbrei-
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Christian Spannagel und Josef
Bornemann haben am neuen
Standort deutlich mehr Platz
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Beratung * Verkauf * Verdegung

Wir wiinschen eine gute Zeit
und viel Erfolg in den neuen Raumen!
Larna Wande 10 . GR4R4 Soasl
Tal: Lo
inlcd® han holl-lesan-cantar.dea
wensLhanhoff-fliesen-center.de

dEeE

OPTIMALE LOSUNGEN
VOM EINFAMILIENHAUS
BIS ZUM GROSSPROJEKT
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Alles unter einem Dach
Neues Arztehaus in Kdrbecke

Ein modernes medizinisches
Versorgungszentrumistan der
BriickenstraBe 16 in Korbe-
cke gegeniiber von Hotel Haus
Griese entstanden. Auf dem
Geldande der ehemaligen Gart-
nerei KeBler am Seepark hat
Architekt Philipp Hartung ein
Arztehaus geschaffen, das sich
mit seiner reduzierten Form
harmonisch in die Umgebung
einfugt.

Nicht nur architektonisch, son-
dern auch energetisch ist das
Gebaude up to date. Es hat den
Energiestandard KfW-55 und
ist mit einer Geothermieanlage

ausgestattet, die liber den Ful3-
boden heizen und passiv kiih-
len kann. Somit bleiben die Ne-
benkosten sehr gering. Fiir ein
behagliches Raumklima sorgen
auBerdem eine kontrollierte Lif-
tungsanlage mit Warmertickge-
winnung und ein Kuhlregister.

Ab dem Friihjahr soll mit der
Photovoltaikanlage auf dem
Dach die Sonnenenergie ge-
nutzt werden. Eine in der Fas-
sade integrierte Verschattungs-
anlage mit Textilscreens sowie
voll- bzw. teilklimatisierte Ge-
schosse sorgen im Sommer fir
angenehme Raumtempe-
raturen.

Win weiinseken afles Gube in de wenest Rinmbickboiton!

iyl i
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Die Mieter

Im Erdgeschoss befindet sich
die M6hnesee-Apotheke, die ih-
ren Standort in der Meister-Stuit-
ting-StraBBe 10 geschlossen hat.
Grof3zligigere moderne Raum-
lichkeiten und ein Kommissi-
onierautomat, der den Mitar-
beitenden hinter der Theke die
Arbeit erleichtert, sind nur ei-
nige Vorteile des neuen Stand-
orts. Zudem ist ein neuer Service
dazu gekommen: Abholfdcher
machen es den Kunden mdog-
lich, ihre Medikamente auch au-
Rerhalb der Offnungszeiten ab-
zuholen.

Damit die Patientinnen und
Patienten die Arztpraxen im ers-
ten und zweiten Stock gut er-
reichen, wurde eine moderne
Aufzugsanlage eingebaut. Grof3-

\Werbung wirkt.

und mehr Radume. Wahrend der
Wartezeit kdnnen sich die Pati-
enten Uber den herrlichen Blick
auf den Méhnesee freuen.

Bodentiefe Fenster sorgen
auch auf der zweiten Ebene fir
lichtdurchflutete Raumlichkei-
ten, in die die Zahnarztpraxis
Schockenhoff gezogen ist. Auch
Dr. Wigbert Schockenhoff und
sein Team haben jetzt fast dop-
pelt so viel Platz wie vorher. Be-
sonderes Schmankerl hier ist
die Dachterrasse, auf der die
Mitarbeitenden ihre Mittags-
pause verbringen und ebenfalls
den Blick auf den See genieflen
kénnen.

LOHMANN §

Wir wiinschen
alles Gute
in den neuen
Raumlichkeiten!
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Karl Becker
Bauunternehmen

Viel Slick in den
i neuen 4 Wanden!

(02963 1838 wianakackedbai.de

WIR GEBEN
IHREM HAUS

EIN GESICHT

FENSTER UKD TUREM
VON DEN PROFIS

wwrw.mbv-ense.de
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- Stellenmarkt

Offen sein und Mut aufbringen
Menschen mit Behinderung als gern gesehene Job-Bewerber

Der angehende Ingenieur im
Rollstuhl kommt die Treppe zum
Bewerbungsgesprach nicht hoch,
die wechselwillige Mathemati-
kerin kann die kleine Schrift ih-
rer Posteinladung nicht richtig

)] f

erkennen. Und der junge Schul-
absolvent mit starker Gehbehin-
derung weif3 nicht, ob er sich die
Ausbildung zum IT-Fachmann zu-
traut, fiir die er allein in eine an-
dere Stadt ziehen miisste.

#BARBARAIOSEFHAMM

KOMM ZU UNS!

Mach unsai Team komplatt.

GESUNDHEITS- UND KRANKENPELEGER "

5t Barbada-KEnie Hamm GebH
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Menschen mit Behinderung ha-
ben bei der Job- und Ausbil-
dungssuche in vielen Fallen mit
Hirden zu kdmpfen. Einige Un-
ternehmen tun allerdings ver-
starkt etwas dagegen. Bewerber
sollten daher an ihren Berufs-
traumen festhalten.

Barrierefreiheit sollte
sowohl baulich als

auch digital umgesetzt
werden. Foto: djd/Siemens/
Getty Images/Luis Alvarez

Zweifel besiegen

Marina Zdravkovic ist aufgrund ei-
ner Muskelerkrankung selbst auf
einen Rollstuhl angewiesen. Sie ar-
beitet als Gesamt-Schwerbehin-
dertenvertrauensfrau bei Siemens
und sorgt dort unter anderem da-
fur, dass die Inklusionsvereinbarun-

Da einige Mitarbeiter in den wohlverdienten Ruhestand gehen
suchen wir zu sofort oder spéter
Festfahrer (m/w/d) zur Auslieferung von Brot- und Backwaren ab Wickede Rur.
Arbeitszeit ab 2 Uhr morgens, sowie Aushilfsfahrer (m/w/d)
auf 520,- €-Basis fiir die Wochenenden. Sie bendtigen: FS C1 oder alte KI.3, Fahrerkarte-+95
Wir freuen uns auf lhren Anruf 0172 — 26 22 732
SNT GmbH - TronjestraBe 17 - 44319 Dortmund-Wickede

o

R roung spx

Fer o Bahz-Ei

Thre Bewerhung =
I beed lwwegsng.de oder nutron 35 unser
artal: wewew vwagzh.de
Hellweg Servicemanagementgesellschaft mbH
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gen aus dem Bundesteilhabegesetz
umgesetzt werden. Trotz aller Hiir-
den empfiehlt sie Menschen mit
Behinderung generell, sich auf ihre
Wunscharbeitsstelle auch zu be-
werben. ,Wichtig sind die passende
Qualifikation fiir den ausgeschrie-
benen Job und natrlich der Mut,
sich zu melden’, sagt die 48-Jahrige.

Gerade im Hinblick auf die Eltern
rat sie dazu, ihre Kinder mit chro-
nischer Erkrankung oder Behinde-

rung zu ermutigen, ihren eigenen
Weg zu gehen:,Den sollte man sich
auch von niemandem ausreden las-
sen! Viele hatten Zweifel, ob sie die
Anforderungen an den Job auch
mit ihrer Behinderung bewaltigen.
Doch gibt es von einstellenden Un-
ternehmen in vielen Fallen groRe
Unterstiitzung, mit einer Behinde-
rung in der Arbeitswelt erfolgreich
zu sein. Bei der Siemens AG bei-
spielsweise liegt ein Schwerpunkt

=

OPEL

Autohaus

Regeoett

IHRE KARRIERE BEI UNS.
WIR SUCHEN SIE FUR
UNSER TEAM.

Opel ist elmer der technisch fihrenden und
traditnsreichsben Automabilbersteller Europas.

Wir, das autohaus Regett, sind ein Familienbetrieb in 3,
Generation mit 70 Jahren Automabilerfahneng,

Durch die Erweiterung unsenes Portfolios durch die
Marke Opel suchen wir engaglerte Mitarbeiter*innen,
um das Serviceteam an die neuen Aufgaben anzupassen.

Zum nachstméglichen Zeitpunkt suchen wir

VERKAUFSBERATER"IN PEW
TMMWIT)

VERKAUFSBERATER*IN NFZ
LA )

GEWAHRLEISTUNGS-

SACHEEARBEITER*IN
LA e

SERVICEEERATER*IN
LA

KFZ-MECHATRONIKER*IN
TMMWIE)

Interessiert? Sie haben noch Fragen?

Herr Alexander Regett steht Ihnen telefonisch wnter
02929969200 gern Fur Verfogung.

Ihre aussagekriftige Bewerbung senden Sie bitte per
Mall an aregett@autchaus-regett.de

Autohaus Regett GmbH  Tel:
S Kdrmkoan 2

L9494 Soost

029 -96 58 00

wWhwWLaUto haus -regett.de

Foto: djd/Siemens

unter anderem darauf, dass Soft-
ware-Programme fiir alle nutzbar
sind, also dass etwa auch hor- und
sehbehinderte Mitarbeitende da-
mit gut zurechtkommen.

Diversitat punktet

,Eine der wichtigsten Vorausset-
zungen, damit Menschen mit Be-
hinderung ihre Starken auf dem Ar-

Euromont

[T, T

Wi suchen mu sefort m,w,d:

- Staplerfahrer
* Produktionshelfer

- Maschinenbediener
Wir bieten: Gberanidliche Bezahlung,
Firnenwagen kel Badarf, Waiter-
Bildung und Festanstellung.

Euromont GmbH
Gosthesity, B - JATH5 Arnsheng
v Bvpusoragnl e « Tel 0 79 328055 10

. A S

beitsmarkt so einsetzen kdnnen wie
Nicht-Behinderte, ist die bauliche
und vor allem die digitale Barriere-
freiheit”, weil} der Inklusionsbeauf-
tragte Andreas Melzer. , Wir haben
grofBes Interesse daran, Menschen
mit Behinderung in unser Unter-
nehmen zu holen, da viele von ih-
nen gut qualifiziert und oft hoch
motiviert sind”, berichtet er. Wah-
rend des Bewerbungsprozesses
sollte direkt offen und ehrlich an-
gesprochen werden, was der je-
weilige Mensch braucht. Und auch
wenn eine Jobbeschreibung nicht
zu 100 Prozent passt, kann sich eine
Bewerbung trotzdem lohnen. ,Wir
sind davon Uberzeugt, dass ein di-
verses Team am leistungsfahigs-
ten ist’, so Melzer.,Wenn Menschen
mit unterschiedlichen Hintergriin-
den und Perspektiven zusammen-
arbeiten, ist das doch meistens sehr
fruchtbar.” (djd)

Wir sind immer
auf der Suche -

nach motivierten
Mitarbeitern. lw

Zur Zeit suchen wir:

- Lackierer (m/wrd)

- Pulverbeschichter m/w/d)

- Produktionshelfer (m/w/d)

g -

WILLI n:sufn@m
HiGEN

LACK- LISED PULNEREESE

Oesterweg 1 “
59469 Ense

Tel. (029 38) 1392
Fax (02938) 2073
info@degnergmbh.de

©Artenauta - stock.adobe.com

Stationshilfen m/mwia

in Teilzeit zum nachstmaoglichen

Deutsches Rotes Kreuz

Kreisverband Arnsberg

Sanicranzentrum Henry Dunant gGmbH
Mntbenbargewey 13, 59581 Warsion
o CEH0E BTIT-0 FAX: 02802 BTZTH
WA BON RN N T WA sl Ok e

Termin gesucht!
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Eroffnet bis zu 600 km?2 neue Momente.

Entdecken Sue die neUden, rein el B e-Trer- elle

mit einer Retchwerte von bis zu

Du hast bald dein Zwischen-
zeugnis in der Tasche, bist dir
aber noch nicht sicher, wo die
berufliche Reise hingehen soll?
Dann hatten wir auf den folgen-
den Seiten einige Anregungen,
denn in unserer Region gibt es
viele spannende Berufe, die
du erlernen kannst - und zwar

der weiteren Karriere im Hand-
werk, sondern auch die passen-
den Ansprechpartner:innen aus
deiner Region. Sie unterstiitzen
dich bei allen Fragen rund um
Praktikum, Ausbildung und Co. im
Handwerk. AuBerdem findest du
auf der Website einen Link zur re-
gionalen Ausbildungsborse, die

weitere freie Stellen in der Region
auflistet.

Interessierst du dich mehr fur
industrielle, kaufmannische, IT-
oder Verwaltungsberufe, dann
ist die Industrie- und Handels-
kammer Arnsberg Hellweg (www.
ihk-arnsberg.de) die richtige Ad-
resse fir dich. Die ,IHK Azubi-Fin-

I AUSBILDUNG I KARRIERE I

AUSBILDUNG

der” stehen dir mit Rat und Tat zur
Seite.

Allgemeine Infos unter ande-
rem auch zur Finanzierung einer
Fortbildung gibt’s unter www.
die-duale.de vom Bundesmi-
nisterium fir Bildung und For-
schung. Wir wiinschen einen er-
folgreichen Start ins Berufsleben!

Future is an attitude schon ab Herbst!

Egal, ob in der Gastronomie und
Hotellerie, in der Baubranche,
im Handwerk, in der Pflege, bei
der Bank oder in der Verwaltung.
Uberall werden motivierte Auszu-
bildende héanderingend gesucht.
Die Berufe von heute sind un-
glaublich vielfdltig und standig
im Wandel. Technische Innovati-
onen und digitale Tools sind auch
in traditionsreichen Berufen in-

KNAUF INTERFER <SR
Aluminium || Y

e Fulounft Eibrt vor - wad sie fahrt Audi QR e-tron®, Pragendes Designmerkmal ist die new gestaltete Fahrreogfront. Besonders markant: die Weer Ringe in der rew-
i, Fawidimersionalen Dotk sowie des niue Mod el lbernesichrang am Hick. B wirteres optionalis HighUght 91 das Peojektionslichi Singleframie. GanBen S die
Welt won mangen - bestellbar bed ura, Threm fAusdi Partner.

Ema abtrakipens Leasingingebol TOr Businsisku niden;
z. B, &udi Q& 50 e-tran®.

* Stramesrberaach (kombiniert) in EWhS 100 ke 20.3; O0y-Emissionen (kombiniert) ingdflom: O, &ngaben pa den Kraftitof-/Stromeerbrlaschen und 00, -Emitsio-
nien bil Spannbreiten in Abhdngighein von der gewahlten Ausstattung des Fahrzeugs, Fir das Fabrzeug liegen nur Verbrauchs: urd Emissionswene nach WLTF
und nicht nech NEFZ vos.

Adapiive air suspension, Audi Soundsystemn, Bluetooth-Schnittstelle, Doy taler Radoempfang, LED-Scheimwerfer, MM Mavigation plus, dhustisches Fahroesy

Lestung: ; 7'5':'"";“3"“ 3l zwischen an der Tagesordnung.

Wertragslastred- & Monate . A

Jehrtiche Fahrbistung T — AuBerdem ist der erste Schritt ins g b_ld
Leasing-Sonderzablung: £ 3.000,- Arbeitsleben nur der Anfang - WI r I en aus

mit Abschluss der dualen Berufs-
ausbildung fangt die Karriere erst
richtig an. Auch spannende Wei-
terbildungen oder auch ein spate-
res Studium sind maoglich.

Falls du auf den folgenden Sei-
ten noch nicht den passenden
Ausbildungsplatz findest, moch-
ten wir dir noch einige Informa-
tionsangebote ans Herz legen.
Schau doch mal auf www.arbeits-
agentur.de/m/ausbildungklar-
machen, wo du zum Beispiel das
Online-Berufserkundungstool
,Check-U” findest.

Die DGB-Jugend des Deut-
schen Gewerkschaftsbundes bie-
tet auf www.dr-azubi.de schnelle,
anonyme und kostenlose Unter-
stitzung bei allen Fragen rund
um die Ausbildung. Auf der Web-
site der Kreishandwerkerschaft
Hellweg-Lippe (www.kh-hl.de),
die zustandig ist fur die Kreise
Soest und Unna sowie die Stadt
Hamm, findest du nicht nur In-
fos zur dualen Ausbildung und

Monatliche Leasingrate
£ 699,=

Technische Ausbildungsberufe
» Elaktroniksr Automat :.!|-I-_."l:|':.|_-q_'|'_|‘='llll: [rrufanid |
+ Elok irdnikest Tur Batrieksioctak (rmfentd

Eim Angebaot der isdi Leasing Fir Dusinesshundes®, fwelgniederiassung der Volkswagen Leasing Gmbl, Giftorner Stralle 57, 18112 Draunschwesy. Zagl. Uberfik- » Inchistramechariker masid

rumgikaiten und Mabe Banitht wrhusgesetst g - bkt

« Maschinen- und Anksgeniihrer (mtwid)

Etvwage Rabatte brw, Prammn ursd m Argebot Beniti Berickishtigt, + b hptionikEr imfed)

Prochuk anstec inaloge imbeaid)

' Sarerrrend Biai Qesmibeiit) i KW T00 v 24,4 = 19,5, C0-Erfuiiigien (koimbanm ) o gl 0. Angalenh Bu den Eialatedl-rSiEginaei b buchen und O0,-Eimissionem g o It Pt By 2
ki Spannhreiten in Abbangighet von der gewihiten Ausstattung des Fabrreugs. Fr das Fahroeon begen mer Vierhrauchs- ind Emissicrswerte nach WP und michs nach
MEFT s,

« Wartahvermiegl |r..l!-..-§;|,~ [rmfeidd
= Werkppuomechaniker miead

¢ Zerspanunosmechanioer {mewid)
" e nasch Derivat haben die Auci GB e-troe Modelie sing Reiclweity Taischin ca, 410 und 600 ken DWLTP), b z 4 ! ;

Sarcerreerbeauch (eormbatmert] s KT 100 on: 244 = 20, 1; CO-Errwidasnen (bamSauert] o gilems 0. Aragaben o den EmaftsteflSiremeerbrauchen wd 00,-Emissionsn
ki Spannbreiten in Abbangigiest von der gewahiben Ausstattung des Fahrzeugs. For das Fahrzeus begen rer Vierbrauchs- und Emissionswerte nach WLTP und michi nach
HEFE v,

Kaufmannische Ausbildungsherufe
= Fachkraft flr Lagerogistik (mAwd)
- Fachlagerist (mAnd)

* T Diitpunkt dis’ Lsartenglaatellong s dar Kyede der berechiigten Telgneppes srgehdnen wid unber der genannben Thbglst aktne sean, Zur berschiighen Delgruppe v nduistriskautrmann imieds]

Eabden: Canweibeie bende Einzeliunden nkl. Handelsertreter und Hemdelsmakler nach & B4 HOB Brw, § 93 HGE, seliatitbngd ige Frisbenifler / Land- il Foaateans, &n-
petrageres Verene / Genoasenschaften £ Verhande # Stiftungen (ohne denen Migleder und Organed. Wenn erd soweit der Kunde wsinfe) Fabrreugiel Sher enen glltigen
Exrpern-DroBkundenwerineg bestellt, b er wn Rahimen des Angebots 0r Audi Bosnesshoonden nidi Pederberschigi.

y EI Weitere Bevwerbungsinfos
Abgetildete Sondermusstattungen sind im Angebat okt unbedingt bendcsichbgt, Alle Angaben basseren auf den Merioralen des deutschen Marktes
knauf-intefer comda/
kamensdaussubidends

e Kt
Aulto Weber

Auto Weber GribH B Co.KG, Hauptitr, 190, 59269 Beckum, Tel : 025 25 780 62-2 50, info BechumBauto-eeber, com, waw webser-becbumaadi

knauf-interfer.com/de
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_wwfﬁn:-nluminMﬂ;qqm:." | - Expect moral
’:’ . _J. :_;:::'j-:.:::- '-_-r bilden wir aus GESUCH
=1= il Maschinen- &
A3 =5 1 ey, y Anlagﬁnfﬂhrnrﬂn HAI Extrusion Garmany
B Industriemechaniker/in MESEET

= ' if i mmﬁ]fﬂrﬁﬂ «  Hochoualifizierte

Austiddungstenule

i ~ Werkzeugmechaniker/in e
= lnictrnnlmrﬂn fr

= Ein Epemalsres Arbeitsumbeld
= Parsdnhiche Bethouun g (S
A ’ varstindnisolle Vorgasatzta
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Cf L RHAl

MR Exfrgman (Rermey Gy

wn T TR ATTILAT COMTY RN - e
W i -alumimiem.com

MR\ Tcx

Hunststoff-Spritzgusstechnik

Wir bilden aus!

I Rakemen der ..'-'l.l_ll_;l'_'lifﬂl.lnig BeEbeEn wir @inen interessanten
und sicheren Einstieg ins Berufsleben.

Fur den 01,08, 2023 suchen wir:

Industriekaufleute [mfw/d)
Fachkrifte fiir Lagerlogistik (m,fw/d)
Verfahrensmechaniker {mfw/d)
Mechatroniker [mjfw/d)

Werkzeugmechaniker [m/w/d)]

Wir freuen uns auf |hre aussagefihige Bewerbung unter
bewerbung@mawick.eu

Josef Mawlck Kunststoff-Spritzgusswerk GmbH & Co.KG
= Prabstinger Weg 3 = 53457 Werl-5dnnern

wana rmwickoeu
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BACH

Wirsuehen o fessionals
und Auszubijldendea,

e
i

|

oy Ll O E!-:-I|:-.'.'-'.'!.'-.' SO ORI
AUSZUBILDENDE/N (M/W/D) b il
GROR- UND AURENHANDELSKAUFMANN - Kaufleute fﬂr Grofi- und
AuBenhandelsmanagement

:hrE::g:m-'-'-'---ll-iFl-E-uH-w.L'-:-ﬂ"-:"-=-".-.‘-:‘-'-‘ i ol it Mg « Fachkraft flr Lagerlogistik
: Aprie o s i A and . 95 4 ____:_ ; .
A 7 Lok richbehidl v e
u8 / Handetiachile | sishane Fisdshboli / S8t KO M M A Z U U N S
=l

Nate sirichers S e By vedl glind o Rrwed g cused ajor =0t | bsailaca! und

el AR PR B e [t @ BA0E] A el -HMuﬂHIrl‘ Livim ?Ea f j-

Wilghing SmbH L 0. KG See "ﬂ' L e

Am Silbeng 11 - D-58494 Sorut - Tel =49 60) 2930 96510 © wenw. mus thing. com T '-l'-!.'l'l = VErbunder ||:I Fa i)

e I

MEHR AUS [p
MORGEN MACHEN Kunert Soest

Kunert Soest zahlt als Unternehmen der Kunert Gruppe 2u einem der weltweit luhrenden Anbigter innovativer I'I.urlpjji"-
hulsen und Kantenschutzprodukte. Bei uns findest Du mehr als nur einen Job, Wir machen Berufsstarter fit fur die Zukunft
und bieten ihnen sehr gute Entwicklungschancen. Wir fardern und fardern unsere Talente

vom Adubi bis zum langjibrigen Berufserfahrenen,

UNSERE AUSBILDUNGSBERUFE  “iwwial
PACKMITTELTECHNOLOGE*®
MASCHINEN- UND ANLAGENFUHRER*

BENEFITS

bl

Aunert >oest GmbH & Lo RG Artur Wedand
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& Sparkasse Ausbildung zum
Hellweg-Lippe Zahntechniker (w/m/d)

: mit Ausbildungsstart ab 1. August 2023 in Werl,
Ausbildung Bankkaufleute (miwfd) oder Vollzeit, Ausbildungsdauer 3,5 Jahre
Kaufleute flir Versicherungen
und Finanzen (miwfd)

cartas
Seniorenhaus,

Was wir Dir bieten:
 Du kannst von einem erfahrenen Team lernen und erhaltst
jederzeit die Unterstiitzung die fiir eine gute Ausbildung nétig ist.
* Du kannst von Beginn an in allen Bereichen der modernen
Zahntechnik unterstltzen und so die vielfaltigen Arbeitsschritte
Verstarken Sie unser Team und starten Sie in der Zahntechnik kennenlernen. L
. S: o * Du erhaltst alle Arbeits- und Ausbildungsmaterialen fiir Schule
eine abwechslungsreiche berufliche Zukunft. und Betrieb. Es entstehen Dir hierfiir keine Kosten.

i i i ; * Du kannst mit einer unbefristeten Ubernahme nach einer gut
Weitere Informationen und die abgeschlossenen Ausbildung rechnen.
Online-Bewerbung finden Sie hier: - Du erhiltst eine tiberdurchschnittliche Ausbildungsvergiitung.
waww, s parkasse-hellweg-lippe.de * Du kannst bereits wihrend der Ausbildung interessante

h Aus- und Fortbildungen besuchen.

Was wir uns von Dir wiinschen:

* Du solltest einen Haupt- oder Realschulabschluss mit guten Noten
in den Fachern Mathematik, Physik und Chemie haben.

* Du benétigst handwerkliches Geschick und ein gutes technisches
Verstandnis.

* Du solltest ein Augenmerk auf Prézision und Sorgfalt legen.

* Du benétigst Grundkenntnisse im Umgang mit dem PC und solltest
auch an der Arbeit am PC interessiert sein.

* Du solltest unbedingt zuverldssig, selbststandig und teamorientiert sein.

Wenn Du genauso wie wir Lust auf einen Handwerksberuf mit Zukunft hast,
dann freuen wir uns auf Deine Bewerbung mit Anschreiben, Lebens-

lauf und mindestens dem letzten Schulzeugnis an info@dI-exner.de oder
postalisch an:

Denis Mastalis
Sabastian Flst Stal. Pliogadiansiioitor
Bersichslsiter
. Senigrenhduser

.
’

"-:;;.,.-:: Exner Dental-Labor GmbH
A, z.H. Stefan Mause
= ee—— Siederstralle 18

Dentallabor 59457 Werl

Wir brauchen Verstarkung!

Flir unser Team suchen wir fiir 2023

eine/n Auszubildende/n zum/zur
Steuerfachangestellte/n

Auszubildende/r Steuerfachangestellte/r haben... &

il
M
I._ / r

L
+ SpaB im Umgang mit Zahlen, denn Steuerfachangestellte jonglieren mit Rechnungsbelegen, Sc h nE-I dE r
Kontonummern, Wahrungsbetrdgen und vielen anderen Zahlen. ) )
Verstandnis fuir wirtschaftliche Zusammenhénge. Finanzielle Entscheidungen eines bmbE - Steverberater
Unternehmens sind immer im wirtschaftlichen Kontext zu sehen. Steuerfachangestellte ;
lernen wahrend ihrer Ausbildung das wirtschaftliche Umfeld des Unternehmens verstehen.
Interesse an steuerlichen und rechtlichen Fragen.
Das Steuerrecht dndert sich permanent. Sie lernen in der Ausbildung, mit diesen Anderungen zu arbeiten und diese in
Ihrem Arbeitsumfeld einzusetzen.
eine besondere Fahigkeit zu analytischem Denken.
Dabei geht es nicht darum, Rechenvorgdnge schnell und einfach im Kopf nachvollziehen zu kdnnen. Als Auszubildende/r
Steuerfachangestellte/r wird vielmehr erwartet, Probleme zu erkennen und I6sen zu kénnen. Dabei darf die Lésung nicht
nur fir Teilbereiche gelten, sondern muss unter Berlicksichtigung des Ganzen einen insgesamt praktikablen Ansatz
darstellen. Entsprechende Fahigkeiten werden wahrend lhrer Ausbildung trainiert.

Haben Sie sich wiedererkannt?

Dann erwartet Sie ein abwechslungsreicher Ausbildungsplatz, bei dem Sie vom ersten Tag an in ein motiviertes Team integriert sind. Ein/e
erfahrene/r Kollege/in wird Ihnen in den ersten Wochen der Ausbildung zur Seite stehen und Ihnen das Tagesgeschaft ndherbringen. So haben
Sie schnell die Méglichkeit, sich selbst einzubringen. Es erwartet Sie ein angenehmes Betriebsklima mit hilfsbereiten Kollegen. Im Laufe der
Ausbildung werden Sie mit allen berufsrelevanten Aufgaben vertraut gemacht, trainieren z. B. den Umgang mit der EDV und besuchen an zwei
Tagen in der Woche die Berufsschule. Nach erfolgreich abgeschlossener Ausbildung haben Sie gute Chancen, Gbernommen zu werden.

Voraussetzungen
Abitur oder Fachhochschulreife, aber auch ein Abschluss einer Hoheren Handelsschule oder Wirtschaftsschule sind bei einer
Bewerbung fiir einen Ausbildungsplatz als Steuerfachangestellte/r von Vorteil.

Christine Weiss

Plliegedianst &
Hauskaterin

Caritas-Seniorenhaus 5t. Josef

lhre Bewerbung richten Sie bitte an Markus Schneider: info@siedhoff-schneider.de _
Am Lehmacker 4, 58739 Wickede

www.caritas-arnsberg.de
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Ausbildung mit Zukunft

St.Barbara-Klinik in Hamm

- Anzeige -

Die Gesundheitsbranche 6ff-
net jungen, engagierten Men-
schen vielfdltige Karrierewe-
ge. Wer gerne mit Menschen
arbeitet und Wert auf eine
vertrauensvolle und offene
Arbeitsatmosphire legt, der

sollte sich bei der St. Barbara-
Klinik Hamm GmbH bewer-
ben.

Die Klinik bietet Interessierten
eine fundierte, breit aufgestell-
te und praxisorientierte Aus-
bildung, die optimal auf die
wachsenden Anforderungen des
Berufsalltages vorbereitet. Aus-
gebildet werden Pflegefachleu-
te, Medizinische Fachangestellte
sowie Kaufleute im Gesundheits-
wesen. Nach dem Abschluss der
Ausbildung ist aber noch lange
nicht Schluss: In der St. Barba-
ra-Klinik Hamm GmbH stehen
lhnen vielfdltige Karrierewege B
offen.

Am hauseigenen Institut fur
Bildung im Gesundheitswesen
sl isiepiinad (I.Bi.G.) kdnnen Sie sich zum
Beispiel in den Bereichen Inten-
sivpflege/Andsthesie, Stations-
leitung, Praxisanleiter oder Ope-
rationstechnische Assistenten
weiterqualifizieren. Zudem ste-
hen verschiedene Studiengdnge
in den Bereichen Pflegewissen-
schaft und -forschung, Pflege-
management und Pflegepdda-
gogik zur Auswahl.
Die St. Barbara-Klinik legt Wert
auf stetige Weiterbildung ihrer
Mitarbeiter, ist offen fir indivi-
duelle Karriereplane und unter-
stitzt mit Angeboten zur Ver-
einbarkeit von Familie und Beruf
sowie Mallnahmen innerhalb
des Betrieblichen Gesundheits-
- managements. Genau darum
ST BARBARA KLIIK h\!-j steht die Klinik wiederholt auf
der Liste der besten Arbeitgeber
Deutschlands von ,Stern” und
JWelt”,

Ausbildungsplitze frei im Hotel
Haus Griese direkt am Mohnesee!

B
LIGHTIMNG F

STARTE DEINE
AUSBILDUNG:

Bewirb Dich jetzt um einen Ausbildungsplatz als:

Kaufmann fiir GroB- und e .
AuBenhandelsmanagement (m/w/d) Koch/Kochin mmwrd)

Fachinformatiker far Anwmdmg:- HOtEIfaCh mann/'frau (m/w/d)

entwicklu stemintegration (m/w/d)
ijﬁ T istik o Informiere Dich unter 0 29 24 / 98 20
= firLaguriogistik tnbwid) Die Familie Griese & das gesamte Team

Duales Studium Betriebswirtschaft - freuen sich auf Dich!
Retail & Commerce (m/w/d)

(=] ¥ [m] ‘f“fﬂl’-f;c%tfﬂﬂ?

Weitere Informationen findest
Du auf unserer Karriereseite:

Werden auch Sie Teil des Teams!

Bewerbungen auf Stellenangebote sowie Initiativbewerbungen sind willkommen. www tric-leuchten.de Eﬁ seestralie 5 59519 Mohnesee

www.hotel-haus-griese.de

" . :
Unser Team braucht Verstarkung Sei kein Frosch und komm in unser Team!
Das Seniorenheim,Sonneneck” sucht Dich!

FUr unser inhabergefihrtes Familienunter-
nehmen am Standort Soest suchen wir
fur das Aushildungsjahr 2023

Auszubildende 1 EE™ T Am 01.08.2023 startet unsere neue Ausbildungsrunde.

Automobilkaufmann/frau (m/w/d) w4 g 2 3 Vielleicht haben wir ja den richtigen Job fiir dich?!
Sie werden in allen Abteilungen eines i 3

Autohauses ausgehildet und finden lhre
Intergssen im Ve'rkan von Fahrzeugen Du mdchtest in einem Seniorenheim arbeiten,
oder im Kundendienst. in dem der Mensch im Mittelpunkt steht?

Auszubildende Wir suchen DICH (m/w/d)
KFZ-Mechatroniker (m/w/d) fiir die Ausbildung zur
Sie werden in der Fahrzeugtechnik, Pﬂegefachkraft

Reparatur und Wartung von
Fahrzeugen umfassend ausgebildet. Wir bieten weiterhin:
« Attraktive Voll- und Teilzeitstellen mit einem
Wochenenddienst pro Monat ntsoraunaswi hia mbH It
ﬂ Michael Auge GmbH & Co. KG « Interessante Vergiitungen und Sonderleistungen Entso gungs ) rischaft Soest Gmb Wir Wj.lr'dﬂ'l'l_l..ll'ls freuen,
-Personalabteilung- won dir zu horen!

Biiener Strala 15 - Geseke - Tol. 028 4297 B6 30 « Ein tolles Team in einer der neuesten Einrichtungen im
A.-t ohau I\ Kreis Soest, die kirzlich als,Attraktiver Arbeitgeber Pflege” Aldgg[mll 24 Nihere Infos findest du auf:

“ge www.autchaus-auge.de Bewirb dich jetzt und lerne uns kennen! www.esg-soest.de/jobs
Seniorenheim ,Sonneneck” [} GmbH & Co. KG bewerbung@esg-soest.de

Sehuwieg & - Soewl - Tel 02921 /37420 ausgezeichnet wurde.
9 59494 Soest
j obs@autohaus-au ge. de Gartenstr. 1+ 59505 Bad Sassendorf « Tel. 02921-59028-0
seniorenheim-sonneneck@t-online.de www.seniorenheim-sonneneck.de
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AUSBILDUNG I KARRIERE I AUSBILDUNG I KARRIERE

Jede Ausbildung
hat bei uns ein Ziel!

Ausbildung zum

» Elektroniker (m/w/d) fir Betriebstechnik
» Kaufmann (m/w/d) fir Biromanagement
» Mechatroniker (m/w/d) fur Gastechnik

in Arnsberg bei der Westnetz UmbH

Wir suchen nicht blof Mitarbester, sendern Proniere mit Mut und Kreatiyitat
Aschiest Do rmat uns die Energielandschart won modgen gestalten?
Dann starte bei Westnetz Deine Austeldung

Wir Bieten Dir eine moderne Arbeltsumgebung und indviduelle Erpwacklungs
|—:_|:.::':;_I1'-c=:-1,b_". Dy kast Interesse an Technik MElekironik ader an tagfmanniscken

Vorgangen und de Motivation, atwas 2y verandern!
Dann bewirh Dich jetzt fior vnsere Ausbildung unter ausbildungwestnetz.de
Loire Ansprechpartnerin st Madine Hotfmann, T +a9 2031 Bd- 2124

e unserer affensn und werkselhat renden Linrermehmenskubto
heilten wir alle Menschen wilkommen, Denn wir sind davon
voerzeugt dass uns Unterschiede bereschenn = s gs i Herkunft
Ceschlecht, Aler, Lebens- und Arbetsstien, Talenten, Fahigkeiten

el |-_ narchi El":'l'l.l-_-i:?.E-'-
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Weltklasse lernen
Ausbildung bei BEGA

i.com/ausbildung

Hocririge Lauchion s m Gamany. aus Mandoen = oaflrn shilyl BEGS,
Unsere Prxciukis sind Wahkdasse - und das Team cahmber isEes aaahl
Zum 1,08, 723 suchan wir Auszuldldends (miwd) in folgenden Barufon:
* Industriemechaniker » Warkzeugmachaniker
Facneichiung Froduktionsbachni Facrichiung Stanz- urdd Umicimieshne
= Elakiraomikes
Fachrichiung Balrebatechnik
s Fars I-‘I-I.I:‘-'I-ﬂgl"r'IBEh?IHili.ﬂ-r 4 ’
Fix "f:?r::l.'l 3 Crskteciirk * Fachkraft filr Lagariogistik
» Farspanungsmechaniker » Mediengestalter Digital und Primt
Fachrichiung Frislechnik o |pdtustriskaulleute
= Technische Produktidesignar
Fachwichiung Maschinen- und Anlpgankonatniktion

Varfahrersmeachaniker
flr Beschichtungstechnik

Ubarpainebicha | ehepange und Seminare, @gens Lehrwersstsl? B2 uns seibshersiancichi
Unsere Susbdicar songan 10 G ophimeaie Yoreretung aul abe Frufungen

Wir s e Teamyt Dheser Gedan=e 5ent- D uns im Yordengrund. GemernsEam ebwas bew B
wndl Boal an def Abe! - dad hebt ung ale an.

Wi eryanten B die gewerblichen Ausbildungaginge Bowerbes'-innen rmil handwerklche
FaRhgHaen, guiam fechnschen Versigndris, hohe SoZislmieslane und s auagesni
jh LowiewviBen, W stloen Ging minchesiens oule Fachoberschuiieibe vorms

Eitte fOgen S heor Bowarbung cinen handgescinichenen [abellarischen Lebersouf o

Flr den hautménnischen Bereich and gute snahiische Finigkeiten und eine hobe Sooal
Kompatenz wichtige Grundvoraussetzungen. Zudem punkten Sie mit einer mindestana giten
Fachoberschiyense

Wi fresen wne Ut e Bewsroung — ondine unter Wl Dega comiausbdaung

BEGA Gantenbrink-Leuchten KG - wesl baga com

Y Arbei

D e B

-

SEMHIOHEN-ZENTRUM

ST.RAPHAEL Und
H

e

Komm mit
uns gant

nach oben!

Doxhoiharrraiisg

uschhorn

Badi bra g plbi 1
Wiosi 0 praba i

Jens Buschhorn
Auszubildende (m/w/d)
zum Dachdecker
gesucht!

Harwnrigsan

Biingger Strofle 17
59519 Mahnason
Tolelon O 29 28 713 27
Funk 0171 7 314 40 44

Newie Energien i
Bonneki-sih
Mayer Elektro

Warmepumpen
Elektroinstallation

Wir suchen zum
1. August 2023
Auszubildende zum
Elektrotechniker immw)

tenim
Itbesten

I Ausbildung zur
bl Pflegefachkraft imwa

erleben
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AUSBILDUNG I KARRIERE

WIR BILDEN AUS!

Fachbetrieb
fur Elektro-,Kalte-
und Klimatechnik

- VdS-zugelassener Errichter von Brandmeldeanlagen -

Planung - Lieferung
= Montage - Kundendienst

= o | 3 | I

ELEKTRO - WARME - KALTE - KLIMA

D i W 1 it LVITUALITE N il B, g Sschurancha Abimiling goema Jur Wisiogiang !

Schloitweg 11 - 59494 Soest
Telefon 02921 9696-0

E-Mail: info@stahl-soest.de
www.stahl-soest.de

PASSEN WIR ZUSAMMEN?

Die PVS Westfalen-50d ist ein modernes und zukunftsorientiertes Dienstleistungs-
unternehmen, das sich zur Aufgabe gemacht hat, seine Kunden durch regionale Miahe,
personliche Betreuung und hohe Fachkompetenz im Praxisalltag zu entlasten.

Wir suchen zum Aushildungsbeginn am 01. August 2023 wieder Auszubildende als

Kauffrau/-mann fiir Biromanagement (m/w/d).

Als Auszubildende/r unseres Unternehmens durchlaufst du alle Abteilungen, erhalst einen Einblick in unsere Arbeitsweise
und eignest dir ein umfassendes Know-how im kaufmannischen Bereich an.
* Fach-/Abitur, baw. Abschluss hiherer Handelsschule = gin dynamisches Team
= Grundkenntnisse in Microsoft Office Produkten * flexible Arbeitszeiten in Gleitzeit
* guten sprachlichen und schriftlichen Ausdnuck » abwechslungsreiche Aushildungsinhalte
* Flexibilitdt und Teamfahigkeit » bei fachlicher Eignung und Bedarf
gute Ubemahrechancen

Wenn du Teil unseres Teams werden miochtest, freuen
wir uns auf deine Bewerbung per Post oder online dber
das Bewerbungsformular auf unserer Karriereseite unter:

ff . ikarriere-bei-der-pys!

Privatarztlicha
Verrechnungsstelle
Westfalen-S0d kv
Jana Rousek
Heinrich-Hertz-Sir. 4
59423 Unna

w# DIE PVS

Westfalen-Sud rkV

Arztliche Gemeinschaftseinrichiung
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Wir bieten einen Ausbildungsplatz als:

STEINMETZ/IN und STEINBILDHAUER/IN -

Fachrichtung Bau

RienmatTi=strisah

NATURSTEIN

STEVEN

Maturstein Stewen GmbH & Co. KG

AUSBILDUNG I KARRIERE

Wir suchen zum nachstmdglichen Termin

einen AUSZUDbiIldenden myw/d

Zusditzlich stellen wir ein und lermen an Gerdteflihrer m/w/d
und Tiefbauer m/w/d im erunnenbau

Erdwirme Tiefbohrungen

Wazserversorgung Brunnenbayu s ez iwd:
Beregnungsbrunnen mﬂ'

USRS amox

Tel.: 02922 / 5322
stuckmann-brunnenbau.de

v Rufen Sie uns an, wir baraten Sie gemn!

) Ka rriere-Starter.

1 Kaufmann fie Versicherungen und
e i 2 ||n|I.'I'I h ]| .:'..l T {wimid)

Wir Bleten Dir Verantwormumngsyodlo Mfgaben im Schutzengel

Team. Wir arbeiten Bich 2lgig n unsene Themen cin. Hier gibt
ag 16 | i i vl st Pl FYOET

Deine Skills: Eln guter Schulsbschluss der Sek | oder (Fach-]
ahitur, hervorragende mmmunikative Fihigkeiten end ein
Fifrgrschdn Kkpsse B, Du Bringst DR ergaghert im Team
Und darum gelts: Du berdisl K nden rand um Vorssnge

und YVermogensanlagen. Da begleitest Detne Bunden ot Ube
wiele lahre, die Arbspit vl Beam-, prozess- und projoictonantien

Markus Bielefeld

wudr 1, 59534 Welvet

&Fa
PROVINZIAL"

"‘{‘:
HILGER 7
Autolackierung cmo

FACHBETRIEB FUR FAHRZEUGLACKIERUNG
Azubi gesucht!
pAaler und Lackieres Selnseerpunil
Eatrzeuglackiener (el
www. hilgerautolackierung.de

Ausbildung zurfzum Pflegefachfrau/-mann (mSwid)
+ Eafahirung in dey
sehulen die
Aarshily I1|r1-:| rur Pflegefachfrau f um ['ﬂt'l:lﬂ“ﬂ hrnann an

i uE TA- r:lll1:l.|-|-.|'~l.\i rhk hat (b

In Lippstadt starten wir am 07,04, und 81,140, jeden Jahres mit
der draidhrigen staatlich anarkannten Aushildung,

Wir sind gespannt auf fhre Bewerbung, diz wir gerns
{F:-gll.al in I'npf.lm] nehmen!

SEmmsimeses | EGTA

i umarn | W hodntung 115758
mmm s il NILDUNGEWEEER

Bau Dir Deine
Zukunft!

TIEf- und Straﬂenbau

Grasbeinter
Tiefbau GmbH

Wiebusch 15 = 59581 Warstein
Tel. (0 29 02) 7 53 93 » Fax (0 29 02) 7 11 37
info@grasbeinter-tiefbau.de
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- Warstein

REGIONALE 2025

Dritter Stern fiir,FH3" in Warstein!

Mit dem Projekt ,FH3 - Future
Home 3.0” hat ein weiteres
Projekt aus dem Kreis Soest
den dritten Stern der Regi-
onale 2025 bekommen und
kann damit in die Umsetzung
gehen. ,FH3" ist eines der ers-
ten Projekte aus dem Kreis-
gebiet, das in den Regiona-
le-Prozess eingegangen war.
Zur Ubergabe der Urkunde
lud Landrétin Eva Irrgang die
Projektverantwortlichen von
+We love Warstein” in Person
von Maximilian Spinnrath,
Nele Zimmermann und Ale-
xa Krause sowie Biirgermeis-
ter Dr. Thomas Schdone nach
Soest ein.

Erste Gratulanten

»Sie haben es in lhrem Projekt
nicht leicht gehabt", betont
Landrétin Eva Irrgang mit Blick
auf den zweimaligen Umzug
des Projektes, ,und doch ha-
ben Sie es geschafft, das Enga-
gement fir das Projekt immer
hochzuhalten und nun sogar
eine hauptamtliche Betreuung
einstellen konnen. Das ist eine
wirklich herausragende Leis-
tung, zu der ich lhnen herzlich
gratuliere." Auch Biirgermeister
Dr. Thomas Schoéne, der das Pro-
jekt von Anfang an begleitete,
freut sich liber die Umsetzung
des Projektes in unmittelbarer
Nachbarschaft zum Rathaus.
~We love Warstein’ bringt sich
toll in das kulturelle Leben von
Warstein ein. Ich freue mich auf
weitere Veranstaltungen und
darauf, dass das ,FH3” mit Leben
geflllt wird."

Das Projekt

+Nach einem gut fiinf Jahre an-
dauernden Prozess, unzdhligen
Ehrenamtsstunden, Momenten
der Ernlichterung und Momen-
ten purer Freude, freuen wir uns
Giber den dritten Stern in der RE-
GIONALE 2025“ sagt Gunther
Risse, der 1. Vorsitzende von ,We
love Warstein e.V.”. Damit wird
das Projekt aus dem Programm
,Dritte Orte in NRW” des Mi-
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Mit groBer Freude prdsentieren Nele Zimmermann, Maximilian Spinnrath und Alexa Krause (Mitte, von
links) die Urkunde. Landriitin Eva Irrgang (1.) sowie Warsteins Blirgermeister Dr. Thomas Schéne (r.), gratulie-
ren zu diesem Erfolg. Foto: Birgit Kalle/ Kreis Soest

BT T S

Die Initiator:innen des Vereins ,We love Warstein” freuen sich (iber den

dritten Stern in der REGIONALE 2025. Foto: We love Warstein e.V.

nisteriums fir Kultur und Wis-
senschaft Uber zwei Férderpha-
sen insgesamt mit rund 310.000
Euro gefordert.

Der Verein steckt hinter der
Gesamtkonzeption des ,FH3 -
Future Home 3.0” und besteht
Uberwiegend aus jungen Men-
schen, die etwas flr ihre Heimat-
stadt tun mdchten. Seit einigen
Jahren organisieren sie bereits

zahlreiche Kulturveranstaltun-
gen wie Lesungen, DJ-Sets oder
Workshops und kooperieren fiir
Events mit Veranstalter:innen,
Vereinen und Organisationen
aus der Region. Ein Motto des
FH3 lautet ,FH3 gibt euch die
Buhne”.

Es geht voran
Derzeit laufen die Umbauarbei-

ten in der Innenstadt, um in ei-
ner ehemaligen Kanzlei Platz zu
schaffen fur Events aller Art so-
wie zur Schaffung eines hoch-
modernen und flexiblen Raum-
konzepts fur kreatives Arbeiten.
+Esistzum Beispiel denkbar, dass
vormittags Schulen das ,FH3’
nutzen, nachmittags Cowor-
king samt Café-Betrieb stattfin-
det und abends eine Kulturver-
anstaltung die Raumlichkeiten
ausfillt. An einem Wochenende
kénnten Unternehmen das ,FH3’
als Tagungsort mieten. Interesse
an all diesen Nutzungsmadglich-
keiten wurde uns von entspre-
chenden Akteuren bereits in der
Konzeptionsphase signalisiert”,
erklart Sascha Clasen von ,We
love Warstein eV."

Seit Vergabe des zweiten RE-
GIONALE-Sterns hat der Verein
sein Netzwerk nochmals erwei-
tert und weitere Kooperations-
partner gewonnen. ,Sobald das
,FH3’ fertig ist, wird fir viele die
Idee noch greifbarer werden”,
ist sich Maximilian Spinnrath si-
cher und erganzt: ,Unser Verein
soll ein Vehikel sein fir alle, die
etwas machen mochten in und
fiir ihre Heimatstadt Warstein.”
Seit dem 15. November 2022
konnte zudem eine hauptamtli-
che Kraft zur Leitung des Dritten
Ortes eingestellt werden.

Mut zur Liicke

BVS Bad Sassendorf prasentiert Matze Knop

Im deutschen Comedy-Business
hat Matze Knop den wahrschein-
lich Gro3ten... Abstand zwischen
seinen Schneidezdahnen natiir-
lich! Und ausgerechnet diese
Zahnliicke hat ihn jetzt zum Titel
seines neuen Live-Programms in-
spiriert:,MUT zur Liicke".

Dort nimmt er die Absurditaten
des Alltags, die Tiicken der Tech-
nik und die Peinlichkeiten von
Promis und Politikern scharf-
sinnig auf die Schippe und lie-
fert erneut ein grofBartiges Li-
ve-Entertainment-Programm.
Natirlich dirfen auch Matzes
Kult-Parodien nicht fehlen. Von
FuBballstar Christiano Ronaldo
Uber Bundestrainer Jogi Low,
dem Kult-Kloppo bis hin zu Die-
ter Bohlen - alle sind auch im
neuen Programm wieder mit da-
bei. Wann? Samstag, 21. Janu-
ar 2023, 20.00 Uhr im Tagungs-
und Kongresszentrum (TukK).
Tickets sind im Vorverkauf er-
haltlich ab 36,50 Euro in der Ga-
ste-Information Bad Sassendorf,
Uber www.hellwegticket.de und
bei den Vorverkaufsstellen der
Sparkasse SoestWerl sowie (iber
www.eventim.de.

~1ch lad mir gerne Gaste ein!"

Neujahrskonzert mit Ludovik Kendi

»Ich lad mir gerne Gaste ein!" -
Mit diesem Zitat aus der Fleder-
maus laden der Bariton Ludovik
Kendi und das Trio Jassiko das
Bad Sassendorfer Publikum an
Neujahr zum ersten Konzert des
Jahres in die Kulturscheune ein.

Ab 15.30 Uhr erklingt am Sonntag,
01. Januar 2023, ein besonderes
Programm: festliche Operettenme-
lodien flir Champagner-Anstol3, be-
sinnliche Opernarien und lassig-ele-
gante Schlager von Frank Sinatra
oder Cole Porter. Der in Bad Sassen-
dorf schon bekannte Solist Ludovik
Kendi weist eine vielféltige Stimme
nach, seine Ausstrahlung und der
perfekte Zusammenklang mit dem

Trio garantiert eine auRergewdhn-
liche Unterhaltung fiir die Konzert-
besucher. Tickets kosten im Vorver-
kauf 19,00 Euro inkl. 1 Glas Sekt.
Inhaber der Bad Sassendorfer Card
erhalten 5,00 Euro ErmaBigung, In-
haber der Einwohner Card 3,00 Euro
ErméaBigung, Inhaber der Sparkas-
sen JokerCard 1,00 Euro Ermafi-
gung. Nahere Infos gibt es unter Tel.
02921/9433420 und www.tuk-bad-
sassendorf.de.

Karten bekommen Sie im Vorver-
kauf in der Gaste-Information Bad
Sassendorf und tiber www.ticket-
badsassendorf.de, iber www.hell-
wegticket.de und bei den Vor-
verkaufsstellen der Sparkasse
SoestWerl.

Foto: Ludovik Kendi

Bad Sassendorf -

B
[ L
Pressfoto: Matze Knop
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KLEEGRAFE

MEISTERBETRIEB

P

+ Elekiroinstallation * Beleuchtungsanlagen - Sat-Anlagen
+ Heizungstechnik + Ermeuerbare Energien
+ MeB- und Regeltechnik  + Sanitdrinstallation

Thomas Kleegrdfe - Meister-Eckhart-Weg 3 - 59494 Soest
Tel. 02921 -8612Fax029 21 - 34 32 89
kleegraefe-soest@t-online.de - www.kleegraefe-soest.de
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GBK startet in die Session 2022/23

Nach zweijdhriger Abstinenz
wird in der Session 2022/23
im Narrhalla Badulikum
wieder ordentlich gefeiert.
Die Jecken von der Grof3en
Belecker Karnevalsgesell-
schaft (GBK) starten unter
dem Motto , Jeck drgere Dich
nicht” ins neue karnevalisti-
sche Jahr.

Zum Start wird am Freitag, 20. Ja-
nuar, ab 17 Uhr die ,Narrenschel-
le” von Haus zu Haus in Belecke
verkauft. Darin wird trationell so-
wohl ber das ortliche Karnevals-
geschehen in der vergangenen
Session, als auch (iber manches
Tollpatschige oder Schusselige,
das den Bewohnern der Stadt
passiert ist und vielleicht vielen

Start in die Session

Korbecker Narren lauten das karnevalistische Jahr 2023 ein

Im Januar 2023 ist es soweit:
Das amtierende Dreigestirn
Prinz Marc Grone, Prinzessin El-
len Hartung und Adju Wigbert
Schockenhoff bekommen nach
dreijdhriger Amtszeit endlich
Nachfolger!

Die lange Amtszeit wurde natir-
lich bei der Mitgliederversamm-
lung der Kérbecker Karnevalsge-
sellschaft (KKG) am Sessionsauftakt
im November mit tosendem Beifall
als Dank quittiert.

Nun freuen sich alle wahnsinnig
auf die Session 2022/23, die wieder
mit allem Drum und Dran gefeiert
wird. Traditionell starten die Kor-
becker Narren mit der Kldarung der
Frage nach der Regentschaft. Des-
halb findet die Prinzenproklamati-
on am Freitag, 6. Januar, um 20.11
Uhr - erstmals in der ,Pfeffermiih-
le” am See - statt. Dann werden
auch Adju, Elferrat und Herold vor-

X
)
O
5
w

noch nicht wirklich bekannt war,
berichtet. Bilder, Schnappschus-
se und lustige Donekes werden
vom Redaktionsteam immer ger-
ne entgegengenommen und ver-
offentlicht. Der Erlés vom Verkauf
der Zeitung flie3t zu 100 Prozent
in die Finanzierung des Belecker
Rosenmontagszuges.

Dann wird es schon das erste Mal

Erhalten in dieser Session Nachfolger: (v.l.) Adju Wigbert Schockenhoff,
Prinzessin Ellen Hartung und Prinz Marc Gréne. Foto: Briiggestral3e

gestellt.

Eine Woche spdter am Sams-
tag, 14. Januar, finden um 19. 11
Uhr in der M6hneseehalle die Kor-
becker Jecken heraus, wer dem
neuen Prinzen 2023 zur Seite steht
und die Prinzessinnenwiirde tiber-
nimmt. Auf der Galaveranstaltung

werden zudem Bar, Kinderbar und
Bdrenlaier proklamiert.

Am Sonntag, 22. Januar, wird
es dann ab 11.11 Uhr spaBig:
Dann muss der Heroldsanwar-
ter 2023 bei seiner Priifung un-
ter Beweis stellen, ob er das Zeug
zum 43 Herold n. K. (nach Klin-

ernst: Ende Januar wird die Nach-
folge von Prinz Dirk I. aus dem
Hause Breitkopf geklart. Dazu ladt
die GBK am Samstag, 28. Januar,
ab 19.11 Uhr zur Prunk- und Ga-
lasitzung in die Belecker Narrhal-
la ein. Es werden gemeinsam die
ersten Karnevalslieder der Sessi-
on angestimmt, heimische, aber
auch Uberregional bekannte Bit-
tenredner sorgen fiir Lacher, die
Tanzgarden prasentieren ihre mo-
natelang einstudierten Garde-
ténze und die Parodisten-Gruppe
»Dai Niggelliggen” berichtet mit
Witz und Klamauk vom erlebten
Stadtgeschehen.

Der Hohepunkt des Abends ist
dann die Offenbarung des neuen
Belecker Prinz Karneval, der sich
nach Wochen der Verschwiegen-
heit endlich dem Publikum pra-
sentieren mochte. Im Anschluss
an das unterhaltsame Programm
wird mit DJ und Cocktailbar noch
bis spat in die Nacht weiterge-
feiert.

gelmann) hat. Die kleinen Jecken
kommen am Sonntag, 29. Janu-
ar, ab 15.11 Uhr beim Kinderkar-
neval auf ihre Kosten. Dann wird
nicht nur ausgelassen gefeiert,
sondern auch das Kinderdreige-
stirn ernannt. Weitere Highlights
wie der Seniorenkarneval, Weiber-
fastnacht und der grof3e Festum-
zug am Veilchendienstag folgen
im Februar.
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Den Kopf freibekommen
Eine winterliche Reise nach Schleswig und Umgebung

Beeindruckende Naturschauspiele am Ostseefijord Schlei. Foto: djd/Ostseefjord Schlei/Sinnlicht Fotografie

Nach einem in vielerlei Hin-
sicht anstrengenden Jahr
sehnen sich viele Menschen
nach Entspannung und Ab-
schalten. Den Kopf freibe-
kommen kann man in der Ur-
laubsregion rund um den
Ostseefjord Schlei zwischen
Kiel und Flensburg.

Herzstilick des friheren Wikin-
gerlandes ist die Schlei, mit 42
Kilometern Schleswig-Holsteins
langster Ostseearm. An seinem
Ende liegt die Giber 1.200 Jah-
re alte Wikingerstadt Schleswig
mit ihren Kulturdenkmélern und
Museen. Nach einem Streifzug
durch die Stadt oder die winter-

liche Natur entlang der Schlei
kann man sich bei einem heien
Getrank aufwarmen oder in der
Sauna entspannen. Die Gastro-
nomie bietet regionale Spezia-
litaten wie Griinkohl, Riilbenmus
oder Schniisch - ein Eintopfge-
richt, bei dem dicke und grii-
ne Bohnen, Erbsen, Kartoffeln,
Kohlrabi und Karotten in Milch

Schlei-Highlights
Das sollte man nicht versau-
men: 1. Schleswiger Stadtmu-
seum, das die mehr als 1.200
Jahre wahrende Geschichte
Schleswigs, vom Mittelalter
bis zur Gegenwart zeigt. 2. Der
St. Petri Dom mit dem Briig-
gemann-Altar von 1521 und
spektakularem Blick Gber die
Stadt und die Schlei vom Turm
aus. 3. Schloss Gottorf und die
deutsch-danische Geschich-
te. Der Sitz der Schleswig-Hol-
steinischen Landesmuseen
beherbergt die wichtigsten
Sammlungen zur Kunst, Kul-
tur und Archédologie in Nord-
europa. 4. Kultur: Schleswig
hat in der kalten Jahreszeit

WIR SIND
FUR SIE DAL

IHR MOBILITATSPARTNER MIT
FAST 70 JAHREN ERFAHRUNG!

Cuxhaven-Dise: gekocht werden. Alle Infos gibt  viele kulturelle Veranstaltun-
CﬁSAL ﬁ— komf. FeWo, NR, max.4 P, keine Tiere, es unter www.ostseefjordschlei. gen zu bieten: zum Beispiel
4Min. z. Strand, Schwimmbad, Sauna u. de oder unter Telefon 04621- die Domkonzerte, Theater und
T C..AEIALU 4 & Dampfbad im Haus, www.aufnachcux.de 850056. Ausstellungen. (djd/hs).
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