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Vielfaltige Kulturhighlights

Kabarett, Comedy und Weltmusik
im Bergkamener Frihling

Die Stadt Bergkamen ladt
auch in diesem Friihling wie-
der zu einem abwechslungs-
reichen Kulturprogramm ein,
dass Kabarettfans, Come-
dy-Liebhaber und Musikbe-
geisterte gleichermaf3en an-
spricht. Unter dem Dach einer
lebendigen Veranstaltungs-
reihe erwarten die Besucher
spannende Biihnenabende im
Studiotheater sowie musika-
lische Weltreisen im Rahmen
der Konzertreihe "Klangkos-
mos Weltmusik".

Kabarett & Comedy

im Studiotheater

Im Fokus des Friihjahrspro-
gramms stehen zwei unter-
haltsame Kabarett-Highlights
im Studiotheater Bergkamen.
Am 20. Februar begeistert Tho-
mas Philipzen mit seinem Pro-
gramm "Hirn in Teilzeit": Der
langjdhrige Kinstler des Kult-
kabarett STORNO nimmt mit
spielerischer Leichtigkeit, Im-
proviation und Wortwitz die
Unbestandigkeit der politi-
schen und gesellschaftlichen
GroBwetterlage aufs Korn und
sorgt fir einen Abend voller
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skurriler Geschichten und mit-
reiBender Spielfreude.

Im Anschluss bringt am 20.
Maérz der niederlandische Ka-
barettist Patrick Nederkoorn
sein mehrfach ausgezeichne-
tes Programm "Die orangene
Gefahr - Die Hollander kom-
men" auf die Bihne. Mit Hu-
mor und Ironie beleuchtet er
die kulturellen Eigenarten der
Deutschen und Niederldan-
der und regt gleichzeitig zum
Nachdenken lber nationale
Identitdaten und gesellschaftli-
che Herausforderungen an.

Weltmusik: Klangkosmos

am Marina Riinthe

Ein Kontrastprogramm zu Kaba-
rett und Comedy bietet die Kon-
zertreihe "Klangkosmos Welt-
musik", die im Trauzimmer der
Marina Riinthe gastiert. Die Rei-
he nimmt ihr Publikum mit auf
eine musikalische Weltreise:
Kapiw & Apappo (Japan) eroff-
nen die Konzertreihe am 16. Fe-
bruar mit traditionellen Gesan-
gen der Ainu, einer indigenen
Bevolkerungsgruppe Nordja-
pans, die von ihren Geschichten
und Liedern erzdhlen.

Jochen Flessner Tel. (02924) 87 970-12
flessner@fkwverlag.com

Thomas Philipzen

Hedin & Meidell

Am 16. Marz prdsentieren Hedin
& Meidell (Schweden) ihr beson-
deres Klangprogramm, in dem
Bergkamens Kulturprogramm
2026 ladt also in den kommen-
den Monaten zu einem abwechs-
lungsreichen Mix aus Humor,
Tiefgang und musikalischer Exo-
tik ein - ein Angebot, das sowohl
Einheimische als auch Kultur-
freunde begeistern diirfte.

Patrick Nederkoorn

Fotos: Stadt Bergkamen

Kapiw & Apappo
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Events der Musikakademie

Programm 2026 in Bergkamen steht

Die Musikakademie Bergka-
men freut sich, ihr neues Pro-
gramm 2026 vorzustellen.
Von Kennenlernen iiber Zu-
horen bis zum eigenen Musi-
zieren bietet das Programm
eine breite Vielfalt an Kursen,
Workshops und besonderen
Events.

Das neue Programm vereint ver-
schiedenste Kursangebote, die
Jung und Alt gleichermaBlen
begeistern: Ukulelen-Kurse fiir
Einsteiger bis Fortgeschrittene,
inklusive des beliebten Work-
shops,Ukulele fiir Senioren”; Ein-
stiegsmadglichkeiten in E-Gitar-
re, E-Bass und Musikproduktion,
erganzt durch intensivere Work-
shops sowie Groove- und Band-
spiel-Formate. Neu dabei ist das
Ukulelencafé in der Stadt-Biblio-
thek Bergkamen, das gemeinsa-

,Im Raum”

mes Musizieren in entspannter
Atmosphare mit wechselnden
Mottos ermoglicht. Ergdnzend
finden sich Einsteigerformate
wie Notenlesen, Yoga fiir Musiker
und gezieltes Gesangs-Coaching
- alles darauf ausgerichtet, dass
sich Teilnehmende willkommen
fihlen und ihre persénliche Mu-
sikalitat entfalten kdnnen. Als be-
sondere Hohepunkte bieten sich
das Gesprachskonzert zur Wald-
stein-Sonate von Beethoven so-
wie das Weihnachtslieder-Rudel-
singen - inspirierende Events,
die Gemeinschaft und Freude
am Musizieren starken. Vielfal-
tige Formate vom Einstieg bis
zum Fortgeschrittenen, gemein-
schaftliches Musizieren im Uku-
lelencafé, inspirierende Events
und flexible Angebote fiir Jung
und Alt - eine lohnende Gele-
genheit, Musik neu zu entdecken

oder wiederzufinden. Melden Sie
sich an und erleben Sie eine bun-
te Welt der Musik mit der Musik-
akademie Bergkamen.

Alle Informationen zu Kursen,
Terminen und der Online-An-
meldung finden Sie in dem neu
aufgelegten Flyer, der an den Ver-

Ausstellung der Kunstwerkstatt Sohle 1

4 1

-

Auch das Jahr 2026 beginnt
fiir die Kunstwerkstatt Soh-
le 1 mit einer neuen Ausstel-
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lung. Erstmalig ist das Haus
Wenge, Dortmund Lanstrop,
der Ausstellungsort.

Foto: Kunstwerkstatt Sohle 1

»,Im Raum” lautet der Titel. In
der Werkschau der Kunstwerk-
statt Sohle 1 mit diesem be-

anstaltungsorten der Musikaka-
demie ausliegt oder unter musik-
schule-bergkamen.de. Dort ist die
Musikakademie Bergkamen mit
einem eigenen Bereich vertreten
und es besteht die Mdglichkeit,
sich direkt zu den Veranstaltun-
gen und Kursen online anmelden.

wusst offen gehaltenen Titel set-
zen sich die Kunstschaffenden
auseinander mit der Frage, wie
Raum gedeutet werden kann:
Als ein umschlossener Bereich,
aber gleichfalls die Offnung bis
ins All, als die Auseinanderset-
zung von Form und dem sie um-
gebenden Raum bis hin zum
konkreten Zimmer. Die Vielfalt
der Moglichkeiten ist Herausfor-
derung und Chance zugleich -
fir den Kiinstler wie fiir den Be-
trachter.

Ort: Haus Wenge, Dortmund
Lanstrop, Alekestr.4. Zeit: 15. Fe-
bruar bis 26. April 2026 jeweils
am Wochenende. 15. Februar
2026: Vernissage, 11 bis 13 Uhr.
26. April 2026: Finissage, 11 bis
13 Uhr. 15. und 23. Mérz 2026:
Kiinstler vor Ort, 14 bis 17 Uhr.
15. Mérz 2026: Kunstdialog mit
Astrid Halfmann.

Zu den besonderen Veranstal-
tungen ist eine Anmeldung un-
ter info@haus-wenge-lanstrop.
de erforderlich.

Foto: Stadt Bergkamen

Paul Jobson
Sparkassen Grand Jam am 4. Februar

Foto: Jobson

Am Mittwoch, 4. Februar, gas-
tiert Paul Jobson (UK) gemein-
sam mit der Grand Jam Band
um 20 Uhr live auf der Bithne
im Thorheim Bergkamen.

Mit Gber 20 Jahren internationa-
ler Erfahrung zahlt Paul Jobson
zu den herausragenden Keyboar-
dern der Soul- und Blues-Szene.
Er arbeitete mit einigen der be-
deutendsten Kiinstler weltweit,
darunter Chaka Khan, Leroy Hut-
son, The Brand New Heavies, Ha-
mish Stuart, Madeline Bell, The
Emotions, Ann Sexton, The Im-
pressions, Eban Brown'’s Stylistics,
Zigaboo Modeliste, Robben Ford
und Ben E. King.

In einer Umfrage des Blues Mat-
ters Magazine wurde Jobson

unter die drei besten Keyboar-
der gewahlt und war dreimal fiir
den British Blues Award nomi-
niert. Fernsehzuschauer kennen
ihn aus dem BR1, unter anderem
mit Larry Graham's G.C.S, Chi-
cago Beau sowie Kai Strauss &
The Electric Blues All-Stars beim
Burghauser Jazzfestival. Als fes-
tes Mitglied von Kai Strauss &The
Electric Blues All-Stars ist Paul
Jobson auf zwei von der Kritik
hochgelobten Alben zu hoéren:
In My Prime sowie dem aktuellen
Release Night Shift. Gemeinsam
mit der Grand Jam Band garan-
tiert er einen Abend voller Soul,
Groove und musikalischer Klasse.
Tickets gibt es ab 17 Euro unter
www.tickets.bergkamen.de oder
telefonisch unter 02307-965464.

Pflegedienst

GesundheitsPartner
Bergkamen GmbH

Sugambrerstraf3e 25 (neben der Sparkasse)
59192 Bergkamen - Telefon (02306) 84 98 710
verwaltung@gesundheitspartner-bergkamen.de

Neuer Ukulelenkurs
Ab 4. Februar in Bergkamen

Am Mittwoch, 4. Februar,
startet U-Kids, der neue Uku-
lelenkurs speziell fiir Kinder
ab 6 Jahren. Der Kurs findet
wochentlich (auBer am 18.
Maérz) von 15.30 bis 16.30 Uhr
im Albert-Schweitzer-Haus in
Bergkamen-Weddinghofen
statt und bietet den perfek-
ten Einstieg in die Welt der
Musik. Bis zum 25. Marz ha-
ben Kinder die Moéglichkeit,
spielerisch die Ukulele zu er-
lernen und erste musikalische
Erfolgserlebnisse zu feiern.

,Die Ukulele ist ein ideales Ins-
trument fiir Kinder, da sie ein-
fach zu handhaben ist und
schnelle Fortschritte ermdg-
licht”, weill Kursleiter Tom4as
Torres Gdémez.,,Schon nach we-
nigen Stunden kénnen die Kin-
der einfache Akkorde und be-
kannte Melodien spielen und
dazu singen. Im Vordergrund
steht die Freude am gemeinsa-
men Musizieren. In entspann-
ter und fréhlicher Atmospha-
re entdecken die Kinder die
Welt der Klange und schulen
gleichzeitig ihre motorischen
Fahigkeiten. Das Erlernen ei-
nes Instruments fordert zudem
die Kreativitat und steigert das
Selbstbewusstsein, wenn die
Kinder ihre ersten Lieder spie-
len und diese stolz vor Familie
und Freunden prasentieren.”

Neben der musikalischen Aus-
bildung bietet der Kurs den
Kindern die Mdglichkeit, so-
ziale Kompetenzen zu entwi-
ckeln. Das gemeinsame Mu-
sizieren schult den Teamgeist
und fordert das Zusammen-

gehorigkeitsgefiihl. Die Kin-
der lernen, einander zu unter-
stitzen und erleben, wie viel
SpaBl es macht, in der Grup-
pe etwas zu erreichen. Aufler-
dem wird die Konzentrations-
fahigkeit geférdert, da sich die
Kinder auf Rhythmus, Akkorde
und Melodien konzentrieren.
So wird der Kurs nicht nur zu
einem musikalischen, sondern
auch zu einem personlichen
Erfolgserlebnis fir jedes Kind.
Der Kurs U-Kids kostet 58 Euro
und umfasst sieben Termine
(Ausnahme 18. Mérz). Eine ei-
gene Ukulele wird benétigt.
Zum Einstieg kann ein Inst-
rument gestellt werden, bei
Bedarf bitte bei der Anmel-
dung angeben. Anmeldun-
gen nimmt die Musikschule
Bergkamen unter www.musik-
schule-bergkamen.de oder te-
lefonisch unter der Nummer
02306-307730 entgegen.
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- Hauptuntersuchungen (HU) nach §29 StVZO mit
integrierter ,Abgasuntersuchung”

Erich-Ollenhauer-StraBle 6a -
Tel. (02307) 96 73 634 -
www.gtue-krappe.de - info@gtue-krappe.de

i

59192 Bergkamen
Fax (02307) 96 73 635
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Foto: Realschule Oberaden

Auch in diesem Jahr hat der
10. Jahrgang der Realschu-
le Oberaden das Elfenprojekt
wieder aufleben lassen. In der
Weihnachtszeit haben sich die
Schiilerinnen und Schiiler im
Religions- und Philosophieun-
terricht intensiv mit dem The-
ma ,Nachstenliebe” auseinan-
dergesetzt.

Wie jedes Jahr blieb es dabei
nicht nur bei der Theorie: Die
Schiilerinnen und Schiiler setz-
ten das Thema aktiv in die Pra-
xis um. Wahrend des Unterrichts
bastelten die Jugendlichen zahl-
reiche kleine Geschenke. Am
15. Dezember machten sie sich
dann auf den Weg, um diese Ge-
schenke in Bergkamen und zahl-

Karneval in Bergkamen
Gemeinschaft, Freude und Tradition

Karneval verbindet Herzen - un-
ter diesem Motto feiert Bergka-
men eine Session voller Lebens-
freude und Gemeinschaft. Mit
einer Stadtprinzessin an der
Spitze und einem bunten Pro-
gramm zeigt sich der Karneval
von seiner herzlichsten Seite.

Wenn in Bergkamen die flinfte
Jahreszeit beginnt, schlagt das
narrische Herz besonders kraf-
tig. Unter dem Motto "Karnveal
verbindet Herzen" steht die Ses-
sion 2025/2026 ganz im Zeichen
von Zusammenhalt und Traditi-

. ® D
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on. Angefiihrt wird das narrische
Vok von Stadtprinzessin Celina .,
die gemeinsam mit ihrer Hofda-
me Nicole die Session begleitet.
Den Auftakt bildet die Galasit-
zung am 24. Januar um 20.11 Uhr
in der Pfalzschule. Humor, Tanz
und Musik sorgen fiir beste Stim-
mung. Beim Kinderkarneval ste-
hen die Jingsten im Mittelpunkt:
Am 25. Januar um 15.11 Uhr in der
Pfalzschule und am 1. Feburar um
15.11 Uhr in der Preinschule. So
verbindet der Karneval in Berg-
kamen Generationen und Herzen
auf besondere Weise.

reichen Stadtteilen von Bergka-
men zu verteilen und anderen
Menschen eine Freude zu berei-
ten. Dabei besuchten sie Kinder-
garten, Apotheken und Alten-
heime, oder machten Passanten
auf der Strae eine Freude. Die
Aktion sorgte fiir viele positive
Begegnungen und schone Er-
fahrungen.

RSO-Weihnachtselfen unterwegs

Ein besonderes Lob gab es
durch Birgermeister Thomas
Heinzel, der in den Ratssaal ein-
geladen hatte. Die Schiilerinnen
und Schiiler berichteten dort
bei weihnachtlicher Atmospha-
re von ihren Erlebnissen und ka-
men auch dariber hinaus in ei-
nen interessanten Austausch
mit ihrem Biirgermeister.

fbrg

Garfen-

amp

. Landschafisbau b,
Grabpflege- u. Gestaliung
Dorfstrafie 21 - 59192 Bergkamen
Tel, (0238%) TH 142 32 -
iﬂa@gmrhm-kmpnm de « wasr, gartenbou-kampmonn, de

mann
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Fotos: KG Rot-Gold Bergkamen e.V.

Valentinstag

ldeen, um deine Liebsten zu Uberraschen

Valentinstag ist der perfekte
Anlass, deinem Partner Wert-
schatzung und Liebe zu zei-
gen - nicht nur mit Blumen
und Pralinen, sondern mit
personlichen und unvergess-
lichen Momenten. Ob grof8
oder klein, romantisch oder
spielerisch: Diese Ideen hel-
fen dir, den Tag zu etwas ganz
Besonderem zu machen und
eure Beziehung bewusst zu
feiern.

Einzigartige Erlebnisse ge-
meinsam gestalten

Beginne den Tag mit einem lie-
bevoll gestalteten Fotoalbum
voller Erinnerungen - eine emo-
tionale Zeitreise eurer schons-
ten Momente. Oder plant ein
professionelles Paar-Fotoshoo-
ting, bei dem ihr euch von eu-
rer schonsten Seite zeigt und
gemeinsam neue Erinnerun-
gen schafft. Ein romantisches
Picknick zu Hause, mit Decken,
Kerzen und Lieblingssnacks,
schafft eine gemiitliche Atmo-
sphare - selbst wenn das Wetter
drauf3en nicht mitspielt.

Kreative Gesten mit Herz

Ein handgeschriebener Liebes-
brief ist eine klassische, aber
wirkungsvolle Geste, die Ge-
fihle ehrlich und persénlich aus-
driickt. Eine originelle Idee ist
auch ein Glas mit 365 Griinden,
warum man seinen Partner liebt
- eine tagliche Erinnerung an die
Verbindung. Oder man versteckt
kleine Liebesbotschaften in der
Wohnung, die der Gegeniiber im
laufe des Tages findet - das Uiber-
rascht und zaubert ein Lacheln
aufs Gesicht.

Aktiv werden -

Erinnerungen schaffen
Gemeinsames Kochen eines
Lieblingsgerichts oder ein Can-
dle-Light-Dinner schafft Nahe
und Genuss. Wie wdre es au-
Berdem mit einem SPA-Tag zu
zweit? Ob in einem echten Spa
oder als DIY-Wellnessabend zu-
hause - ein entspannter Tag zu
zweit schenkt Ruhe und Zwei-
samkeit. Und fiir Abenteuerlus-
tige: Ein Picknick im Freien mit
Sternenhimmel, gepaart mit
einer Decke und warmen Ge-
tranken, sorgt fiir romantische
Momente unter dem Nacht-
himmel.

Gemeinsam

Neues entdecken

Ausflige wie ein Topfer- oder
Kochkurs starken nicht nur eure
Beziehung, sondern schaffen
auch neue, gemeinsame Erin-

AL =

EPFLEGETEAM

Grothaus GmbH

HAUSLICHE KRAMKEN- UND ALTENPFLEGE
in Bergkamen, Komen und Umgebung

Kostenlose Beratung:
Das PFLEGETEAM Grothaws GmbH - WeststraBe 31 - 59174 Kamen

Tel: (023 07) 14001 40 - www.das-pflegeteam-grothaus.de

nerungen. Oder ihr besucht ein
Live-Musik-Event, ein Konzert
oder ein kleines Jazz-Café-Er-
lebnis, die eure gemeinsame
Zeit intensivieren.

Klassiker mit

personlicher Note

Ein gemitlicher Filmabend mit
euren Lieblingsfilmen oder
romantischen Klassikern bie-
tet Zeit zum Kuscheln und Ab-
schalten. Auch eine Schatz-
suche mit Hinweisen flhrt zu
einem liebevollen Highlight
- ein verspielter und Uberra-
schender Weg, den Tag zu
gestalten.

Resiime

Am Valentinstag zahlt vor al-
lem, dass du deinem partner
zeigst, wie wichtig er dir ist. Ob
mit selbstgemachten Geschen-
ken, kreativen Erlebnissen oder
romantischen Momenten - die
Zeit, die ihr miteinander ver-
bringt, macht den Tag unver-
gesslich.

(www.genialetricks.de/ www.
gifory.com/ www.thelifestyle-
pocketguide.com)

Top 12 unter den besten Hofladen!
(Wettbewerb ,,Bester Hofladen 2024” bei der Jury der ,,HOFdirekt”)

Beim Gahmener Hof finden Sie
im Hofladen viele leckere haus-
eigene und regionale Produkte.

Etwa 70 Duroc-Strohschweine
und 70 Angus-Strohrinder leben
auf dem Hof und haben doppelt
so viel Platz, wie in der konven-

Gahmener Kamp 105
Linen an der Lippe
Vorbestellung gerne
unter Tel. 02306 - 24357
www.gahmener-hof.de

Mit Liebe aus der Landwwtschaft
Gesund & lecker einkaufen

tionellen Haltung. Das Futter vom
eigenen Land sorgt dazu fiir bes-
te Fleischqualitat.

AuBlerdem gibt es Marmeladen,
Fertiggerichte, Gefliigel aus Fron-
denberg, Gemiise, Kase, Milch
und Eier sowie Mosel-Weine,
Waltroper Backwaren und vieles
mehr. Ein 24-Stunden-Automat
versorgt Sie auBerdem rund um
die Uhr. Steht eine Feierlichkeit
an? Unsere Geschenkidee: Ein
Prasentkorb mit kdstlichen Pro-
dukten aus der Region!

Offnungszeiten:
Mi.  14-17 Uhr
Do. 9-18 Uhr
Fr. 9-17 Uhr
Sa. 9-14 Uhr
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Turniere des SuS Oberaden
Tischtenniscracks Gberzeugen

Im Rahmen des Weihnachts-
turniers der Tischtennis-Her-
ren des SuS Oberaden wurde
im Dezember eine spannen-
de Jeder-gegen-Jeden-Run-
de mit acht Teilnehmern
ausgetragen. Uber mehre-
re Runden hinweg kam es zu
vielen ausgeglichenen und
teils hart umkampften Be-
gegnungen, bei denen Ein-
satz, Fairness und Spielfreu-
de im Vordergrund standen.
Zudem gab es auch ein Ju-
gendturnier.

A
bl

Herren

Am Ende setzte sich Marius Buch-
czyk durch und sicherte sich mit
konstant starken Leistungen ver-
dient den 1. Platz. Besonders sein
Spielverhaltnis unterstreicht sei-
ne souverdne Vorstellung tUber
das gesamte Turnier hinweg. Den
2. Platz belegte Christoph Kolrep,
der ebenfalls ein sehr stabiles
Turnier spielte und nur knapp am
Turniersieg vorbeischrammte.
Auf Rang 3 folgte Kai Elsbeck, der
sich mit mehreren engen Spie-
len einen Platz auf dem Podest

1 i;-l.--.- r-". I

+ Krankendgymnati

v Gerateqestiltzte

+ Krankengymnastik

» Krankengymnastik nach Bobath
- Klamzche Massage

+ Bndegewebemaiiage

« Fulrefleconenmassige

h 0 /I, ??Z

b Phinr wor der e

Har elle

TE f e .|r o
0 23 ﬂh HE 09 09

_f_,,: § My

CMD (Kiefergelenksbehandlung)

Praxios fiir Physiotherapie Bibm
Inhaberin: Uirike Pahler vor der Holte

JahnsiraBe 90 = 59192 Bergkamen
Telefon (02306) 8 09 09 = Fax (02306) 94 06 57

T =]
..gl

« Thiema-Thetagde Fanga-,
Heifluft- Kakeamwendungen

+ Manuels lymphdrainage

= Triggespunkd Behandungen

= Elektrotherapie und Liltraschall

¢ Hausbesuche arl, verondnst

- Medizinische Fullphege
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sichern konnte. Louis Sopar lan-
dete nach guten Leistungen auf
dem 4. Platz, dicht gefolgt von
Peter Scherwald auf Platz 5.

Die weiteren Pldtze belegten Ke-
vin Sehrwald (6. Platz), Peter Das-
beck (7. Platz) sowie Maurice Un-
ger (8. Platz), die alle mit groBem
Einsatz und Kampfgeist tber-
zeugten. Das Turnier bot zahlrei-
che spannende Ballwechsel und
zeigte einmal mehr die Ausge-
glichenheit und den starken Zu-
sammenhalt innerhalb des Ver-
eins. Bei Essen und Getrdnken
hatten alle viel SpaR3.

Jugend

Zudem wurde das alljéhrliche
Weihnachtsturnier der Jugend
ausgetragen. Die zehn Teilnehmer
wurden in zwei spannende ,Je-
der-gegen-Jeden“-Konkurrenzen
eingeteilt. In insgesamt finf Run-
den pro Konkurrenz zeigten alle
Spielerinnen und Spieler grof3en
Einsatz, Fairness und zahlreiche
sehenswerte Ballwechsel.

In der ersten Konkurrenz setz-
te sich Gulian Steffen souverdn
durch und sicherte sich mit einer
starken Bilanz den 1. Platz. Beson-
ders Uberzeugend war sein Satz-
verhdltnis, das seine konstante
Leistung unterstreicht. llkay Kant

spielte ebenfalls ein sehr starkes
Turnier und belegte verdient den
2. Platz. Auf Rang 3 folgte Fabian
Koch, der sich in engen Spielen
behaupten konnte. Mika Modrzik
erreichte den 4. Platz, wahrend
Aras Gultekin trotz groBem Ein-
satz und Kampfgeist das Feld auf
Platz 5 abschloss.

Die zweite Konkurrenz war eben-
falls hart umkampft. Stacy Langer
dominierte das Teilnehmerfeld
und gewann alle ihre Spiele - eine
beeindruckende Leistung, die mit
dem 1. Platz belohnt wurde. Da-
hinter folgte Florian Warmuth
auf dem 2. Platz, der mit kons-
tanten Ergebnissen uberzeug-
te. Philip von Hall sicherte sich
nach mehreren engen Begegnun-
gen den 3. Platz. Jonas Cora be-
legte den 4. Platz, wahrend Jo-
nathan Behrendt das Turnier auf
Platz 5 abschloss und dabei wert-
volle Spielerfahrung sammelte.
Beide Turnierklassen waren her-
vorragend organisiert und boten
spannenden Tischtennissport auf
hohem Vereinsniveau. Alle Teil-
nehmer trugen mit Einsatz und
Fairplay zu einem gelungenen
Turniertag bei. Zudem waren alle
Eltern eingeladen und es gab wie
Uiblich Gegrilltes und Getranke.
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Junior-Advents-Cup
22 SuS-Athleten dabei

Am 13. Dezember 2025 lud
die LGO Dortmund zum Ju-
nior-Advents-Cup in die Hel-
mut-Kornig Halle ein. Die Ath-
leten kamen von weit her, um
in der beeindruckenden Hal-
le an den Start zu gehen und
ihre Leistungen zu zeigen.

Die jungen Athleten vom Su$S
Oberadeb starteten mit den
50m Sprints der AK M10. Oscar
Debernitz steigerte seine bishe-
rige Bestleistung erneut und er-
reichte mit einer Zeit von 7,84
Sekunden Platz 5. Auch Leonard
Goldschmidt lief mit 8,49 Sekun-
den eine neue personliche Best-
leistung. Erstmalig liefen Noel
Neuhaus, Henri Winkelmann,
Anton Nowak, Elias Katsigiannis
und Masil Triqui 60m sowie 60m
Hirden. Auch sie brachten star-
ke Leistungen und zeigten, dass
sie mit den Athleten aus den
groBen Leistungszentren gut
mithalten konnten. Am Nach-
mittag verbesserte Noel Neu-
haus seine Bestleistung im Weit-
sprung auf4,16m. In der W12 lief
Amelie Zeidler mit 8,79 Sekun-
den schnelle 60m und lande-
te damit auf Platz 5. Auch Lena
und Marie Tons-Rocklage, Pauli-

ne Hartleib sowie Elisabeth und
Henrietta Ewens vertraten den
SuS sehr gut.

Lisa Koch Uberquerte die 60m
Hirden in 11,06 Sekunden und
erreichte damit einen starken
3.Platz. Mit 4,13m erreichte So-
phie Koch im Weitsprung einen
guten 11. Platz. Im Hochsprung
Ubersprang Louis Zeidler die
1,40m. Um Erfahrung fir die im
Januar anstehenden Meister-
schaften zu sammeln, liefen am
spaten Nachmittag noch Hen-

rietta Ewens, Elisabeth Ewens
und Jantje Krebs einen guten
800m Lauf. Auch die altesten
SuS-Athletinnen zeigten sehr
gute Leistungen. Annemieke
Ewens steigerte ihre Bestleitung
Uber 300m auf 42,20 sec. Char-
lotte Ewens konnte nach langer
Zeit mal wieder Gber 800m an
den Start gehen und verbesser-
te dort ihre Bestleistung auf 2:24
Minuten.

Parallel zum Wettkampf in Dort-
mund o6ffnete in Oberaden der

Oberadener Werferoldies

Training in der Romerberg-Sporthalle

Mit groBem Eifer trifft sich die
zurzeit 16 Aktive zahlende
Werferoldies-Gruppe (mann-
lich/weiblich) des SuS Obera-
den zu ihrem winterlichen
Training. Denn es gilt, sich
moglichst gut auf die neue
Saison vorzubereiten.

Jeweils am Dienstag und Don-
nerstag (14.30 bis 16 Uhr) wer-
den in der Rémerberg-Sporthal-
le neben wichtigem Krafttraining
besonders die Techniken fiir Ku-
gelstoB, Diskus- und Speerwurf
mittels spezieller Hallengerdte
gelibt, um auch bei Meisterschaf-
ten und Wettkampfen der anste-
henden Saison ordentliche Wei-
ten, vordere Platzierungen und

eventuell auch Titel und Rekor-
de zu erzielen. Das Hallentraining
einschlieBlich Krafttraining und
Gymnastik wird je nach Wetter-
lage bis Ende Februar/Mitte Marz
durchgefiihrt und geht dann ins

-
{ .

AuBentraining Uber, das zu den
gleichen Tagen und Zeiten im R6-
merbergstadion stattfinden wird.
Jederzeit sind weitere interes-
sierte Sportlerinnen und Sportler
willkommen, um diese leichtath-

Weihnachtsmarkt seine Pforten.
Die zu Hause gebliebenen Ath-
letinnen und Athleten der SuS-
Jugend verkdstigten die Besu-
cher des Weihnachtsmarkts vor
Ort mit Ofenkartoffeln, Waffeln
und anderen Kostlichkeiten und
wurden spéater durch die Akti-
ven unterstltzt. Die Jugendli-
chen hatten beim gemeinsamen
Verkauf jede Menge Spal3 und
konnten durch das eingenom-
mene Geld die Vereinskasse ein
wenig aufstocken.

letischen Disziplinen und wei-
tere Wurflibungen zur Sportab-
zeichen-Abnahme kennen zu
lernen und sich eventuell sogar
den Oberadener Werfern anzu-
schlieBen.
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SuS Oberaden startetin 2026

Tischtennis-Cracks mit Licht und Schatten

Die Tischtennis-Cracks des
SuS Oberaden sind mit ge-
mischten Gefiihlen ins neue
Jahr 2026 gestartet. Sechs
Herren-Teams und die Junio-
ren U15 schlugen auf.

1. Mannschaft siegt

Der SuS Oberaden | empfing in
der Landesliga 2 den SuS Stadt-
lohn. Die Vorzeichen waren alles
andere als rosig: der Liifter in der
Turnhalle der Jahnschule, der die
warme Luft der Heizung in die
Sporthalle weiterleitet, ist inzwi-
schen seit liber einem Jahr de-
fekt und somit war es am Samstag
nicht moglich, in der Jahnschule
anzutreten, deshalb wich man auf
die Halle von PreuB3en Liinen aus.
Somit war es flir beide Teams ein
Auswartsspiel. In einer engen und
abwechslungsreichen Partie setz-
ten sich die Oberadener am Ende
mit 9:6 durch und konnten damit
einen wichtigen Sieg einfahren.
Der SuS Oberaden Il empfing in
der 1. Bezirksliga 2 die DJK Ger-
mania Kamen zum ersten Rick-
rundenspiel der Saison 2025/26.

Trotz beherzten Einsatzes muss-
ten sich die Oberadener am
Ende mit 3:9 geschlagen ge-
ben. Nach einem ausgegliche-
nen Start in den Doppeln lagen
die Gastgeber nach der Dop-
pelrunde knapp in Fiihrung. Es
konnten zwei Doppel gegen die
Gaste punkten, doch gelang es
nicht, diesen Schwung in die
Einzel mitzunehmen.

Die dritte Mannschaft des SuS
Oberaden trat in der 2. Bezirks-
liga 4 zum Heimspiel gegen den
VfL Mark Hamm an. In einer aus-
geglichenen Partie trennten
sich beide Teams am Ende ver-
dient mit 5:5 — ein Ergebnis,
das die kdmpferische Leistung
der Oberadener widerspiegelt.
Mit diesem Unentschieden kann
SuS Oberaden Ill sowohl auf
eine geschlossene Mannschafts-
leistung als auch auf wertvolle
Erkenntnisse flr die weitere Sai-
son zurtickblicken. Die Mann-
schaft nimmt den Punktgewinn
mit in die kommenden Aufga-
ben und hofft, auf dieser Leis-
tung aufbauen zu kénnen.

Vereinsduell

In der 1. Bezirksklasse 5 kam es
zu einem vereinsinternen Auf-
einandertreffen zwischen den
Teams SuS Oberaden IV und SuS
Oberaden V. In einem gutklassi-
gen und spannenden Tischten-
nisabend setzte sich die vier-
te Mannschaft mit 7:3 durch.
Mit dem 7:3-Erfolg baut der SuS
Oberaden IV seinen Vorsprung
in der Tabelle weiter aus, wah-
rend SuS Oberaden V trotz cou-
ragierter Leistung wertvolle Er-
fahrungen fir die Rickrunde
sammelt

Die sechste Mannschaft des SuS
Oberaden reiste zum Auswarts-
spiel in der 3. Bezirksklasse 7
zum VfB 08 Linen VI. In einer ab-
wechslungsreichen Begegnung
behielten die Oberadener am
Ende mit 6:4 die Oberhand und
konnten damit einen wichtigen
Auswartssieg einfahren. Mit die-
sem Ergebnis festigt Oberaden
VI seine Position in der Tabelle
der 3. Bezirksklasse 7 und nimmt
den Schwung fiir die kommen-
den Aufgaben mit.

Schimmelpilz in Innenraumen
Vortrag in der Okologiestation

Schimmelbefall ist seit jeher
ein bekanntes und haufig auf-
tretendes Problem in Innen-
rdaumen. Schimmelpilze kon-
nen nicht nur das Gebédude
beschadigen, sie stellen auch
ein gesundheitliches Risiko
fiir die Bewohner dar. Laut
einer reprasentativen Stu-
die ist in 17 Prozent der deut-
schen Haushalte mindestens
ein Raum von Schimmel be-
fallen. Das ist fast jede fiinfte
Wohnung. Dennoch sind Be-
troffene oft ratlos, woher der
Schimmel kommt, wie er ver-
mieden werden kann und wie
er dauerhaft beseitigt wird.

Voraussetzung fiir die Schim-
melbildung ist Feuchtigkeit.
Trifft hohe Luftfeuchtigkeit auf
kalte Bauteile, kondensiert sie
dort. Dabei spielen Warmebri-
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cken in der Gebdudehiille und
das Heiz- und Luftungsverhal-
ten eine entscheidende Rolle.
Ulrich Opitz, Sachverstandiger
im Schimmelnetzwerk Miins-
ter und Referent der Energie-
agentur NRW im Vortragsdienst
Schimmelpilzproblematik, gibt
am Montag, 26. Januar in der
Okologiestation des Kreises
Unna (Dr.-Detlef-Timpe-Weg
1, 59192 Bergkamen) Mietern,
Vermietern und Eigentiimern
grundlegende Informationen
dariiber, wie Schimmel entsteht,
wie er vermieden werden kann
und wie er effektiv und dauer-
haft bekampft werden sollte.
Der zweistiindige Vortrag be-
ginnt um 19 Uhr und kostet 5
Euro je Teilnehmer. Eine Anmel-
dung ist unter 02389-980911
beim Umweltzentrum Westfalen
notwendig.

Foto: Brett_Hondow auf Pixabay

Die Jugend-15-Mannschaft des
SuS Oberaden trat in der 1. Be-
zirksliga Gruppe 3 beim Tabel-
lenfiihrer DJK Germania Kamen
(J19) an. Die Begegnung endete
mit einem deutlichen 10:0-Sieg
fir die Gastgeber aus Kamen.
Urspriinglich sollte das Spiel in
der Oberadener Halle stattfin-
den, aufgrund des seit tber ei-
nem Jahr defekten Lifters wird
die warme Luft nicht in die Hal-
le geleitet, sondern nur durch
die Umkleidekabinen. Somit war
eine Austragung in Oberaden
leider nicht moglich. Von Be-
ginn an zeigte sich DJK Germa-
nia Kamen als Gberlegenes Team
und nutzte die Heimstérke ein-
drucksvoll aus.

Flr die junge Mannschaft des
SuS Oberaden bedeutet dieses
Spiel trotz der klaren Niederlage
eine wertvolle Erfahrung.

Foto: Ulrich Opitz

36. Pflanzfest

Bergkamener Jubilaumswald gut gesucht

Bei bestem Herbstwetter fand
das 36. Pflanzfest im Bergka-
mener Jubilaumswald statt.
Insgesamt 23 neue Bau-
me wurden von engagierten
Baumpatinnen und Baumpa-
ten gesetzt und erweitern den
stetig wachsenden Baumbe-
stand des Jubilaumswaldes
auf 946 Baume - ein starkes
Zeichen fiir gelebten Umwelt-
schutz und Zusammenhalt in
der Stadt.

Nach einer Ansprache von Biir-
germeister Thomas Heinzel, der
die Bedeutung des Jubildaumswal-
des als Symbol fiir Nachhaltigkeit,
Erinnerung und Gemeinschaft be-
tonte, griffen die Baumpatinnen
und Baumpaten selbst zu Spa-
ten und GieBkanne. Mit viel Ein-
satz und Freude wurden die jun-
gen Baume gepflanzt, die in den
kommenden Jahren zu einem le-
bendigen Teil der Bergkamener
Landschaft heranwachsen wer-

den. Musikalisch begleitet wur-
de die Veranstaltung von Sénge-
rin und Gitarristin Kelsey Klamath,
die mit ihrem abwechslungsrei-
chen Repertoire eine stimmungs-
volle Atmosphére schuf.

Fir das leibliche Wohl sorgte die
Einheit Overberge der Feuerwehr
Bergkamen mit Bratwirstchen
und Getranken. Die Pflanzfeste
im Jubildumswald sind seit vielen
Jahren fester Bestandteil des stad-

tischen Veranstaltungskalenders
und erfreuen sich grof3er Beliebt-
heit. Flr die nachste Frihlings-
pflanzaktion am 11. April 2026
nimmt die Stadt bereits jetzt Be-
stellungen entgegen. Informatio-
nen zum Bestellvorgang und zur
Organisation der Pflanzfeste er-
teilt das Stadtmarketing Bergka-
men. Ansprechpartner ist Karsten
Rockel, Telefon: 02307-965397,
E-Mail: k.rockel@bergkamen.de.

Jugendkunstschule Bergkamen
Neue Kurse in 2026

Seit Montag, 19. Januar, gibt
esdie neuen Kurse und Work-
shops der Jugendkunstschu-
le Bergkamen. Von Montag
bis Freitag bieten zahlrei-
che Kreativangebote jungen
Menschen Moglichkeiten,
im Pestalozzihaus die eige-
ne Kreativitdat zu entdecken
und zu entwickeln.

Erfahrene Kiinstlerinnen und
Klnstler und Kulturpdadagogin-
nen und Kulturpadagogen un-
terstitzen die Teilnehmenden
dabei, ihre eigenen Vorstellun-
gen und Ideen aufs Papier und
auf Leinwand zu bringen oder
ihnen auch in Form von Objek-
ten oder Skulpturen Gestalt zu
geben. Kurse und Workshops
fur Erwachsene laden dazu ein,
eine Vielzahl von unterschied-
lichen Gestaltungstechniken
kennenzulernen oder auch be-
reits bestehende Kenntnisse
und Fahigkeiten zu vertiefen.

Auch fur die beliebten Oster-
ferienprojekte kénnen sich In-
teressierte anmelden. Das Zir-
kusprojekt mit Andrea Kruck
findet vom 30. Mérz bis zum
2. April statt. In der zweiten
Ferienwoche starten Lucia und
Silke Bachner gemeinsam mit
den Kindern in das LanArt Pro-
jekt der Jugendkunstschule
auf dem Geldnde der Okolo-
giestation in Bergkamen-Heil.

Ab April wird es eine Reihe
weiterer Angebote in der Ju-
gendkunstschule geben wie
etwa die beliebten kostenlo-
sen Kulturrucksack Workshops
fir Jugendliche von 10 bis 14
Jahren. Auch der KunstlLas-
ter wird ab dem Frithsommer
wieder in Bergkamen unter-
wegs sein.

Die Veroffentlichung der ein-
zelnen Kulturrucksacktermi-
ne und KunstLaster Aktionen

erfolgt zu den Osterferien so-
wohl auf der Website der Ju-
gendkunstschule als auch in
Form von Programmflyern.
In den Sommerferien wer-
den vom 17. bis 21. August
die KinderKulturTage ,Wir sind
drauBlen!” auf dem Geldnde
des Pestalozzihauses stattfin-
den. Eine Anmeldung fir das
kostenlose Sommerferienpro-
jekt ist bereits moglich.

Alle Informationen zu den
Angeboten und eine digitale
Anmeldemaoglichkeit finden
sich auf der Website der Ju-
gendkunstschule:
www.jugendkunstschule.
bergkamen.de.

Interessierte kdonnen sich bei
Fragen an die Jugendkunst-
schule wenden, unter 02307-
288848 und 02307-965462
oder per E-Mail an jugend-
kunstschule@bergkamen.de.

Fotos: Stadt Bergi(amen

Foto: Jugendkunstschule Bergkamen
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20. Jubilaums-Ehemaligentreffen
Aktive des SuS Oberaden kommen zusammen

Bereits zum 20. Mal trafen
sich ehemalige Aktive des
SuS Oberaden, die in den
ersten erfolgreichen Abtei-
lungsjahren zwischen 1965

setzen wir Inre Wansche um.

und 1974 sportlich aktiv wa-
ren und besonders in ihrer
Jugend fiir eine leistungs-
starke Phase der ,Griin-Wei-
Ben” gesorgt hatten.

lhre Kreativagentur am Mohnesee

Mit frischen Ideen, Einsafzfreude und jahrelanger Erfahrung
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Inzwischen haben alle Teilneh-
mer ldngst das Rentenalter er-
reicht, aber einige ,unermidli-
che” U80-Sportler sind immer
noch mit Kugel, Diskus und Speer
aktiv dabei. In gemiitlicher Run-
de wurde im ,Museums-Bistro”

bei einem kleinen Frihstiick an
langst vergangene Zeiten erin-
nert, ereignisreiche Geschehnis-
se und ,Doénekes” der friiheren
SuS-Zeit aufgefrischt und sich
zum nachsten Treffen im Novem-
ber 2026 verabredet.

Spenden an Tierschutz
Gesundheitspartner Bergkamen

Aufopferungsvoll kimmern
sich Petra und Ralf Gerlach und
ihr Team vom Tierschutzverein
Bella Luna e.V. seit vielen Jah-
ren um in Not geratene Vier-
beiner.

Nach wie vor herausfordernd
sind dabei die Kosten fiir die Hal-
tung an sich und die anfallenden
Tierarztkosten. Um so mehr freut
sich der Verein Uber die Unter-
stiitzung durch den Pflegedienst
Gesundheitspartner Bergkamen.
Alle Jahre wieder verzichtet die-
ser namlich auf Weihnachts- und
Geburtstagsgeschenke fir sei-
ne Kunden. Stattdessen geht
eine Spende an eben diesen Tier-
schutzverein Bella Luna e.V. in
Bergkamen, dem dies eine grof3e
Hilfe ist. Wie dankbar das Ehepaar
Gerlach und die Mitarbeiter dafiir
sind, kann man auf der Facebook-

Seite von Bella Luna lesen. Hier
findet man auch die Angabe des
Spendenkontos, denn jeder Euro
hilft! Dartber hinaus sucht der
Verein Pflegestellen fir eine kurz-
fristige, zeitlich begrenzte Versor-
gung von Notféllen. Wer hier hel-
fen mochte, kann sich ebenfalls
Uber die Facebook-Seite melden.
Foto: privat

Foto: Giinter Ebeling
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44, Barbarafest in Oberaden
Geschichtskreis und IGBCE Ortsgruppe feiern

Im Dezember feierte der Ge-
schichtskreis Haus Aden
Grimberg 3/4 in Kooperati-
on mit der 1G BCE Ortsgruppe
Oberaden und der evangeli-
schen Martin Luther Kirchen-
gemeinde zu Ehren der Heili-
gen Barbara Schutzpatronin
der Bergleute zum 44. Mal das
Barbarafest. Leider konnte
auch in diesem Jahr das Fest
wegen Umbauarbeiten nicht
in der Bergbauabteilung des
stiadtischen Museums statt-
finden.

,Dennoch haben wir mit der
evangelischen Gemeinde in der
Martin Luther Kirche zum Got-
tesdienst mit anschlieBendem
Bergamtim Saal der Kirche einen
wirdigen Ort*, so Volker Wagner
Sprecher des Geschichtskreises
Haus Aden Grimberg 3/4. Pas-
tor Norbert Deka fand die rich-
tigen Worte in seiner Andacht.

Er wiirdigte die Arbeiten und Er-
rungenschaften der Kohlekum-
pels und verwies auf den Zu-
sammenhalt der Bergleute und
die Ndhe der Bergleute zu Gott
(letzte Strophe Steigerlied - Wir

Vorlesewettbewerb
Schiler der Realschule Oberaden top

Zwei Mal durften sich Jury
und Publikum beim Vorlese-
wettbewerb der Realschule
Oberaden im Dezember von
Ausziigen aus ,Harry Pot-
ter-Stein der Weisen” ver-
zaubern lassen und auch der
vorgelesene Teil aus ,Schule
der magischen Tiere” weckte
das Horinteresse.

Die Klassensieger Maileen, 6c,

Emma, 6a und Hasan aus der 6b
lasen allesamt flissig und wa-
ren gut vorbereitet, aber Maileen
Uberzeugte die Jury aus Frau
Krantz und den drei SV-Vertrete-
rinnen und Vertretern, Lea, Mar-
leen und Ben mit Uberaus starker
Betonung und Lebendigkeit. Mit
einer tollen Punktzahl gewann
sie den Vorlesewettbewerb und
wird die RSO im Februar beim Re-
gionalwettbewerb vertreten.

Foto: Volker Wagne

Bergleut sein kreuzbrave Leut)
so legten die Bergleute vor der
Anfahrt in die Grube ihre Hand
auf die Schutzpatronin und ba-
ten sie um Schutz fiir eine unfall-
freie Schicht.

Nicht alle von den rund 140
Teilnehmern fanden Platz zum
anschlieBenden Bergamt im
Saal der Martin Luther Kirche.
Dort eroffnete Volker Wagner
in dem bergmédnnischen ge-
schmiickten Raum mit dem
Bergbaustollen (Barbarastol-
len) und den vielen Schwib-
bégen, die das Licht von sie-
ben Kerzen die Tugenden der
Bergleute symbolisieren. GruB3-
worte sprachen Landrat Ma-
rio Léhr und der neue Biirger-
meister der Stadt Bergkamen
Thomas Heinzel. Musikalisch
wurde das Ganze durch das
Werksorchester Bergwerk Ost
professionell begleitet. Sie
sorgten nicht nur bergmén-
nisch, sondern auch schon vor-
weihnachtlich fir eine berih-
rende Stimmung. Mit einem
Gemeinsamen Griinkohlessen
endete die offentliche Veran-
staltung nach zwei Stunden.

Zechengelande
Grimberg 3/4 - ein Erinnerungsort

Auf dem ehemaligen Zechen-
gelande Grimberg 3/4, auf
dem derzeit das Wohnbau-
projekt Waldsiedlung geplant
ist, wird ein Erinnerungsort
an die Geschichte des Stein-
kohlebergbaus und das Gru-
benungliick vom 20. Februar
1946 realisiert. Moglich wur-
de dies durch eine erfolgrei-
che Spendensammlung des
Geschichtskreises Haus Aden
Grimberg 3/4 sowie breite po-
litische Unterstiitzung.

Im Zuge der urspriinglichen Pla-
nungen fiir die Waldsiedlung war
kein Erinnerungsort vorgesehen.
Somit bestand die Sorge, dass
dieser geschichtstrachtige Ort
in Vergessenheit geraten und
zu einem ,Lost Place” werden
konnte. Fir den Geschichtskreis
aber war klar: ,Die Erinnerung
an die Bergleute - insbesondere
an die verungliickten Kumpel -
muss bewahrt werden. Uns war

es wichtig, zu diesem Zweck ge-
meinsam an einem Strang zu zie-
hen’, betont der Geschichtskreis.
Eine zentrale Rolle spielte der
Ehrenbiirgermeister der Stadt
Bergkamen, Roland Schéfer. Er
hat den aktiven Bergbau in der
einst grof3ten Bergarbeiterstadt
Europas als Blrgermeister mit-
erlebt und stand insbesonde-
re in den 1990er-Jahren, als es
um den Erhalt des deutschen
Steinkohlebergbaus ging, bei
Arbeitskdampfen und Mahnwa-
chen an der Seite der Bergleute.
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