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Komf. FeWo auf der Insel Rügen, 
Tel. 02303/69 0112 ab 17 Uhr

Ferien Nachhilfe

Wir suchen laufend für vorgemerkte 
Kunden im Großraum Dortmund, Unna, 

Kamen, EFH, DHH, MFH u. ETW
Nutzen Sie unsere kostenfreie 

Bewertung Ihrer Immobilie
Denningho�  Immobilien

Tel. 02301-14214

Immobilien

Erteile Nachhilfe in Englisch und 
Französisch. Tel. 0231/5337888

Tierpension Pets Home
– Der Urlaubsort für Ihre Tiere – 

in Bergkamen, Infos unter 
Tel. 02307/947320

Schleiferei Schulz, Meisterbetrieb
für Solinger Schneidwaren

Landweg 65, 59439 Holzwickede, 
Tel. 02301-5445

Sonstiges

Kleinanzeige veröffentlichen: 
Bestellschein ausfüllen, in einer 
der genannten Annahmestellen  
abgeben und direkt bezahlen!

Stellenanzeigen auch online 
unter: www.hallo-jobs.de

Annahmestellen
Holzwickede:			   Dortmund-Wickede:
�LOHENSTEIN, 			   Bettenparadies HUTH
Allee 15				   Wickeder Hellweg 67

Methler:	
Möbelhaus König, Germaniastraße 23-25

Annahmeschluss für 
Kleinanzeigen  

ist der 27. Februar 2026

 Das Team von   
 "Methler aktuell" 
wünscht eine  
   tolle Session!
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Sessionseröffnung
Karneval am 14. Februar

Eines ist jetzt schon sicher: 
Methler darf sich auch in die-
sem Jahr am Karnevalssams-
tag, 14. Februar, im Bürger-
haus Methler auf eine tolle 
Karnevalveranstaltung mit 
einem mitreißenden Pro -
gramm freuen. 

Wie schon in den vergangenen 
Jahren, braucht sich das heimi-
sche Event des RV Wanderlust 
nicht hinter den Elferratssitzun-
gen in Düsseldorf und Köln zu 
verstecken. Nachdem in der ver-
gangenen Session die Männer-
truppe des RV Wanderlust mit 
ihren Auftritten begeisterte, will 
die Truppe einmal mehr mit ei-

ner außergewöhnlichen Vor-
stellung die Besucher von den 
Stühlen reißen. „Wir hatten in 
den letzten Jahren eine Kostüm-
quote von 100 Prozent“, freut 
sich Sitzungspräsident André 
Löwe und ist sich sicher, wie-
der ein ausverkauftes Haus zu 
bekommen. Nicht nur, weil der 
Eintrittspreis in Höhe von 12,50 
Euro (Abendkasse 15 Euro) zum 
Vorjahr gleich bleibt. Jeder ist 
deshalb gut beraten, sich im 
Vorverkauf Sonntag, 1. Febru-
ar, ab 13.11 Uhr im Vereinsheim 
des RV Wanderlust im Dorfkern 
von Methler in der Otto-Prein-
Str. 29 einzudecken. In den ver-
gangenen Jahren war die Ver-

anstaltung ausverkauft und es 
waren an der Abendkasse, die 
ab 18 Uhr öffnet, keine Karten 
mit Sitzplatzgarantie zu dann 15 
Euro mehr zu erhalten. Keinen 
Eintritt haben Jugendliche unter 
16 Jahren.
Beim Vorverkauf wird wieder ein 
Giro- bzw. Kreditkartenlesegerät 
für den Erwerb der Eintrittskar-
ten und Wertmarken zum Ein-
satz kommen. Dabei sind neben 
dem Präsidenten André Löwe, 
das Prinzenpaar Ingo und Ma-
rion Sellwich sowie Vertreter 
von allen am Programm teilneh-
menden Gruppen kostümiert 
vertreten. Das Blasorchester St. 
Marien Kaiserau wird bis zum 
Programmstart, diesmal um 
19.11 Uhr, für karnevalistische 
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Stimmung sorgen. Nach dem ca. 
zweistündigen Programm wird 
DJ Sonic das Bürgerhaus am Ko-
chen halten. Wie in den vergan-
genen Jahren wird ein weiteres 
Highlight die Prämierung der 
drei schönsten Kostüme sein, 
bei der es Wertmarken und Sekt 
zu gewinnen gibt. Den kann 
man dann unverzüglich verzeh-
ren, im Gegensatz zu mitgeführ-
ten Getränken und Speisen, die 
am Einlass einbehalten werden.
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Große Varieté-Show
Vom Macher des Zirkus Travados
Am Samstag, 14. Februar um 
20 Uhr, ist nicht nur der Abend 
des Valentinstages. Es kommt 
auch ein großes Highlight in 
die Konzertaula Kamen. Die 
Varieté-Show vom Macher 
des Zirkus Travados hat einen 
Auftritt für die ganze Familie 
am Valentinstag. 

Der Vorverkauf läuft bereits seit 
dem 1. September 2025. Für alle 
Interessenten heißt es schon 
seit einigen Wochen: „Der Zir-
kus ist in der Stadt - auf der Büh-
ne der Konzertaula Kamen.“ 
Jonglagen, Artistik, Clowne-
rie, Zaubereien und viele zau-
berhafte Dinge werden die Zu-
schauerinnen und Zuschauer 

garantiert in ihren Bann ziehen. 
Am Valentinstag zieht das Va-
rieté  nicht nur „Verliebte“ nach 
Kamen, auch die ganze Fami-
lie kann einen wunderschönen 
Abend verbringen.
Eintrittskarten erhalten Sie te-
lefonisch über die Tickethotline 
unter 02307-1483512 und 3514.
Bestellungen/Reservierungen 
können auch per E-Mail an kar-
tenreservierung@stadt-kamen.
de vorgenommen werden. An 
der Abendkasse eine Stunde 
vor Veranstaltungsbeginn oder 
im Ticket-Shop unterhttps://
kamen.comtec-web.de kann 
man ebenfalls noch Eintritts-
karten für dieses sehenswerte 
Show-Highlight bekommen.

Fo
to

: S
ta

dt
 K

am
en

Zwei Männer ganz nackt
Komödie mit Rufus Beck & Peter Krämer
Etwas zum Schmunzeln war-
tet Ende Februar auf die Men-
schen in Kamen und Umge-
bung. Denn am Freitag, 27. 
Februar um 20 Uhr, wird in 
der Konzertaula Kamen die 
Komödie „Zwei Männer ganz 
nackt“ mit Rufus Beck und Pe-
ter Krämer aufgeführt.

Der Vorverkauf läuft bereits seit 
dem 1. September 2025. In dem 
Stück geht es unter anderem um 
Alain, der ein erfolgreicher Anwalt 
ist, zwei erwachsene Kinder hat 
und glücklich verheiratet ist. Ei-
gentlich alles perfekt – bis er eines 
Tages splitternackt neben seinem 
Mitarbeiter Nicolas aufwacht. 
Auch Nicolas kann sich nicht er-
klären, wie er in Alains Wohnung 

gekommen ist.  Gemeinsam 
gehen sie auf Spurensuche, und 
alles deutet immer wieder auf 
das Unvermeidliche hin. Als 
Alains Frau Catherine nach Hau-
se kommt und die beiden of-
fensichtlich nach ihrem Schä-
ferstündchen erwischt, ist die 
Verwirrung perfekt.
Eintrittskarten erhalten Sie telefo-
nisch bei der Tickethotline unter 
02307-1483512 und 3514.
Bestellungen/Reservierungen 
können auch per E-Mail unter kar-
tenreservierung@stadt-kamen.de 
getätigt werden. An der Abend-
kasse können Zuschauerinnen 
und Zuschauer eine Stunde vor 
Veranstaltungsbeginn oder im Ti-
cket-Shop unter https://kamen.
comtec-web.de erhalten.

Foto: Stadt Kamen

Frank Rhode
Am Lehmacker 16 | 59174 Kamen | Tel.: 0175 - 117 30 58
Mail: frank.rhode@outlook.de | Web: www.frank-rhode-energieberater.de 

Leistungen:
 Beratung nach GEG 24

 Erstellung Sanierungsfahrplan

 Ausstellung von Energieausweisen
 Heizlastberechnung sowie hydraulischen Abgleich

 Antragstellung KfW

 Antragstellung BafA

 Begleitung bei förderfähigen Maßnahmen

 Handwerkernetzwerk

 Beratung bei Wohnungs-
 eigentümerversammlungen

Kamener Schockmeisterschaft
Würfel-Wettkampf am 7. März

Am Samstag, 7. März, ab 16.30 
Uhr, rollen in der Stadthalle 
Kamen die Würfel. Bei der Ka-
mener Schockmeisterschaft 
2026 stellt sich die Frage, wer 
der neue Schockmeister wird.

Schocken ist ein Kult-Würfel-
spiel, bei dem Glück, Geschick 
und eine Portion Taktik gefragt 
sind. In der Kamener Stadthal-
le wird der beste Schocker der 
Stadt gesucht – ein Abend vol-
ler Spannung, Spaß und guter 
Laune. Gespielt wird an Vierer-Ti-
schen mit immer wechselnden 
Spielpartnern. So sind spannen-
de Schockduelle und neue Be-
kanntschaften garantiert.

Einlass, Würfelausgabe und An-
meldung sind um 16.30 Uhr. Der 
Start des Turniers ist für 17.30 
Uhr angesetzt. Das Ende der 
Vorrundenphase wird zirka um 
22 Uhr sein. Danach folgt die 
K.o-Phase mit dem Finale und 
der Siegerehrung. Das voraus-
sichtliche Ende ist für 24 Uhr ge-
plant. Für Platz 1 bis 3 gibt es 
attraktive Gewinne und einen 

Foto: Stadthalle Kamen

Sonderpreis für den Schockout-
könig. Sichern Sie sich jetzt 
schnell ihren Startplatz für die 
Kamener Schockmeisterschaft 
2026. Es sind Einzel- oder Grup-
penanmeldungen möglich. Die 
Teilnahmegebühr beträgt 15 
Euro pro Person. 
Die Anmeldefrist geht bis 
zum 6. März. Der Einlass ist ab  
18 Jahren.

Karnevalsegnungs- 
gottesdienst
am 31. Januar
Selten war die Margaretenkir-
che in Methler so gut besucht, 
wie beim erstmalig durchge-
führten Karneval-Segnungs-
gottesdienst im vergange-
nen Jahr. Auch in diesem Jahr 
lädt Karnevalspräsident des 
RV Wanderlust Methler André 
Löwe in Absprache mit dem 
Presbyterium der ev. Luth. Kir-
chengemeinde zu einem Seg-
nungsgottesdienst ein. 

Nach der Pensionierung der Meth-
leraner Pfarrerin Verena Mann, die 
im vergangenen Jahr den Seg-
nungsgottesdienst durchführte, 
wird in diesem Jahr Pfarrer Bader 
den Gottesdienst abhalten. Alle 
Karnevalbegeisterten des Stadt-
teils treffen sich am 31. Januar um 
14.11 Uhr vor der Margaretenkir-
che auf dem Lutherplatz in Meth-
ler. André Löwe wird bei seiner 
Ansprache die Bedeutung und 
den Zusammenhang des Karne-
vals mit den christlichen Werten 
hervorheben. So weist er auf die 
Besuche und Auftritte beim Stadt-
seniorenring Kamen und zu Wei-
berfastnacht im Altenpflegezen-
trum „Peter und Paul“ in Methler 
hin. Hier bringen die Karneva-

listen des Vereins Freude in die 
Herzen der Menschen in einer 
verrückten Zeit der Weltgeschich-
te. Durch sein gesellschaftspoliti-
sches Engagement unterstreicht 
der RV Wanderlust seinen seit Co-
rona und dem Überfall Russlands 
auf die Ukraine immer wieder 
geübten Ansatz, dem Gemein-
wohl speziell im Stadtteil Meth-
ler und darüber hinaus in Kamen 
verpflichtet zu sein. Eine Kostü-
mierung zum Segnungsgottes-
dienst ist ausdrücklich erwünscht, 
denn im Anschluss findet der Prin-
zenball zu Ehren des diesjährigen 
Prinzenpaares Ingo und Marion 
Sellwich statt.
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„Die Nacht der Musicals“
Große Show am 26. Februar
Bei der „Nacht der Musicals“ 
werden am Donnerstag, 26. 
Februar um 20 Uhr, in der Ka-
mener Stadthalle in einer über 
zweistündigen Show High-
lights aus den bekanntesten 
Musicals eindrucksvoll und 
stimmungsstark präsentiert. 

Stars der Originalproduktionen 
zeigen auf einer Reise durch die 
Welt der internationalen Musi-
cals, ausgewählte Solo-, Duett- 
und Ensemblenummern. Welt-
bekannte Hits aus dem aktuellen 
Broadway Musical „Aladdin” wer-
den das Publikum gleicherma-
ßen begeistern, wie die Sensati-
onsmusicals die Eiskönigin mit 
dem Wahnsinnshit „Let it go” und 
„Moulin Rouge“ mit seinen lei-
denschaftlichen Pop-Hymnen 
voller Glamour und Emotion. 
Lassen Sie sich bei „Die Nacht der 
Musicals“ von einem Bühnen-
feuerwerk aus schwungvoller 
Tanzakrobatik und weltbekann-

ten Hits mitreißen und seien Sie 
live mit dabei, wenn die Starso-
listen die schönsten Melodien 
der eingängigsten Songs zum 
Besten geben.
Neben Klassikern wie „König 
der Löwen“, „Mamma Mia”, oder 
„Tanz der Vampire“, dürfen na-
türlich All Time Favourites wie 
„Das Phantom der Oper”, „Cats”, 
„Die Rocky Horror Show”, „Elisa-
beth”, „Grease” nicht fehlen. Er-
leben Sie live wie „Das Phantom 
der Oper” Christine seine Liebe 
gesteht oder die Samtpfoten aus 
„Cats” mit „Memory” ihren abso-
luten Kultcharakter erneut un-
ter Beweis stellen. Lassen Sie sich 
von einem Musikcocktail der Ex-
traklasse bei „Die Nacht der Mu-
sicals“ verzaubern.
So abwechslungsreich wie die 
verschiedenen Musicals, so viel-
fältig ist auch die „Die Nacht 
der Musicals”. Ein ausgefeiltes 
Licht- und Soundkonzept, so-
wie aufwendige Kostüme und 

liebevoll gestaltete Bühnenbil-
der, machen dieses Event zur 
beliebtesten Musicalgala mit 
der Atmosphäre des New Yor-
ker Broadway und des Londoner 
West End. Bereits über drei Milli-
onen Besucher haben „Die Nacht 
der Musicals” mit einem Lächeln 
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auf den Lippen verlassen und in 
unvergesslicher Erinnerung be-
halten. So wird diese einzigar-
tige Musicalsensation auch zur 
25-jährigen Jubiläumstournee 
die Zuschauer mehr als begeis-
tern und vollkommen in ihren 
Bann ziehen. 

Jugendräte gewählt
Jahresdienstbesprechung der Feuerwehr
Am 4. Januar fand um 10 Uhr 
im Bürgerhaus Methler an der 
Heimstraße die Jahresdienstbe-
sprechung der Jugendfeuerwehr 
Kamen statt. Insgesamt folgten 
54 Jugendliche der Einladung 
des Stadtjugendfeuerwehrwar-
tes Hendrik Ahlert. Die Jugend-
feuerwehr Kamen besteht der-
zeit aus 78 Jugendlichen, die von 
36 engagierten Betreuerinnen 
und Betreuern begleitet werden.

Nach der  Begrüßung durch 
St a d t j u g e n d fe u e r we h r wa r t 
Hendrik Ahlert nutzten die Bei-
geordnete der Stadt Kamen, 
Hanna Schulze, sowie der Lei-
ter der Feuerwehr Kamen, Vol-
ker Rost, die Gelegenheit, Gruß-
worte an die Jugendlichen zu 
richten. Beide würdigten das En-
gagement des Feuerwehrnach-
wuchses sowie die wichtige Rol-
le der Jugendfeuerwehr für die 
Zukunft der Feuerwehr Kamen. 
Im Anschluss wurden die Jah-
resberichte der einzelnen Ju-
gendgruppen vorgestellt. Dabei 
blickten die Gruppen auf ein er-
eignisreiches Jahr zurück und ga-
ben zugleich einen Ausblick auf 
die geplanten Aktivitäten und 
Dienste im Jahr 2026. Ein zentra-
ler Bestandteil der Jahresdienst-
besprechung waren die Wahlen 

der Jugendräte in den einzelnen 
Jugendgruppen. Der Jugendrat 
stellt das gewählte Vertretungs-
gremium der Jugendlichen in-
nerhalb ihrer Gruppen dar und 
setzt sich aus mehreren Funktio-
nen zusammen.
Jugendgruppe Mitte/
Südkamen
Z u m  J u g e n d g r u p p e n s p r e -
cher wurde Linus Heinzerling 
gewählt. Stellvertretender Ju-
gendgruppensprecher ist Leon 
Walocha. Das Amt des Schrift-
führers übernimmt Lennart Dis-
selhoff, seine Stellvertreterin ist 
Theresa Sander. Zum Kassierer 
wurde Leo Piotrowski gewählt, 
stellvertretender Kassierer ist Be-
nedikt Becher. Als Beisitzer fun-
giert Noel Plotek.

Jugendgruppe Methler
Hier wurde Noah Nartschick zum 
Jugendgruppensprecher ge -
wählt. Stellvertretende Jugend-
gruppensprecherin ist Laureen 
Knut. Das Amt des Schriftführers 
übernimmt Luca Schmidt, sein 
Stellvertreter ist Noah Becker. 
Kassierer der Jugendgruppe ist 
Matteo Breitenstein, unterstützt 
von seinem Stellvertreter Joel 
Rose. Beisitzer ist Robin Wilke.
Jugendgruppe Heeren-Werve
I n  der  Jugendgruppe Hee -
ren-Werve wurde Johanna Stein-
meier zur Jugendgruppenspre-
cherin gewählt. Stellvertretender 
Jugendgruppensprecher ist Mar-
ley Boateng. Schriftführer ist Ben 
Böckelmann, seine Stellvertrete-
rin ist Stella Rutzen. Das Amt der 

Kassiererin übernimmt Vivienne 
Gesing, stellvertretende Kassie-
rerin ist Mia Böckelmann. Als Bei-
sitzer wurde Tyler Riemeyer ge-
wählt.
Im weiteren Verlauf der Veran-
staltung wurden die drei besten 
Dienstbeteiligungen des vergan-
genen Jahres ausgezeichnet. Zu-
dem stellten sich die Jugendli-
chen vor, die im Jahr 2026 das 18. 
Lebensjahr vollenden und damit 
in den aktiven Einsatzdienst der 
Feuerwehr Kamen wechseln wer-
den. Die Feuerwehr Kamen be-
dankt sich bei allen Jugendlichen 
sowie bei den Betreuerinnen und 
Betreuern für ihr großes Engage-
ment und freut sich auf ein er-
folgreiches Jahr 2026 in der Ju-
gendfeuerwehr.

500 Jahre SPD-Mitgliedschaft
Ehrung im Ortsverein Methler

Der SPD-Ortsverein Methler 
ehrte zwölf langjährige Mit-
glieder für ihre Treue zur So-
zialdemokratie. Festrednerin 
des Abends war Bürgermeis-

terin Elke Kappen, die die 
Wichtigkeit des Engagenents 
für soziale Gerechtigkeit, Zu-
sammenhalt und Demokratie 
betonte. 
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In ihrer Ansprache schlug sie ei-
nen abwechslungsreichen Bo-
gen von den politischen und ge-
sellschaftlichen Entwicklungen 
der jeweiligen Beitrittsjahre bis 

hin zu den Nr.-1-Hits dieser Zeit, 
die auch gleich von einigen an-
gestimmt wurden. Zahlreiche 
Mitglieder, Gäste und Freunde 
feierten zusammen mit den Ju-
bilarinnen und Jubilaren bei Es-
sen, Getränken, Tombola und 
guten Gesprächen.
Iris Lüken wurde für ihre zehn-
jährige und Sandra Weichert 
für ihre 25-jährige Mitglied-
schaft geehrt. Anke Slomiany, 
Dr. Sami Quinna, Winfried No-
wara,  Elfriede Martin, Gabrie-
le Keutgen-Bartosch, Werner 
Herrmann, Barbara Filthaut und 
Klaus Betke blicken auf beein-
druckende 40 Jahre zurück. Ing-
rid Deterding und Petra Borosch 
sind seit einem halben Jahrhun-
dert Teil der SPD. Und für 65 Jah-
re wurde Klaus Kollmann ge-
würdigt.
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Erfolgreiches Tennisjahr 2025
TC Kamen-Methler zufrieden
Das Jahr 2025 war für den Ten-
nisclub Kamen-Methler ein 
rundum gelungenes und er-
eignisreiches Jahr. Zahlreiche 
sportliche Erfolge, gut besuch-
te Turniere sowie viele gesel-
lige Veranstaltungen prägten 
das Vereinsleben und sorgten 
für große Zufriedenheit bei 
den Mitgliedern und dem Vor-
stand.

32 Mannschaften
Mit rund 460 Mitgliedern zähl-
te der TC Kamen-Methler auch 
2025 zu den größten Tennisver-
einen der Region. In der Som-

mersaison ging der Verein mit 
insgesamt 32 Mannschaften – 
davon 22 Erwachsenen- und 
zehn Jugendmannschaften – 
an den Start. Dabei war der TC 
in allen Leistungsbereichen 
vertreten: Von ambitionierten 
Teams in höheren Spielklassen 
– wie den Damen 1 in der Ver-
bandsliga – bis hin zu Mann-
schaften mit Neueinsteigern, 
die in den unteren Ligen erste 
wichtige Spielerfahrungen sam-
meln konnten. Ein besonderes 
Highlight im Vereinsjahr waren 
erneut die zahlreichen Turnie-
rangebote. Neben Hallen-Tage-

sturnieren im Winter und Tage-
sturnieren auf der Außenanlage 
im Sommer war vor allem das 
große Sommerturnier im Au-
gust ein voller Erfolg. Über elf 
Tage hinweg nahmen knapp 
300 Spieler teil – so viele wie 
noch nie zuvor. In unterschiedli-
chen Alters- und Leistungsklas-
sen wurde für alle ein passen-
des Teilnehmerfeld angeboten.

Viele Turniere
Neben den klassischen Einzel-
konkurrenzen konnten auch 
Doppel- und Mixed-Wettbewer-
be gespielt werden. Die hohe 
Teilnehmerzahl,  spannende 
Matches und eine hervorragen-
de Organisation machten das 
Turnier zu einem echten Höhe-
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punkt des Jahres. Neben den 
leistungsorientierten Turnie-
ren legte der TC Kamen-Methler 
auch großen Wert auf den Ho-
bby- und Breitensport. Verein-
sinterne Anschlagfeste sowie 
ein beliebtes Hobby-Doppeltur-
nier sorgten für Spaß und Ab-
wechslung. Besonders das Ho-
bby-Doppelturnier erfreute sich 
großer Beliebtheit, da hier Neu-
linge und erfahrene Spieler be-
wusst gemischt wurden und so 
faire sowie unterhaltsame Be-
gegnungen entstanden. Die-
se Turniere trugen maßgeblich 
zum Gemeinschaftsgefühl im 
Verein bei. 

Viel geboten
Auch abseits des Tennisplat-
zes war 2025 viel geboten. Zu 
Beginn des Jahres durfte der 
Verein die neuen Pächter des 
Clubhauses, Shirley Ann Schulz 
und Michael Tolksdorf, willkom-
men heißen. In enger Zusam-
menarbeit mit ihnen wurden 
zahlreiche Veranstaltungen or-
ganisiert, darunter ein stim-
mungsvolles Sommerfest, eine 
Halloweenparty sowie ein ge-
mütlicher Glühweinabend. Die-
se Events stärkten den Zusam-
menhalt im Verein und machten 
das Clubhaus zu einem leben-
digen Treffpunkt für Mitglieder 
und Gäste. Der TC Kamen-Meth-
ler blickt somit auf ein sportlich 
wie gesellschaftlich erfolgrei-
ches Jahr 2025 zurück und freut 
sich auf das kommende Jahr.

MEINE LEISTUNGEN: 
 Osteopathie

Erwachsene, Kinder, Babys und Schwangere

Manuelle Lymphdrainage
 Fußreflexzonen-Therapie
 Neuraltherapie

Termin 
buchen: Tel: 0151 705 46 378

Termine nach Vereinbarung
Husener Eichwaldstr. 285A
44319 Dortmund

NEU IN HUSEN!

Die Triathlonabteilung des TVG 
1876 Kaiserau blickt auf ein ak-
tives Jahr zurück. Bei der Ab-
teilungsversammlung im Bür-
gerhaus Methler berichtete der 
Vorstand von stabilen Mitglie-
derzahlen, erfolgreichen Trai-
ningslagern und der Wiederbe-
lebung des Kamener Triathlons.

Sportlich waren die Regionalli-
ga-Mannschaft sehr gut sowie die 
Damen-Oberligamannschaft so-
lide unterwegs, während die 2. 
Herren in der Verbandsliga mit 
personellen Engpässen zu kämp-
fen hatte und letztlich 2026 in der 
Landesliga einen Neuanfang su-
chen wird. Finanziell steht die Ab-
teilung trotz Investitionen solide 
da, allerdings wird ab der nächs-
ten Saison nach Sponsoren ge-
sucht. Der Vorstand wurde ent-
lastet und neu gewählt – Jannick 
Niessner bleibt Abteilungsleiter, 
weitere Positionen wurden tur-
nusgemäß besetzt. So stießen 
zu den wiedergewählten Daniel 
Marx (Kassierer), Sonja Wundrock 
(sportl. Leiterin) und Eike Steckel 
(Pressewart) neu Daniel Nowara 
(2. Vors.), Selina Schulz (GF) sowie 
Alina Hilsmann (ZBV) hinzu.

Geehrt wurden die Vereinsmeis-
terinnen und Vereinsmeister so-
wie mehrere Athletinnen und 
Athleten mit besonderen Leis-
tungen. Für 2026 plant die Ab-
teilung erneut drei Ligateams 
und die Ausrichtung des Ka-
mener Triathlon am 2. August 
2026 zusammen mit den ande-
ren TVG-Abteilungen. Weitere 
Veranstaltungen wie Spezialtrai-
nings, Rad- und Schwimmtrai-
ningslager, Workshops und ge-
meinsame Aktionen, wie die 

Stammtische und die Lange 
Hawaii-Nacht sind in Planung.  
diese ist weit fortgeschritten. 
Die interne Organisation bei 
Trainingseinheiten und in der 
Kommunikation bekommen 
neue Ansätze. Weiter wurde be-
sprochen, dass die Sichtbarkeit 
bei Wettkämpfen sowie in der 
analogen und digitalen Medien-
welt weiter verbessert werden.
Der Gesamtvereinsvorsitzen-
de, Michael Krause, bedankte 
sich für das Engagement der 

Triathleten und lobte die akti-
ve Arbeit der Abteilung sowie 
des Vorstandes; er hob die Zu-
sammenarbeit mit dem Haupt-
verein besonders hervor. Insge-
samt ist die Abteilung stolz auf 
ihr Wirken und die sportliche 
Strahlkraft, die sie trotz des Ni-
schendaseins ihrer Sportart aus-
übt. Jannick Niessner entließ die 
Mitglieder um 22 Uhr von der 
letzten offiziellen Veranstaltung 
2025 und blickte auf ein ereig-
nisreiches 2026 voraus.

Positives Jahr 2026
Triathleten des TVG 1876 Kaiserau
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Neue & bewährte Kurse
Bürgerhaus Methler präsentiert Termine
Am 26. Januar startet das 
neue Kursprogramm des Bür-
gerhaus Methler. Neben den 
bewährten Kursen wie Gitar-
renunterricht, Nähen, Töp-
fern, Malerei und Basteln sind 
diesmal auch wieder einige 
Neuerungen im Angebot. 

Schlagzeug, Bogenschießen, Os-
terbasteln und Querbeet-Bas-
te ln  gehören ebenso zum 
Kursangebot für die junge Ge-
neration. „Es ist bestimmt für 
jeden Geschmack etwas da-
bei“, melden die Organisatoren 
Anja Sklorz und Ralf Blaschke 
vom Bürgerhaus Methler. Wei-
terhin im Angebot sind Veran-

staltungen und Aktionstage wie 
Bingo-Nachmittage, eine Früh-
lingslesung, ein Trödelmarkt, 
die Aktion Sauberes Bürgerhaus. 
Weitere Angebote im Rahmen 
des Elternprogramms sind der 
Kreativmarkt mit dem Fair-Café 
am 21. März sowie der Kurs „Kre-
ativ für die Seele“.

Anmeldungen für die Kurse wer-
den seit dem 21. Januar im Bür-
gerhaus Methler unter der Tele-
fonnummer 02307-32835, ab 14 
Uhr entgegengenommen. Das 
gesamte Kursprogramm ist ab-
rufbar auf der Homepage des 
Bürgerhauses Methler www.
bh-methler.kamen.de.Fo
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Winterküche
Regional essen schützt die Umwelt

Tomaten, Erdbeeren oder 
Z u c c h i n i  s i n d  h e u t e  d a s 
ganze Jahr über im Super-
markt erhältlich. Doch die-
se permanente Verfügbar-
keit hat ihren Preis: lange 
Transportwege, beheizte Ge-
wächshäuser und ein hoher 
Energieverbrauch belasten 
Klima und Umwelt.  Dabei 
lohnt sich gerade im Winter 
ein Blick auf das, was regio-
nal wächst und Saison hat. 

Wer wissen möchte, welche 
Lebensmittel aktuell aus hei-
mischem Anbau stammen, fin-
det in einem übersichtlichen 
Saisonk alender  e ine wer t-
volle Orientierung. „Das Wis-
sen darüber,  was wann bei 
uns wächst, geht leider im-
mer mehr verloren“, erklärt 
Umweltberaterin Jutta Eickel-
pasch von der Verbraucherzen-
trale Kamen. Der Grund: Das 
Angebot im Handel suggeriert 
ganzjährige Verfügbarkeit, un-
abhängig von Jahreszeiten. 
Dabei bietet auch die Winterkü-
che viele Möglichkeiten. Grün-
kohl, Rosenkohl, Porree oder 
Kartoffeln lassen sich abwechs-
lungsreich und kreativ zuberei-
ten – auch vegetarisch. Inspira-
tion liefert ein Jahresplaner der 
Verbraucherzentrale mit Sai-
sonkalender und einem bunten 
Rezept des Monats von Januar 
bis Dezember. Seit dem 5. Janu-
ar ist der Planer kostenlos in der 
Verbraucherzentrale Kamen er-
hältlich.

Foto: VZ Kamen

Winterlicher Genuss
Grünkohl-Apfelsalat mit Crunch
Ein gesundes, saisonales Re-
zept von Umweltberaterin 
Jutta Eickelpasch - einfach, 
lecker und ideal für die kalte 
Jahreszeit.

Wer im Winter regionale und 
vitaminreiche Gerichte genie-
ßen möchte, muss nicht auf Ab-
wechslung verzichten. Umwelt-
beraterin Jutta Eickelpasch von 
der Verbraucherzentrale empf-
hielt einen Grünkohl-Apelsalat 
mit knackigem Topping - frisch, 
gesund und im Handumdrehen 
zubereitet. Das Rezept verbin-
det den herben Geschmack des 
Grünkohls mit der Süße von Ap-
fel und Granatapfel und sorgt 
für einen besonderen Crunch 
durch Nüsse und Kerne. Ideal 
als Vorspeise, Beilage oder leich-
tes Hauptgericht, bringt es Farbe 
und Vitamine in die Winterküche.

Zutaten
250g Grünkohl
1 kleiner Apfel
1/2 Granatapfel 
oder 1 EL Cranberrys
Walnüsse und Kerne nach Wahl 
(optional kurz geröstet, leicht 
karamellisiert)
1 mittelgroße rote Zwiebel 
oder  Schalotte

Für das Dressing
4 EL Öl
1 EL Apfelessig
Spritzer einer halben Zitrone
1 EL Senf
1 EL Honig oder Ahornsirup
Pfeffer und Salz 
nach Geschmack
Zubereitung
1. Für das Dressing alle Zutaten 

in ein Schraubglas geben und 
kräftig schütteln.

2. Den Grünkohl waschen, gro-
be Stiele entfernen und hacken. 
In eine große Schüssel geben, 
leicht salzen und etwa 1 Minu-
te kneten.

3. Apfel (mit Schale) und Ziwe-
beln hacken, Granatapfelkerne 
entnehmen. Alles zum Grünkohl 
geben und vermengen.

4. Dressing über den Salat ge-
ben, Nüsse und Kerne darüber 
streuen - fertig!

Tipp:
Wer möchte, kann die Nüs-
se kurz ohne Öl rösten und 
leicht karamellisieren, um 
zusätzlich Crunch und Ge-
schmack zu erzeugen.

Foto: VZ Kamen

Amaryllis verblüht?
Ritterstern mit neuer Blüte
Die prächtige Amaryllis - bota-
nisch Hippeastrum - begeistert 
im Winter mit großen, elegan-
ten Blüten und verschönert 
viele Fensterbänke und Tische. 
Doch irgendwann ist die Blü-
tezeit vorbei, und die Frage 
stellt sich: Was tun, wenn die 
Amaryllis verblüht ist?

Zuerst gilt: Nicht wegwerfen! 
Die Amaryllis ist mehrjährig 
und kann nach richtiger Pflege 
erneut blühen. Sobald die Blü-
ten verblassen, schneidet man 
die Blütenstiele ab. Die Pflanze 
selbst steckt nun nicht in der 
Ruhephase, sondern wechselt 
in den Wachstumsmodus, in 
dem sie neue Blätter treibt und 
Energie sammelt.
Dann sollte man die Amaryllis 
an einen hellen, warmen Ort 
stellen und weiterhin regelmä-
ßig gießen, ohne Staunässe zu 
erzeugen. Alle zwei Wochen 
kann man mit einem f lüssi-
gen Dünger die Blattentwick-
lung unterstützen - denn kräf-
tige Blätter helfen der Zwiebel, 
Nährstoffe für die nächste Blü-
te zu speichern.
Im Sommer, sobald kein Frost 
mehr droht ,  f reut  s ich die 
Amar yl l is  auch über e inen 

Platz im Freien, etwa auf dem 
Balkon oder der Terrasse, bei 
mäßigem Sonnenlicht. Dort 
wächst sie weiter und kann 
noch mehr Kraft sammeln. Ab 
August/ September beginnt 
die Ruhephase:  Man redu -
ziert das Gießen, bis die Blätter 
langsam gelb werden und ab-
sterben. Dann kann man den 
Topf an einem kühlen, dunklen 
Ort einlagern - das simuliert 
die natürliche Ruhezeit und ist 
wichtig, damit die Zwiebel im 
Winter wieder neu austreibt 
und prächtig blüht.

Mit dieser Pflege verwandelt 
man seine einmal blühende 
Amaryllis in eine dauerhafte 
Blütenfreude, die Jahr für Jahr 
aufs Neue begeistert.
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Weihnachtsbäckerei
Plätzchen für Kinder in Methler

Backduft lag zur Adventszeit 
in Methler in der Luft. Die zum 
Vereinsheim des Radsportver-
eins Wanderlust Methler um-
gewandelte alte Bäckerei im 
Dorfkern wurde wieder als sol-
che mit Leben erfüllt.

Unter der Leitung des gelernten 
Bäckers und Elferratspräsiden-
ten, André Löwe, rührten, knete-

ten und rollten 12 Kinder im Al-
ter zwischen 4 und 14 Jahren 20 
kg verschiedene Sorten Teig für 
Weihnachtsplätzchen. Unterstützt 
wurde Löwe vom ehemals in der 
alten Bäckerei Brune als Bäcker 
ausgebildete und später noch als 
Geselle tätige Kersten Biermacher. 
Die Rasselbande brachte die wei-
teren vier betreuenden Erwachse-
nen ganz schön auf Trapp. In nur 

zwei Stunden wurden im neu an-
geschafften Profibackofen auf 20 
Backblechen die von den Kindern 
ausgestochenen Plätzchen sowie 
liebevoll kreierten Eigenkompo-
sitionen gebacken und anschlie-
ßend ausgiebig verziert. Auch 
Bürgermeisterin Elke Kappen wür-
digte bei ihrem Kurzbesuch den 
Einsatz, der ehrenamtlich Tätigen 
des RV Wanderlust.
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Die Erwachsenen der teilnehmen-
den Kinder kamen ab 15 Uhr zum 
Kosten der gebackenen Plätzchen 
incl. Kaffee dazu und staunten 
nicht schlecht über die Ergebnisse 
der Kinderbackkunst. Besonders 
begeistert waren die Eltern, dass 
die eigene Küche sauber blieb. 
Alle Kinder konnten eine große 
Tüte selbst gebackener Plätzchen 
mit nach Hause nehmen. 

BOXENSTOPP Kfz-Meisterbetrieb BOXENSTOPP Kfz-Meisterbetrieb 
Reinhard HabermannReinhard Habermann
Als Familienbetrieb legen 
wir Wert auf persönlichen 
Kontakt und ein Vertrauens-
verhältnis zu unseren Kun-
den. Das heißt: ein einziger 
Ansprechpartner, der Sie 

BOXENSTOPP 
Kfz-Meisterbetrieb 
Reinhard Habermann

Ansprechpartner: 
Reinhard Habermann
Flughafenstraße 237
44309 Dortmund
Telefon: 0231/1882477
Telefax: 0231/1882478
E-Mail: 
info@boxenstopp-dortmund.de
www.boxenstopp-dortmund.
de

Wir reparieren 
alle Automarken

Ö� nungszeiten
Montag - Donnerstag 
08:00-17:30 Uhr
Freitag 08:00-17:00 Uhr
Samstag + Sonntag geschlossen

·· Achsvermessung
·· Transporter / Wohnmobile
·· Anhängerkupplungen
·· Lackierungen
·· Car Hi� 
·· Licht
·· HU / AU

·· Mobile Kommunikation
·· Karosserie
·· Klimatechnik
·· Reifenservice
· · Glasservice
· · Diesel
· · Tuning

· · Elektrik / Elektronik
· · Stoßdämpfer
· · Motorinstandsetzung
· · Auspu�  / Russpartikel� lter
· · Bremsen
· · Ölwechsel
· · Inspektion

Werkstattleistung

und Ihr Auto bestens kennt 
und mit seinem Namen für 
die Qualität unserer Arbeit 
bürgt. Und apropos Quali-
tät: Bei der Boxenstopp ar-
beitet unter Leitung eines 

erfahrenen Kfz-Meisters aus-
schließlich gut ausgebildetes 
Fachpersonal für Sie, das dank 
permanenter Weiterbildung 
immer auf dem neuesten 
Stand der Technik ist.

Nach Brand im Dezember
SPD Methler spendet Bücherregal

Nachdem der öffentliche und 
sehr beliebte Bücherschrank 
vor dem Bürgerhaus Meth-
ler im Dezember durch einen 
Brand vollkommen zerstört 

wurde, ergriff der SPD Orts-
verein Methler die Initiative 
und sorgte für Ersatz. 

Der Ortsverein kaufte in einem 
hiesigen Möbelhaus zwei Bü-
cherregale, transportierte die-
se ins Bürgerhaus, schraubte die 
Möbelstücke zusammen und 
bestückte sie gleich mit Lese-
stoff. Die neuen Bücherregale 
stehen im Foyer des Bürgerhau-
ses Methler. Damit konnte der 
Buchtausch seit dem 7. Januar 
zu den Öffnungszeiten weiter-
gehen und die Methleraner kön-
nen sich wieder mit neuem Le-
sematerial versorgen.
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Weihnachtsmarkt in Methler
Besucher sind begeistert
Zum inzwischen 22. Mal be-
geisterte der Weihnachtsmarkt 
die Besucher in Methler. Durch 
den abwechselnden Turnus 
war geplant, dass er diesmal an 
der Katholischen Marienkirche 
als Marien-Weihnachtsmarkt 
in Kaiserau stattfinden sollte, 
doch die Baustellensituation in 
der Robert-Koch-Straße mach-
te dies unmöglich.
 
Unter der Leitung des Vorsitzen-
den der Vereinsgemeinschaft Ulf 
Freisendorf plante sein Orga-
nisationsteam deshalb wieder 
den Weihnachtsmarkt auf dem 
Lutherplatzes vor der Margare-
tenkirche in Methlers Dorfkern. 
Die Bürgermeisterin Elke Kap-
pen eröffnete pünktlich gegen 
13 Uhr den Margareten-Weih-
nachtsmarkt am dritten Ad-
ventswochenende. Die großar-
tige Kulisse auf dem Lutherplatz 
mit seinen alten Fachwerkhäu-
sern sorgte mit einer Budenland-
schaft von rund 40 Standbetrei-
bern sowie ein beindruckendes 
Rahmenprogramm für vorweih-
nachtliche Stimmung. Den ver-
sprochenen festlichen Glanz 
konnten die Besucher spüren 
und die gemütliche Atmosphä-
re lud zum Verweilen an den Bu-
den ein.

Dass die Anzahl der Besucher 
noch einmal eine Steigerung er-
fahren hat, lag auch wieder an der 
seit Jahren moderaten Preisge-
staltung der Getränkepreise der 
getränkeausschenkenden Ver-
eine. So konnte beim hiesigen 
Weihnachtsmarkt wieder ein Tief-
preisrekord von Glühwein und 
Co vermeldet werden. Nach dem 
Motto „Aus dem Dorf – Für das 
Dorf“ haben der Radsportverein 
Wanderlust Methler, der Schüt-
zenverein sowie der SuS Kaise-
rau die Getränkepreise an ihren 
Ständen auf ein so niedriges Ni-
veau gebracht, das auf keinem 
Weihnachtmarkt im Kreis Unna 
und schon gar nicht in Dortmund 

anzutreffen war. Die Besucher 
honorierten dies zur Freude der 
Standbetreiber mit einem guten 
Umsatz.
Zum mitreißenden Bühnenpro-
gramm gehörten neben den ört-
lichen Grundschulen und dem 
Schulchor des Kamener Gymna-
siums sowie den Jagdhornblä-
sern vom Hegering Kamen-Ber-
gkamen und dem Posaunenchor 
der ev.-luth. Kirchengemeinde 
Methler auch die Tanzmariechen 
des Radsportverein Wanderlust 
Methler, die von Jolina Reinhart 
trainiert werden. „Das haben die 
Mädchen richtig gut gemacht“, 
lobte Jolina Reinhart die Darbie-
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tung der Mädchen, denn für ei-
nige Kinder war es der erste öf-
fentliche Auftritt überhaupt. Wer 
sich der Tanzgruppe anschließen 
möchte, ist herzlich willkommen. 
Es wird mittwochs ab 17 Uhr im 
Bürgerhaus trainiert und es sind 
noch einige Plätze frei.
Kulinarisch ließ der Weihnachts-
markt in Methler keine Wünsche 
offen. So präsentierte sich bei-
spielsweise der RV Wanderlust 
diesmal wieder mit der von den 
Vereinsmitgliedern selbst her-
gestellten Erbsensuppe. Diese 
wurde urig in Bierkrügen mit he-
rausragendem Würstchen ange-
boten. 
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Unter dem fröhlichen Mot-
to „Husen lot gohn“ lädt die 
Kolpingsfamilie Dortmund 
Husen herzlich zum Kinder-
karneval 2026 ein. Die Veran-
staltung findet am Samstag, 
14. Februar, im Gemeinde-
haus am Kühlkamp 11 statt.

Alle Kinder sind eingeladen, 
ihre kreativen und bunten Kos-
tüme zu präsentieren und ge-
meinsam einen unvergessli-
chen Nachmittag zu erleben. 
Die jungen Gäste können sich 
auf viele spannende Mitmach-
spiele freuen. Natürlich wird 
auch das Tanzen und fröhli-
che Schunkeln nicht zu kurz 
kommen. Damit die Kinder im 
Mittelpunkt stehen, wird das 

Platzangebot für die Erwach-
senen in diesem Jahr bewusst 
etwas reduziert. Der Einlass 
beginnt um 14.30 Uhr, das Pro-

gramm startet um 15 Uhr. Der 
Eintritt ist kostenlos – ein tol-
ler Nachmittag für die ganze 
Familie. Die Kolpingsfamilie 

Husen freut sich auf viele klei-
ne und große Gäste und dar-
auf, gemeinsam den Karneval 
zu feiern.

„Husen lot gohn“
Einladung zum Kinderkarneval 2026

Gemeindekarneval 2026
Husen feiert am 7. Februar

Unter dem Mot to „Husen 
lot gohn“ lädt die Kolpings-
familie Husen der katholi-
schen Kirchengemeinde St. 
Petrus Canisius herzlich zum 
G e m e i n d e k a r n e v a l  2 0 2 6 
ein. Die Veranstaltung fin-
det am Samstag, 7. Februar, 
statt und beginnt um 20.11 
Uhr. Einlass ins festlich ge-
schmückte Gemeindehaus  
ist bereits ab 19 Uhr.
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Freuen Sie sich auf ein abwechs-
lungsreiches Programm, das kei-
ne Wünsche offenlässt. Neben 
schwungvollen Tanzdarbietun-
gen und humorvollen Come-
dy-Einlagen bietet der Abend 
reichlich Gelegenheit zum Mit-
schunkeln, Lachen und Feiern. 
Ein besonderes Highlight wird 
der Besuch des Dortmunder Prin-
zenpaares Jens I. und Nadine I. 
und des Stadtprinzenpaares aus 

Werne an der Lippe, Markus II. 
und Susanne I. welche mit ihrer 
Anwesenheit für eine besondere 
Atmosphäre sorgen und die Ver-
anstaltung begleiten.

Die Eintrittskarten für den Ge-
meindekarneval gehen im Janu-
ar in den Vorverkauf und kosten 
10 Euro. Sie können an folgen-
den Vorverkaufsstellen erwor-
ben werden: Bienen Apotheke, 
Husener Straße 50; Lotto-Rei-
sen Grundmann, Husener Straße 
50; Drogerie Sommer, Husener 
Straße 70; bei den Vorstandsmit-
gliedern der Kolpingsfamilie Hu-
sen oder per E-Mail unter kol-
ping-husen@web.de. Sichern Sie 
sich rechtzeitig Ihre Karte für ei-
nen Abend voller Spaß, Frohsinn 
und guter Unterhaltung. Die Kol-
pingsfamilie Husen freut sich da-
rauf, mit Ihnen gemeinsam Kar-
neval zu feiern.

Ausstellung noch bis 27. Februar
Atelier für Jedermann startet ins neue Jahr

In der Zeit vom 6. Januar bis 
zum 27. Februar 2026 hat 
das Atelier für Jedermann in 
Person von Martina Dickhut 
eine Ausstellung in der Ar-
tothek der Stadt- und Lan-
desbibliothek Dortmund, 
Max-von-der-Grün-Platz 1-3, 
Dortmund zum Thema Win-
terBunt.

Für das Jahr 2026 gibt es ein 
neues Programm, das auf der 
Homepage www.atelierfuer-
jedermann.jimdo.com oder in 
einigen Läden in Dortmund- 

Husen in Papierform zu fin-
den ist. Mit dabei sind wieder 
die kreativen Wachsmalereien 
mit Karin Ziethoff, das Portrait-
zeichnen mit Claus Peiler, die 
Vortragsreihe über Architektur 
und Kunst mit Claus Peiler so-
wie das Malen für die Seele mit 
Martina Dickhut. Sie wünscht 
allen einen guten Start ins neue 
Jahr und freut sich auf viele 
spannende Begegnungen.
Neu ist das Angebot auch an 
Kita’s und Schulen. Hier freut 
man sich auf eine kreative  
Zusammenarbeit. 
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Gemeinsam stark
Falken sammeln Tännenbäume
G e m e i n s c h a f t s a k t i o n  a m  
10. Januar trotzt eisigen Tem-
peraturen - starke Unterstüt-
zung aus dem Dorf.

Auch in diesem Jahr zeigten 
die Husen-Kurler Falken wieder 
eindrucksvoll, wie gelebtes Eh-
renamt und Dorfgemeinschaft 
funktioniert. Am 10. Januar sam-
melten zahlreiche kleine und 
große Helfer die ausgedienten 
Tannebäume in Husen ein. Nach 
einem ausgiebigen gemein-
samen Frühstück im Foyer der 
Eichwaldgrundschule, auf das 

sich alle Beteiligten jedes Jahr 
besonders freuen, ging es gut 
gestärkt zu Fuß durch das Dorf. 
Mit viel Engagement und trotz 
eisiger Temperaturen wurden 
die Bäume in die von der EDG 
bereitgestellten Container ver-
laden. Tatkräftige motorisierte 
Unterstützung erhielten die Fal-
ken erneut von der Firma Stege-
möller aus Kamen, dem orts-
ansässigen Bauernhof Sprave 
sowie den Oldtimer Freunden 
Kurl/ Husen - ohne diese Hilfe 
wäre die Aktion nicht möglich 
gewesen.

Foto: Verena Pogadl-Textoris
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Ehrenamtliche Arbeit in Husen
164.350 Kronkorken für den guten Zweck

Adventsmeile in Husen
Trotz Schmuddelwetters tolle Resonanz

Eine außergewöhnliche Lie-
ferung kurz vor Weihnachten 
sorgte bei der Kolpingsfami-
lie Dortmund-Husen für gro-
ße Freude: 328,7 Kilogramm 
Kronkorken, das entspricht 
164.350 Stück, trafen aus Un-
garn in Husen ein. Gesam-
melt wurden sie von Hans M. 
gemeinsam mit Toni Erdiner 
sowie Freunden aus dem bay-
erischen Lupburg – mit viel 
Ausdauer und ehrenamtli-
chem Engagement.

Ursprünglich war für die ge-
sammelten Kronkorken eine 
andere Verwendung in Ungarn 
vorgesehen, die jedoch nicht 
zustande kam. Anstatt die Akti-
on zu beenden, suchte Hans M. 
nach einer sinnvollen Alterna-
tive. Bei seiner Recherche stieß 
er auf die Kronkorken-Sam-
melaktion der Kolpingsfamilie 
Dortmund-Husen, die sich seit 
Jahren erfolgreich für soziale 
Zwecke engagiert. Da Hans M. 

Die dritte Adventsmeile in Hu-
sen im letzten November war 
trotz regnerischen Wetters 
sehr gut besucht und wurde 
so zu einem gemütlichen Tref-
fen für Groß und Klein. Nahezu 
alle Geschäfte hatten geöffnet 
und luden zum Stöbern nach 
Weihnachtsgeschenken ein. 

Es gab leckere frische Waffeln 
vom Eiscafé Mille Fiori, einen kos-
tenlosen Hörtest beim Ohrwerk, 
Kids konnten den Fahrsimulator 
in der Fahrschule Meier auspro-
bieren. Der Verein Bertas Haus, 
das Haus Lahr, die AWO und der 
SC Husen Kurl versorgten die Be-

ohnehin von Ungarn nach Dort-
mund reisen musste, nutzte er 
die Gelegenheit, die gesam-
melten Kronkorken persönlich 
nach Husen zu bringen. So fand 
die außergewöhnliche Samm-
lung ihren Weg über Länder-
grenzen hinweg direkt in die 
Hände der Kolpingsfamilie.
Im Rahmen des Recyclingpro-
jekts werden die Kronkorken 
verwertet, der Erlös kommt dem 

Kinderhospiz in Unna zugute 
und unterstützt damit schwer-
kranke Kinder und ihre Famili-
en. Die Sammlung wurde 2014 
von Ina Wunder aus Kamen ins 
Leben gerufen und wuchs von 
Jahr zu Jahr. Die Dimension der 
Aktion wird besonders deut-
lich mit Blick auf das vergan-
gene Jahr: Allein im Jahr 2025 
sammelte die Kolpingsfamilie 
zusammen mit vielen weiteren 
Akteuren insgesamt rund 91 
Tonnen Kronkorken, was einem 
Erlös von 15.000 Euro für den 
guten Zweck entsprach.

„Diese  Zahlen ze igen e in-
drucksvoll,  wie aus k leinen 
D i n g e n  G ro ß e s  e n t s t e h e n 
kann“,  heißt es von Marcus 
Eßer, dem Vorsitzenden der 
Kolpingsfamilie. Besonders be-
merkenswert sei dabei, dass 
sich Sammlerinnen und Samm-
ler aus ganz Deutschland und 
sogar aus dem Ausland betei-
ligen. Neben Kronkorken sam-
melt die Kolpingsfamilie Dort-
mund-Husen noch zahlreiche 
weitere Sachspenden für so-
ziale Projekte. Dazu gehören 
unter anderem ausgediente 
Handys, Tintenpatronen, Bril-
len sowie Schlafsäcke für ob-
dachlose Menschen. 

Wer die Arbeit der Kolpingsfa-
milie unterstützen und selbst 
mitsammeln möchte, kann sich 
jederzeit melden. Die Kolpings-
familie bedankt sich herzlich 
bei Hans M., Toni Erdiner und 
allen weiteren Unterstützerin-
nen und Unterstützern. Die Ak-
tion macht deutlich: Auch ver-
meintlich kleine Dinge können 
– in großer Zahl gesammelt – 
eine große Wirkung entfalten.

Foto: Kolping Husen

Kostenfreier Obstbaum-Ver-
edelungskurs am 28. Februar 
verbindet Wissen, Nachhaltig-
keit und Generationen.

"Einmal im Leben sollte man ei-
nen Baum pflanzen" - unter die-
sem Leitgedanken lädt ein be-
sonderer Veredelungskurs am 28. 
Februar ins Johanneshaus in Dort-
mund-Husen ein. Ob einzeln, in 
Gruppen oder als generationen-
übergreifendes Erlebnis mit El-
tern, Kindern oder Großeltern: Die 
Teilnehmenden lernen, wie aus 
Unterlage und Edelreis ein eige-
ner Obstbaum entsteht. Obstbäu-
me können bis zu 80 Jahre und äl-
ter werden und sind damit nicht 
nur ein Beitrag zur Nachhaltigkeit, 
sondern auch eine lebendige Er-
innerung an einen gemeinsam 

geschaffenen Moment. Unter der 
fachkundigen Leitung von Baum-
wart Micheal Weßelmann werden 
im theoretischen Teil die Grund-
lagen und verschiedenen Tech-
niken der Veredelung vermittelt, 
bevor diese im praktischen Teil di-
rekt angewendet werden.
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Bäume fürs Leben
Veredelungskurs im Johanneshaus

sucher mit Deftigem und Geträn-
ken. Die Bienen Apotheke, die 
Drogerie Sommer, Optik Land-
fester, Blumen und mehr und die 
Firma Stanno/hautnah lockten 
mit tollen Angeboten. Krönen-
der Abschluss war das Rudelsin-
gen für alle von der Kolpingsfa-
milie und der katholischen Kirche 
St. Petrus Canisius. Es war die drit-
te Auflage dieses tollen Events 
und alle hoffen, dass es sich zu ei-
nem festen jährlichen Termin eta-
bliert. Die Verantwortlichen je-
denfalls ziehen ein sehr positives 
Fazit und sammeln schon jetzt 
Ideen für dieses Jahr.

Fotos: F.K.W. Verlag
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Mit frischen Ideen, Einsatzfreude und jahrelanger Erfahrung 
setzen wir Ihre Wünsche um.

Ihre Kreativagentur am Möhnesee

Vertreten durch F.K.W. Verlag GmbH

Delecker Weg 33 ∙ 59519 Möhnesee 
Fon 0 29 24 - 87 970-31 ∙ Fax 0 29 24 - 87 970-29

info@4cminds.de ∙ www.4cminds.de

Sie suchen gute Werbung?Sie suchen gute Werbung?
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Sechs Neuzugänge
TVE Husen-Kurl stellt Weichen für kommende Saison
Die Handballsaison 2025/2026 
ist fast genau zur Hälfte ge-
spielt. Nach neun von zehn 
Hinrundenspielen steht die 
1.  Herrenmannschaf t des 
TV Eintracht Husen-Kurl mit 
9:9-Punkten auf Platz 6 der 
elf Mannschaften starken Be-
zirksliga Mitte im Handball-
verband Westfalen. 

Das Saisonziel Klassenerhalt 
wird aber noch ein hartes Stück 
Arbeit, da der Großteil der Liga 
sehr ausgeglichen ist. Mit dem 
VfS Warstein und dem TV Arns-
berg marschieren zwei Mann-
schaften vorne weg, der Auf-
steiger SG Ruhrtal II  ist mit 
einem Punkt schon weit abge-
schlagen. Die restlichen acht 
Mannschaften stehen eng bei-
einander. 
Der TVE richtet den Blick aber 
bereits nach vorne und hat für 
die kommende Saison sechs 

Neuzugänge verpflichtet. Mit-
telmann Christoph Ganasins-
ki, die Kreisläufer Finn Schmel-
ter und Nick Hartmann sowie 
die Außenspieler Julian Kocks-
kämper, Fabio Send und Pat-
rick Drees haben für die Sai-
son 2026/ 2027 zugesagt. Alle 

 Finn Schmelter, Julian Kockskämper, Fabio Send, Trainer Dennis Brenscheidt (v.l.) Foto: TVE Husen-Kurl

sechs Spieler kommen vom Li-
gakonkurrenten TuS Borussia 
Höchsten. Trainer Dennis Bren-
scheidt, der in der aktuellen 
Saison häufig mit einem klei-
nen Kader auskommen musste, 
freut sich über die Verstärkung. 
„Die Jungs bringen eine Men-

ge Qualität mit und erweitern 
unseren aktuellen kleinen Ka-
der enorm. Dadurch haben wir 
deutlich mehr Möglichkeiten 
und können auch auf Verletzun-
gen besser reagieren.“ Parallel 
laufen Gespräche mit weiteren 
potentiellen Neuzugängen. 

BV Teutonia Lanstrop in 2025
Tischtennis-Angebot geht durch die Decke
Mit dem Angebot „Tischten-
nis für Jung & Alt“ ist im Janu-
ar 2025 in Kooperation von 
der Fußballabteilung vom 
BV Teutonia 1920 Lanstrop 
e.V. mit dem Haus Wenge e.V. 
ein generationsübergreifen-
des Bewegungsangebot ge-
startet, das sich seitdem ste-
tig wachsender Beliebtheit 
erfreut. 

Ziel war es von Beginn an, Men-
schen unterschiedlicher Al-
tersgruppen in lockerer Atmo-
sphäre zusammenzubringen 
und durch Sport Begegnung 
und Austausch zu fördern. Was 

zunächst  als  regelmäßiges 
Treffen für interessierte Anfän-
gerinnen und Anfänger sowie 
Freizeitspielerinnen und -spie-
ler begann, entwickelte sich 
im Laufe der Monate zu einem 
festen Bestandteil des gemein-
schaftl ichen Angebots.  Die 
Teilnehmerzahlen stiegen kon-
tinuierlich, und schnell zeig-
te sich: Tischtennis verbindet 
– unabhängig von Alter, Spiel-
stärke oder Vorerfahrung. Die 
positive Entwicklung führte 
dazu, dass die Tischtennisgrup-
pe ab dem Sommer 2025 offi-
ziell in den Verein BV Teutonia 
1920 Lanstrop e.V. in der Fuß-
ballabteilung aufgenommen 
wurde. 
Damit erhielt  das Angebot 
nicht nur eine feste sportliche 
Heimat, sondern auch eine or-
ganisatorische Struktur, die 
weiteres Wachstum und eine 
langfristige Perspektive er-
möglicht. Auch in der Ferien-
zeit, in der die Sporthalle ge-
schlossen bleiben muss, fand 

das Angebot großen Zuspruch. 
Aufgrund der hohen Resonanz 
wurden die Treffen ausgewei-
tet, so dass sich die Gruppe 
zeitweise zweimal wöchent-
lich in der Kleingartenanlage 
„Auf der Lauke“ zum gemein-
samen Spielen traf - teilwei-
se mit knapp 20 Spielern. Die 
Außenanlage bot dabei idea-
le Bedingungen für sportliche 
Aktivität sowie Raum für Gesel-
ligkeit und Austausch abseits 
der Tischtennisplatte. 

Einen besonderen Höhepunkt 
bildete schließlich das Weih-
n a c h t s t u r n i e r  a m  1 2 .  D e -
zember, bei dem in freund-
schaftlicher Atmosphäre der 
gemeinsame Spaß im Vorder-
grund stand. Das Turnier bot 
Gelegenheit, auf ein gelunge-
nes Jahr zurückzublicken und 
den Zusammenhalt innerhalb 
der Gruppe weiter zu stärken. 
Ein fester Bestandteil ist mitt-
lerweile auch die regelmäßige 
Spielzeit dienstags von 18 bis 
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20 Uhr in der Sporthalle Gürt-
lerstraße Dortmund-Lanstrop. 
Interessierte, die Freude an Be-
wegung und Gemeinschaft 
haben, sind jederzeit herzlich 
eingeladen, vorbeizukommen 
und unverbindlich mitzuspie-
len. Das Projekt bzw. dessen 

Entwicklung zeigt eindrucks-
voll ,  wie niedrigschwell ige 
Sportangebote einen wertvol-
len Beitrag zum sozialen Mit-
einander leisten können und 
lässt bereits jetzt auf eine er-
folgreiche Fortsetzung in 2026 
und darüber hinaus hoffen.

hallo-jobs.de

So heben Sie sich von anderen ab: 
Mit klaren Unterlagen und Profilen 
schneller zum neuen Job

Die eigene Bewerbung rückt jetzt in den Fokus. Denn selbst 
die beste Quali� kation bleibt wirkungslos, wenn sie nicht über-
zeugend präsentiert wird. Ein moderner Lebenslauf, ein präzises 
Anschreiben und ein aussagekräftiges Online-Pro� l sind heute 
entscheidend, um Aufmerksamkeit zu erzeugen. Arbeitgeber 
möchten auf einen Blick erkennen, warum eine Person zum 
Unternehmen passt. Dabei zählen Klarheit, Struktur und Authen-
tizität mehr als Floskeln oder lange Textblöcke. Wer seine Stärken 
kennt und sie konkret benennt, erhöht die Chancen auf eine 
Einladung erheblich. Der Februar eignet sich ideal, um Unterla-
gen zu überarbeiten, Feedback einzuholen und sich professionell 
aufzustellen – für einen erfolgreichen nächsten Schritt.

Bewerbung
… MIT WIRKUNG

STANNO Husen-Kurler Handballtage 2026
Vier Tage voller Handball, Gemeinschaft und Spaß
Sport trifft Dorfkultur - An-
meldung für das traditionsrei-
che Handball-Event rund um 
Fronleichnam ist eröffnet.

D ie S TANN O Hus en - Kur ler 
Handballtage 2026 stehen in 
den Startlöchern: Vom 4. bis 
7. Juni wird der Rasenplatz an 
der Werimboldstraße wieder 
zum lebendigen Treffpunkt für 
Handballfans, Familien und die 
gesamte Dorfgemeinschaft in 
Dortmund-Kurl. Die Anmelde-
phase ist offiziell gestartet, und 
alle Mannschaften, die sich bis 
zum 1. März anmelden, profitie-
ren von einer geschenkten An-
meldegebühr.
Die Veranstaltung verbindet 
Sport, Gemeinschaft und Un-
terhaltung über vier abwechs-
lungsreiche Tage. Los geht es 
am Donnerstag, 4. Juni, ab 13 
Uhr mit einem großen Familien-
tag und Kinderfest, bei dem vor 
allem die jüngsten Handballe-

rinnen und Handballer im Mit-
telpunkt stehen. Neben Spiel-
festen der Minis und F-Jugend 
gibt es ein buntes Rahmenpro-
gramm für Familien und Freun-
de - idel für alle, die Handball 
kennenlernen oder einfach ei-
nen fröhlichen Nachmittag im 
Freien verbringen möchten.

Der Freitagabend gehört ganz 
dem geselligen Beisammen-
sein: Beim traditionellen 9-Me-
ter-Schießen messen sich Teams 
auf dem Plat z ,  bevor beim 
Dorfabend mit DJ und Cocktails 
gemeinsam gefeiert wird. Am 
Samstag, 6. Juni, erwartet die 
Besucher ein attraktiver Mix aus 

Foto: TV Eintracht Husen-Kurl 1893 e.V.

sportlichen Highlights und Un-
terhaltung: Neben spannenden 
Matches gibt es ein Weinfest, 
Action beim Bullriding-Cont-
est und Gelegenheiten, in ent-
spannter Atmosphäre ins Ge-
spräch zu kommen.
Der Abschluss der Handballta-
ge am Sonntag, 7. Juni, wartet 
mit einen vereinsinternen Aus-
klang auf - ein gemütlicher Mo-
ment zum Rückblicken, Austau-
schen und schon Vorfreuen auf 
das nächste Jahr. Insgesamt fin-
den von Donnerstag bis Sams-
tag Turniere für alle Jugendal-
tersklassen von den Minis bis zur 
A-Jugend statt, ergänzt durch 
das beliebte Mixed-Turnier der 
Senioren.
Die Husen-Kurler Handballtage 
sind mehr als ein Sportevent: Sie 
sind ein Gemeinschaftserlebnis, 
das Tradition und Lebensfreude 
miteinander verbindet und Teil-
nehmer wie Zuschauer gleicher-
maßen begeistert.


