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Termine kurz notiert:

Noch bis Sonntag, 6. September

Ausstellung /,ZEITRAUMSCHWE-
BEN. Blicke auf die Zukunft’,
Holzwickede, Haus Opherdicke,
DorfstraBe 29

immer montags, dienstags
und donnerstags

Kids- & Jugendtreff,
Holzwickede, Treffpunkt Villa
MO 18 bis 20 Uhr, DI 16 bis 20
Uhr, DO 16 bis 21 Uhr

Immer freitags

Wochenmarkt,
Holzwickede,
Marktplatz 8 bis 13 Uhr

Jeden vierten Donnerstag

Offenes Singen,
Seniorenbegegnungsstatte
Holzwickede, Berliner Allee 16a
15.30 Uhr

Jeden ersten Sonntag

Schiittes-Kreisel-Talk,
Ortsvorsteher Volker Schiitte,
Hengsen, Dorfmitte

11 bis 13 Uhr

Freitag, 24. April

Holzwickede liest,
HowiBib-Freunde e.V., Wir fiir Holz-
wickede, Gemeindebibliothek,
Aktive Birgerschaft Holzwickede,
Holzwickede, Opherdicker Str. 44
10 bis 20 Uhr

Samstag, 25. April

Holzwickede liest,
HowiBib-Freunde e.V., Wir fiir Holz-
wickede, Gemeindebibliothek, Ak-
tive Biirgerschaft Holzwickede,
Holzwickede, Opherdicker Str. 44
10 bis 16 Uhr

mondos Atelier / Blitendruck,
und Blumenmalerei

mondo mio! Kindermuseum
Dortmund, 11 bis 12.30 Uhr/
13.30 bis 15 Uhr / 5.30 bis 17 Uhr

Sonntag, 26. April

mondos Atelier / Blitendruck

und Blumenmalerei,

mondo mio! Kindermuseum
Dortmund, 11 bis 12.30 Uhr/
13.30 bis 15 Uhr / 5.30 bis 17 Uhr

Donnerstag, 30. April

Tanz in den Mai
Ortsjugendring Holzwickede,
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Gemeinde Holzwickede,
Holzwickede, Marktplatz, Allee 5
18 Uhr

Freitag, 1. Mai

Jazzmatinée,

Klangorchester,

Kulturverein Westfalen e.V.
Holzwickede, Emscherquellhof,
Quellenstralle 2,

12 Uhr

Samstag, 2. Mai

mondos Atelier /

Blutendruck und Blumenmalerei,
mondo mio! Kindermuseum
Dortmund, 11 bis 12.30 Uhr /
13.30 bis 15 Uhr /15.30 bis 17 Uhr

Sonntag, 3. Mai

mondos Atelier /

Blutendruck und Blumenmalerei,
mondo mio! Kindermuseum
Dortmund, 11 bis 12.30 Uhr /
13.30 bis 15 Uhr /15.30 bis 17 Uhr

Samstag, 9. Mai

Malermarkt

Ehepaar Pfauter,

Gemeinde Holzwickede,
Holzwickede, Haus Opherdicke,
Dorfstral3e 29

11 bis 18 Uhr

mondos Atelier /

Blitendruck und Blumenmalerei
mondo mio! Kindermuseum
Dortmund, 11 bis 12.30 Uhr /
13.30 bis 15 Uhr /15.30 bis 17 Uhr

Sonntag, 10. Mai

Malermarkt

Ehepaar Pfauter,

Gemeinde Holzwickede
Holzwickede, Haus Opherdicke,
Dorfstral3e 29

11 bis 18 Uhr

mondos Atelier /

Blitendruck und Blumenmalerei
mondo mio! Kindermuseum
Dortmund, 11 bis 12.30 Uhr /
13.30 bis 15 Uhr /15.30 bis 17 Uhr

Frihjahrskonzert

MGV, Eintracht” Hengsen
Holzwickede, Forum des Schul-
zentrums, Opherdicker Stral3e 44
11 Uhr

Sonntag, 17. Mai

Internationaler Museumstag,
Kreis Unna, Haus Opherdicke
Holzwickede, Museum Haus
Opherdicke, DorfstraBe 29,
13 bis 16 Uhr

DEW21-Familientag,

mondo mio! Kindermuseum
Dortmund, 11 bis 12.30 Uhr/
13.30 bis 15 Uhr /15.30 bis 17 Uhr

Mittwoch, 20. Mai

Vortrag /,Zu Hause alter werden’,
Okumenische Zentrale Schwerte,
Holzwickede, Seniorenbegeg-
nungsstatte, Berliner Allee 16a
14.30 Uhr

Donnerstag, 21. Mai

Feierabend Streetfoodmarkt,
Gemeinde Holzwickede,
Holzwickede, Marktplatz, Allee 5
16 bis 22 Uhr

Samstag, 23. Mai

9to 5 - Das Musical,

Vorhang auf, Holzwickede eV,
Holzwickede, Kleinkunstbihne
Rausingen, Rausinger Straf3e 30
19 Uhr

Pfingstfestival / Felicitas Stephan
und Cecilia Novarino,
Kulturverein Westfalen e.V.,
Holzwickede, Emscherquellhof,
Quellenstralle 2

18 Uhr

Kreativ fiir Kinderrechte,
mondo mio! Kindermuseum
Dortmund, 13.30 bis 15 Uhr /
15.30 bis 17 Uhr

Sonntag, 24. Mai

Pfingstfestival /

,Uli Bér's Colors of Jazz’,
Kulturverein Westfalen e.V.,
Holzwickede, Emscherquellhof,
QuellenstraBBe 2

18 Uhr

Montag, 25. Mai

Pfingstfestival /,Café de Paris’,
Kulturverein Westfalen e.V.,
Holzwickede, Emscherquellhof,
QuellenstraBe 2, 18 Uhr

Samstag, 30. Mai

mondos Atelier / Bliihende Uber-
raschungskugeln,

mondo mio! Kindermuseum,
Dortmund, 11 bis 12.30 Uhr/
13.30 bis 15 Uhr /15.30 bis 17 Uhr

Sonntag, 31. Mai

Sonntagsoffnung /,Mitsingkon-
zert mit Klabauter & Co",
Gemeinde Holzwickede,
Holzwickede, Seniorenbegeg-
nungsstatte, Berliner Allee 16a
14.30 bis 17 Uhr

mondos Atelier /

Bliihende Uberraschungskugeln,
mondo mio! Kindermuseum,
Dortmund, 11 bis 12.30 Uhr /
13.30 bis 15 Uhr /15.30 bis 17 Uhr

Samstag, 13. Juni

Haarstrangtrodel,
Holzwickede-Hengserholz,
Haarstrang

11 bis 15 Uhr

»Mein Marktplatz’,

Aktives Holzwickede,
Holzwickede, Marktplatz, Allee 5
14 bis 20 Uhr

Montag, 15. Juni

Franzosischer Filmabend in
deutscher Sprache,

Freundeskreis Holzwickede Lou-
viers e.V., Gemeinde Holzwickede,
Holzwickede, Kleinkunstbiihne
Rausingen, Rausinger Straf3e 30
19 Uhr

Donnerstag, 18. Juni

Feierabend Streetfoodmarkt,
Gemeinde Holzwickede,
Holzwickede, Marktplatz, Allee 5
16 bis 22 Uhr

Sonntag, 28. Juni

Gemeinsames Friihstuick,

Aktive Birgerschaft Holzwickede,
Holzwickede, Seniorenbegeg-
nungsstatte, Berliner Allee 16a
9.30 bis 11.30 Uhr

Bitte vergewissern Sie sich ausreichend vor einem
Termin beim jeweiligen Veranstalter, ob die angegebene

Veranstaltung wirklich stattfindet.

Qrtszeit Holzwickede

Fahren mit dem Pedelec
MSC bietet Sicherheitstraining an

Am Samstag, 30. Mai, bietet
der Motor-Sport-Club Holzwi-
ckede um 13 Uhr wieder sein
Pedelec-Sicherheitstraining
auf dem Schulhof des Clara-
Schumann-Gymnasiums in
Holzwickede, Opherdicker
Str. 44, an.

Der Trend zum Fahrrad mit elek-
trischer Unterstiitzung ist unge-
brochen. Aber das Fahren mit
dem E-Bike will gelernt sein. Da-
flr bietet der Motor-Sport-Club
Holzwickede sein Pedelec-Si-
cherheitstraining an. Die Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer
des Sicherheitstrainings sollen
ihr Rad besser kennenlernen
und das Sicherheitsgefihl auf
dem eigenen Pedelec verbes-
sern. Wahrend des Trainings be-
steht Helmpflicht. Das Angebot
richtet sich vorrangig an altere
Pedelec-Fahrerinnen und -Fah-
rer in der Region. Durchgefiihrt
wird das Training von zertifizier-
ten Trainern des ADAC-Fahrsi-
cherheitszentrums Westfalen.
.Die Experten des FSZ haben
langjahrige Zweiraderfahrung
und passen das Trainingspro-
gramm der Gruppe an”, betont
Frank Niehaus, Verkehrsreferent
des MSC Holzwickede. ,Die Teil-

nehmenden sollen sich nach
dem Training sicherer auf ihrem
Pedelec fiihlen und SpaB ha-
ben’, ergdnzt er.

Zum Ablauf

Das kostenpflichtige Praxis-
training dauert drei Stunden
und ist auf maximal zwolf Per-
sonen beschrankt. In der klei-
nen Gruppe kann sich mit den
Besonderheiten des Pedelec-
Fahrens vertraut gemacht wer-
den. Vor den praktischen Fahr-
Ubungen werden zum einen die
richtige Einstellung des Fahrra-
des und zum anderen der rich-
tige Sitz des Helmes gepriift.
Danach werden das Wenden
und Spurhalten, das Lenken
durch Gewichtsverlagerung so-
wie die Gefahrenbremsung trai-
niert. Erganzt wird das prakti-
sche Training durch Tipps zum
Umgang mit dem Akku und zur
Diebstahlsicherung. Eine Kaf-
feepause lockert den Nachmit-
tag auf, denn auch der SpaB in
der Gruppe soll nicht zu kurz
kommen.

Wer sich fiir das Pedelec-Trai-
ning interessiert, findet alle
Informationen unter:
www.msc-holzwickede.de.
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~Mein Marktplatz”

AKH versammelt die Gemeinde

Am Samstag, 13. Juni, veran-
staltet der Aktivkreis Holzwi-
ckede (AKH) zum dritten Mal
~Mein Marktplatz” auf dem
Rathausplatz in Holzwickede.

Anders als in den vorigen Jah-
ren 2022 und 2024 findet die
Veranstaltung langer statt und
zwar von 14 bis 20 Uhr. AuBer-
dem kénnen sich Besucherin-
nen und Besucher auf mehr
Vielfalt freuen. Es gibt Unter-
haltung fiir GroB3 und Klein,
von Handel und Handwerk
bis hin zu Hipfburg, Kinder-
schminken und Torwand ist fiir
alle etwas dabei. Verschiedene
Dienstleistungen sind vertre-
ten und geben Einblicke, Infos
und Tipps. Bei Kaffee, Kuchen,
weiteren Getranken und herz-
haftem Essen kann mal wieder
richtig nett geplaudert wer-
den. Fir musikalische Unter-
haltung ist ebenfalls gesorgt.
Der Aktivkreis Holzwickede

freut sich auf die mittlerweile
gut etablierte Veranstaltung,
die die Gemeinde zusammen-
bringt. Um diese und ande-
re ldeen zu entwickeln und zu
verfeinern, trifft sich der AKH
jetzt regelmaBlig zum soge-
nannten ,Feierabendbier”.

Erfolg ohne
Ausbrennen

hallo-jobs.de
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Frithstlickszeit
+Aktive Burgerschaft Holzwickede” Iadt ein

Am Sonntag, 28. Juni, ladt die
»Aktive Biirgerschaft Holzwi-
ckede” wieder herzlich alle Se-
niorinnen und Senioren von
9.30 bis 11.30 Uhr zu einer lo-
ckeren Friihstiicksrunde in die
Seniorenbegegnungsstitte,
Berliner Allee 164, ein.

Die Veranstaltung ,Frihstlcks-
zeit: Gemeinsam schmeckt’s bes-
ser” bietet eine wunderbare Ge-
legenheit, in geselliger Runde
neue Bekanntschaften zu schlie-
Ben und alte Freundschaften zu
pflegen. Zu dem Friihstlcksbuf-

Streetfoodmarkt
Schlemmen nach Feierabend

Am Donnerstag, 21. Mai, und
Donnerstag, 18. Juni, ladt
der Feierabend Streetfood-
markt von 16 bis 22 Uhr auf
den Holzwickeder Marktplatz,
Allee 5, ein.

Das Event bietet eine vielfal-
tige Auswahl an Speisen und
Getranken. Hier ist fur jede/n
etwas dabei. Von deftig bis ku-
linarisch, von suf3 bis herzhaft —
auf dem Feierabend Streetfood-

Stefan Jokiel
b yilinty
Hietoum
Klimn

Entdecken Sie

unsere neue

Ausstellung!

Edisonstr. 3a - Bonen

Bliro 02383 922940
stefan@jokiel-shk.de
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Edisonstr. 3a
59199 Bonen

jokiel-shk.de

il

Foto: Zeno Bresson / Pixabay

markt bleibt nichts zu wiinschen
Ubrig. Der Treff nach Feierabend
ist die perfekte Gelegenheit, um
bei angenehmer Atmosphare
zu schlemmen, zu entspannen
und sich mit Freundinnen und
Freunden und der Familie aus-
zutauschen. Fir musikalische
Unterhaltung sorgt die Live-
Band ,WALKIN'White” mit ih-
ren sommerlichen und stim-
mungsvollen Klangen. Um den

fet gehort eine Vielzahl von le-
ckeren Speisen und Getranken,
darunter frische Brétchen, Auf-
schnitt, Kdse, Obst und Kaffee.
Die ,Aktive Birgerschaft Holzwi-
ckede” ladt alle Gaste dazu ein,
sich zu bedienen und in ent-
spannter Atmosphare zu plau-
dern und zu genieBen. Eine Teil-
nahme kostet 4 Euro. Die Karten
fir die Veranstaltung sind ab
Freitag, 29. Mai, um 9 Uhr, per-
sonlich im Bilro der Seniorenbe-
gegnungsstatte zu erhalten. Eine
telefonische Anmeldung ist un-
ter 02301-4466 moglich.

Abend voll und ganz in gemiit-
licher Runde genie3en zu kon-
nen, stehen auch ausreichend
Sitzgelegenheiten bereit. Der
Feierabend Streetfoodmarkt ist
eine groRartige Gelegenheit,
den Feierabend in geselliger
Runde zu verbringen, neue Ge-
schmackserlebnisse zu entde-
cken und den Sommerbeginn in
der Gemeinde zu feiern. Der Ein-
tritt ist frei.

Mlarce Adamicts
Schleppweg 3
in Kamen
Telefon 0 2307 -7 3866

Cffnungsreiten:
Moo bis Fr.9 - 18 Uhe
3a,9- 13Uhr

Eﬁse—Neuheiten
h;ﬂlﬁ eingetmﬁenm

Mission 2000

Beeske spielt um Weltrekord

Seit Oktober 2025 verfolgt der
Holzwickeder Tischtennisspie-
ler Marcus Beeske ein aufler-
gewohnliches Ziel: Er méchte
innerhalb von zwolf Monaten
2000 TTR-relevante Einzel-
spiele absolvieren. Eine Zahl,
die es im Tischtennis so noch
nie gegeben hat.

Was zundchst verriickt klingt,
ist fir Beeske inzwischen Alltag.
Mehrmals pro Woche steht er bei
offiziellen Turnieren, den soge-
nannten ,andro WTTV-Cups”, an
der Platte. Ein einzelnes Turnier

bedeutet meist flinf bis sechs
Einzelspiele am Abend. Bis Mitte
April 2026 hat der Spieler des TTC
Holzwickede bereits tiber 1200
Einzelspiele bestritten. Um die-
ses Pensum zu erreichen, ist er
standig unterwegs: Seine bishe-
rigen Spiele fiihrten ihn bereits
zu mehr als 25 verschiedenen
Spielorten in Nordrhein-West-
falen: von Duisburg und Essen
im Ruhrgebiet bis nach Mesche-
de, Ense oder Ottmarsbocholt
im Munsterland. Im Schnitt spielt
Beeske aktuell iber sechs Einzel-
spiele pro Tag. Doch das Projekt

Gemeinsames Spiel

Boulesaison startet

Die Boulesaison startet. Der
Freundeskreis Holzwicke-
de-Louviers e.V. hat bereits
zwei Spieltermine am Haar-
strang und im Emscherpark
festgelegt.

Der erste Termin fand am Diens-
tag, 7. April, um 16 Uhr an der
Boule-Bahn Opherdicke/Heng-
sen, direkt neben der Outdoor-
sportanlage, Unnaer Stral3e 68,
statt. Das zweite Treffen findet
am Dienstag, 5. Mai, um 17 Uhr
am Bouleplatz im Emscherpark,

Freibad-Saison
Schone Flote offnet Tore

Am Sonntag, 10. Mai, eroff-
net das Freibad Schone Flote
in Holzwickede, Steinbruch-
strasse 38, seine Becken.

Allee 7, statt. Das franzdsische
Kugelspiel ,Boule” erfreut sich
namlich auch in Holzwickede zu-
nehmender Beliebtheit. Rechtzei-
tig zu Beginn der Spielsaison sind
nun vom Bauhof der Gemein-
de Holzwickede an den beiden
Boulepldtzen im Emscherpark so-
wie an der Spielflache in Opher-
dicke/Hengsen Hinweistafeln mit
den Grundregeln des Spiels an-
gebracht worden. Das ermdglicht
es auch Anfangerinnen und An-
fangern oder individuell Spielen-
den, sich mit dem Regelwerk ver-

Foto: Freepik

Die Saison startet und wieder
einmal macht das einheimi-
sche Entenpéarchen den Besu-
cherinnen und Besuchern der

ist mehr als nur ein personlicher
Rekordversuch.

Llch mdchte zeigen, wie faszi-
nierend unser Sport ist”, erklart
Beeske. ,Tischtennis kann jeder
spielen. Vom Hobbyspieler bis
zum Leistungssportler. Von jung

traut zu machen. Darlber freut
sich nun besonders der Freun-
deskreis Holzwickede-Louviers,
der den Anstof3 zu dieser Initiati-
ve gegeben hatte. Finanziell wur-
de die Anschaffung von der Stif-
tung ,Gutes Tun” Holzwickede
und der Gemeinde Holzwickede,

Schonen Flote in den Chlorbe-
cken Platz. Und auch die Nut-
rias, die sich im nebengelege-
nen Naturgewdsser aufhalten,
storen den Badebesuch nicht.
Das Bad ist von Montag bis
Samstag von 10 bis 19 Uhr ge-
offnet, an Sonn- und Feier-

bis alt” Jedoch ist der Weg zum
Rekord noch lang. Das Projekt
endet am Mittwoch, 30. Septem-
ber. Den aktuellen Stand sowie
Statistiken und Hintergrundge-
schichten zum Projekt gibt es auf
https://tt-mission2k.de.

die mit dem Team des Bauhofs fiir
die sichere Montage Sorge trug,
unterstitzt. Alle Interessierten
sind herzlich zur Teilnahme ein-
geladen.

In beschranktem Umfang werden
auch Leihkugeln zur Verfligung
gestellt.

tagen von 9 bis 10 Uhr. Frih-
schwimmen ist von Montag
bis Samstag von 6.30 bis 9 Uhr
moglich. Die Eintrittspreise
kénnen unter www.holzwicke-
de.de/seite/757675/freibad-
schone-flote.html eingesehen
werden.

Salon

Ha

N e S AT er- R n

Mouefitealle 77 - 53439 Hokrwickede « Tebefons {02301 12 113
Otfrungrsoeiten: Moritag &30 bis 14,00 U, Dieritag bis Freitag 8,30 bis 18.00 U
v saben-hailih halrwickede ge

Wehmeier
Friedhofsgartnerei

GrabpHege ® Grabgestaltung

Birkenstrale 22, 59439 Holzwickede
Mobil (0172)2316910
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,9 to 5

Musical kommt nach Holzwickede

Am Samstag, 23. Mai, fiihrt
der Vorhang auf, Holzwicke-
de! e.V. um 19 Uhr das Musical
»9 to 5“ zur Premiere auf der
Kleinkunstbiihne Rausingen,
Rausinger StraB3e 30, auf.

Das Musical ,9 to 5“ basiert auf
dem wegweisenden gleich-
namigen Film aus den 80ern,
dessen Erfolg nicht zuletzt der
fantastischen Musik von Dol-
ly Parton zu verdanken ist. Es
handelt von Freundschaft und
Rache, ist unverschamt, pro-
vokant und naturlich auch ein
bisschen romantisch. Zum In-
halt: 9 to 5 - Warum eigentlich
bringen wir unseren Chef nicht
um? Drei gestresste Mitarbei-
terinnen schmieden einen Plan
gegen ihren sexistischen, ego-
istischen, engstirnigen und ver-
logenen Chef. Mit vielen Wen-
dungen und Uberraschungen
leben Violet, Judy und Dora-
lee ihre wildesten Fantasien

LR M MAL & JUNI 2026
1M UNNA & HOLTWICKEDE

Plakat: Vorhang au

MUSIK UND TEXTE VON DOLLY PARTON
BUCH VON PATRICIA RESNICK

Internationaler Museumstag

+~Museums-Guides von morgen” zeigen Kdnnen

Am Sonntag, 17. Mai, feiert das
Haus Opherdicke, Dorfstra3e
29, von 13 bis 16 Uhr den Inter-
nationalen Museumstag.

Jedes Jahr wieder ladt der Inter-
nationale Museumstag dazu ein,
Museen als lebendige Orte des
Austauschs, der Bildung und der
gesellschaftlichen Zukunftsgestal-
tung neu zu entdecken. Auch im
Museum Haus Opherdicke steht
dieserTag ganzim Zeichen der Off-
nung fiir neue Perspektiven, neue

schmuck won
Coeur de Lion §

L

-

Zielgruppen und neue Formen der
Vermittlung. Mit dem Projekt ,Mu-
seums-Guides von morgen” sol-
len Kinder und Jugendliche spie-
lerisch an die Institution Museum
herangefiihrt werden. Ziel ist es,
dass sie sich intensiv mit der ak-
tuellen Ausstellung auseinander
setzen, Grundlagen der musea-
len Vermittlungsarbeit kennenler-
nen und eigene Zugédnge zu Kunst
und Ausstellungsthemen entwi-
ckeln. Dazu dienen vorbereiteten
Workshops. Im Mittelpunkt stehen

Sporkaisen- ormed 5, SEOE Hogen | www.adamiehmuck.de
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aus und versetzen dem Boss
schlieBlich den entscheidenden
Tritt. Tickets und weitere Infor-
mationen gibt es auf www.vor-
hang-auf-holzwickede.de. Ein-
blicke in die Proben gibt es auf
Instagram unter vorhang_auf_
holzwickede_e.v. und auf Face-
book. Alle Besucherinnen und
Besucher mit Rollstuhl haben
die Moglichkeit sich vor der Be-
stellung der Tickets per Mail an
tickets@vorhang-auf-holzwi-
ckede.de zu wenden. Der Verein
hat Platze reserviert.

Weitere Termine:

Sonntag, 24. Mai, 19 Uhr;
Montag, 25. Mai, 14.30 Uhr;
Freitag, 29. Mai, 19 Uhr; Sams-
tag, 30. Mai, 19 Uhr; Sonntag,
31. Mai, 14.30 Uhr; Donners-
tag, 4. Juni, 19 Uhr; Freitag, 5.
Juni, 19 Uhr; Samstag, 6. Juni,
19 Uhr; Sonntag, 7. Juni, 14.30
Uhr; Freitag, 12. Juni, 19 Uhr
und Samstag, 13. Juni 19 Uhr.

Neugier, Eigeninitiative und Freu-
de am Erzadhlen. Am Internationa-
len Museumstag sind alle Besu-
cherinnen und Besucher herzlich
eingeladen, im Museum vorbei-
zukommen und sich ausgewahl-
te Werke direkt von den ,Guides
von morgen” erkldren zu lassen.
An diesem Tag lGibernehmen die
jungen Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer selbst die Rolle von Ver-
mittlerinnen und Vermittlern. Sie
stehen in den Ausstellungsrau-

men flir Gespréche, Fragen und
Impulse bereit und geben person-
liche Einblicke in ,ihre” Werke und
Themenbereiche. Das Projekt soll
friihzeitig Begeisterung fiir Muse-
en wecken und gleichzeitig neue
Impulse fiir eine zeitgemale, zu-
kunftsorientierte Vermittlungsar-
beit setzen.

Der Eintritt ins Museum ist an die-
sem Tag frei. Verantwortlich fur
das Konzeption und die Durch-
fihrung ist André Siegel.

Foto: ©imagekollektiv-Oliver Nauditt

Muttertag am 10. Mai

Kreative Ideen, um Danke zu sagen

Der Muttertag ist der perfekte
Anlass, um Danke zu sagen
und die besondere Verbindung
zu feiern, die Miitter und Kin-
der miteinander teilen. Ob mit
selbstgemachten Geschenken,
besonderen Aktivitdten oder
kulinarischen Uberraschun-
gen - es gibt zahlreiche M6g-
lichkeiten, die Liebe und Wert-
schitzung auszudriicken.

Personliche Geschenke

Selbstgemachte Geschenke ha-
ben einen besonderen Wert. Foto-
bicher, personalisierte Schmuck-
stliicke oder selbst gebastelte
Karten zeigen, dass man sich Ge-
danken gemacht hat. Auch kleine
DIY-Ideen wie Kerzen, Blumenva-
sen oder handgeschriebene Brie-
fe eignen sich hervorragend, um
Eotionen auszudriicken und blei-
bende Erinnerungen zu schaffen.
Wer lieber online shoppt, kann
personalisierte Fotogeschenke,
Gravuren oder individuell ge-

staltete Accessoires auswahlen -
wichtig ist, dass das Geschenk die
Personlichkeit der Mutter wider-
spiegelt.

Blumen und Deko

Blumen sind ein zeitloser Klassi-
ker. Strauf3e aus Frihlingsblumen
wie Tulpen, Narzissen oder Rosen
setzen bunte Akzente und ver-
breiten Freude. Ergdnzend kon-
nen Tischdekorationen, Kerzen
oder kleine Accessoires das Ge-
schenk abrunden und eine liebe-
volle Atmosphadre schaffen.

Kulinarische Highlights

Ein liebevoll zubereitetes Friih-
stlick oder Brunch sorgt fir ei-
nen gelungenen Start in den Tag.
Ob Pancakes, Obstsalat oder ein
herzhaftes Buffet - selbstgemacht
schmeckt immer am besten. Wer
nicht selbst kochen moéchte, kann
lokale Cafés oder Restaurants un-
terstlitzen und Gutscheine ver-
schenken. Auch ein Picknick im

Umzug 2027 geplant — ,Die Nachfrage wachst
schneller als unsere Raume”

Griinen oder ein selbst zusam-
mengestellter Geschenkkorb mit
Lieblingssnacks und Tee oder Kaf-
fee sind beliebte Ideen, die Freu-
de bereiten.

Erlebnisse schenken

Zeit ist eines der wertvollsten Ge-
schenke. Theaterbesuche, Mu-
seumsfiihrungen, Wellness-Tage
oder gemeinsame Spaziergange

Mehr Platz, mehr Mdglichkeiten

(

i
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bieten Erlebnisse, die in Erinne-
rung bleiben. Auch Workshops,
wie Keramik- oder Kochkurse,
sind kreative Optionen.
Wer Kinder hat, kann kleine Akti-
vitdten zu Hause planen: gemein-
same Bastelstunden, Spiele oder
Filmnachmittage starken die Ver-
bindung und machen den Tag be-

sonders. (www.eltern.de/
www.muttertag.de)

Doch der Erfolg bringt auch Herausforderungen mit sich: Die aktuellen Raumlichkeiten

stoBen an ihre Grenzen.

f

l

Holzwickede. Zehn Jahre, hunderte Patientinnen und Patienten pro Monat und
ein klarer Blick nach vorn: Das Therapiezentrum am Markt feiert Jubildaum — und
kiindigt zugleich den nichsten groBen Schritt an.

,Wir sind damals mit einer klaren Idee gestartet: moderne Therapie, individuell und ganz-
heitlich”, sagt Inhaber Martin Kopetsch. ,Heute sehen wir, wie stark sich die Erwartungen
verandert haben — und wie wichtig es ist, sich standig weiterzuentwickeln.”

Was 2016 als klassische Physiotherapiepraxis begann, ist heute ein breit aufgestelltes
Gesundheitszentrum. Neben Krankengymnastik gehdren spezialisierte Behandlungen
und Préventionsangebote langst zum Alltag. Vor allem Letztere gewinnen an Bedeutung.
Neben der Manuellen Therapie, Krankengymnastik am Gerét und Lymphdrainage werden
Leistungen wie Krankengymnastik ZNS beim Erwachsenen und auch bei Sauglingen. Osteo-
pathische Behandlungen und Heilpraktik im Bereich Physiotherapie runden das Angebot ab.

Gesundheitswesen im Wandel spiirbar
Digitalisierung, Zeitdruck in Arztpraxen und ein wachsendes Gesundheitsbewusstsein ver-
andern die Branche. Auch in Holzwickede.
,Viele kommen nicht mehr erst, wenn der Schmerz unertréglich ist”, so Martin Kopetsch.
,Pravention und Eigenverantwortung spielen eine viel groBere Rolle als noch vor zehn
Jahren.”
Online-Terminbuchungen, moderne Trainingsflachen und engere Zusammenarbeit mit
Arzten sind fiir das Team heute Standard — und ldngst kein Luxus mehr.
~
__.'. 4
-

,Die Nachfrage wéchst schneller als unsere Raume”, sagt Martin Kopetsch. ,Deshalb haben
wir uns bewusst fiir einen Umzug entschieden.”

Bereits im kommenden Jahr soll das Therapiezentrum in groBere, modern ausgestattete
Rdume umziehen. Geplant sind zusdtzliche Behandlungsbereiche, mehr Trainingsfldche
und neue Therapieangebote.

Klare Botschaft zum Jubilaum

Nach zehn Jahren zieht das Team eine positive Bilanz — ohne sich darauf auszuruhen. ,Das
Jubildum st fiir uns kein Endpunkt, sondern ein Zwischenschritt. Wir wollen die Versorgung
hier vor Ort aktiv mitgestalten — auch in Zukunft.” Durch Kooperation mit Hochschulen,
enge Zusammenarbeit und Ausbildung mit Physiotherapieschulen sowie eigene Auszu-
bildende sichern auch langfristig eine sichere Perspektive.

Fiir viele Menschen in Holzwickede bleibt das Therapiezentrum
am Markt auch nach dem Umzug eine feste Adresse fiir Gesundheit.

AM MARK

FRAVEMTION Am Markt 3 02301/2977888

THE Rk P ] )
REHARILITATION | www.therapiezentrum-holzwickede.de
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Pfingstfestival 2026

Klassik, Jazz und Chanson ertonen

Felicitas Stephan (Violoncello) und Cecilia Novarino (Klavier)

Von Samstag, 23. Mai, bis
Montag, 25. Mai, findet das
Pfingstfestival des Kulturver-
eins Westfalen e.V. und des
Freundeskreises Holzwicke-
de-Louviers e.V. auf dem Em-
scherquellhof in Holzwickede,
Quellenstrafle 2, statt.

Am Pfingstwochenende werden
auf dem Emscherquellhof Klas-
sik, Jazz und Chanson vor westfa-
lischer Fachwerkkulisse erklingen.
Die Organisatoren Felicitas Ste-
phan und Uli Bar blicken stolz und
voller Vorfreude auf ein Festival
mit hochkaratigen internationalen
Musikerinnen und Musikern.

Cello und Klavier

Am Pfingstsamstag macht um 18
Uhr das Duo Felicitas Stephan (Vio-
loncello) und Cecilia Novarino (Kla-
vier) aus Turin den Auftakt. In ih-
rem aktuellen Programm sind die
bedeutende franzosische Kompo-
sitionsprofessorin Nadia Boulan-
ger, der Belgier Eugéene Ysaye und
der westfélische Komponist Fre-
derick Delius vertreten. Das Haupt-
werk des Abends wird die be-

riihmte Sonate von César Franck
sein. Mit ansteckender Spielfreude
nehmen Felicitas Stephan und Ce-
cilia Novarino ihr Publikum mit auf
eine faszinierende musikalische
Reise. Sie lernten sich 2016 an der
Osterakademie in Cervo (Ligurien)
kennen. Seitdem begeistern die
beiden Musikerinnen mit ihren In-
terpretationen bedeutender Wer-
ke aus ganz Europa.

Uli Bar’s Colors of Jazz

Am Pfingstsonntag tritt um 18
Uhr das extra fiir dieses Festival
gegrindete Ensemble ,Uli Bar's
Colors of Jazz" in neuer Beset-
zung auf. Mit dabei sind der aus-
drucksstarke Trompeter Niko Wel-
lers, der brillante Pianist Sebastian
Altekamp, sowie der feinfiihlige
Schlagzeuger Sebastian Netta. Am
Kontrabass fuhrt Uli Bar durch das
Programm und verbindet die un-
terschiedlichen Klangfarben des
Ensembles zu einem stimmigen
Gesamtbild. Gemeinsam entfalten
die vier Musiker eine facettenrei-
che Klangwelt zwischen lyrischem
Jazz, groovenden Passagen und
spontaner Improvisation.

Faure, Steinmetzmeister
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Fotos: Kulturverein Westfalen e.V

Chanson-Ensemble

Ab 18 Uhr am Pfingstmontag
spielt das Chanson-Ensemble
,Café de Paris” mit dem Chanso-
nier Jean-Claude Séférian. Diese
Musik bestimmte in den verriick-
ten 30er- und 40er-Jahren das kul-
turelle Leben in den Bars und Mu-
sic Halls zwischen Montmartre
und Saint-Germain-des-Prés und
in den zahllosen Tanzcafés, wo die
beliebten ,Bals Musettes” statt-
fanden. Franzésische Chansons
zu singen ist die Leidenschaft von
Jean-Claude Séférian und so klin-
gen die beriihmte Chansons von
Edith Piaff wie ,Sous le ciel de Pa-
ris” oder ,la mer” von Louis Trenet
ganz authentisch.

Tickets

Der Eintritt kostet je Konzert 20
Euro. Karten sind im Vorverkauf
oder zur Reservierung tber iPunkt
Unna telefonisch unter 02303-
1034114 oder per Mail an karten@
konzerthaus-hellweg.de erhalt-
lich. Veranstaltet wird das Pfingst-
festival vom Kulturverein West-
falen e.V. mit Unterstiitzung der
Stiftung ,Gutes tun”. Uli Bar ver-
weist auf den Verweilcharakter
des Festivals, das ausdriicklich
einladt, Live-Musik und Zeit zum
Austausch bei Kaffee und Kuchen
zu geniellen. Unabhdngig von
den Konzerten ist das Café des
Emscherquellhofes ab 12 Uhr ge-
offnet.

A
RUMPEL...

STEILDACH - FLACHDACH
METALLDACH - PHOTOVOLTAIK

Tielefon (02301) 9 18 96 99 « Fax (02301) 9 18 96 97
Sachsenstrafie 3 = 59439 Holzwickede
www. rumpel-gmbh.de « info@rumpel-gmbh.de

nzert

Sangesbruder planen fleilig

Am Sonntag, 10. Mai, findet
das Friihjahrskonzert des MGV
»Eintracht” Hengsen um 11
Uhr im Forum des Schulzent-
rums, Opherdicker StraBle 44,
statt.

Schon seit mehreren Wochen
bereiten sich die Sdnger des
MGV ,Eintracht” Hengsen auf
das Friihjahrskonzert vor. Chor-
leiter Michael Oel hat dazu den
vielversprechenden Titel ,Von
Goethe bis zur Zauberflote” aus-
gesucht. Unterstitzt wird der
Verein in diesem Jahr von Nach-
wuchstalenten der Holzwicke-
der Musikschule. Rock Classics
von ,Metallica” und ,Bon Jovi”
prasentieren Maria Schwabe

und Maximilian Jung am Klavier.
Schiiler der sechsten und sieb-
ten Klasse werden die Zuhore-
rinnen und Zuhorer unter der
Leitung von Irina Schernomor
mit ihren Querfléten mit Beitra-
gen aus der Zauberflote erfreu-
en und natdrlich wird auch die
LEintracht” mit bekannten Me-
lodien fiir ein abwechslungs-
reiches Programm sorgen. Der
Eintritt betrdgt 12 Euro. Die Ein-
trittskarten eignen sich auch
ideal als Geschenk zum Mutter-
tag. Die Besucherinnen und Be-
sucher haben in der Pause und
nach dem Konzert die Méglich-
keit sich an einem kleinen Im-
biss und verschiedenen Getran-
ken zu bedienen.

Jazzmatinée

Ensemble ladt ein

Am Freitag, 1. Mai, findet
auf dem Emscherquellhof in
Holzwickede, Quellenstrafie 2,
um 12 Uhr ein Jazzmatinée mit
dem Winni Schickentanz En-
semble statt.

Das Jazzensemble um Winni
Schickentanz gehért zu den in-
teressanten Ensembles der Re-
gion. Es vereint verschiede-
ne Musikerinnen und Musiker
der Umgebung. Mit dabei sind
Schlagzeuger Ralf Bornow-Ski,
Kontrabassist Uli Bar, Saxopho-
nistin Karin Hatzel, Gitarrist Win-
ni Schickentanz, Pianistin Sabine
Boker-Kaminsky und die Sénge-
rin Angela Malzer. Am ersten Mai
werden auf dem Emscherquell-
hof viele bekannte Jazzstandards
und Jazzchansons aus Frankreich
zu horen sein. Besucherinnen
und Besucher sind herzlich dazu
eingeladen, den lockeren mu-
sikalischen Jazzauftakt auf dem

Foto: Kulturverein Westfalen e.V.

Quellhof mit diesem spielfreudi-
gen Jazzensemble zu genief3en.
Das Event findet in Kooperati-
on mit dem Kulturverein Westfa-
len e.V. und dem Freundeskreis
Holzwickede-Louviers e.V. statt.
Der Eintritt ist frei. Eine Anmel-
dung ist nicht erforderlich.

NZERTREIHEN

—l-—l.":'_—_i".

DES KREISES

. e

MUSEUM

HAUS OPHERDICKE

WELTMUSIK MUSIKWELT
Donnerstag | 21.05.2026 | 20 Uhr

Scheune
Die Feuersteins | Einfach.Gute.Musik
Folk und mehr mit deutschen Texten

Donnerstag | 11.06.2026 | 20 Uhr
Scheune

Herwarth Béhmer & Band

ltalienische Chansons vom Feinsten!

KAMMERMUSIK

Donnerstag | 18.06.2026 | 20 Uhr
Spiegelsaal
Quatuor Blanc | Violine | Akkordeon

Klavier | Kontrabass

Streicherserenade von Dvordk und Tango
Violin Concerto

Al e Infos uncer waenee kreis-unna.de,/ musik

Hawsaslrabe 4| 55425 Unna
Fon D253 0520 55 41
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Foto: Gemeinde Holzwickede - Seniorenbegegnungsstitte
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Unsere Leistungen:

Herstellung von Bedachungen jeglicher Art
Dachbegranung

Fassadenarbelten

Balkon- und Terrassensaninring
Bauklemprerel

Asbestheseitigung

Dachienstereinbau

Dachgavhenausbau
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Sonntagsoffnung
Jetzt Karten reservieren

Dachisodierung

Dachentwidserung

installation von Photoveltalk-

und Solartechnik

Reparatur, Wartung und Inspektion
Vordachaufbau f-ausbau
Schigferarbaiten

24 Stunden Notdienst

Ab Freitag, 8. Mai, 9 Uhr sind die
Eintrittskarten fiir die ,Sonn-
tagsoffnung -Mitsingkonzert
mit Klabauter & Co.” im Sep-
tember in der Seniorenbegeg-
nungsstatte, Berliner Allee 16a,
erhaltlich.

Auch in diesem Friihjahr sind die
Musikerinnen und Musiker der
5-képfigen Band ,Klabauter & Co”
wieder in der Seniorenbegeg-
nungsstatte zu Gast und spielen
an diesem Nachmittag bekann-
te Shanties, Lieder aus der Mund-
orgel und Evergreens und laden
die Besucherinnen und Besucher
zum Mitsingen ein. Daflr verteilt
die Gruppe Liederhefte, um auch
bei kleinen Texthdngern auszuhel-
fen. Aber auch wer nur zuhoren
mochte, ist herzlich willkommen.
Das Konzert findet am Dienstag,
8. September, statt. Der Nachmit-
tag startet um 14.30 Uhr mit einem
gemeinsamen Kaffeetrinken. Ein-
lass istum 14 Uhr.

Die Karten kosten 5 Euro (inkl. Kaf-
fee und Kuchen) und sind person-
lich im Buro der Seniorenbegeg-
nungsstatte oder telefonisch zur
Vorbestellung unter 02301-4466
erhaltlich.

Potenziale
nutzen

Els-s:fﬁ.
hallo

JOBS

hallo-jobs.de

Foto:, Neue Visionen”

Jahreskalender 2027

Blrgerschaft sucht Kunst

Die ,Aktive Biirgerschaft
Holzwickede” sucht schone Bil-
der fiir den geplanten Jahreska-
lender 2027. Biirgerinnen und
Biirger konnen ihre eigenen Bil-
der bis Dienstag, 30. Juni, bei
der Seniorenbegegnungsstitte
Holzwickede.

Wie bereits in den vergangenen
Jahren plant die ,Aktive Birger-
schaft Holzwickede” erneut die He-
rausgabe eines Holzwickeder Jah-
reskalenders. Der Kalender 2027
soll im Gegensatz zu den vorheri-
gen Kalendern gemalte Ansichten

,Louise und die Schule der Freiheit”

von Holzwickede aus allen Jahres-
zeiten zeigen. Egal, welche Mal-
technik - Aquarell, Acryl, O, Pas-
tell, Bleistift etc. -, werden Bilder
von Landschaften und Gebauden
rund um Holzwickede gesucht.
Wer also ein schones Bild besitzt,
ideal im Hochformat, und dieses
gerne verdffentlicht sehen moch-
te, kann es als digitalen Scan oder
Foto bis Ende Juni an die Senio-
renbegegnungsstatte, Berliner Al-
lee 16a, oder per Mail an e.scholz-
kupczyk@holzwickede.de senden.
Hier und unter 02301-4466 kon-
nen Interessierte auch weitere In-

Foto: Gemeinde Holzwickede — Seniorenbegegnungsstdtte

formationen erhalten. Wenn die
Bilderauswahl abgeschlossen ist,

erhalten die Kiinstlerinnen und

Freundeskreis zeigt franzosischen Film

"~.:'

LOUISE
SCHULE~FREIHEIT

Am Montag, 15. Juni, ver-
anstaltet der Freundeskreis
Holzwickede Louviers e.V.
in Kooperation mit der Ge-
meinde Holzwickede um 19
Uhr auf der Kleinkunstbiih-
ne Rausingen, Rausinger Stra-
Be 30, wieder einen franzosi-
schen Filmabend in deutscher
Sprache.

Gezeigt wird ,Louise und die
Schule der Freiheit”. Zum Film:
Frankreich, Ende des 19. Jahr-
hunderts. Louise Violet (Alexan-
dra Lamy), eine Lehrerin aus Pa-
ris, wird aufs Land geschickt, um
eine Schule zu eréffnen. Auch
Kinder aus Bauernfamilien sollen
in der Republik lesen und schrei-
ben lernen - so will es das Ge-
setz. Doch das Landleben sieht

Foto: Gemeinde Holzwickede

anders aus. Die Kinder werden
als Erntehelferinnen und -helfer
gebraucht, um das Uberleben
ihrer Familien zu sichern. Louise
Violet stoBt mit ihren Bildungs-
idealen nur auf Unverstandnis.
Doch obwohl sich zunachst kei-
nes der Dorfkinder im Klassen-
zimmer blicken lasst, bleibt sie
standhaft. Das imponiert Biir-
germeister Joseph (Grégory Ga-
debois), der die geheimnisvolle
AuBenseiterin nicht nur fur ihre
Intelligenz bewundert. Mit sei-
ner Unterstitzung gelingt es,
die skeptischen Eltern umzu-
stimmen. Doch in Louise Violets
Vergangenheit gibt es ein tragi-
sches Geheimnis, das bald ans
Licht kommen wird und ihren
Kampf fir Bildungsgerechtigkeit
in Frage stellt.

Bekannte Regie

Nachdem er mit ,Birnenku-
chen mit Lavendel” und ,A la
carte” und ,Die einfachen Din-
ge” bereits Millionen Zuschau-

Kiinstler der ausgewabhlten Bilder
ein Exemplar des Kalenders 2027
und ein kleines Prasent.

er in Deutschland begeistert
hat, kehrt Regisseur Eric Besnard
mit ,Louise und die Schule der
Freiheit” auf die groB3e Kinole-
inwand zurtick. Eine bewegen-
de Tragikomdodie, die von einer
besseren Welt durch Bildung
fur alle traumt; und mit sanfter
Strenge und viel Einfihlungs-
vermogen die Geschichte ei-
ner Frau erzahlt, die sich fir ihre
Uberzeugungen einsetzt. ,Lou-
ise und die Schule der Freiheit”
ist feinstes franzosisches Kino —
mitreilend erzahlt, von beste-
chender Klugheit und eingebet-
tet in jene malerisch schénen
Bildkompositionen, fiir die wir
das Kino von Eric Besnard so lie-
ben. Der Eintritt ist frei und fur
Getranke ist gesorgt. Einlass ist
bereits ab 18.30 Uhr.

Rechtsanwalt
Udo Speer

In Zusammenarbeit mit
Notar Michael Helbig
mit Amtsitz in Unna

" Udo Speer ist Fachanwalt fiir Arbelts-

Miet-, und Wohnungseigentumsrecht

Familien-, Erb-, Verkehrs-, und Vertragsrecht
sindjweitere Schwerpunkte seiner Arbeit

Termine nach telefonischer Vereinbarung:

Anschrift:
Vinckestrafle 48

59439 Holzwickede

Tel: 02301 - 9467603
Fax: 02301 - 9467604
ra.udo.speer@t-online.de
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Neue Internetseiten
Klimaschutz sichtbar machen

Seit Dienstag, 10. Marz, sind die
neuen Internetseiten zum Klima-
schutz auf der Gemeindewebsite
Holzwickede, www.holzwicke-
de.de, unter der Rubrik, Bauen &
Klima - Klimaschutz” aktiv.

Klimaschutz beginnt vor der ei-
genen Haustlr und genau dort
setzt die Gemeinde Holzwicke-
de an. Mit den neuen Internetsei-
ten zum Thema Klimaschutz bin-
delt die Gemeinde ab sofort alle
wichtigen Informationen, Projek-
te und Moglichkeiten zur Betei-
ligung in einem frischen Design.
Ziel ist es, Blrgerinnen und Burger
zu informieren, zu motivieren und
gemeinsam konkrete Schritte flr
eine nachhaltigere Zukunft zu ge-
hen. Ob Energie sparen, nachhal-
tige Mobilitat oder klimafreund-
liches Wohnen: Die neue Seite

zeigt, welche MaBnahmen bereits
umgesetzt werden und welche
Projekte in Holzwickede geplant
sind. Gleichzeitig erfahren Inter-
essierte, wie sie selbst aktiv zum
Klimaschutz beitragen kénnen.
Ein wichtiger Motor fiir diese Ent-
wicklung ist das Klimaschutzma-
nagement der Gemeinde. Es ko-

Stadtrundfahrt
Hamm wird 800 Jahre alt

Am Donnerstag, 28. Mai, ladt
die Gemeinde Holzwickede
ab 9.30 Uhr zu einer Rund-
fahrt durch Hamm ein.

Die etwa zweistlindige Stadt-
rundfahrt fihrt unter anderem
an Streuobstwiesen, Bergar-
beitersiedlungen, Schldssern,
Gewerbeparks, Zechenarealen
sowie Zeitzeugen der Stadtge-
schichte vorbei. Hierbei kann
das einzigartige Wechselspiel
zwischen moderner Metropo-

le, beeindruckender Industrie-
kultur und griiner Landschaft
beobachtet und genossen wer-
den. Unterwegs kdnnen die
Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer sich zudem auf spannende
Geschichten Gber den Mythos
der Stadt freuen. Hamm fei-
ert in diesem Jahr bereits ihren
800. Geburtstag. Die Stadt wur-
de am Aschermittwoch 1226
gegrindet. Nach der Rund-
fahrt bleibt allen Teilnehmerin-
nen und Teilnehmern noch Zeit

ordiniert Projekte, vernetzt lokale
Akteure und bringt neue Ideen fiir
eine klimafreundliche Gemeinde
auf den Weg. So wird Klimaschutz
nicht nur ein politisches Ziel, son-
dern ein gemeinsames Projekt fiir
ganz Holzwickede. ,Klimaschutz
lebt vom Mitmachen’, betont die
Gemeinde. Mit dem neuen Inter-

netauftritt wird transparent, wel-
che Schritte bereits gemacht wur-
den und welche Chancen noch
vor Holzwickede liegen. Weitere
Informationen und aktuelle Pro-
jekte rund um den Klimaschutz in
Holzwickede finden Sie online auf
der Website der Gemeinde unter
www.holzwickede.de.

Schloss Oberwerries. Foto: Stadt Hamm, Thorsten Hiibner

fir einen ausgedehnten Stadt-
bummel. Die Rickfahrt erfolgt
dann gegen 15 Uhr. Karten sind
ab Donnerstag, 30. April, um
9 Uhr zum Preis von 18 Euro

persdnlich im Biro der Seni-
orenbegegnungsstatte, Berli-
ner Allee 16a, oder telefonisch
als Vorbestellung unter 02301-
4466 erhaltlich.

F's
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Fit & Well

3

Pranissemeinschan g

PHYSIOTHERAPIE

Lino &

e
L L T

at

stambruchsizalie ak
50439 Holrwickede
Telefone 073 00945 1502
Haml: O1% 668 &1 &%

focifitnwell-physoiheraple de
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Malermarkt

Malermarkt 2026
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Kunstvielfalt erleben

Am Samstag, 9. Mai, und
Sonntag, 10. Mai, findet je-
weils von 11 bis 18 Uhr der
beliebte Malermarkt im his-
torischen Haus Opherdicke,
DorfstraBle 29, statt.

Auch im Jahr 2026 verwandelt
sich das historische Haus Opher-
dicke im Mai wieder in eine le-
bendige Kunstmeile. Am zwei-
ten Mai-Wochenende wird der
Malermarkt von Monika und
Klaus Pfauter aus Holzwickede
initiiert. Dieses Event begeistert
seit knapp 15 Jahren Kunstlieb-
haberinnen und -liebhaber aus
Holzwickede und der Region
und ist auch in diesem Jahr wie-

der ein Highlight im kulturellen
Kalender. In der Scheune und
im Bauhaus des Hauses Opher-
dicke stellen lber 40 talentierte
Kinstlerinnen und Kiinstler ihre
Werke in verschiedenen Techni-
ken und Motiven aus. Kunstinte-
ressierte haben an beiden Tagen
die Gelegenheit, die ausgestell-
ten Werke zu bewundern und
direkt vor Ort kauflich zu erwer-
ben. Der Eintritt ist frei.

Historie

Der Malermarkt entstand vor 15
Jahren aus einer fliichtigen Idee
von Monika Pfauter. Sie turn-
te gerne in der Rausinger-Halle
und dachte sich, dass man dort
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auch gut eine Bilderausstellung
veranstalten konnte. lhr Mann
Klaus war damals der Karika-
tur-Zeichner der Westfélischen
Rundschau. Bilder hatte er also
genug auf Lager. Nach der sofor-
tigen Zusage des Gemeinderats
wollten noch 16 weitere Hobby-
malerinnen und -maler an der
Veranstaltung teilnehmen. Der
erste Malermarkt fand dann im
Mai 2012 in der Rausinger Halle
statt. Besonders war an ihm das
+Nostalgie Café”, in dem man bei
Kaffee und Kuchen fachsimpeln
konnte. Insgesamt besuchten
300 Interessierte den Markt und
fanden Gefallen an ihm. Alle ver-
sprachen im nachsten Jahr wie-
derzukommen. So wurde der
Malermarkt zu einer Tradition.
Im zweiten Jahr besuchten ihn
fast doppelt so viele Menschen

Foto: Monika und Klaus Pfautg;_

wie zuvor. Nachdem die Rausin-
ger Halle im Jahr 2022 als Not-
unterkunft flr Flichtlinge dien-
te, wurde der Malermarkt seither
auf Haus Opherdicke veranstal-
tet. Mit verdoppelter Aussteller-
und Besucherzahl war der Markt
ein voller Erfolg.

In Zukunft

Der Ansturm an Kinstlerinnen
und Kiinstlern, die auf dem Ma-
lermarkt 2026 ausstellen moch-
ten, war so hoch, dass eine Ge-
neralprobe gemacht werden
musste. Am Freitag, 27. Marz,
fand dieses Vortreffen statt. In
gemeinsamer Diskussion wur-
den Losungen fiir den Platzman-
gel gesucht, bis sich auf ein Los-
verfahren geeinigt wurde. Fir
den nachsten Malermarkt soll es
dann eine Anmeldefrist geben.

Anwaltskanzleli

Barbara Dillmann
Rechtsanwaltin und Notarin

Fachanwiltin fiir Familienrecht

Titigkeitsschwerpunkte:

+ Familienrecht

+ Stralenverkehrsrecht
- Arbeitsrecht
- Mietrecht

59439 Holzwickede - Allee 11

Telefon 02301 -7443 oder 94 4407
www.Kanzlei-Duellmann.de
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v.l.n.r.: Michael Bandic, Biirgermeister Till Knoche und Ortsvorsteher
Volker Schiitte. Foto: Annette Schiitte

Ausstellung beendet
Ein Bild wurde verschenkt

v.l.n.r.: Jasmin Wiegandt (Kultur Gemeinde Holzwickede), Monika und
Klaus Pfauter, Bernhard Middelanis (Pfarrer). Foto: Annette Schiitte

Am Freitag, 6. Mdrz, endete die
Kunstausstellung von Klaus
Pfauter nach drei Wochen im
Holzwickeder Rathaus.

Zu sehen waren Uber 100 Kari-
katuren des Zeichners die alle
schon in verschiedenen Zeitun-
gen zu sehen waren. Die Ausstel-
lung erfreute sich groBer Auf-
merksamkeit. Klaus Pfauter wurde
mehrfach auf seine Karikaturen
angesprochen und oft entwickel-
ten sich nette Gesprache die eine
Bewunderung lber sein kreati-
ves Kénnen zum Ausdruck brach-
14 | Hilgenbaum Info 2-2026

ten. Was ein Kiinstler besonders
schatzt: Es kamen auch einige
Kaufer. Sie haben ihre erworbe-
nen Bilder spéter abgeholt. Der
Autor war am Vormittag des letz-
ten Tages in der Ausstellung an-
wesend und wenn er nach seinen
Preisen gefragt wurde, antwortet
er stets mit der Gegenfrage: ,Was
ist es lhnen wert?” Eines aber ver-
kaufte Klaus Pfauter nicht: den
.Blick auf die Liebfrauenkirche”,
Das bekam die Pfarrei der katho-
lischen Pfarrkirche Liebfrauen
Holzwickede und Pfarrer Bern-
hard Middelanis geschenkt.

Neue Sitzgelegenheit
Einwohner spendet Bank

Am Freitag, 13. Mdrz, wurde in
Hengsen eine neue Bank auf-
gestelit.

Die schmucke Bank erhielt das
Haarstrangdorf von einem Ein-
wohner als besonderes Ge-
schenk. Sie ist direkt am Kreisel
aufgestellt worden. Spender der
hochwertigen Sitzgelegenheit
ist Michael Bandic, Inhaber der
ortsansassigen Metallbaufirma
~,MBM", Bei einem ,Kreisel-Talk”
im Herbst letzten Jahres nahm
Michael Bandic Kontakt zu Orts-
vorsteher Volker Schiitte auf und
prdsentierte seine ldee samt
Zeichnung der Bank. Volker
Schitte wendete sich an die Ge-
meindeverwaltung und erhielt
fiir das Projekt ein ,Go". Wenige
Wochen spater war die Bank fer-
tig und das Team des Bau- und

Betriebshofs konnte das Funda-
ment erstellen. Die Materialen
der Bank - V4-A Edelstahl und
Bohlen aus WPC - sind sehr lang-
lebig, formstabil und tber Jahr-
zehnte hinweg wetterfest. Durch
den hohen Holzanteil von 70 Pro-
zent bleibt zudem die natdirliche
Optik und Haptik des Naturpro-
dukts erhalten. Wie gut es sich auf
dieser Bank sitzen lasst, konnten
Biirgermeister Till Knoche und
Volker Schiitte bei der Ubergabe
am Freitag, 13. Marz, feststellen.
Mit einem kréftigen Handedruck
bedankten sich die beiden Her-
ren bei Michael Bandic fiir die 100
Kilogramm schwere Spende, die
mit Frihlingsbeginn sicherlich
von vielen Spaziergdngerinnen
und Spaziergdngern, die in Heng-
sen eine kleine Pause machen,
ausgiebig genutzt werden wird.

Fruhlingssingen
Neue Jahreszeit begrif3t

Foto: Gemeinde Holzwickede - Seniorenbegegnungsstditte

Am Sonntag, 22. Marz, fand im
Rahmen der Sonntagso6ffnung:
»Nun will der Lenz uns grii-
Ben...” das Frithlingssingen in
der Seniorenbegegnungsstat-
te Holzwickede statt.

Rund 50 Seniorinnen und Se-
nioren nahmen an besagtem
Sonntag am traditionellen
4Frihlingssingen” teil. Alle Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer
genossen zwei abwechslungs-
reiche Stunden rund um die bli-

hende Jahreszeit. Nach einer si-
Ben Starkung mit heiBen Waffeln
wurden gemeinsam Friihlings-
lieder gesungen. Dabei durfte
das Vortragen von Gedichten
und Geschichten nicht fehlen.
Ein weiteres Highlight war das
Frihlings-Quiz. Hierbei konnten
die Anwesenden ihr Wissen rund
um die Jahreszeit testen und un-
ter Beweis stellen. Die Senio-
renbegegnungsstdtte blickt auf
ein gelungenes Frihlingssingen
zurlick.

Grof3e Millsammelaktion
Ganz Holzwickede wurde aufgeraumt

Am Samstag, 7. Mdrz, fand in
ganz Holzwickede die alljahrli-
che Miillsammelaktion statt. Da-
bei haben 130 Einwohnerinnen
und Einwohner mit angepackt.

Die Millsammelaktion starte-
te um elf Uhr morgens bei herr-
lichem Frihlingswetter. Auf
dem Holzwickeder Marktplatz
machten sich 70 kleine und gro-
Be Helferinnen und Helfer auf
den Weg durch die Gemeinde.
Auch Blrgermeister Till Kno-
che zog mit einem Abfallgreifer
und einem Millsack durch die
Gemeindemitte. In den Haar-
strangdorfern waren insgesamt
60 engagierte Millsammlerin-
nen und Millsammler dabei.
Sie bekamen wieder reichlich
Unterstlitzung von Mitgliedern
des Landwirtschaftlichen Orts-
vereins, die den Mill mit ihren
Treckern zur Sammelstation
transportierten. Erstmals gehor-
te auch der Hengser Bahnwald
an der stdlichen Grenze von
Holzwickede zum weitldufigen
Einsatzgebiet.

Ein Ausmaf an Miill

»Mitglieder der evangelischen
Jugend haben im Bahnhofsbe-
riech unter anderem zwei her-
renlose Einkaufswagen, einen
Teppich und einen Weihnachts-
baum entdeckt. An der Ham-
burger Allee wurden Schranke
und eine Vielzahl von alten Blu-
mentdpfen gefunden. Im und
am Emscherpark landeten Un-
mengen von Kippen und Kro-
nenkorken in den Millsacken”,
erzahlte Organisationsleiterin
Kerstin Dreisbach-Dirb vom Kin-
der- und Jugendbiiro Holzwi-
ckede. Marcal Zilian, Ortsvor-
steher aus Opherdicke, war mit
einem Helferteam an der viel-
befahrenen Kleistrale in Opher-
dicke unterwegs. ,Wir sind mit
funf prall gefullten Millsacken
sowie drei Teppichen von dort
zurtickgekommen. Unglaublich,
was die Menschen so alles aus
ihren Autos werfen”, bemerkt
er. Auch Volker Schiitte, Orts-
vorsteher aus Hengsen, konnte
Ahnliches berichten. In Hengs-
en wurden zum Beispiel am Kel-

lerkopf groBere Mengen Teer-
pappe in der Natur entsorgt.
Dazu sagt er: ,Auch wenn der
Mull weniger geworden ist, be-
tribt mich die achtlos entsorg-
te Abfall, den wir hier jedes Jahr
aus den Grdben holen, immer
wieder neu. Unsere vielen Hel-
ferinnen und Helfer, die immer
wieder den Dreck von verant-
wortungslosen Miillfrevlern be-
seitigen, haben ein herzliches
Dankeschon verdient”

Positives Fazit

Nach getaner Arbeit an der fri-
schen Luft, waren Hunger und
Durst wie immer groB. Diese
Grundbeddrfnisse wurden an
den beiden Verpflegungssta-
tionen auf dem Holzwickeder
Markt- und dem Opherdicker
Sportplatz ausreichend gestillt.
Eine Teilnehmerin erzdhlt, sie sei
von der Teamarbeit absolut be-
geistert und gehe mit einem gu-

ten Gefiihl nachhause. Sie und
ihre Familie freuen sich schon
auf die nachste Millsamme-
laktion in Holzwickede. Orga-
nisationsleiterin Kerstin Dreis-
bach-Dirb vom Kinder- und
Jugendbiiro Holzwickede sowie
die beiden Ortsvorsteher aus
Opherdicke und Hengsen, Mar-
cal Zilian und Volker Schiutte,
zogen direkt nach der Beendi-
gung der Millsammelaktion fol-
gendes Fazit: ,Im Vergleich zum
letzten Jahr lag deutlich we-
niger Mill in Holzwickede so-
wie in den beiden Bergdorfern
Hengsen und Opherdicke”.

Karlstralle 5

0450 Molnwickedie

Fon (2301 941693 /03
Fax 02307 1694

inlo@baurserin-holpwickedede
warw BaivensEin-holZaddonde de

Bauverein
Holzwickede eG

Da flhl’ ich mich wohl...
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Neue Wirtschaftsforderung
Gemeinde prasentiert Neuausrichtung

Die Gemeinde Holzwicke-
de prasentierte gemein-
sam mit dem Biirgermeister
Till Knoche, dem Ersten Bei-
geordneten Bernd Kasisch-
ke und Patrick Wenig am
Freitag, 20. Februar, den
Relaunch ihrer Wirtschafts-
forderung.

Die Gemeinde richtet ihre
Wirtschaftsforderung neu
aus und Ziel der Neuausrich-
tung ist es, die lokale Wirt-
schaft noch starker, schneller
und kooperativer zu unter-
stitzen. ,Wir moéchten die

v.l.n.r.. Bernd Kasischke, Patrick
Wenig, Till Knoche, Sascha
Dorday und Dr. Petra Bergmann.
Foto: Gemeinde Holzwickede
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in unserer Gemeinde weiter
starken und gemeinsam mit
unseren Partnern nach vor-
ne bringen”, betont Bernd
Kasischke, der zuklinftig die
Wirtschaftsforderung mit
Patrick Wenig verantwor-
tet. ,Der Relaunch zeigt, dass
wir die Wirtschaftsférderung
moderner, transparenter und
serviceorientierter gestal-

Beratung auf den
Punkt gebracht.
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Steuererkldrungen
fiir Privatpersonen und
Unternehmen

Jahresabschliisse
Buchfiihrung mit Zukunft
Betriebswirtschaftliche

ten.” Ein zentraler Baustein
der neuen Ausrichtung ist
die enge Zusammenarbeit
mit der Wirtschaftsforde-
rungsgesellschaft Kreis Unna
(WFGQG), die die Gemeinde bei
strategischen und operati-
ven Themen unterstiitzt. Der
Fokus liegt darauf, Unterneh-
men besser zu begleiten, An-
gebote zu biindeln und neue
Netzwerke zu schaffen.

Kooperative Arbeit

Die Neuerungen kdnnen auch
auf der Homepage der Ge-
meinde, www.holzwickede.
de, eingesehen werden. Un-
ternehmen und Interessier-
te finden dort eine schnelle
und direkte Unterstltzung der
Gemeindeverwaltung und die
Kontaktmdglichkeiten zu un-
seren Netzwerkpartnern, un-
sere Gewerbegebiete und
eine Verlinkung zur Immobili-
enborse. Dariiber hinaus sind
Unternehmertreffen auf un-
terschiedlichen Ebenen in Pla-
nung. Diese sollen den Aus-
tausch zwischen Verwaltung,
lokalen Unternehmen und wei-
teren Akteuren starken und ge-
meinsame Impulse fiir die Zu-
kunft setzen. ,Unser Ansatz ist
klar: Wir wollen kooperativ ar-
beiten, neue Wege gehen und
die Wirtschaft in Holzwickede
langfristig attraktiv und wett-
bewerbsfahig aufstellen”, er-
klért der Erste Beigeordnete
Bernd Kasischke. Dabei helfen
wir den GroBen wie den Klei-
nen. Jedes Unternehmen und
jeder Arbeitsplatz in Holzwi-
ckede verdienen unseren Ein-
satz. Mit dem Relaunch setzt
die Gemeinde ein deutliches
Signal fur eine moderne und
partnerschaftliche Wirtschafts-
forderung, die den Standort
Holzwickede nachhaltig wei-
terentwickelt.

DasjTeam\von Hilgenbaumjinfo,
e i wiinschteinen;

»Mord am Hellweg”
Krimistar sucht Tatort

Am Donnerstag, 26. Februar,
war Krimistar und Bestsel-
lerautorin Antonia Wesse-
ling auf Tatortsuche zu Gast
in Holzwickede.

In diesem Jahr macht ,Mord
am Hellweg” das Dutzend
voll. Bereits zum zwolften Mal
lasst Europas grofites inter-
nationales Krimifestival im
Herbst 2026 nur die ,Creme
de la Crime” der deutschspra-
chigen Kriminalliteratur meu-
cheln und morden und liefert
diesmal gleich einen eige-
nen Soundtrack mit. Denn im
neuen Band der erfolgreichen
~Mord am Hellweg“-Antho-
logie steht neben Mord und
Verbrechen auch das Thema
Musik im Mittelpunkt. In der
Gemeinde Holzwickede war
Bestsellerautorin Antonia Wes-
seling einen Tag lang gemein-
sam mit dem Fachbereich Kul-

v.l.n.r.: Johanna Hdéusler, Andre Zablowski,
Antonia Wesseling, Jasmin Wiegandt.

Foto: Gemeinde Holzwickede

wird Ende August 2026 ent-
hallt, wenn die beliebte ,Mord
am Hellweg”“-Anthologie im
Emons Verlag unter dem La-
bel ,grafit” erscheint. Wie Mor-
der an ihren Tatort, kehrt dann
auch Antonia Wesseling in die
Gemeinde Holzwickede zu-
rick, um sich und ihre Mord-
geschichte bei einer Lesung
vorzustellen. Termin und wei-
tere Informationen folgen auf
www.mordamhellweg.de.

Foto: Rat & Tat, Gemeinde Holzwicl;ede

20 Jahre Ausgabe

Rat & Tat feiert Jubilaum

Am Samstag, 21. Februar, fei-
erte ,Mit Rat & Tat - Senioren
fiir Holzwickede” um 10.30 Uhr
das 20-Jahrige Bestehen der Le-
bensmittelausgabe sowie die
1000. Ausgabe durch die Tafel in
Holzwickede.

Anlasslich des Jubildums nahm
auch Biirgermeister Till Knoche
an der Feier teil und wiirdigte das
langjahrige Engagement der zahl-
reichen Ehrenamtlichen und Un-
terstltzerinnen und Unterstiit-
zer. In seinem GruBwort dankte
der Biirgermeister allen Beteilig-

ten fiir ihren unermidlichen Ein-
satz fiir Menschen in schwierigen
Lebenssituationen., Die Arbeit von
Rat & Tat und der Tafel ist ein un-
verzichtbarer Beitrag fiir den sozi-
alen Zusammenhalt in unserer Ge-
meinde’, betonte er. Als Zeichen
der Anerkennung Uberreichte der
Birgermeister eine Urkunde an
die Verantwortlichen. Die Jubila-
umsfeier bot zugleich Gelegenheit
fur personliche Gesprache und ei-
nen Einblick in die wertvolle Arbeit
der Organisationen. ,Mit Rat & Tat
- Senioren fiir Holzwickede” gibt
es seit 2003.
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HSC und Fit'n Well

Sportmedizinische Betreuung weiterentwickelt

Am Sonntag, 1. Februar, er-
weiterte der Holzwickede
Sport Club die Infrastruktur
fir den leistungsorientier-
ten FuBBball durch eine Ko-
operation mit dem Fitness-
und Gesundheitszentrum
Fit'n Well.

Thomas Feldhaus, Vizeprasi-
dent des HSC und sportliche
Fiihrung, sowie Tim Harbott,
beide verantwortlich fiir die Se-
nioren-FuBBballabteilung, ha-
ben die Kooperation mit Fit'n
Well geschlossen. Ab sofort
profitieren die Spieler der ers-
ten Mannschaft von einem
deutlich breiteren Angebot
im Bereich Athletik, Regene-
ration und Rehabilitation. Ne-
ben der angeschlossenen Phy-
siotherapiepraxis stehen den
Spielern moderne Trainings-
flachen, Geratebereiche und
vielfdltige Kursangebote zur
Verfiigung.

Bei der Trainingseinheit des BVB-Bezwingers in der Champions League,
Atalanta Bergamo, in Holzwickede, war ein Teil der Spieler auch auf
Organisation und Vermittlung des Holzwickeder SC im Fit'n Well.

Ziele der Kooperation

Thomas Feldhaus erklart: ,Die
Kooperation setzt ein klares Zei-
chen fiur eine nachhaltige und
professionelle Weiterentwick-
lung im Leistungsfuf3ball, sowohl
im praventiven Bereich als auch
in der Betreuung verletzter oder
wieder einzugliedernder Spie-
ler” Fit'n Well-Geschaftsflihrer
Jorg Freund fugt hinzu: ,Die Ko-
operation unterstreicht die be-

reits bekannte Expertise des Fit'n
Well im Gesundheits- und Medi-
cal-Fitness-Bereich und zeigt zu-
satzlich auch dessen Kompetenz
im Bereich leistungsorientier-
ter Trainings- und Rehabilitati-
onsbetreuung. Gleichzeitig ent-
steht ein attraktiver Austausch
zwischen Verein, Spielern und
Einrichtung, der langfristig zur
Weiterentwicklung des sportme-
dizinischen Angebots beitragt.”

HSC-Vize Thomas Feldhaus (1.)
und Fit'n Well-Geschdftsfiihrer
Jorg Freund (r.) vereinbarten
eine Kooperation fiir den
leistungsorientierten FuSball.
Fotos: Gemeinde Holzwickede

Laut Thomas Feldhaus und Tim
Harbott setze der HSC mit die-
ser Partnerschaft ein klares Zei-
chen fir eine nachhaltige und
professionelle Weiterentwick-
lung im Leistungsfuf3ball. Beide
Seiten starken gemeinsam den
Sport- und Gesundheitsstandort
Holzwickede.

Leben gehen wollen

Wir bleiben fiir Euch in Bewegung!

Das Fit'n"Well erweitert erneut seine Trainingsflachen
und bietet ab sofort das smarte Gesundheitstraining am

Fiir alle, die auch mit 50+ aktiv, mobil und kraftig durchs

Automatische Gerateeinstellung
Perfekte Haltung bei jeder Ubung
Sicheres & gelenkschonendes Training
Maximale Effizienz in kurzer Zeit

Stark bleiben - ein Leben lang!

Stark bleiben -
ein Leben lang.

Mehr Kot
& Mobhllesr

Gesundheitsorientiertes Training
mit dem Milon Q Kraftzirkel,

Grienkr sofranemd

Irezinferen

‘; .

AR

Sicher &
effelkitiv
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Fit flir den Friihling

TCH kindigt vier Turniere an

Ende Marz haben die Mitglie-
der des Tennisclubs Holzwi-
ckede kraftig mit angepackt,
um die AuBBenanlage fiir den
Sommer betriebsbereit zu
machen, denn bis August ste-
hen gleich vier Turniere an.

Die 8-Platz-AuBBenanlage sollte
fir den in Klrze beginnenden
Spielbetrieb fit gemacht wer-
den. Bereits Anfang Mérz hat-

SaVita Reiki

te eine Fachfirma die Aul3en-
platze abgezogen und neue
Asche aufgebracht und ein-
gewalzt. Ende Mdrz mussten
dann die Werbebanner, Tennis-
netze, Banke, Besen, Sonnen-
schirme und vieles mehr aus
dem Depot geholt und auf die
Platze verteilt werden. Das alte
Restlaub aus dem Herbst wur-
de entfernt. Sobald das Ther-
mometer stabil nach oben

Auszeit fur Korper, Geist und Seele

Seit 36 Jahren ist Sandra
Kretzschmar hauptberuflich
MTA und hat dabei ihr beson-
deres Gespiir fiir menschliche
Befindlichkeiten entdeckt,
was sich bereits bei ihrer Ta-
tigkeit in einer holzwickeder
Arztpraxis positiv bemerk-
bar macht.

Um diesen Zugang intensiver
zu nutzen, entschied sie sich
dazu, die Kunst des Reiki zu er-

lernen. Mittlerweile hat sie den
2. Reiki-Grad inne, der sie dazu
befdhigt durch Auflegen der
Hénde die Selbstheilungskraf-
te ihrer Kunden zu aktivieren.
Diese Heilenergie kann sich
ganzheitlich positiv auf kor-
perlicher, geistiger und see-
lischer Ebene auswirken. Der
wohltuende Entspannungs-
zustand hilft dabei Kraft zu
schopfen, Schmerzen zu lin-
dern und in die eigene Balance
zurlick zu finden. Wahrend ei-
ner Behandlung, die zwischen
60 und 80 Minuten dauert, er-
klart Sandra Kretzschmar, wel-
che Blockaden und Defizite
sie ersplrt, bringt diese wie-
derin einen positiven Energief-
luss und erortert mit dem Kun-
den das Ergebnis. Oft wird bei
diesen Gesprachen die unbe-
wusste Ursache der Energieb-
lockaden, die es zu I6sen qilt,
aufgedeckt. Und das ist eine
gute Voraussetzung fir eine
komplette Genesung.

zeigt, werden die Platze fir
den Spielbetrieb freigegeben.
Dann steht auch den geplanten
Turnieren in den nachsten Mo-
nate nichts mehr im Wege.

Turniere

Mit Blick auf das gerade ange-
brochene Tennisjahr hat sich
der Verein, so Dr. Stephan Ge-
bauer, Vorsitzender, wieder
eine ganze Menge vorgenom-
men. Unter der Leitung von
Sportwart und Organisator Ni-
klas Erb stehen bereits jetzt
samtliche Termine fir die auf

der 8-Platz-AuBBenanlage im
Sommer geplanten Leitungs-
klasseturniere wie folgt fest:
Tagesturnier TCH-Series fir
Herren und Damen offen am
Samstag, 16. Mai, Tagestur-
nier TCH-Series fir Herren of-
fen, Herren 50, Damen offen
und Damen 50 am Samstag, 13.
Juni, Tagesturnier TCH-Series
Herren offen, Herren 40, Da-
men offen und Damen 30 am
Samstag, 1. August.

Weitere Termine

Daneben werden bereits zum
finften Mal die ,Horst Zwey-
dinger Open” von Freitag, 26.
Juni, bis Samstag, 4. Juli, mit
Einzelkonkurrenzen in fast al-
len Altersklassen sowie im
Doppel und Mixed organisiert.
Im Herbst steht das Jugendtur-
nier um den ,Uwe Deigmann
Cup” an. Meldungen zu allen
Turnieren sind ab sofort unter
den bekannten Buchungspor-
talen ,mybigpoint” oder ,ten-
nis.de” moéglich. Vereinsmit-
glieder zahlen bei Anmeldung
10 Euro weniger Nenngeld.

S. BEYER

BEDACHUNGEN

&

Alles unter einem Dach

- Steildach - Flachdach

- Walmdach - Balkonsanierung
- Bauklempnerei

- Dachfenster - Dachbegriinung
- Solar und Photovoltaik

Sebastian Beyer Bedachungen
Montanhydraulikstra3e 11 | 59439 Holzwickede
Tel. (02301) 9 18 74 99 oder 0176-23 23 98 63
E-Mail: kontakt@bedachungen-beyer.de
www.bedachungen-beyer.de
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Bezirksmeisterschaft
Judoka zeigen ihr Kbnnen

Am Sonntag, 8. Februar,
nahmen die Judoka des
Judo-Clubs Holzwickede mit
starken Leistungen an der Be-
zirksmeisterschaft in Kamen teil.

Mit viel Einsatz, Technik und Wett-
kampfgeist prasentierten sich die
Judoka des JCH bei der diesjah-
rigen Bezirksmeisterschaft in Ka-
men. Die Athletinnen und Ath-
leten aus den Altersklassen U11,
U15 und U18 zeigten beeindru-
ckende Leistungen und sicher-
ten sich zahlreiche Podestplat-
ze. Einen dritten Platz in der U18
erkdampften sich Antonio Malle-
pree (-55 kg), Arno Graff (-66 kg,
JC Holzwickede), Philipp Laus-
mann (-73 kg, JC Holzwickede).
Shila Naumann (-48 kg) und Nike
Schreiner (-63 kg). In der médnn-
lichen U18 ist besonders Oskar
Schlenker (-50 kg) hervorzuhe-
ben, der sich mit souverdnen
Kampfen den Bezirksmeistertitel
holte. Die jungen Kampferinnen
und Kampfer in der U11 Uber-
zeugten ebenfalls mit starken
Leistungen: Johanna Vo@3 (-24 kg),
Qinhan Yang (-37 kg) - 3. Platz
und Melia Karagouni (-40 kg) er-
langten einen dritten Platz und
Lavinia Srikanthan (-33 kg) er-
reichte den ersten Platz und da-
mit den Bezirksmeistertitel. In
der U15 konnten Luzia Mohr (-36
kg), Emily Marie Mahnert (-57 kg),
Marlon Schreiner (-43 kg) und
Jakob Paul (-55 kg) einen drit-
ten Platz holen. Ein zweiter Platz
ging an Hannes HaBler (-43 kg)
und an Elena Schmid (-57 kg).

RUHE VOR
MUCKEN!

Insektenschutz nach Mal}

Kostenlose Beratung vor Ort

neaktenachutz = sonnenschutz

biclitza

AALMALUSSTATTUNG

02301 2070
bielitza-wohnen.dea
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Judoka der U18

sentierten sich die Judoka in her-
vorragender Form. Die Ergeb-
nisse lassen optimistisch auf die
kommenden Turniere und Meis-
terschaften blicken.

Den ersten Platz und damit den
Bezirksmeistertitel erlangte Ivan
Kirsanov (+66 kg). Die Bezirks-
meisterschaft in Kamen war fir
den Judo-Club Holzwickede eine

Maoglichkeit zu zeigen, wie breit
und talentiert der Nachwuchs
des Vereins aufgestellt ist. Mit
zahlreichen Podestplatzen und
vielen engagierten Kdmpfen pra-

MICHAEL WIEMER

[ ] [XJ ] %) '\-\."\
Sanitar - Heizung - Haustechnik)

°O'ffnungszc'itcn:
Mo.-Do. 8-13 Uhr und 15-17 Uhr
Fr. 8-14 Uhr

Mozartstrafde 2 « 59439 Holzwickede
Tel. (02301) 24 38

wiemer.holzwickede@uweb.de

Judo-Einzelmeisterschaften
Der JCH prasentiert starke Leistungen

Westdeutsche Einzelmeisterschaften U15

Im Februar nahmen die Ju-
doka des Judo-Clubs Holzwi-
ckede in den Altersklassen
U15 und U18 an den West-
deutschen Einzelmeister-
schaften in Herne und Dor-
magen teil und zeigten ihr
Konnen.

Am Samstag, 14. Februar, zeig-
te der Judo-Club Holzwickede
starke Leistungen bei der West-
deutschen Einzelmeisterschaft
in Herne. Die Athletinnen
und Athleten des Judo-Clubs
Holzwickede prdsentierten sich
in hervorragender Form. In ei-
nem stark besetzten Teilneh-
merfeld der U18 konnten sich
die jungen Kampferinnen und
Kampfer behaupten und wich-
tige Erfahrungen auf hochstem
Landesniveau sammeln. Shi-
la Naumann (-48 kg) zeigte in
der weiblichen U18 engagier-
te Kimpfe und behauptete sich
in einer technisch anspruchs-
vollen Gewichtsklasse. Nike
Schreiner (-63 kg) Uberzeugte
ebenfalls mit starken Ansatzen
und taktischem Kampfverhal-
ten. Beide Athletinnen sammel-
ten wertvolle Erfahrungen und
wichtige Wettkampfpraxis auf
Landesebene, leider hat es an
diesem Tag nicht zu einer Plat-
zierung gereicht. Oskar Schlen-
ker (-50 kg) zeigte eine enga-

gierte Leistung, aber schied
leider vorzeitig aus dem Turnier
aus. Antonio Mallepree (-55 kg)
prasentierte sich technisch va-
riabel, konnte sich an diesem
Tag aber nicht weiter nach vor-
ne kdmpfen. Arno Graff (-66 kg)
Uberzeugte mit konsequentem
Griffkampf und musste sich
vorzeitig in der Meisterschaft
geschlagen geben. Ein beson-
deres Highlight setzte Philipp
Lausmann (-73 kg): Mit einem
3. Platz sicherte er sich nicht
nur einen Podestplatz, sondern
auch die Qualifikation zur Deut-
schen Einzelmeisterschaft. Mit
starken Leistungen, einem Po-
destplatz und der Qualifikation
zur Deutschen Meisterschaft
blickt der Verein optimistisch
auf die kommenden Aufgaben.
Die Athletinnen und Athleten
bewiesen Kampfgeist, Disziplin
und die Friichte intensiver Trai-
ningsarbeit.

Westdeutsche
Einzelmeisterschaft U15

Am Samstag, 28. Februar, und
Sonntag, 1. Marz, traf sich die
Judo-Elite der Altersklasse U15
zur Westdeutschen Einzelmeis-
terschaft in Dormagen. Der
Judo-Club Holzwickede war
mit mehreren Athletinnen und
Athleten vertreten und konn-
te dabei starke Ergebnisse er-

|
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Westdeutsche Einzelmeisterschaften U18

zielen, darunter ein Titelge-
winn und ein Vizemeistertitel.
In der Gewichtsklasse -55 kg
der mannlichen U15 zeigte Ja-
kob Paul eine beeindruckende
Leistung. Mit technisch saube-
ren Ansdtzen und konsequen-
tem Griffkampf kampfte er sich
bis ins Finale vor und sicher-
te sich den zweiten Platz sowie
den Titel des Westdeutschen
Vizemeisters. Fur ein weite-
res Highlight sorgte Ivan Kirsa-
nov in der Klasse +66 kg. Mit
souveranen Kampfen und kla-
ren Siegen dominierte er das
Teilnehmerfeld und holte sich
den Westdeutschen Meisterti-
tel. Auch Marlon Schreiner (-43
kg) zeigte engagierte Kdmp-
fe und vertrat den Judo-Club

Holzwickede in einer stark be-
setzten Gewichtsklasse. Am
zweiten Wettkampftag gin-
gen die Athletinnen der weib-
lichen U15 an den Start. In der
Gewichtsklasse -57 kg zeig-
te Emily Marie Mahnert eine
kdampferisch starke Leistung.
Sie behauptete sich in einem
anspruchsvollen Teilnehmer-
feld und sammelte wichtige
Punkte auf Landesebene. Mit
einem Westdeutschen Meister,
einem Vizemeister und weite-
ren starken Auftritten prasen-
tierten sich die jungen Judoka
in Topform. Der Verein blickt
optimistisch auf die kommen-
den Turniere und die weitere
Entwicklung der Athletinnen
und Athleten.

Bestottungsvorsorge

Abgesichert durch gine
Srerbegelaversichervng
oder Elnrafilung o dée
Trewhand AG
Wir beroten e kostenlos
wrid vnabhéngig —
auch bei fnen o Howse

BESTATTUN

lGEN &

4

Tag & Macht-Ruf
023019196011
01575/12207 81

In der schweren Zeit des Traverfalls

begleiten wir %ie ochtsam mit Herz und Kompetenz.
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Vorlesewettbewerb

Gymnasium kurt Gewinner

Am Dienstag, 10. Marz, fand
der franzosische Vorlesewett-
bewerb am Clara-Schumann-
Gymnasium in Holzwickede
statt.

Mittlerweile ist der Wettbewerb
schon eine Tradition am Clara-
Schumann-Gymnasium. Einmal
jahrlich im Friihjahr treffen sich
die Schilerinnen und Schiiler der
Franzosischkurse des Jahres, um
am franzosischen Vorlesewettbe-
werb teilzunehmen. Dieser wird
stets vom Freundeskreis Holzwi-
ckede-Louviers unterstitzt und
gesponsert. So trafen sich zehn
Schiilerinnen und Schiiler, um un-
terschiedliche Texte franzosischer
Literatur und Verdffentlichungen
vor einer fachkundigen Jury vor-
zulesen. Die Jury stand unter der
Leitung der Fachschaftsvorsitzen-
den Nicole Kossmann. Ein weite-
res Mitglied der Jury war die fran-
z0sische Muttersprachlerin und

Firma Schroter schiitzt
auch lhren Tank

v.L.n.r.: Sylvester Carlos (3. Platz), Paul Stellner (1. Platz) und Sephie Vath
(2. Platz). Foto: Freundeskreis Holzwickede-Louviers e.V.

Vorstandsmitglied des Freundes-
kreises Elisabeth Koke.

Die Gewinne

Wieder einmal war die Entschei-
dung fiir die Jury nicht leicht, denn
die Leistungen waren durchweg
gut. Besonders hervorgehoben
wurden die vorgelesenen Beitrdge
von Paul Stellner (1. Platz), Sophie
Vath (2. Platz) und Thalia Sylvester
Carlos (3. Platz). Die drei Gewinne-
rinnen und Gewinner erhielten Prei-
se in Form von Buchgutscheinen.
Zusatzlich erhielten sie gemeinsam
mit allen anderen Teilnehmerinnen
und Teilnehmern als Anerkennung
fuir ihre Mitwirkung und Leistung
das deutsch-franzdsische Stadte-
mémory Holzwickede-Louviers. Im
Marz weilte eine Schiilergruppe aus
der Nachbarstadt Evreux in Holzwi-
ckede zu Gast und der Freundes-
kreis Louviers bricht Mitte April zu
einer flinftdgigen Blirgerfahrt in die
franzosische Partnerstadt auf.

Das Familienunternehmen Tankschutz Udo Schroter GmbH fiihrt

seit Giber 30 Jahren Arbeiten an Heizol- und Dieseltanks durch.

Tankschutz
Udo Schroter
GmbH

Tankanlagenbau
Tankreinigung
Instandhaltung

Tankinnenhullen
Vorbereitung VAwS-Prifungen
Tankdemontage
Neutankanlagen

- Anzeige -

Betriebe & Geschafte auf einen Blick

Anderungsschneiderei
Markus Kul

HauptstraBBe 24, 59439 Holzwick
Mo. bis Fr. 10 - 13 Uhru. 14-18
Sa.9-13 Uhr

Tel.0152-026 253 12

BGM lise Schabsky
Stressbewadltigung

durch Achtsamkeit

Weitere Informationen unter:
www.wegderachtsamkeit.de
oder Telefon: 02301/94 41 48

Bielitza

Raumausstattung

Hauptstr. 22 « Tel. (02301) 20 70

Mo 10.00 - 13.00 Uhr

Di-Do 10.00- 13.00 + 15.00 - 18.00 Uhr
Fr 10.00 - 13.00 Uhr

und nach Vereinbarung
www.bielitza-wohnen.de

Haarstudio Petra Engel
Allee 8 - Holzwickede

Tel. (02301) 75 39

Di, Mi, Fr 8.30 - 18.00 Uhr

Do 8.30-19.00 Uhr

Sa. geschlossen

Friseursalon Hairlich
Nicole KoBmann
JosefstraBe 27 - Tel. 121 13
Mo 8.30 - 14.00 Uhr

Di - Fr 8.30 - 18.00 Uhr

Sa geschlossen

Holzwickeder
Transport-Service GmbH
Transport-, Kurier- und Personenfahrten
Tel. (02301) 961 70 31
www.hts-logistik.de

Stefan Jokiel
Sanitar-Heizung-Klima
Edisonstr. 3a

59199 Bénen

LE COIFFEUR Ulrich
Opherdicker Str. 2

59439 Holzwickede

Tel.: 02301 /12379

Di, Mi, Fr9-18 Uhr « Do 9 - 19 Uhr
Sa Geschlossen

markeljc Finanzdienste
Vermittlung von: Versicherungen
Kapitalanlagen - Immobilien
Finanzierungen

Kantstra3e 38a, 59439 Holzwickede
Telefon: 02301-18 69 219

Mobil: 0171-5203 115

E-Mail: finanzdienste@markeljc.de
Internet: markeljc-finanzdienste.de

HAUSHALTSAUFLOSUNGEN
u. Dienstleistungen MORK
Wibbeltweg 5

44319 Dortmund-Wickede
Mobil: 0172 7576342

Tel.: 0231330283 03
info@mork.de - www.mork.de

Schuhmacherei Meiritz
HauptstraBe 28 « Tel. 96 39 10

Mo, Di, Do, Fr9 - 13 u. 15 - 18 Uhr
Mi9-13Uhr,Sa9-13 Uhr

Mobiler Betreuungsservice
mit Herz

Dagmar Riechel

Rosenweg 10 - 59439 Holzwickede
Tel.: 02301/1879464

Handy: 0152/53673693

Podologie in Solde

Darwin Zabell

Solder Strae 115, 44289 Do.-Solde
Termine ausschlieBlich

nach Vereinbarung

Tel. (0231) 6 28 26 988

Raumausstattung
Rademacher

Gardinen « Haus- u. Heimtextilien

« Beldge - Sonnenschutz
HauptstraBBe 9« Tel. 20 11 « Fax 62 12
Mo, Mi, Fr9.00 - 12.30 Uhr

Di + D0 9.00-12.30 Uhr

+15.00- 18.00 Uhr

Sa 9.30 - 12.30 Uhr gedffnet
www.raumausstattung-rademacher.de

Physio Therapie Rump
Mozartstral3e 2 » Holzwickede
Tel. (02301) 96 23 46

Termine nach Vereinbarung

Praxis fiir Osteopathie

Claudia Scherding

Am Emscherpark 1

59439 Holzwickede
Tel.02301-943617
www.osteopathie-holzwickede.de

SCHLEIFEREI SCHULZ
Meisterbetrieb
fiir Solinger Schneidwaren

Landweg 65

59439 Holzwickede
Termine nach Vereinbarung
Tel. 02301 - 54 45

Autoglas Schumann

Ihr Autoglas-Spezialist in Ihrer Néhe
Schwerter Straf8e 3 - Holzwickede
Tel. (02301) 9 47 80 00

Rechtsanwalt

Udo Speer

Fachanwalt flr Arbeitsrecht
Fachanwalt fur Miet- u. Wohneigen-
tumsrecht - Vinckestra3e 48

59439 Holzwickede

Tel. (02301) 946 76 03

Fax (02301) 9 46 76 04
ra.udo-speer@t-online.de

Dr. Jens-H. Thiele M.Sc.
Dr. Tom Kovalev

Dr. Henrike Thiele
ZA Elina Mérker
Endodontie Implantologie
Parodontologie
Kinderzahnheilkunde
(02301)6230

Am Emscherpark 2

59439 Holzwickede
info@zahnarzt-dr.thiele.de
www.zahnarzt-dr.thiele.de
Mo-Do 08:00-19:00 Uhr

Fr 08:00-13:00 Uhr

U.E. Kfz-Service Epselo
Kfz.-Meisterbetrieb Holzwickede
Kfz.-Reparaturen aller Art
Sachsenstral3e 19 - Tel. 94 27 77
Mo - Do 8.00 - 17.30 Uhr

Fr 8.00-16.00 Uhr

Michael Wiemer

Sanitdr - Heizung - Haustechnik
MozartstraBe 2 - 59439 Holzwickede
Tel. (02301) 24 38

Mo - Do 8- 13 Uhrund 15 - 17 Uhr
Fr8-13.30 Uhr

Egal ob Montage von Neutankanlagen, Tankreinigung, Instand-
haltung (Tank- und Tankraumsanierung) oder Tankinnenhillen (Leck-
schutzauskleidung): Bei den nach Wasserhaushaltsgesetz (WHG)
geschulten Mitarbeitern und fachlich geschulten und gepriiften
Tankwagenfahrern mit ADR-Bescheinigung sind Sie immer in den
besten Handen. Aufgrund der neuen AwSV sind seit dem 01.08.2017
Tankanlagen tber 1.000 Ltr.im Wassereinzugsgebiet abnahmepflichtig.

Wiemer.holzwickede@web.de

Tankschutz Udo Schroter GmioH

Natorper Str. 82 - 59439 Holzwickede
Tel.02301/8479 - Fax 02301/47 48
info@tankschutz-schroeter.de

www_tankschutz-schroeter.de

Bliro 02383 922940
stefan@jokiel-shk.de
www.jokiel-shk.de

Branchen-Verzeichnis mit Offnungszeiten

Jeder kann sich eintragen lassen!

Ein Eintrag pro Ausgabe kostet 12,00 Euro zzgl. MwSt.
Nutzen Sie die langjahrige Erfahrung von Tankschutz Schréter und

nehmen Sie jetzt Kontakt auf. Wir beraten Sie gerne.

Berechnung im Voraus bis Jahresende per Lastschrifteinzug!

- Anzeige -
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,Zuhause alter werden”

Okumenische Zentrale informiert

Am Mittwoch, 20. Mai, fin-
det eine Informationsveran-
staltung der Okumenischen
Zentrale Schwerte mit dem
Titel ,Zu Hause alter werden
- Wohnberatung hilft” um
14.30 Uhr in der Seniorenbe-
gegnungsstatte, Berliner Al-
lee 164, statt.

Immer mehr Menschen wiin-
schen sich, auch im Alter még-
lichst lange selbststandig in

den eigenen vier Wanden zu le-
ben. Doch mit zunehmendem
Alter verandern sich die Anfor-
derungen an den Wohnraum.
Barrieren, die friher kaum auf-
fielen, kénnen plotzlich zur He-
rausforderung werden. Doch
welche MaBBnahmen kénnen
hilfreich sein, um diese Barri-
eren abzubauen? Und welche
Kosten kommen auf einen zu,
wenn man beispielsweise ein
Badezimmer umgestaltet? Hier

Ihre Auszeit fiir Korper, Geist und Seele.
Finden Sie zuriick in Ihre innere Balance.

Termine nach Vereinbarung

%(f Tel. 0174-311 55 08

Sandra Kretzschmar

Bahnhofstraf3e 32 « 59439 Holzwickede

Ostern,,Am Oelpfad”

Verein veranstaltete Ostereiersuche

Am Karsamstag, 4. April, ver-
anstaltete der Kleingartenver-
ein ,Am Oelpfad” e.V. Holzwi-
ckede ab 15 Uhr zum zweiten
Mal eine Ostereiersuche auf
der gro3en Wiese des Vereins-
gelandes.

In der Mittagszeit versteckte der
Osterhase viele Ostereier und ver-
schiedene OstersiiBigkeiten auf
der Wiese, wo einst die alte Eiche
stand und eine neue gepflanzt
wurde, die dann am Nachmittag
von den angemeldeten Vereins-
kindern und angemeldeten Gast-
kindern gesucht und eingesam-
melt wurden. Nach Uberpriifung
der Anwesenheit aller angemel-
deten Kinder konnte die groRe
Suche starten. Kleine und grof3e
Kinder suchten im Gras oder zwi-
schen Strauchern und Hecken
und waren hellauf begeistert et-
was zu entdecken. Ganze Schoko-
ladentafeln, groBe Schokohasen,
Ostereier oder auch Kréacker-Pake-
te und verschiedene Bonbons ka-
24 | Hilgenbaum Info 2-2026

men aus den Verstecken hervor.
Wahrend der Aktion gab es Ku-
chen und Muffins, um die Sam-
mel- und Verteilzeit zu versiiBen
und zur Starkung fir die fleiBigen
Sammlerinnen und Sammler. Ei-
nige Kinder waren so blitzschnell
mit ihrem vollgepackten Korb-
chen an der Abladestelle, dass
sie in die nachste Sammelrunde
durften.

SiiBe Beute
Die gefundenen Osteriliberra-

NS

setzt die Wohnberatung an -
ein Angebot, das Seniorinnen
und Senioren sowie ihre An-
gehorigen gezielt unterstit-
zen mochte und hilft diese Fra-
gen zu beantworten; denn Ziel
der Wohnberatung ist es, eine
moglichst selbstdandige Lebens-
fihrung in der eigenen Woh-
nung und im gewohnten Um-
feld zu ermoglichen oder zu
verlangern. Oft sind es nur Klei-
nigkeiten, die Schwierigkeiten
bereiten und schnell zu Unfal-
len mit schwerwiegenden Fol-
gen fuhren: schlechte Beleuch-
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schungen wurden vorerst an
einer gemeinsamen Stelle ab-
geladen, da viele Kinder ver-
schiedener Alters teilgenommen
haben und manche schneller wa-
ren als die anderen. Damit zum
Ende der Suche alles fair verteilt
werden konnte, wurden die ge-
sammelten Ostereier und SiiBig-
keiten von ein paar Vereinsfrauen
der Organisation gleichmafig in
Ostertliten verpackt und auf die
Kinder aufgeteilt. Die Tuten durf-
te sich jedes Kind einzeln abho-

e
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tung, zu niedrige Mobel und
Toiletten, der hohe Einstieg in
die Dusche etc. Hier empfiehlt
es sich, friihzeitig zu handeln
und das Wohnumfeld so barrie-
refrei wie moglich zu gestalten,
um Unféllen und ausgeprag-
ten Einschrankungen vorzu-
beugen. Als sachkundige Refe-
rentin steht die Wohnberaterin
Carolin Temme zur Verfligung.
Die Veranstaltung ist kostenlos.
Um eine telefonische Anmel-
dung unter 0231-4466 wird ge-
beten. Alle Interessierten sind
herzlich eingeladen.

len und bekam obendrauf noch
einen grof3ziigigen Applaus fir
das flinke Suchen und das erfolg-
reiche Einsammeln der Ostereier
und SiBigkeiten. Mit grof3en Au-
gen, lachenden Gesichtern und
stolzem Gang marschierten dann
die einzelnen Kinder mit ihrer Os-
tertUte zuriick zu ihren Familien.

GroBer Dank

Ein besonderer Dank geht an
die fuinf Vereinsfrauen, Ulla Mi-
kolajczak, Sarah Guschmieder,
Tina Klopries, Natalia Liseniuc
und Kathrin Maida, die die Ak-
tion organisiert, Anmeldun-
gen entgegengenommen, da-
fir eingekauft, alles versteckt,
die Sammelstelle dekoriert, Ku-
chen und Muffins gebacken, al-
les an die Kinder verteilt und
nach der Aktion alles aufge-
raumt haben. Der Verein freut
sich Giber die erfolgreiche Os-
teraktion und mochte die neue
Tradition im nachsten Jahr wei-
terflhren.

Ostereiersuche
Osterhase war zu Gast bei der CDU

Am Karsamstag, 4. April,
stromten Kinder aus dem gan-
zen Gemeindegebiet wieder
zur gro3en Ostereiersuche auf
das Geldande Treffpunkt Villa
am Spielplatz Neue Caroline.

Plnktlich um 15 Uhr starteten
die Kinder in zwei Gruppen die
Suche nach den beliebten Os-
tereiern und vielen anderen su-
Ben Uberraschungen. Um die
Aktion fair und gerecht zu gestal-
ten, durften die Kleinsten zuerst
los. Damit jedes der Kinder auch
findig wurde, legte der Osterha-
se immer wieder nach, denn der
war personlich vor Ort. Wahrend

,Ostereier-Run”

SPD feierte Ostern

Am Ostermontag, 6. April,
fand gegen 14 Uhr der,Oster-
eier-Run” der SPD Holzwicke-
de im Emscherpark statt.

Bei tollem Fruihlingswetter strom-
ten die knapp 200 kleinen und
groBBen Besucherinnen und Be-
sucher mit dem Fahrrad, an der
Hand von Mama und Papa, im Kin-
derwagen oder in Begleitung von
Oma und Opa in Holzwickedes
griine Oase. Nachdem der Oster-
hase dann alle Uberraschungen
gut versteckt hat, gaben Blrger-
meister Till Knoche und Partei-
vorsitzender Matteo Weitner den
Startschuss zur diesjahrigen Os-
tereiersuche. ,Ich hab den Ein-
druck, dass hier gerade ein Volks-
lauf gestartet worden ist’, stellt ein
begeisterter Besucher fest. Wah-
rend dann die Kinder mit groem

Eifer in den Bischen und Strau-
chern nach Eiern und Schokola-
denhasen suchten, nutzten die
Erwachsen die Zeit und tauschten
sich bei Kaffee und Kuchen mit
den Genossinnen und Genossen
Uber ortliche und tGberortliche po-
litische Themen aus. Ein Schwer-
punkt der Gesprache lag auf der
Kita-, Schul- und OGS-Situation in
Holzwickede. Nach der erfolgrei-
chen Suchaktion lautete das kol-
lektive Fazit:,Beim nachsten SPD
,Ostereier-Run” im Emscherpark
sind wir wieder dabei.” Dem steht
nichts im Wege, denn der Termin
flir 2027 steht schon fest und war-
tet darauf, in den Kalender ein-
getragen zu werden. Am Oster-
montag, 29. Marz 2027, findet der
nachste ,Ostereier-Run” der SPD
statt und zwar wieder um 14 Uhr
und wieder im Emscherpark.

INSEKTENSCHUTZ

r
T

umassnnung

oder Schiebeelemente.
- Insektenschutz-Rollos
- Rolloanlagen
- Drehrahmen

+ Schiebeanlagen
- Spannrahmen

Durch unsere Insektenschutzsysteme konnen Sie sich und Ihre Familie
effektiv vor kleinen Eindringlingen wie Stechmiicken schiitzen. Wir bieten
Ihnen Insektenschutz fiir den Innen- und AuBenbereich. Ob Fenster, Bal-
kon- und Terrassentiiren oder Schiebetiiren in Wintergarten — wir liefern

I{ 35.::': C{:} Ihnen passende Systeme mit Rahmen, klapp- oder schwenkbar, als Rollos

+ Lichtschacht-Abdeckungen - feststehende, klapp-

Gardinen - Sonnenschutz - Insektenschutz
Markisen - Plissees - Rollos - FuBbodenbeldge

oder schwenkbare Rahmen

HauptstraBBe 9 - 59439 Holzwickede « Telefon (02301) 20 11« Fax (02301) 62 12
info@rademacher-raumausstatter.de - www.rademacher-raumausstatter.de

die Kinder die geheimen Verste-
cke entdeckten, nutzen die El-
tern die Gelegenheit fiir lockere
Gesprache. Nachdem sie alles auf
den Kopf gestellt haben, waren
die Sammelkorbchen der fleiB3i-
gen Suchtruppe gefillt und der
Osterhase stand den Kleinen fiir
ein gemeinsames Foto zur Ver-
fugung. Zusatzlich erhielt Vor-
standsmitglied Willy Dorna als
Dankeschon fiir die jahrelange
Helfertatigkeit das ,goldene Os-
terei”. Die CDU Holzwickede ver-
anstaltet das beliebte Format
bereits seit 2011 und freut sich
Uber den groBBen Zuspruch der
Holzwickeder Familien.
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50 Jahre TC Solderholz

Eine wahre Erfolgsgeschichte

Am Samstag, 20. Juni, feiert
der TC So6lderholz sein 50-jdh-
riges Jubilaum mit einem gro-
Ben Fest auf der eigenen Anla-
ge, JasminstraBBe 57.

Im Mittelpunkt der Feierlichkei-
ten stehen der Tennissport sowie
das gesellige Miteinander. Ne-
ben sportlichen Aktivitdten diir-
fen sich die Mitglieder auf eine
stimmungsvolle Party mit Live-
Band und DJ freuen. Das 50-jah-
rige Jubildum ist nicht nur An-
lass zum Feiern, sondern auch
ein Moment des Stolzes auf das
gemeinsam Erreichte. Denn der
TC Sélderholz zeigt wahrend sei-
ner Laufbahn eindrucksvoll, wie
sich Tradition und Fortschritt ver-

Finanzieren Sie
das perfekte Auto
fiir lhr Leben - mit
dem Sparkassen-

Autokredit.

sparkasse-unnakamen,de
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Wail's um mehr als Gald gehi
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binden lassen und dass ein Ten-
nisverein weit mehr sein kann als
nur ein Ort firr Sport.

Ein Blick in die Vergangenheit
Wenn auf der Anlage des TC Sol-
derholz 76 e.V. die gelben Filz-
balle Gber die Netze fliegen,
dann geschieht das seit nun-
mehr einem halben Jahrhun-
dert. 1976 gegriindet, feiert der
traditionsreiche Tennisverein im
Jahr 2026 sein 50-jahriges Be-
stehen und blickt dabei auf eine
beeindruckende Entwicklung
zuriick. Was einst als kleiner Ten-
nisclub im Dortmunder Stden
begann, hat sich tber die Jahr-
zehnte zu einem modernen und
lebendigen Sportverein entwi-

Sparkasse
UnnaKamen

!r.'-"'

ckelt. Heute zahlt der TC Solder-
holz rund 300 Mitglieder und
bietet Tennissport fiir alle Alters-
und Leistungsklassen an. Als ein
Fundament des Vereins gilt be-
sonders die kontinuierliche Ju-
gendarbeit. Diese hat es sich
seit jeher zur Aufgabe gemacht,
Kinder und Jugendliche fiir den
Tennissport zu begeistern.

Feste GroBe

im Dortmunder Tennis

Die idyllisch gelegene Anla-
ge zwischen Dortmund-Solde
und Holzwickede ist sowohl ein

setzen wir Inre Wansche um.

lhre Kreafivagentur am Mohnesee

Mit frischen Ideen, Einsatzfreude und jahrelanger Erfahrung

Delecker Weg 33 - 59519 Mbhnesee
Fon 0 29 24 - 87 970-31 - Fax 0 29 24 - 87 970-29
info@4cminds.de - www.4cminds.de

sportlicher Mittelpunkt als auch
ein sozialer Treffpunkt. Mit ins-
gesamt acht Sandplatzen unter
freiem Himmel, einem zusatzli-
chen Hartplatz sowie einer Ten-
nishalle mit zwei Teppichplat-
zen bietet der Verein ganzjahrig
optimale Trainings- und Spiel-
bedingungen. Ein besonderes
Herzstlick des Vereinslebens ist
die ganzjahrig gedffnete Gast-
ronomie ,Doro’s Kiiche”, die mit
ihrer Sonnenterrasse nicht nur
fur das leibliche Wohl sorgt, son-
dern auch ein Ort der Begeg-
nung und Geselligkeit ist. Hier

_{err?\inds

e’ AM

Vertreten durch F.K.W. Verlag GmbH

zeigt sich, dass der TC Solderholz
weit mehr ist als nur ein Sportver-
ein. Er ist ein sozialer Treffpunkt
fur Mitglieder, Familien und Gas-
te. AuBerdem hat sich der Ver-
ein auch sportlich einen Namen
gemacht. Neben internen Ver-
anstaltungen wie den Vereins-
meisterschaften oder dem be-
liebten ,Kuddel-Muddel”“-Turnier

ist die Anlage regelmafig Austra-
gungsort weiterer Wettbewerbe.
So fanden dort jahrlich im Sep-
tember die Dortmunder Mixed-
Meisterschaften statt. In den ver-
gangenen Jahren hat der Verein
zudem wichtige Schritte in Rich-
tung Zukunft und Inklusion un-
ternommen. So wurden unter
anderem behindertengerechte

Temnisschula

Sanitdranlagen geschaffen und kann. Damit setzt der TC Sélder-
ein Hartplatz gebaut, auf dem holz ein starkes Zeichen fiir Barri-
Rollstuhl-Tennis gespielt werden erefreiheit und Teilhabe im Sport.

+ Steildacher

« Flachdacher

= Fassadenrenovierung

» Dachrinnenermeusrungen
» Dachfenster Einbau

Quaiitiit won Buchsbaurmweg 14

Muisterhand |4 44289 Dortmund
Tel:02 31 /4097 89
Fasc (02 31 /4098 21

www.dachdecker-scherff.de

Der Anmeldeschluss ist am
Freitag, 1. Mai.



DORTBUNT

Stadtfest verwandelt Dortmund in grof3e Bihne

Von Freitag, 8. Mai, bis Sonn-
tag, 10. Mai, wird das Stadtfest
+DORTBUNT” in der Dortmun-
der Innenstadt gefeiert.

Drei Tage verwandelt sich die
City in eine grof3e Biihne fiir Ge-
meinschaft und Zusammenhalt
mit Musik, Kultur und Familien-
programm. Uberall in der Innen-
stadt wird gefeiert. Ganze Stra-
Ben, Platze und Hofe werden zu
Blhnen, Treffpunkten und Ak-
tionsflichen umfunktioniert. In
dem vielfdltigen Programm ist
fir alle etwas dabei, von Live-
Musik und Tanz lber Theater
und Poetry bis zu Sport, Spiel
und Mitmachaktionen fir Kin-
der und Familien. Die Besuche-
rinnen und Besucher kénnen an
den zahlreichen Aktionen teil-
nehmen und sich tber die Ar-
beit der Vereine und Initiativen
informieren. DORTBUNT steht
flr eine weltoffene und lebens-
werte Stadt.

Foto: Stadt Dortmund / Stephan Schiitze

Stadtfest Dortmund Biihne auf dem Friedensplatz

Die Highlights

Zu den Highlights gehort der
Open-Air-Auftritt von Sanger
und Songwriter Michael Schul-
te am Freitag, 8. Mai, um 22 Uhr
auf dem Friedensplatz. Mit sei-
ner unverkennbaren Stimme ist
der sympathische Publikums-
magnet der Botschafter des
Sommergefiihls 2026. Mit 13
Songs in der deutschen Radio-
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Top-10 reiht sich bei ihm ein Hit
an den anderen: ,More to This
Life”, ,.Better Me", ,Waterfall” mit
DJ R3HAB sowie ,Beautiful Rea-
son” und ,Half of My Heart” mit
ASDIS sind nur einige davon.
Am Samstag, 9. Mai, sorgt der
international erfolgreiche Act
Felix Jaehn beim groBen Open-
Air auf dem Friedensplatz fir
Festival-Feeling. Mit Welthits
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Michael Schulte macht den Auftakt

wie ,Cheerleader” und ,Ain’t
Nobody (Loves Me Better)” er-
oberte Felix Jaehn weltweit die
Charts und erreichte Millionen
Streams. Am Sonntag, 10. Mai,
darf das interreligitse Friedens-
gebet,,Mut machen - Hoffnung
behalten” fir das DORTBUNT-
Geflhl nicht fehlen. Weiter bie-
tet der Sonntag ein buntes Mit-
machprogramm fir Familien
mit Sport, Spiel und Kultur.

Prasentiert von der Stadt Dort-
mund und Radio 91.2 findet das
Stadtfest voller Energie, tanzba-
rer Beats und echter Sommer-
Vibes statt. Weitere Informatio-
nen unter www.dortmund.de/
dortbunt.

Fruhjahrskirmes
Vier Tage voller Spal3 in Unna

Die Friihjahreskirmes in Unna
offnet ihre Tore. Vom 8. bis 11.
Mai verwandelt sich die Innen-
stadt rund um das Rathaus in
einen bunten Treffpunkt fiir
Grof3 und Klein. Mit insgesamt
52 Schaustellern, zahlreichen
Attraktionen und einem ab-
wechslungsreichen Angebot
verspricht die Kirmes auch in
diesem Jahr ein echtes High-
light zu werden.

Besucher dirfen sich auf eine
Mischung aus Nervenkitzel und
Nostalgie freuen. Zu den be-
sonderen Attraktionen zahlt das
neue Hochfahrgeschéft ,Fire-
Ball” mit beeindruckenden Feu-
er-, Wasser- und Nebeleffekten.

Auch Klassiker wie der ,Musik-
Express” oder der ,Autoscoo-
ter” sind wieder mit dabei und
begeistern seit Jahren vor allem
das junge Publikum. Fiir Adre-
nalinfans bieten Fahrgeschafte

wie ,Rock & Roll” oder ,Intoxx”
spektakulidre Uberkopferlebnis-
se in luftiger H6he. Insgesamt
sorgen sieben Grolfahrgeschaf-
te, mehrere Kinderattraktionen
sowie zahlreiche Imbiss- und
StBwarenstande dafir, dass ga-
rantiert keine Langeweile auf-
kommt.

Ein besonderes Highlight ist
der Familientag am Montag, 11.
Mai. An diesem Tag locken viele
Schausteller mit attraktiven Ra-
batten und Sonderangeboten,
sodass sich ein Besuch beson-
ders lohnt.

Wahrend der Kirmeszeit kommt
es rund um das Rathaus zu eini-
gen Verkehrsanderungen. Park-
platze werden zeitweise ge-
sperrt und Buslinien umgeleitet.
Ersatzparkpldtze werden jedoch
eingerichtet. Zudem stehen ver-
schiedene Parkhduser mit er-
weiterten Offnungszeiten zur
Verfiigung.

Friihlingskiiche mit Spargel

Raffinierte Spargelrollchen

Wenn die Spargelsaison be-
ginnt und die Tage warmer
werden, riickt auch das ge-
meinsame Essen im Freien
in den Mittelpunkt. Spargel
passt dabei nicht nur klas-
sisch in die Kiiche, sondern
auch hervorragend auf den
Grill oder in kreative Kom-
binationen mit gegrilltem
Fleisch. Das Rezept zeigt, wie
vielseitig das Edelgemiise
eingesetzt werden kann, z. B.
als raffinierte Spargelrélichen
mit Roastbeef.

Spargelrolichen

mit Roastbeef

Zarte Roastbeefscheiben wer-
den mit einer cremigen Mi-
schung aus Créme fraiche und
Parmesan bestrichen, anschlie-
Bend mit grinem Spargel ge-
fullt und aufgerollt. Die Rollchen
werden kurz angebraten oder
lassen sich alternativ auch auf
dem Grill sanft angrillen, wo-

durch sie ein feines Réstaroma
erhalten. Serviert mit einer aro-
matischen Sauce aus Bratensatz,
Weinbrand und Créme fraiche
entsteht ein elegantes Gericht
mit besonderem Charakter.

Zutaten

etwa 250 g griiner Spargel
(8 Stangen)

8 Scheiben Roastbeef
(jeetwa 70 q)

Salz, frisch gemahlener Pfeffer
70 g geriebener Parmesan
300 g Dr. Oetker

Créme fraiche Classic

2 EL Speisedl, z. B. Rapsol

3 EL Weinbrand

Zubereitung

Spargel waschen, im unteren
Drittel schélen und die holzigen
Enden abschneiden. Spargel-
stangen dritteln. Roastbeefschei-
ben trocken tupfen und von bei-
den Seiten salzen und pfeffern.
Geriebener Parmesan mit 150

ERGO Versicherungsbiiro

Jetzt neu in Unna-Massen

Maik Fuhr hat sein Versi-
cherungsbiiro von der Max-
Planck-Straf3e in Unna zur Klei-
straBBe nach Massen verlegt.

Damit gibt es jetzt einen direk-
ten Ansprechpartner, mit 10
Jahren Erfahrung bei der ERGO
Versicherungsgruppe, hier vor
Ort. Zur Er6ffnung im Janu-
ar wurde den Kunden der rote
Teppich ausgerollt, und dies
setzt der Versicherungsfach-
mann bei der Betreuung sei-
ner Kunden im Ubertragenen
Sinne fort. Die zentrale Lage in
Massen ist daflir perfekt. Von
hier aus kann er bestens sei-
ne Kunden vor Ort, in Unna, in
Holzwickede und in Methler
betreuen. AuBBentermine be-
stimmen den Arbeitsalltag von
Maik Fuhr, deshalb ist die per-
sonliche Prasenz am Standort
Massen, abgesehen von indi-
viduellen Terminvereinbarun-

gen, auf Montag und Freitag
beschrankt. AuBerdem leitet
er parallel noch das ERGO-Bu-
ro in seiner friheren Heimat
Siegen. Verstarkung in Massen
ist deshalb willkommen: Ge-
sucht werden Quereinsteiger
zur Ausbildung zum geprif-
ten Fachmann fur Versicherun-
gen der IHK.
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g Creme fraiche verriihren und
mit Pfeffer und Salz abschme-
cken. Die Kasemasse mit einem
Tortenheber oder Essloffel auf
die Roastbeefscheiben streichen.
Falls die Masse zu fest ist, Tor-
tenheber oder Loffel kurz unter
warmes Wasser halten. Jeweils
3 Spargelstiicke auf die Fleisch-
scheiben legen und von der kur-
zen Seite aufrollen. Mit Zahnsto-
chern feststecken.

Ol in einer beschichteten Pfan-
ne erhitzen. Roastbeef-Spargel-

L
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Réllchen portionsweise von allen
Seiten bei mittlerer Hitze anbra-
ten, so dass sie Farbe bekommen.
Dann alle Rollchen zusammen
mit Deckel etwa 10 Min. braten.
Rollchen aus der Pfanne neh-
men, Zahnstocher entfernen und
warm stellen.

Weinbrand in die Pfanne geben
und den Bratensatz l6sen. Ubrige
Creme fraiche einriihren. Die Sof3e
mit Salz und Pfeffer abschmecken
und Uber die Spargel-Réllchen
geben.

KAPAZITATEN
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Kapsritilen

filr gquie PHloge,

Bai uns siehen
Sie im Mittelpunki.

Pflegedienst IXAngelo
e 0231-2E8 676 30

Rufurs 56 uavs an

win bevalen Sie keienios!

Kiln-Berliner-Sin 67 - 44287 Dortrmnd
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Jetzt erst Recht: Udo Speer zum Thema

Minijob 2026: Hoherer Verdienst -
Aber Vorsicht bei Schwankungen

Rechtsanwalt
Udo Speer aus Holzwickede

Am 29.10.2025 hat das Bundes-
kabinett die 5. Mindestlohnan-

passungsverordnung beschlos-
sen. Damit stieg der gesetzliche
Mindestlohn zum 01.01.2026
zunachst auf 13,90 EUR je Zeit-
stunde und ein weiterer Schritt
ist zum 01.01.2027 auf 14,60
EUR je Zeitstunde geplant.

Die Berechnung der Verdienst-
grenze erfolgt nach der Formel:
Mindestlohn x 130 : 3. Das Er-
gebnis wird jeweils auf die vol-
len Eurobetrage aufgerundet.
Mit der Anhebung des Min-
destlohns zum 01.01.2026 er-
hoht sich die Verdienstgren-
ze fir Minijobs auf monatlich
603,00 EUR bzw. 7.236,00 EUR
jahrlich. Viele Minijobber arbei-
ten in ihrem Beruf mal mehr,
mal weniger Stunden. Das kann
verschiedene Griinde haben:
kurzfristige Vertretung, Auf-
tragsschwankungen, saisona-
le Belastung oder flexible Ein-
satzzeiten nach Absprache

Schlisseldienst

MARION Pww
SCHLANG

.. MERR'S sicker sein soll

Wir haben:

- SchlieBanlagen
- Alarmanlagen

* TUr&ffnung = Einbruchschutz » Reparaturen

- Videoiiberwachung

e u.v.m.!

Kleistrale 51
59427 Unna

02303 / 779873

www.schllisseldienst-schlang-unna.de E H

mit dem Arbeitgeber. Solche
Schwankungen sind zul&ssig.
Entscheidend ist dabei nicht je-
der einzelne Monat, sondern
der Durchschnitt tGber das gan-
ze Jahr. Das bedeutet: Auch
wenn in einzelnen Monaten
mehr verdient wird, liegt ein
Minijob vor, solange die Jahres-
verdienstgrenze von 7.236,00
EUR (2026) eingehalten wird.

Vorsicht ist jedoch geboten,
wenn eine erhebliche Schwan-
kung des Verdienstes vorliegt.
Arbeitet ein Minijobber nur we-
nige Monate mit hohem Ver-
dienst und reduziert sich dieser
danach stark, liegt eine erheb-
liche Schwankung vor. Diese
Schwankungen verdndern den
Charakter seiner Beschaftigung.
Es handelt sich dann nicht mehr
durchgehend um dieselbe Be-
schaftigung. Die Tatigkeit wird
deshalb nicht einheitlich als Mi-
nijob beurteilt, auch wenn der
Jahresverdienst die Minijob-

Termine nach Vereinbarung

YUSVLIMERGO

Gepriifter Versicherungsfachmann (IHK)

Geschiftsstelle der ERGO Beratung und Vertrieb AG

KleistraBe 59 « 59427 Unna-Massen
Biirozeiten: Montag und Freitag 9.00 bis 15.00 Uhr

Tel. 0170-8 30 22 51 « maik.fuhr@ergo.de ¢ www.maik-fuhr.ergo.de

grenze nicht tbersteigt. Bei-
spiel: Eine Aushilfe verdient im
Jahr 2026 in einem Eiscafé in
den Monaten Oktober bis Marz
100,00 EUR, in den Monaten
April bis September 1.000,00
EUR. Damit liegt der Gesamt-
verdienst bei 6.600,00 EUR, so
dass der zwolftel Anteil dieses
Betrages in Hohe von 550,00
EUR unter der Verdienstgrenze
von 603,00 EUR liegen wirde.
Dennoch liegt hier nur fir den
Zeitraum von Oktober bis Marz
ein Minijob vor. Fiir die Zeit von
April bis September handelt es
sich dagegen um eine sozialver-
sicherungspflichtige Beschaf-
tigung.

Aus diesem Grunde sollten Ar-
beitgeber und Arbeitnehmer
von diesen vorhersehbaren
erheblichen Schwankungen
Abstand nehmen, um ein sozi-
alversicherungspflichtiges Ar-
beitsverhaltnis zu vermeiden.

avIC
Haus- & Garten

Voo A

Tel. 0231-9272 8822 - www.pavic-hausundgarten.de
info@pavic-hausundgarten.de - Kahle Hege 61 - 44319 Dortmund

KOSTENLOS!

Beratung vor Ort.
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Phoenix des Lumieres

Dinosaurier erleben

Foto: Culturespaces / Falko Wiibbecke

Noch bis Sonntag, 17. Mai, fin-
det die neue Show ,Ein Planet
vor unserer Zeit: Dinosaurier
-das immersive Erlebnis” bei
Phoenix des Lumiéres in Dort-
mund, Phoenixplatz 4, statt.

Besucherinnen und Besucher
erwartet eine cineastische Rei-
se ins Zeitalter der Dinosaurier:
durch prahistorische Dschun-
gel, Wiisten, Canyons und Oze-
ane, untermalt von der fesseln-
den Musik von Hans Zimmer,
AnZe Rozman und Kara Talve
von Bleeding Fingers Music. Die
spektakuldren 360-Grad-Projizi-
onen und majestatische, lebens-
grofBe Kreaturen wie den T-Rex

oder den Mosasaurus. Ein im-
mersives, poetisches und lehr-
reiches Abenteuer. Die Zeitrei-
se entstand in Zusammenarbeit
mit Apple TV, der BBC und dem
Londoner Studio Lightroom: er-
zahlt mit der Stimme von Chris-
tian Briickner. Eine Show dau-
ert etwa 50 Minuten und wird
ab sechs Jahren empfohlen. Ein
Standard-Ticket kostet 17 Euro,
ermafigt 15 Euro, ab 65 Jah-
ren 16 Euro und bis 17 Jahre
11 Euro. Tickets, weitere Infos
und Termine gibt es auf www.
dortmund.de/dortmund-erle-
ben/veranstaltungskalender/
und auf www.dinos.phoenix-
lumieres.com/.

Work-Life-Balance

... ALS ERFOLGSFAKTOR

-

Wie gesunde Arbeitsmodelle
langfristig motivieren.

Der Mai steht fiir Balance und neue Energie. Im Berufsleben
gewinnt die Vereinbarkeit von Arbeit und Privatleben zuneh-
mend an Bedeutung. Flexible Arbeitszeiten, Homeoffice und
klare Grenzen helfen dabei, leistungsfahig zu bleiben, ohne
auszubrennen. Eine gute Work-Life-Balance steigert nicht nur
das Wohlbefinden, sondern auch die Produktivitat. Wer auf

sich achtet, trifft bessere Entscheidungen und bleibt motiviert.
Arbeitgeber, die moderne Arbeitsmodelle bieten, sind daher
besonders attraktiv. Der bewusste Umgang mit Zeit und Energie
ist ein wichtiger Schritt zu nachhaltigem beruflichem Erfolg.

JOBS

hallo-jobs.de

Kleinanzeige verdffentlichen:
Bestellschein ausflillen, in einer der genannten
Annahmestellen abgeben und direkt bezahlen!

Stellenanzeigen auch online unter: www.hallo-jobs.de

Komf. FeWo auf der Insel Riigen,
Tel.02303/690112ab 17 Uhr

Wir suchen laufend fir vorgemerkte
Kunden im Groraum Dortmund, Unna,
Kamen, EFH, DHH, MFH u. ETW
Nutzen Sie unsere kostenfreie
Bewertung lhrer Inmobilie
Denninghoff Immobilien
Tel.02301-14214

Erteile Nachhilfe in Englisch und
Franzésisch. Tel. 0231/5337888

www.nordseestrand24.de

Tierpension Pets Home
- Der Urlaubsort fiir Ihre Tiere -
in Bergkamen, Infos unter
Tel.02307/947320

Schleiferei Schulz, Meisterbetrieb
fiir Solinger Schneidwaren

Landweg 65, 59439 Holzwickede,
Tel. 02301-5445

Annahmeschluss

fiir Kleinanzeigen
ist der 22. Mai 2026

Annahmestellen

Holzwickede: Dortmund-Wickede:
Bettenparadies HUTH
Wickeder Hellweg 67

Methler:
Maobelhaus Konig,
Germaniastrafle 23-25

LOHENSTEIN,
Allee 15

-
| Bestellschein fir eine Kleinanzeige
| Machstehender Text soll in den Ausgaben flr den

| BONEAL .o

Bitla Dvsckbuchetaban scheden, jpder Buchstabe ein Kasichen!

Hamae

Anschem

Die Anzedge soll mit £ ohng Anschill baw, mil Telelon-Mr.
arscheinen. Michlzulreffendes straichen. Die Annahme der
Anzeige blaibt dem Herausgeber vorbehalien.
Quittung:

Eine private Kleinanzeige fiir insgesamt 3.- Eure

jo Zede & 3 Euro | Euro
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Geschiftliche Kleinanzeige
und Anzeigen fir Ferian- + 19 % MwSi |Eurn
hiuser und -wohnungen msgasamt | Euro

L Wurden bai Texabgaba in der Annahmestelia bezanl

L=
Hilgenbaum Info 2-2026 | 31



.. dann auf zur Goldwaage Unna -
wir kaufen Ihr Altgold zu hohen Preisen an!

whre Sachy rstanmgen dErEDLDWAAGE Unna

rSchmucky Geld=nd Siioermunze n, Obernahme kompleter Machlasse und
E:h-.'ll:hul"r.l_h standiger Goldankaud, Warum, mit weniger suffieden gebanT
Wir nLn: Ihi Famnerin Sachen Eu[ﬂanhul i !

= i inita

— milt Zihnan . ungerabnig ""lr:Il'llth i
= Glar mil Prolhesen —
Es spigil keine Rolle ob Bir Zatingoid sauber
SOEF warumhenigl m1, obs il Sdet aline Takae
ooer quch mit Anhaftungen wie Seramil odes

An-und Yerkauf zu Top-Kondtionen!
Wargloichen Sha un nubig mil dheor Bank
= widir almd ot glimetige

Ol S

Erihgerrand - Maple Leal - Soldmask
Chipuidd Wi - Hiffad & MGREE aller A1

COLDWAAGE UNMNA
asaafet Strala 14 | BREXY U
Tabefan 001 2ENSET
+ e gt TIIIh'-'JrJflI'H s
Ot nungereiten
Montay bis Froltag 10:00-1700 Uhr
Sarmtag pesclesten

GOLDWAAGE MENDEN

Fauptiirales T SBFME Misrden
Telefon GEYTAFINIAR




