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Termine kurz notiert:

Noch bis Freitag, 6. Marz

Kunstaustellung

Monika und Klaus Pfauter
Holzwickede, Rat-

und Biirgerhaus, Allee 5

immer montags, dienstags
und donnerstags

Kids- & Jugendtreff
Holzwickede, Treffpunkt Villa
MO 18 bis 20 Uhr, DI 16 bis 20
Uhr, DO 16 bis 21 Uhr

Immer freitags

Wochenmarkt
Holzwickede, Marktplatz
Holzwickede

8 bis 13 Uhr

Jeden vierten Donnerstag
Offenes Singen
Seniorenbegegnungsstatte
Holzwickede, Seniorenbegeg-
nungsstatte, Berliner Allee 16a
15.30 Uhr

Jeden ersten Sonntag

Schiittes-Kreisel-Talk
Ortsvorsteher Volker Schiitte
Hengsen, Dorfmitte

11 bis 13 Uhr

Sonntag, 22. Februar

mondos Atelier /
Faszinierende Korallenwelten
Dortmund, mondo mio!
Kindermuseum

11 bis 12.30 Uhr / 13.30 bis
15 Uhr / 15.30 bis 17 Uhr

Mittwoch, 25. Februar

Jahreshauptversammlung
Forderverein Hengser
Kellerkopfdenkmal
Holzwickede, Paul-Gerhardt
Schule, SchulstraBe 8

18 Uhr

Infoabend / Darmkrebs

VHS

Holzwickede, Seniorenbegeg-
nungsstatte, Berliner Allee 16a
18.30 Uhr

Sonntag, 1. Marz

mondos Atelier /

Miniwesen mit Megakraften
Dortmund, mondo mio!
Kindermuseum

11 bis 12.30 Uhr / 13.30 bis 15
Uhr /15.30 bis 17 Uhr

Vernissage /,ZEITRAUM-
SCHWEBEN. Blicke auf

die Zukunft”

Holzwickede, Haus Opherdicke,
Dorfstral3e 29

11 Uhr

Samstag, 3. Mdrz

Krimilesung mit Musik
HowiBib-Freunde e.V.
Holzwickede ,Gemeindebiblio-
thek, Opherdicker Str. 44

19 Uhr

Freitag, 6. Marz

Vortrag Uber Iris Apfel
Gemeinde Holzwickede
Holzwickede, Emschersaal des
Rat- und Blirgerhauses, Allee 5
18 Uhr

Samstag, 7. Marz

Pianokonzert /

Nicolas Bringuier

Freundeskreis Holzwickede
Louviers

Holzwickede, Emschersaal des
Rat- und Biirgerhauses, Allee 5
19 Uhr

Sonntag, 8. Madrz

Exkursion Haarstrang

NABU Ortsgruppe Holzwickede
Holzwickede, Parkplatz Dorfstra-
e bei Haus Opherdicke

8 bis 11 Uhr

Montag, 9. Marz

Filmnachmittag /

+Fuchs und Hase retten den Wald”
Freundeskreis Holzwickede
Louviers

Holzwickede, Rausinger Halle,
Allee 5, 16.30 Uhr

Bitte vergewissern Sie sich ausreichend vor einem
Termin beim jeweiligen Veranstalter, ob die angegebene

Veranstaltung wirklich stattfindet.
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Filmabend /

»Zum verwechseln dhnlich!”
Freundeskreis Holzwickede
Louviers

Holzwickede, Rausinger Halle,
Allee 5, 19 Uhr

Freitag, 13. Marz

Kaspertheater

Puppenbiihne Lilliput
Holzwickede, Kleinkunstbihne
Rausingen, Rausinger Stral3e 30
16 Uhr

Samstag, 14. Marz

Holzwickeder Friihling
Gemeinde Holzwickede
Holzwickede, Forum des Schul-
zentrums, Opherdicker Str. 44
11 bis 17 Uhr

Sonntag, 15. Marz

Holzwickeder Friihling
Gemeinde Holzwickede
Holzwickede, Forum des Schul-
zentrums, Opherdicker Str. 44
11 bis 17 Uhr

Mittwoch, 18. Marz

Infoveranstaltung / Patientenver-
figung und Vorsorgevollmacht
Okumenische Zentrale Schwerte
Holzwickede, Seniorenbegeg-
nungsstatte, Berliner Allee 16a
14.30 Uhr

Freitag, 20. Marz

Bilderbuchkino
Gemeindebibliothek Holzwickede
Holzwickede, Gemeindebiblio-
thek, Opherdicker Str. 44

16 Uhr

Sonntag, 22.Marz

Ladies Fashion Markt
Gesundheitssportabteilung des
Holzwickeder Sportclubs e.V.
Holzwickede, Rausinger Halle,
Rausinger Straf3e 30,

10 bis 15 Uhr

Frihlingssingen
Seniorenbegegnungsstatte
Holzwickede, Seniorenbegeg-
nungsstatte, Berliner Allee 16a
15 Uhr

Montag, 23. Marz

Vergleich der Klimaschutzkon-
zepte von Unna und Holzwickede
NABU Ortsgruppe Holzwickede
Holzwickede, Seniorenbegeg-
nungsstatte, Berliner Allee 16a
18.30 bis 20 Uhr

April 2026

Sonntag, 5. April

Osterfeuer

A.S.C. Holzwickede e.V.
Holzwickede, Vereinsgeldande
ASC

18 bis 23 Uhr

Donnerstag, 16. April

Konzert / Highlight der Kammer-
musik

Kreis Unna

Holzwickede, Haus Opherdicke
Spiegelsaal, Dorfstral3e 29

18 bis 23 Uhr

Dienstag, 18. April

Fahrt zum Gasometer Oberhausen
Gemeinde Holzwickede
Holzwickede, Seniorenbegeg-
nungsstatte, Berliner Allee 16a

9 bis 14.30 Uhr

Konzert / Udo singt Udo
Gemeinde Holzwickede
Holzwickede, Emschersaal des
Rat- und Birgerhauses, Allee 5
19 Uhr

Freitag, 24. April

Holzwickede liest
HowiBib-Freunde e.V., Wir fiir Holz-
wickede, Gemeindebibliothek, Ak-
tive Burgerschaft Holzwickede
Holzwickede, Gemeindebiblio-
thek, Opherdicker Str. 44

10 bis 20 Uhr

Samstag, 25. April

Holzwickede liest
HowiBib-Freunde e.V., Wir fiir Holz-
wickede, Gemeindebibliothek, Ak-
tive Burgerschaft Holzwickede
Holzwickede, Gemeindebiblio-
thek, Opherdicker Str. 44

10 bis 16 Uhr

Liebe Holzwickederinnen
und Holzwickeder,

das Jahr 2026 schreitet voran
und so bleibt auch unsere star-
ke Gemeinde nicht stehen. Vor
uns liegt ein Jahr voller Begeg-
nungen, kultureller Hohepunk-
te und gemeinsamer Aktivita-
ten, die Holzwickede lebendig
und vielfaltig machen. Mit dem
Kulturprogramm ,Holzwickede
erleben, sehen, horen” startet
unsere Gemeinde erneut mit ei-
nem breit gefadcherten Angebot
in das Jahr. Konzerte, Lesungen,
Ausstellungen und Informa-
tionsveranstaltungen im Rat-
und Biirgerhaus sowie in der
Kleinkunstbiihne Rausingen la-
den dazu ein, Kultur vor Ort zu
genieBen. Diese Veranstaltun-
gen bieten nicht nur Unterhal-
tung, sondern auch Raum fir
Austausch und neue Impulse.
Ein besonderer Termin im Frih-
jahr ist wieder ,Holzwickede
liest”. Literatur, Gesprache und
kreative Aktionen bringen Men-
schen unterschiedlichen Alters
zusammen. Gerade in einer Zeit,
in der vieles digital und schnell-
lebig geworden ist, schafft ein
solches Format bewusste Mo-
mente des Zuhorens und Mitei-
nanders. Mit dem Holzwickeder
Frihling halt Farbe und Kreati-

vitat Einzug auf unseren Plat-
zen. Kunsthandwerk, Design
und regionale Angebote set-
zen ein Zeichen fiir Ideenreich-
tum und lokales Engagement.
Rund um das Pfingstwochen-
ende ladt das musikalische Pro-
gramm unter dem Leitgedan-
ken ,Europa bei uns” dazu ein,
kulturelle Vielfalt zu erleben -
mit Kiinstlerinnen und Kiinst-
lern aus Westfalen und dariiber
hinaus. Im weiteren Verlauf des
Jahres sorgen der Streetfood-
Markte, Vereinsveranstaltun-
gen, Vortragsreihen, Ausstel-
lungen, Bildungsangebote der
VHS und zahlreiche weitere Ter-
mine dafir, dass es in Holzwi-
ckede viele Gelegenheiten zur
Begegnung gibt. Auch uber-
regionale Kulturveranstaltun-
gen wie z.B. der Reihe ,Mord am
Hellweg” machen wieder Stati-
on in Holzwickede. Unser Ver-
anstaltungskalender zeigt: Ge-
meinschaft entsteht dort, wo
Menschen zusammenkommen.
Alle Infos dazu finden sie un-
ter www.holzwickede-kultur.
de oder in unserer gedruck-
ten Broschiire an den bekann-
ten Auslagen z.B. am Info-Point
im Rat- und Biirgerhaus. Ne-
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ben diesen positiven Perspekti-
ven stehen 2026 auch wichtige
Aufgaben an. Infrastrukturmaf3-
nahmen und Weiterentwicklun-
gen im Bereich Bildung, Sport
und Mobilitat werden uns be-
gleiten. Investitionen in Gebau-
de, StraBen und offentliche Ein-
richtungen sind notwendige
Schritte, um unsere Gemein-
de zukunftsfahig aufzustellen.
Auch die Themen Klimaschutz,
Energieeffizienz und nachhal-
tige Entwicklung bleiben zen-
trale Handlungsfelder — nicht
abstrakt, sondern ganz kon-
kret im Alltag vieler Haushal-
te. Daher begleitet die Gemein-
de diese Themen auch durch
eine Vielzahl an Beratungsan-
geboten. Deutschland und Eu-
ropa befinden sich weiterhin in
einer Phase tiefgreifender Ver-
anderungen. Wirtschaftliche
Umbriiche, gesellschaftliche
Debatten und internationale
Konflikte pragen das offentliche
Leben. Fragen der Energiever-
sorgung, der sozialen Gerech-
tigkeit und des demokratischen
Zusammenhalts betreffen uns
auch hier vor Ort - sei es bei Le-
benshaltungskosten, Mobilitat
oder der Diskussion um gesell-
schaftliche Verantwortung. Ge-
rade deshalb kommt dem loka-
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len Miteinander eine besondere
Bedeutung zu. Viele der Veran-
staltungen in diesem Jahr le-
ben zu groBen Teilen auch vom
Einsatz Ehrenamtlicher - von
Menschen, die Zeit und Ideen
einbringen. Ich lade Sie herz-
lich ein, die Angebote des Jah-
res 2026 wahrzunehmen und
aktiv mitzugestalten. Besuchen
Sie Konzerte und Markte, betei-
ligen Sie sich an Aktionen, un-
terstlitzen Sie unsere Initiativen
und kommen Sie miteinander
ins Gesprach. Offenheit, Res-
pekt und ein ehrliches Mitein-
ander sind die Grundlage da-
fiir, dass sich unsere Gemeinde
weiter vielfaltig und positiv ent-
wickelt. Lassen Sie uns dieses
Jahr mit Zuversicht beginnen -
mit Freude auf die kommenden
Veranstaltungen und mit dem
Bewusstsein, dass Holzwickede
von den Menschen lebt, die hier
zuhause sind. Ich wiinsche |h-
nen und lhren Familien ein ge-
sundes und erfilltes Jahr 2026
und freue mich auf viele Begeg-
nungen im Laufe der kommen-
den Monate.

Mit herzlichen GriiBen
lhr Biirgermeister
Till Knoche

Sparcmiden-gores 5. 38075 Hegen . www.adamechmuck.de
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Foto: Frauke Riether / Pixabay

Fruhlingssingen
Musikalische Sonntagsoffnung

Foto: Gemeinde Holzwickede

Am Sonntag, 22. Mérz, fin-
det ab 15 Uhr das Friihlings-
singen ,Nun will der Lenz uns
griiBen...” in der Seniorenbe-
gegnungsstatte, Berliner Allee
164, statt.

Die Gemeinde Holzwickede ladt
an diesem Tag alle interessierten
Birgern zu einem musikalischen
Frihlingslieder-Nachmittag in
die Seniorenbegegnungsstat-
te ein. An dem Nachmittag wer-
den nach einem gemiitlichen
Kaffeetrinken gemeinsam be-

kannte Frihlingslieder mit Kla-
vierbegleitung gesungen. Um
die Veranstaltung abzurunden
werden auch Gedichte und Ge-
schichten zum Thema ,Friih-
ling” vorgetragen. Der Einlass
ist ab 14 Uhr. Die Eintrittskarten
kosten 5 Euro (inkl. Kaffee und
Kuchen) und sind ab Freitag,
27. Februar, im Biro der Senio-
renbegegnungsstatte, Berliner
Allee 16a, erhaltlich. Auch ist
eine telefonische Vorbestellung
unter der Rufnummer 02301-
4466 moglich.

»,Offenes Singen”

Termine im Frihjahr

Am Donnerstag, 22. Januar,
startete das Angebot ,Offe-
nes Singen” wieder. Im neuen
Jahr geht es offiziell musika-
lisch weiter.

Das erste Treffen im neuen Jahr
des beliebte ,Offene Singens”
startete wieder am vierten Don-
nerstag des Monats um 15.30
Uhr, in der Seniorenbegeg-
nungsstatte, Berliner Allee 16a.
Seit diesem Datum kdénnen die
4 | Hilgenbaum Info 1-2026

Teilnehmer wie gewohnt an je-
dem vierten Donnerstag im Mo-
nat in geselliger Runde bekann-
te oder vielleicht auch weniger
bekannte Volks-, Wander- und
Stimmungslieder singen. Einge-
laden sind alle, die Freude am
Singen haben. Die nédchsten Ter-
mine sind am Donnerstag, 26.
Februar, Donnerstag, 26. Méarz,
und Donnerstag, 23. April. Das
,Offene Singen” findet jeweils
um 15.30 Uhr in der Seniorenbe-
gegnungsstatte, Berliner Allee
164, statt. Traditionell besteht be-
reits ab 14.30 Uhr die Moglichkeit
zum gemiitlichen Kaffeetrinken.
Die Veranstaltung ist kostenfrei.
Weitere Informationen erhalten
Interessierte im Biiro der Begeg-
nungsstatte, Berliner Allee 16a
oder telefonisch unter der Ruf-
nummer 02301-4466.

Schiittes-Kreisel-Talk

Jeden ersten Sonntag im Monat

Am Sonntag, 1. Mérz, geht es
nach einer kurzen Winterpause
in Hengsens Dorfmitte wieder
rund, denn ,Schiittes-Kreisel-
Talk” startet nun schon in sein
fiinftes Jahr.

Nach bislang 34 kurzweiligen
Veranstaltungen wird Ortsvor-
steher Volker Schiitte mit die-
sem Format jeweils am ersten
Sonntag im Monat und immer
von 11 bis 13 Uhr auch weiter-
hin den regelmafBigen und per-
sonlichen Outdoor-Kontakt zu
den Bewohnerlnnen des Haar-
strangdorfes suchen. ,Es fallt mir
bei jeder Veranstaltung auf, dass
gerade der personliche und re-
gelmaBige Austausch mit den
Burgerinnen und Biirgern sehr
wichtig ist, wenn es um die klei-
nen und grof3en Dinge auf dem
Haarstrang geht. Mittlerweile
geniel3t unsere Talk-Runde auch
Uber die Grenzen von Holzwi-
ckede hinaus einen hohen Be-
kanntheitsgrad.’, erklart Volker
Schiitte. Mégliche Themen fir
den ersten Talk sind unter ande-

| Héng'sen'
: Holzwickede
Kreis Unna

rem die am Samstag, 7. Marz, ge-
plante Dorfreinigung, der Haar-
strangtrédelmarkt am Samstag,
13. Juni, und, wie schon seit Mo-
naten, der drohende Verlust
der Buslinien in Richtung Unna
und Schwerte. ,Am ersten Sonn-
tag im Marz freue ich mich er-
neut auf kreative Stehtisch-Ge-
sprache, denn dann geht es am
+Hengser Kreisel auch talkmafig
wieder rund”, sagt Volker Schit-
te. Das sind die nachsten Talk-
Termine fiir das Jahr 2026: Sonn-
tag, 1. Mdrz, Sonntag, 3. Mai,
Sonntag, 7. Juni, Sonntag, 5. Juli,
Sonntag, 2. August, Sonntag, 6.
September, Sonntag, 4. Oktober
und der zweite Adventssonntag,
6. Dezember.

sHolzwickede liest”
(Lese-) Wochenende

Holzwickede

liest
R —

Am Freitag, 24. April, 10 bis 20
Uhr, und Samstag, 25. April, 10
bis 16 Uhr, findet wieder die
Veranstaltung ,Holzwickede
liest” statt.

An diesen beiden Tagen moch-
ten die Aktive Blirgerschaft
Holzwickede, Wir fiir Holzwicke-
de, die HowiBib-Freunde und
die Gemeindebibliothek wieder
das Interesse an Blichern we-
cken und bieten einen bunten
Mix aus Lesungen, Biicherver-

kauf, Gesprachen, Bastelangebo-
ten, Spielen und Bilderbuchkino
an. Am Freitagabend, 24. April,
laden die HowiBib-Freunde unter
dem Motto ,Holzwickeder lesen
fir Holzwickeder” Menschen ein,
die ihr Lieblingsbuch/ ihre Lieb-
lingsgeschichte einem breiten
Publikum vorstellen moéchten.
Es kann aus jedem Genre vorge-
lesen werden, sei es Roman, Kri-
mi, Lyrik, Biographie oder Kinder-
buch. Weitere Informationen gibt
es per Mail an howibib@mail.de.

Foto: Annette Schlitte

Foto: Gemeinde Holzwickede

Kunstausstellung
,Herr der Wirmchen”

Von Montag, 16. Februar, bis
Freitag, 6. Marz, stellt der ,Herr
der Wiirmchen” einige seiner
Cartoons im Holzwickeder Rat-
und Biirgerhaus aus.

Den kuriosen Titel des ,Herrn
der Wirmchen” hat sich vor vie-
len Jahren Klaus Pfauter ver-
dient, als er seine Karikaturen
in der Westfalischen Rundschau
mit einem Wirmchen signier-
te. Es ist zwar nicht als sein Logo
gedacht gewesen, aber wenn

es doch Mal fehlte, riefen einige
aufmerksame Lesern in der Re-
daktion an. Sie vermissten das
kleine Kriechtier. Wie das aber
schon Mal im Blatterwald vor-
kommt, kennt heute nicht mehr
jeder Zeitungsleser die ,Rund-
schau’, aber das Wirmchen gibt
es immer noch und es ist doch
zum Logo geworden. Wenn
jetzt Neugier geweckt wurde,
ist Pfauters ,Kunst-Ausstellung”
die perfekte Anlaufstelle. Wah-
rend der Ausstellung kann sogar

Sonntags um drei...

,Das Gutshaus im Nebe

T
L

Ll

Am Sonntag, 1. Marz, findet
eine Lesung der Lesereihe
~Sonntags um drei...” statt.
Katja Angenent liest aus ihrem
Buch ,Das Gutshaus im Nebel”.

|II

Auch in diesem Jahr ladt die Ge-
meindeverwaltung in Koope-
ration mit dem Verein LeseEsel
e.V. aus Unna und der Unterstt-
zung der Gesellschaft flr Litera-
tur in NRW wieder zu der Leserei-
he ,Sonntags um drei...” ein. Es
tragen verschiedene Autoren aus
ihren Biichern ganz unterschied-
licher Genres vor. Am ersten Marz
Nachmittag liest die Miinstera-
ner Autorin, Katja Angenent, aus
ihrem historischen Krimi ,Das
Gutshaus im Nebel”. Im Mittel-
punkt der Geschichte stehen ein
altes Herrenhaus im Miinster-
land, eine Geisterlegende und
eine junge Privatlehrerin, die
Ende des 19. Jahrhunderts eine
besonders gut bezahlte Stelle in
diesem verwunschenen Haus an-
nimmt. Doch was fur merkwiir-
dige Dinge gehen in dem alten

—
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mit ein wenig Glick mit dem ,Al-
ten Herrn” ausgiebig gefachsim-
pelt werden - und das nicht nur

Haus vor? Die Autorin prasen-
tiert bei ihrer stimmungsvollen
Lesung nicht nur spannende Pas-
sagen, sondern auch jede Men-
ge Infos rund um ein Leben im
Munsterland, das es so schon
lange nicht mehr gibt. Ganz ne-
benbei erfahren die Zuhdrenden
auch noch eine Menge zur Ge-
schichte des Kriminalromans und

8,
q

Karikatur: Klaus Pfauter

Uiber seine Werke. Auf den Plaka-
ten steht nicht umsonst: ,Nichts
wie hin!”

des Polizeiwesens. Der Nachmit-
tag startet mit einem gemeinsa-
men Kaffeetrinken ab 14.30 Uhr;
Einlass ist ab 14 Uhr. Die Eintritts-
karten kosten 5 Euro (inkl. Kaf-
fee und Kuchen) und sind be-
reits zu erwerben. Es ist auch eine
telefonische Vorbestellung un-
ter der Rufnummer 02301-4466
moglich.

Nix wie hin !

KUNST-
AUSSTELLUNG

Karikaturen von Klaus Pfauter
im Rat- und Biirgerhaus
Holzwickede
16. Februar bis 6. Marz

Vernissage am 16.2.2026 18:00 Uhr

Waranatalie,
Gmpingds Holrwigds  Fachisnsics IBSohuls . Sport und Kultur
Monis ured Kl Plaer
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Foto: tomwieden / Pixabay

VHS Gesundheitsvortrag Newsletter

Krebs vorbeugen und verhindern

Am Mittwoch, 25. Februar, bietet
die Volkshochschule Unna Fron-
denberg Holzwickede einen In-
formationsabend zum Thema
~Krebs vorbeugen und verhin-

dern: Darmkrebs - der vermeid-
bare Krebs?” um 18.30 Uhr in
der Seniorenbegegnungsstatte,
Berliner Allee 163, an.

Darmkrebs ist in Deutschland
eine der haufigsten Krebsarten,
doch in vielen Fallen ware diese
Erkrankung vermeidbar. Die Teil-
nehmenden erfahren bei diesem
Vortrag, wie sie mit mehr Klar-
heit und Zuversicht auf das The-
ma Krebs blicken kénnen. Die Re-
ferentin, Dr. Maria Plitt-Becker,
geht hierbei auf folgende Fra-
gen ein: Welche Méglichkeiten
der Vorbeugung gibt es? Wel-
chen wesentlichen Einfluss ha-
ben Erndhrung und Lebensstil auf
das Erkrankungsrisiko? Auf wel-
che Warnzeichen ist zu achten?

Fir Ihre
Gesundheit

und Fitness:
Uber 175
Kursangebote
im Kreis Unna

* Bonen

* Frondenberg
* Holzwickede
* Kamen

* Menden

* Schwerte

* Unna
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GESUNDHEITE

Was wissen wir Uiber die Ursa-
chen? Welche Risikofaktoren, wie
zum Beispiel familidre Belastung,
gibt es? Was gibt es Neues tber
Friherkennung und Diagnostik
zu wissen? Viele Punkte des Vor-
trags beziehen sich dabei nicht
nur auf Darmkrebs, sondern ha-
ben eine allgemeine Bedeutung
fiir viele Krebserkrankungen. Zu
diesem wichtigen Thema erhal-
ten die Teilnehmenden aktuelle
Informationen sowie viele prakti-
scheTipps, wie sie gut fiir sich und
Ilhren Darm sorgen und das Er-
krankungsrisiko reduzieren kon-
nen. Dabei kombiniert die Dr. Ma-
ria Plitt aktuelle Erkenntnisse aus
der Humanmedizin mit bewahr-
ten Verfahren der Naturheilkun-
de und klassischen Hausmitteln.
Eine Teilnahme kostet 8 Euro. Die
Anmeldung erfolgt tber die VHS
unter der Rufnummer 02303-
1034314 oder 1034316 oder on-
line auf www.vhs-zib.de.

ﬂ_'Lih_
'~. *F

Hu'.zwrckeder 5pnrt Club eV.

wwes s holswickede.de/ gesundbeitsport

Februar und Marz

Seit Mittwoch, 21. Januar, liegt
der erste Newsletter der Senio-
renbegegnungsstatte im neu-
en Jahr 2026 fiir die Monate Fe-
bruar und Mérz aus.

Der Newsletter wird wie ge-
wohnt von den Mitarbeite-
rinnen der Gemeindeverwal-
tung herausgegeben, um uber
die aktuellen Angebote, Pro-
jekte und Aktivitaten des Hau-
ses zu informieren und auf die
bevorstehenden Veranstaltun-
gen hinzuweisen. Den News-
letter kdnnen Interessierte per
E-Mail oder Post erhalten. An-
gefordert werden kann er im
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Gemeindebiiro der Senioren-
begegnungsstatte telefonisch
unter 02301-4466 oder per Mail
an e.scholzkupczyk@holzwicke-
de.de. Zusatzlich liegt er auch in
der Seniorenbegegnungsstat-
te, Berliner Allee 16a, aus und ist
auf der Homepage der Gemein-
de Holzwickede veroffentlicht.

Infoveranstaltung

Vorsorge flirs Alter
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Am Mittwoch, 18. Mérz, findet
ab 14.30 Uhr eine kostenlo-
se Informationsveranstaltung
der Okumenischen Zentrale
Schwerte zum Thema ,Heute
schon fiir morgen sorgen - Pa-
tientenverfiigung und Vorsor-
gevollmacht” in der Senioren-
begegnungsstitte, Berliner
Allee 164, statt.

Fallbeispiel: ,Maria K. hatte schon
lange vor ihrer Pflegebedirftig-
keit vorgesorgt: Sie und ihr Ehe-
partner erstellten eine Vorsor-
gevollmacht, mit der der andere
Partner Entscheidungen trifft,
sowie eine Stellvertreterin (die
Nichte). Sie regelten zudem den
Verbleib im Haus, die Verwen-
dung der Ersparnisse fiir Pflege
und den Verzicht auf lebensver-
langernde Intensivmedizin. Heu-
te lebt Maria weiterhin zu Hause
und wird ambulant betreut. Im

Gegensatz dazu hatte Nachbarin
Klara B. keine Vorsorgevollmacht,
wodurch sie nach einem schwe-
ren Unfall in ein Heim auf3erhalb
von Holzwickede musste.” Im-
mer mehr Menschen befinden
sich in einer dhnlichen Situation.
Viele haben keine Angehdorigen
in ihrer unmittelbaren Nachbar-
schaft. Sie fragen sich, wer sich
um ihre Belange kiimmern wird,
wenn sie spater einmal ihre In-
teressen aufgrund von Krankheit
oder Behinderung nicht mehr
selbst vertreten kdnnen. Aus die-
sem Grund bietet die Okume-
nische Zentrale Schwerte eine
Infoveranstaltung zum angekiin-
digtem Thema: ,Heute schon fiir
morgen sorgen - Patientenver-
figung und Vorsorgevollmacht”.
Interessierte sind dazu herzlich
eingeladen. Um telefonische An-
meldung unter der Rufnummer
02301-4466 wird gebeten.

Foto: glinter / Pixabay
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Jahreshauptversammliung |
Forderverein Hengser Kellerkopfdenkmal $5%

Am Mittwoch, 25. Februar, um
18 Uhr findet die Jahreshaupt-
versammlung des Forderver-
eins des Hengser Kellerkopf-
denkmals in der Paul-Gerhardt
Schule, SchulstraBe 8, statt.

Vor einigen Wochen war das
Kellerkopfdenkmal in Hengsen
noch mit einer leichten Schnee-
schicht Gberzogen. Nun star-
tet dessen Forderverein mit der
Jahreshauptversammlung in
sein 49. Jahr. Dazu ladt Vorsit-
zender Jan Schmidt alle Mit-

glieder sehr herzlich ein. Zu den
Mitgliedern gehdren mittler-
weile mehr als 200 Personen.

Auf der Tagesordnung der Ver-
sammlung stehen unter ande-
rem die Vorstandswahlen. Ein
Termin des Fordervereins im
Veranstaltungskalender fiir das
Jahr 2026 steht aber schon fest.
Am Sonntag, 13. September,
beteiligt sich der Forderverein
am bundesweiten ,Tag des offe-
nen Denkmals” und ladt die Be-
volkerung zum Kellerkopf ein.

Ausstellung, Mythos Wald“

Fahrt zum Gasometer Oberhausen

—
I =

Waldohreule

Am Dienstag, 18. April, bie-
tet die Gemeinde Holzwicke-
de eine Fahrt zum Gasometer
Oberhausen mit Besuch der
Ausstellung,,Mythos Wald" an.

Die neue Ausstellung im Gasome-
ter Oberhausen entfiihrt die Gés-
te in die faszinierenden Waldge-
biete der Erde: Von Brasilien Gber
den Kongo bis nach Europa und

widmet sich dabei der einzigar-
tigen Vielfalt der Tier- und Pflan-
zenwelt, aber auch den indige-
nen Vélkern, deren Habitat im
Wald immer kleiner wird. Neben
eindrucksvollen Tieraufnahmen,
Filmsequenzen und Original-Ex-
ponaten thematisiert die Ausstel-
lung auch die dramatischen Fol-
genvon Abholzung, Brandrodung
und Landwirtschaft. Hohepunkte
der Ausstellung sind spektakulare
Kunstinstallationen, darunter das
zentral platzierte Kunstwerk ,Der
Baum?, bei dem die Besucherln-
nen aus dem optisch gestalteten
Wurzeln eines Baumes in die 40
Meter hoch aufsteigende Baum-
krone blicken und die Klang- und
Lichtinstallation ,Global Sunrise”
bestaunen kénnen. Diese zeigt
und lasst horen, wie sich der Mor-
gen in Waldern auf funf unter-
schiedlichen Kontinenten anfihlt.
Nach dem Ausstellungsbesuch
haben die Teilnehmenden noch

Wehmeier
Friedhofsgirtnerei

Grabphege ® Grabgestaltung

Birkenstralle 22, 59439 Holrwickede
Mobil (0172)2316910

Zeit fur einen Bummel im Cen-
trO. Die Abfahrt ist gegen 9 Uhr
ab Holzwickede; die Riickfahrt er-
folgt gegen 14.30 Uhr. Karten kos-
ten 24 Euro, inklusive Busfahrt
und Eintritt. Sie sind ab Freitag,

27.Mérz, 9 Uhr im Biro der Senio-
renbegegnungsstatte, Berliner Al-
lee 16 a, erhaltlich. Auch ist eine
telefonische Vorbestellung unter
02301-4466 ab diesem Zeitpunkt
moglich.

Bewerbung

MIT WIRKUNG

So heben Sie sich von anderen ab:
Mit klaren Unterlagen und Profilen
schneller zum neuen Job

Die eigene Bewerbung riickt jetzt in den Fokus. Denn selbst

die beste Qualifikation bleibt wirkungslos, wenn sie nicht Gber-
zeugend prasentiert wird. Ein moderner Lebenslauf, ein prazises
Anschreiben und ein aussagekraftiges Online-Profil sind heute
entscheidend, um Aufmerksamkeit zu erzeugen. Arbeitgeber
mochten auf einen Blick erkennen, warum eine Person zum
Unternehmen passt. Dabei zdhlen Klarheit, Struktur und Authen-
tizitat mehr als Floskeln oder lange Textblécke. Wer seine Starken
kennt und sie konkret benennt, erhoht die Chancen auf eine
Einladung erheblich. Der Februar eignet sich ideal, um Unterla-
gen zu liberarbeiten, Feedback einzuholen und sich professionell
aufzustellen - fir einen erfolgreichen nédchsten Schritt.

| JOBS [

hallo-jobs.de
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Second-Hand-Shoppen
HSC Ladies Fashion Markt

Unsere Leistungen:

Herstellung von Bedachungen jeglicher Art

Dachbegrunung
Fassadenarbelten

Balkon- und Terrassensaninrung

Bauklemprernel
fzbestbeseitigung
Dachionstercinbau

Dachgavbanausbau

8| Hilgenbaum Info 1-2026

Am Sonntag, 22. Marz, ladt
die Gesundheitssportabtei-
lung des Holzwickeder Sport-
clubs e.V. zum wiederholten
Mal zum beliebten Ladies Fa-
shion Markt ein.

Von 10 bis 15 Uhr kénnen Be-
sucherinnen in der Rausinger
Halle in Holzwickede, Rausin-
ger Stralle 30, nach Second-
hand- und Markenkleidung

sowie Accessoires wie Gurtel,
Taschen und Schuhe stébern.
Im HSC-Café gibt es zudem
leckeres Geback, Kaffee und
andere Getranke zu kaufen.

Interessierte Verkauferinnen
kénnen sich per Mail an an-
meldung@hsc-holzwickede.
de fur den Verkauf anmel-
den. Jede Teilnehmerin er-
halt einen drei Meter langen

Dachisodierung

Dachentwiisserung

Installation von Photovaltaik-

und Solartechnik

feparatur, Wartung und Inspektion
Vordachaulbau f-ausbau
Schigferarboiten

24 Stunden Notdienst

Stellplatz, um ihre Artikel an-
zubieten. Ein Verkaufstisch
muss selbst mitgebracht wer-
den. Umkleidemdglichkeiten
sind vorhanden.

Nach dem Event kdnnen (b-
rig gebliebene Kleidungssti-
cke an das Sozialkaufhaus
.Kaufnett” in Holzwickede
gespendet werden, um Gu-
tes zu tun. Der Eintritt ist frei.
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Krimilesung mit Musik
LSTARCK"” von Christian Jaschinski

‘L ™.
Am Samstag, 3. Mirz, findet
eine Krimilesung von Chris-
tian Jaschinski mit Musik um
19 Uhr in der Gemeindebib-
liothek Holzwickede, Opherdi-
cker Str. 44, statt. Veranstalter
ist der HowiBib-Freunde e.V..

Der Lemgoer Autor und Mu-
siker Christian Jaschinski ist
nun schon zum dritten Mal
in der Gemeindebibliothek
Holzwickede zu Gast und hat
zwei grofle Leidenschaften
im Gepack: Literatur und Mu-
sik. Christian Jaschinskis Thril-
ler ,STARCK und die zweite
Frau” ist der packende zwei-
te Band der neuen Thriller-
reihe ,STARCK - Staatsanwalt
im Schatten”. Zwischen en-
gagiert vorgetragenen Text-
passagen plaudert der Autor
mit den Gasten Gber Hinter-
griinde, Recherche und Ent-
stehung der Geschichte. Zwi-
schendurch gibt es immer
wieder Musik. Christian Ja-
schinski interpretiert am Kla-
vier Titelmelodien bekann-
ter Filme und Serien - von
.Bourne” tber ,Sherlock” und
~Magnum” bis ,Pink Panther”.
AuBBerdem kommen zwei be-
sondere Kompositionen zur
Auffiihrung, die Jaschinski
eigens flr die STARCK-Rei-
he geschrieben hat. Wah-
rend ,Die Komplizen” als opu-
lentes Werk die Geschichte
von Aufbruch und Wieder-
kehr, Konflikten und Bewah-
rungsproben, Kdmpfen und
vom Ringen um Entscheidun-
gen erzdhlt, kommt die stim-

mungsvolle Nocturne ,Die
Kriegerin” eher als leise und
emotionale Titelmusik daher.
Einlass ist ab 18.30 Uhr. Eintritt
kostet 12 Euro. Die Tickets gibt
es im Vorverkauf in der Ge-
meindebibliothek und gege-
benenfalls an der Abendkas-
se. Weiter Infos auf:
www.holzwickede-kultur.de/
veranstaltungen.

Der Roman

Ex-Staatsanwalt Andreas Starck
versucht noch immer, seine
Unschuld zu beweisen, nach-
dem er vor funf Jahren einem
Komplott zum Opfer fiel und
ins Gefangnis musste. Mithil-
fe des Investigativ-Journalis-
ten Tom Finder, der schon seit
langerer Zeit versucht die ver-
steckten Konten der Reichen
und Machtigen aufzudecken,
erkennt er die Verbindungen
bis in die hochsten Stellen der
Justiz. Um seinen Namen rein-
zuwaschen, muss Starck die
wahre Identitat Onkel Pablos
aufdecken, einem der méch-
tigsten Mafiabosse Europas.
Dessen Einfluss ist jedoch viel
weitreichender, als Starck sich
je hatte vorstellen kdnnen. Hil-
fe erhalt er unverhofft von der
Diebin Vanessa Conrad. Doch
kann er ihr wirklich vertrauen?
Als sie in Pablos Fange gera-
ten, missen sie sich unter Le-
bensgefahr ihrer Vergangen-
heit und ihren verdrangten
Traumata stellen. Kann Starck
sich rehabilitieren und seiner
Tochter einen Schritt naher-
kommen?

Winter adé -
griindliche Reinigung!

Ganz professionell macht
dieses das Team vom JA-
WAD Gebaudeservice.
Fir den Aulenbereich
haben sie das notwen-
dige Equipment um
Photovoltaik-Anlagen,
Vordacher, Terrassen-
Uberdachungen, Leucht-
reklamen und Winter-
gdrten von den Spuren
des Winters zu befreien.
Sogar die AuBBenfassade
eines Gebaudes kdonnen
die Profis auf schonen-
de Weise wieder strahlen
lassen, ohne dass Putz
oder Klinker Schaden
nimmt. Auch im Innen-
bereich sorgen die Ge-
baudereiniger daflr, dass
Treppenhauser, Fenster,
Boden, Teppichflachen
und groéBere Glasflaichen
gepflegt aussehen. So
werden Privathaushalte
wieder zum Wohlfiihlort
und Geschaftsgebaude

|

< num

GEBAUDESERVICE

Zeit fiir eine

wieder reprasentativ. Seit
Uber 10 Jahren ist das zu-
verlassige Familienunter-
nehmen bereits tatig
und hat sein Leistungs-
angebot stetig durch
Know-How und neueste
Arbeitsgerate erweitert.
Daher kann die Firma
JAWAD nahezu allen An-
forderungen und Kun-
denwiinschen gerecht
werden. Machen Sie am
besten jetzt einen Ter-
min, denn bald ist Ostern
und der Frihling steht
vor der Tur!

Mochten Sie mit saube-
rer Arbeit Ihr Geld verdie-
nen? Bewerben Sie sich!

Text: FKW. Verlag,
Fotos privat

Jahnstra3e 18
59439 Holzwickede

Telefon 023 01/97 71 241
Mobil 0176/61444611
jawad-gebaeudeservicec@gmx.de
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Foto: Museum Haus Opherdicke

Neue Ausstellung
Blicke auf die Zukunft

Ab Sonntag, 1. Marz, kann im
Haus Opherdicke, Dorfstra3e
29, die Ausstellung,,ZEITRAUM-
SCHWEBEN. Blicke auf die Zu-
kunft” besucht werden. Die Ver-
nissage findet um 11 Uhr statt.

Vorstellungen von einer nahen
oder ferneren Zukunft haben auf
die Menschen seit jeher eine gro-
e Faszination ausgelibt und sich
in vielseitigen kiinstlerischen Dar-
stellungen niedergeschlagen. In
den 1920er-Jahren entstanden Vi-
sualisierungen des menschlichen
Korpers als maschinenartige Kons-
trukte sowie visiondre Architektur-
entwiirfe, die im Geiste der Neu-
en Sachlichkeit den technischen
und gesellschaftlichen Fortschritt
symbolisierten. Im Atomzeitalter,
gewannen dagegen kritische Bli-
cke in die Zukunft an Bedeutung.
An die Stelle von Aufbruchstim-
mung und Optimismus traten ab
den 1970er-Jahren neue utopische
oder dystopische Szenarien gesell-
schaftlicher Entwicklung, in denen

das Motiv Zukunft zum kritischen
Konstatieren und Reflektieren von
zeitgendssischen Problematiken
diente. Im 21. Jahrhundert stellt
sich angesichts von neuen kérper-
lichen Identitaten, der Weiterent-
wicklung von Genetik, Klontech-
nik und kiinstlicher Intelligenz die
Frage nach der Rolle des Indivi-
duums in der Gesellschaft erneut.
Die Ausstellung begibt sich an-
hand von Gemalden, Papierarbei-
ten, Skulpturen und Videoarbeiten
in Ubergreifenden Themenfeldern
auf die Suche nach Aspekten, die
helfen kénnen, das Verhaltnis von
Mensch und Zukunft zu beleuch-
ten. Mit Werken von Rudolf Bel-
ling, Jean-Luc Cornec, Bjorn Dah-
lem, HR Giger, Nicolas Lamas, Lucia
Simén Medina, Georg Richter-
L6Bnitz, August Preusse, Rudolf
Schlichter, Eberhard Viegener, Bet-
tina von Arnim und Philip Zach.
Weitere Infos auf www.museum-
haus-opherdicke.de und www.
holzwickede-kultur.de/veranstal-
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‘www.fitnwell-physiotherapie.de
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Franzosischer

Filmabend

Neu auch fur Kinder ab 6 Jahren

Am Montag, 9. Marz, sorgt der
Freundeskreis Holzwickede
Louviers e.V. am Filmnachmit-
tag mit franzosischen Filmen in
deutscher Sprache mit gleich
zwei Veranstaltungen -darunter
eine Neuheit - in der Rausinger
Halle, Allee 5, fiir Kinofreude.

Zum ersten Mal findet der Film-
nachmittag des Freundeskreis
Holzwickede-Louviers auch
fur junge Besucher ab 6 Jah-
ren statt. Die jungen Kinofreun-
de sind mit ihren Begleitern, EI-
tern, GroBeltern, Tante oder
Onkel, herzlich zum Kinonach-
mittag eingeladen. Der Verein
zeigt den aus dem franzdsisch-
sprachigen Bereich stammen-
den Kinderfilm ,Fuchs und
Hase retten den Wald” in deut-
scher Sprache. Zum Film: Fuchs,
Hase und Eule sind beste
Freunde. Zusammen mit dem
Wildschwein, der Robbe, dem
Pinguin und der Meerjungfrau
schmeif3en sie eine bunte Par-
ty mit kostlichem, selbstge-
backenem Kuchen und mega
langer Wasserrutsche. Wah-
rend spater alle schlafen, be-
merkt die angstliche Eule bei
ihrer Nachtwache ein seltsa-
mes Platschern. Und Rinnsa-
le, die die Waldlichtung ihres
Zuhauses langsam fluten. Eule
folgt dem seltsamen Gerdusch
und gelangt zu einem riesigen
Staudamm. Er ist das Werk ei-
nes bauwdtigen und sehr star-
ken Bibers, der zwar groRar-
tige Spielsachen, aber keine
Freunde hat. Mitten im See hat
er einen gigantischen Freizeit-
park gebaut und mochte nun
endlich von Eule horen, wie toll
er und seine Biber-Arbeit sind.
Als Fuchs und Hase am nachs-
ten Morgen bemerken, dass
Eule fort ist und ihr Zuhause
untergehen konnte, starten sie
eine rasante Rettungsaktion.
Zum Glick kdnnen sie auf ihre
Freunde Wildschwein, Pinguin,
Robbe und Meerjungfrau zah-
len. Gemeinsam bestehen sie
ein unglaubliches Abenteuer,

Uberlisten sogar die fiesen Rat-
ten auf ihrem Motorboot und
finden heraus, warum eigent-
lich ein selbstgebackener Ku-
chen so verdammt lecker ist.
Die Veranstaltung startet um
16.30 Uhr, Einlass ist ab 16 Uhr.
Der Eintritt ist frei.

Franzosische Komodie

Paul und Sali sind ein glickli-
ches Paar. Sie haben einen klei-
nen Blumenladen in Paris eroff-
net und es gelingt ihnen sogar,
Salis Familie, die aus dem Se-
negal stammt, mit hinreichend
Traditionswahrung gliicklich zu
machen. Mehr als alles ande-
re wiinschen sie sich ein Kind,
seit Jahren lauft der Adoptions-
antrag. Eines Tages klingelt das
Telefon: Der kleine Benjamin
koénnte neue Eltern gebrauchen.
Das Baby ist hinreilend: siB,
pflegeleicht und - weif3. ,Zum
Verwechseln dhnlich!” ist turbu-
lentes und mit groem Herz er-
zdahltes Komodienkino in bester
franzosischer Tradition. Regis-
seur Lucien Jean-Baptiste und
sein wunderbares Darstelleren-
semble lassen ein vielfarbiges
Spektrum aus Gemeinheiten
und Toleranztrainingseinhei-
ten auf die Leinwand strahlen.
»Zum Verwechseln dhnlich!” ist
ein gerissener Schlagabtausch
zwischen den menschlichen
Licht- und Schattenseiten un-
serer Zeit, der amusiert, gliick-
lich macht und aus dem gro-
Ben bunten Familienalbum des
franzosischen Kinos schon jetzt
nicht mehr wegzudenken ist.
Die Veranstaltung startet um 19
Uhr, Einlass ist ab 18.30 Uhr. Der
Eintritt ist frei. FUr Getrdnke ist
gesorgt.

Foto: Neue Visionen Filmverleih GmbH

Tag der Riickengesundheit

Warum Tanzen gut ist

Der 25. Tag der Riickengesund-
heit stellt das Thema rund um
die Bewegungsforderung in
den Mittelpunkt. Er vermittelt
Interessierten, wie sich korper-
liche Aktivitdten positiv auf die
Riickengesundheit auswirkt.
Dazu beraten Expertinnen und
Experten mit wissenschaftlich
fundierten Tipps.

Tanzen macht Spaf3. Aber wuss-
ten Sie, dass Tanzen auch eine
hervorragende Aktivitat fur Ru-
ckengesundheit und Schmerz-
pravention ist? Beim Tanzen
werden Kraft, Ausdauer und Be-
weglichkeit gleichzeitig trainiert,
ganz ohne langweilige Wieder-
holungen. Die rhythmischen Be-
wegungen stdrken die Rumpf-
und Rickenmuskulatur, fordern
Koordination, Gleichgewicht und
Kérperwahrnehmung und wir-
ken so Riickenproblemen lang-
fristig entgegen. Gleichzeitig
verbessert Tanzen die Haltungs-

stabilitdt und hilft, Verspannun-
gen und Schmerzen vorzubeu-
gen, weil viele Muskelgruppen
gleichmaBig aktiviert werden.

Das Thema ,gesundheitsfor-
dernde Bewegung” steht im
Mittelpunkt des 25. Tag der RU-
ckengesundheit am Sonntag,
15. Mérz, der unter dem Motto
»Ruck’n'Roll - Bring Bewegung
in dein Leben!” bundesweit da-
rauf aufmerksam macht, wie re-
gelmaBige Alltagsbewegung Ri-
ckenschmerzen vorbeugen und
die Lebensqualitat verbessern
kann.

Infos zum Motto

Tanzen fir den Riicken: ganz ein-
fach, fur alle Altersgruppen und
Fitnesslevels. Ob klassisch, mo-
dern oder individuell, bewegen
Sie sich mit Spaf3 und Musik fir
einen gesunden Riicken.

Ein gesunder Ricken beginnt
mit Bewegung - und zwar jeden

Praxis fur Osteopathie

Kompetenz fiir lhre Gesundheit

S SPUSSARP TR PR

Johannes AW, Arends
Bachelor der Physiotherapie (ML)
Disteopath, Hailpraktiker und
Manualtherapeut

Tag. Unser Korper ist dafir ge-
macht, aktiv zu sein: Bewegung
férdert die Durchblutung, starkt
die Muskulatur, halt die Wirbel-
sdule flexibel und schitzt vor
Verspannungen und Schmerzen.
Doch in unserem modernen All-
tag kommt genau das oft zu kurz.
Wir sitzen langer denn je, haufig
Uber zehn Stunden am Tag, und
das bleibt nicht ohne Folgen.

Die gute Nachricht: Sie kdnnen
viel dafir tun, Ihren Ricken zu
starken. Schon kleine Verdnde-
rungen im Alltag wirken wie
ein Booster fir lhre Rickenge-
sundheit. Ob Gehen, Radfahren,
Haus- und Gartenarbeit, Krafti-
gungsibungen oder sportliche
Aktivitdten - jede Form von Be-
wegung bringt Sie einen Schritt
weiter. (agr-ev.de)

Die Osteopathie umfasst drei Bereiche

Craniosacrale Therapie

Die Behandiung vem Schidal bis zum Kreuzbain

Viszerale Therapie

Die Behandlung der inneren Organe

Parietale Therapie

Die Behandiung des Bewegungsapparates

Osteopathie nicht nur fiir Erwachsene

Auch Kinder und Sauglinge kbanen schon Funkbionsstirungen
aufweisen, wodurch die Korperphyssologie erheblich gestont wind.
Langandauernde oder auch sahr schimelle Geburten konnen unter

anderem die Ursache sein,

Kostenubernahme

Private Krankenkassen und Zusatzwersicherungen ubernehmen
in dear Reqel den mit hnen verainbarten Tail. Viele gesetzlicha
Krankenkassen erstatten, auf freqwilliger Basis, ein Teil der Kosten,
Bitte arkundigen Sie sich vorab bat hrer Versicharung.

Praxis fiir Dsteopatie in Dortmund Solde
Solder StraBe 121, 44289 Dortmund

(® 023196768500 (@) info@osteopathie-sdlde de
@ oms 80245242 @ www.osteopathie-siide.de
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Plakat: Gemeinde Holzwickede

Zum Frauentag

Vortrag Uber Iris Apfel,

Am Freitag, 6. Marz, findet zum
Frauentags-Wochenende die
Veranstaltung ,You have to be
yourself!” - ein Vortrag iiber Iris
Apfel von Christiane Kéhne -
um 18 Uhr im Emschersaal des
Rat- und Biirgerhauses Holzwi-
ckede, Allee 5, statt.

Die amerikanische Stilikone lIris
Apfel starb im Alter von 102 Jah-
ren. Sie war bekannt flr ihren un-
verwechselbaren Look und ih-
ren einzigartigen Stil. Sie hat den
Menschen bis zu ihrem Lebens-
ende gezeigt, dass man im Alter
noch verdammt viel Spaf8 haben
kann. Die Dortmunder Autorin,
Kinstlerin und Musikerin Christi-
ane Kéhne nimmt anlasslich des
Frauentages die Zuhorerlnnen
mit auf eine Reise in die Welt von
Beauty and Fashion. Der Hype um
die US-amerikanische Geschafts-
frau, Iris Apfel, begann erst mit ih-
rem 84. Lebensjahr. Vorher arbei-
tete sie als Innenarchitektin und
betrieb bis zu ihrem Rentenal-

ter, zusammen mit ihrem Mann
Carl Apfel, ein Geschaft fiir hoch-
wertige Textilien mit Namen ,Old
World Weavers” in der 115 East-
Fifty-Seventh Street, NY. Das Ehe-
paar arbeitete fiir neun Prasiden-
ten der Vereinigten Staaten von
Amerika. Iris Apfel und ihr Mann
Carl bewegten sich bis zu ihrem
Ruhestand in der absoluten High
Society von New York. Mit der
Ausstellung Rara Avis im Metro-
politan Museum of Art wurde lIris
Uber Nacht zur Kultfigur. Der Vor-
trag dauert 60 Minuten mit an-
schlieBender Fragerunde und
Ausklang. Der Eintritt ist frei. Es
gibt einen Sektempfang. Um Vor-
anmeldung per Mail an kultur@
holzwickede.de wird gebeten.

CELEBRATE
WOMEN'S DAY

~YOU HAVE TO BE YOURSELF!I™
Vortrag Uber Iris Apfel

van Christiang Kihne

06. Marz 2026,

18 Uhr mit Sekcbernplang

Hat- wnd Blrgerhaus Holzwichede

Eintritt frei!
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Pianokonzert
Bringuier spielt Chopin

Am Samstag, 7. Mdrz, veranstal-
tet der Freundeskreis Holzwi-
ckede Louviers ein Pianokon-
zert mit dem franzoésischen
Pianisten Nicolas Bringuier um
19 Uhr im Emschersaal des Rat-
und Biirgerhauses Holzwicke-
de, Alle 5.

Nicolas Bringuier aus Paris ist zu
Gast: Der franzosische Pianist
Nicolas Bringuier gilt als auBBerge-
wohnlich feinsinniger Interpret
der Werke Frédéric Chopins. Mit
seiner klanglichen Eleganz, tiefen
musikalischen Intuition und ei-
ner natirlichen Verbindung zwi-
schen Technik und Ausdrucks-
kraft Gberzeugt er Publikum und
Kritik gleichermaBlen. In seinen
Chopin-Interpretationen verbin-
det Bringuier poetische Sensibili-
tat mit struktureller Klarheit. Seine
Konzerte sind gepragt von einer
Atmosphare konzentrierter Stil-
le und emotionaler Tiefe - ein Er-
lebnis, das Zuhérende nachhaltig
beriihrt. Sein Repertoire umfasst
die groBen Meister der Roman-
tik, doch insbesondere die Musik
Chopins bildet den Mittelpunkt
seines kiinstlerischen Schaffens.
Er machte stets durch Wettbe-

ke

B

werbserfolge und Konzerte in be-
deutenden Sdlen aufmerksam.
Neben seiner Tatigkeit als Solist
widmet sich Bringuier auch der
Kammermusik und der padago-
gischen Arbeit. Nicolas Bringuier
gilt als einer der profiliertesten
Interpreten seiner Generation.
Das Konzert wird in Kooperation
mit dem Kulturverein Westfalen
e.V. und dem Kulturkreis der Un-
naer Wirtschaft e.V. angeboten.
Die Karten Kosten 15 Euro und
kénnen an der Abendkasse oder
als Vorbestellung unter 02301-
912830 erworben werden. Einlass
istab 18.30 Uhr.

Kreatives Malen
VHS bietet neuen Kurs an

Ab Mittwoch, 11. Marz, bietet
die VHS Unna-Frondenberg-
Holzwickede mittwochs von
18.30 bis 21 Uhr im Kunst-
raum der Josef-Reding-Schule,
Opherdicker Str. 44, eine kreati-
ve Malwerkstatt an.

Im Mittelpunkt der Malwerk-
statt stehen Raum fir kinstle-
rische Entfaltung Farben, Pinsel
und kreative Ideen. In acht Ter-
minen haben Teilnehmende die
Gelegenheit, ihre kiinstlerischen
Fahigkeiten zu erproben, neue
Techniken auszuprobieren und
individuelle Malkompositionen
zu gestalten. Der Kurs ermdglicht
das Arbeiten mit allen Malmitteln,
von Zeichnung uber klassische

Malerei bis hin zu reliefartigen
Strukturen. Ziel ist es, kreative Ide-
en frei umzusetzen und die eige-
ne kinstlerische Ausdruckskraft
weiterzuentwickeln. Christina
RoBbach begleitet die Teilneh-
menden dabei professionell und
unterstitzt sie tatkraftig bei der
Umsetzung ihrer Projekte. Teil-
nehmende werden gebeten, vor-
handenes Zeichen- und Malmate-
rial mitzubringen. Wer Freude am
kreativen Gestalten hat und Lust
auf Experimente mit Farben und
Formen mitbringt, ist in der Mal-
werkstatt Holzwickede herzlich
willkommen. Weitere Informati-
onen und Anmeldung auf www.
vhs-zib.de oder telefonisch unter
02303-1034314 oder 02303-4316.

Foto: Freundeskreis Holzwickede Louviers e.V.

HSC-Gesundheitssport informiert:
Sport als bestes Medikament

Fiir bessere Fitness, vielleicht
sogar Bikini-Figur oder Six-
pack fiir den Sommer, als Reha-
MaBnahmen oder zur Verhin-
derung von Ubergewicht und
Riickenschmerzen stellt die
Abteilung Gesundheitssport
des Holzwickeder Sportclubs-
jetzt sein Rezept vor.

Das neue Sport-Programm fiir das
1. Halbjahr 2026 umfasst tiber 170
Angebote in Bonen, Fréndenberg,
Holzwickede, Kamen, Menden,
Schwerte und Unna. Eine Auswei-
tung des Reha-Sports gibt es mit
neuen Rehasport-Angeboten aus
dem Bereich Krebsnachsorge und
Diabetes in Holzwickede und aus
dem Bereich Orthopddie in Unna.
Der Kursbeginn fiir Rehasport ist
jederzeit moglich.

Sportangebote beim HSC gibt es
fur ,Bewegungswillige” ab zwolf
Monaten bis ins hohe Seniorenal-
ter. Uber 60 Ubungsleiterinnen
mit vielfaltigen sportlichen Ausbil-
dungen stehen als Trainer/Instruc-
tor zur Verfiigung. Da Uiber 30 An-
gebote mit dem Siegel ,Sport pro
Gesundheit” ausgezeichnet sind,
ist daher laut Praventionsgesetz
eine Erstattung der Kursgebiihr
durch die Krankenkassen maglich.
+Aber auch unsere ,HSC-Flatrate”
in Hohe von 23 Euro pro Monat
und damit die Chance, alle Kurse
seiner Wahl zu besuchen, ist seit

o o

Jahren ein Renner und wird stark
nachgefragt’, so HSC-Gesund-
heitssport-Chefin Susanne Wer-
binsky. Mit Gber 2300 Teilnehmern
ist der Verein zurzeit kreisweit der
groBte Anbieter. Das Programm-
heft wird kostenlos unter 02301-
9450377 auf Anfrage zugeschickt.
Weitere Informationen erteilt die
Gesundheitssport-Verwaltung an
der Hauptstr. 47 in Holzwickede re-
gelmaBig Montag, Mittwoch, Frei-
tag von 9 bis 12 Uhr oder unter
hsc-werbinsky@gmx.de oder per
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Telefon unter 02301-9450377. Auf
die folgende Veranstaltung méch-
te die Abteilung hinweisen:

AOK Sportel Sonntag

Kinder in Bewegung zu bringen,
das hat sich der Holzwickeder
Sport Club (HSC) auf die Fah-
ne geschrieben. Die beste Ge-
legenheit fiir den Nachwuchs,
Freude am Sport zu finden, bie-
tet das seit Jahren etablierte
Kindersportangebot des HSC-
Gesundheitssport. Zum nachs-
ten Mal findet die Veranstal-
tung am Sonntag, 8. Madrz von
10 bis 13 Uhr in der Holzwicke-
der Sporthalle der Nordschu-
le (Eingang Uber den Schulhof
KantstraBe statt. Schaukeln,
Balancieren, Springen, Lau-
fen und Toben ist das Thema,
fiir das das Team des HSC-Ge-
sundheitssport um Stephanie
Halx einen phantasievollen und
erlebnisreichen Parcours mit
Trampolin, Schaukeln, Seilen
und vielen Geraten aufbaut.
Zum Abschluss begrii3t euch
das ,Jolinchen” der AOK und
man kann an der Tombola teil-
nehmen. Der Eintritt kostet 4
Euro fiir Familien. Informationen
gibt es bei der HSC-Geschafts-
stelle unter der Telefonnummer
02301-9450377.

S. BEYER

BEDACHUNGEN

&

Alles unter einem Dach

- Steildach - Flachdach

- Walmdach - Balkonsanierung
- Bauklempnerei

- Dachfenster - Dachbegriinung
- Solar und Photovoltaik

Sebastian Beyer Bedachungen
Montanhydraulikstra3e 11 | 59439 Holzwickede
Tel. (02301) 9 18 74 99 oder 0176-23 23 98 63
E-Mail: kontakt@bedachungen-beyer.de
www.bedachungen-beyer.de
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Foto: Gemeinde Holzwickede

Abschied nehmen
28 Jahre Wochenmarkt

Nach 28 Jahren verlasst
der Markthandler Joa-
chim Mann im Dezember
den Holzwickeder Wochen-
markt.

Nach fast 30 Jahren auf dem
Holzwickeder Wochenmarkt
verabschiedet sich der Lipp-
stadter Markthandler Joa-
chim Mann. Joachim Mann,
der den Markt tiber viele Jah-
re hinweg mit Tiernahrung
aus eigener Herstellung be-
schickt hat, stellt seinen Be-
trieb aus familidren Grinden
ein. Uber fast drei Jahrzehn-
te hinweg war Joachim Mann
eine feste und geschatzte
GrofBe auf dem Holzwicke-
der Wochenmarkt. Viele Kun-

den kannten ihn nicht nur far
die Qualitat seiner Produkte,
sondern auch fir seine Ver-
lasslichkeit und seine person-
liche Art, die das Marktge-
schehen pragte.

Zu einem herzlichen Ab-
schied versammelten sich
die Markthdandlerlnnen des
Holzwickeder Wochenmark-
tes gemeinsam mit Bur-
germeister Till Knoche und
Marktmeister Patrik Bittner,
um Joachim Mann offiziell
zu verabschieden. In diesem
Rahmen wurde ihm fiir seine
langjdhrige Treue, sein Enga-
gement und seinen Beitrag
zur Attraktivitat des Wochen-
marktes herzlich gedankt.

" Rechtsanwalt
Udo Speer

In Zusammenarbeit mit
Notar Michael Helbig
mit Amtsitz in Unna

* Udo) Speer ist Fachanwalt fiir Arbeits-,

Miet-, und Wohnungseigentumsrecht

Familien-, Erb-, Verkehrs-, und Vertragsrecht
sindweitere Schwerpunkte seiner Arbeit

Termine nach telefonischer Vereinbarung:

Anschrift:
Vinckestrafle 48

59439 Holzwickede
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Tel: 02301 - 9467603
Fax: 02301 - 9467604
ra.udo.speer@t-online.de

Helferparty

Dorfverein Opherdicke

Am Freitag, 9. Januar, ver-
anstaltete der Dorfverein
Opherdicke e.V. seine lange
angekiindigte ,Helferparty*.

Der Dorfverein wollte sich da-
mit, wie der 1. Vorsitzende er-
lduterte, bei seinen Mitglie-
dern bedanken, die sich bei
den verschiedenen Events
der letzten Jahre, wie dem
Weihnachtsmarkt oder ver-
schiedenen Dorfabenden,
engagiert haben. Die Feier
durfte vor Torsten und Ani-
ta Schuberts Haus ausge-
richtet werden. Obwohl fur
diesen Abend schlechte Wet-
terprognosen mit eisigen
Temperaturen und Schnee-
schauern angekiindigt wur-
den, erschienen insgesamt
41 Mitglieder, die bei Glih-
wein, Kinderpunch, Kaltge-
tranken und Bratwirstchen
einen frohlichen Einstand in
das neue Jahr feierten. Das

Wetter konnte die Partylau-
ne, dank Carport nicht beein-
trachtigen. Zudem setzten
die Schneeschauer erst in der
Nacht ein. Um den Abend ge-
bihrend abzurunden, gab es
flr die Ausrichter naturlich
ein besonderes Dankeschon
fur deren Mihen.

Geburtstagsnachfeier
Seniorenbegegnungsstatte

Am Freitag, 9. Januar, lud
der Vorstand der Senioren-
begegnungsstitte Holzwi-
ckede alle Geburtstagskin-
der der Monate Oktober bis
Dezember zur traditionellen
Geburtstagsnachfeier ein.

Fur musikalische Stimmung
sorgte erstmals das Duo ,Gol-
dene Zeiten”, das mit seinem
Auftritt fur eine angenehme
und frohliche Atmosphare
beitrug. Die Gaste genossen
einen geselligen Nachmittag

mit Musik und Gesprachen.
Als alteste Teilnehmerin und
Teilnehmer der Feier erhiel-
ten Frau Vetter und Herr Lauer
ein kleines Prasent, das ihnen
vom Vorsitzenden Andreas
Bunge uberreicht wurde. Die
Geburtstagsnachfeier ist ein
fester Bestandteil des Veran-
staltungsprogramms der Se-
niorenbegegnungsstatte und
bietet den Teilnehmenden
die Moéglichkeit, besondere
Anldsse in gemeinschaftli-
cher Runde zu feiern.

Foto: J. Leder

Foto: Seniorenbegegnungsstdtte Holzwickede

Ausblick 2026

TCH startet ins Neue Jahr

16 Teilnehmer gingen beim TCH Neujahrs-Doppelturnier Anfang Januar
in der vereinseigenen Tennishalle an den Start, Foto: TC Holzwickede e.V.

Der Tennisclub Holzwicke-
de ist mit einem Herren Neu-
jahrs-Doppelturnier mit 16
TCH’lern in der vereinseige-
nen Tennishalle in Holzwi-
ckede Opherdicke ins neue
Jahr gestartet.

In bewdhrter Weise von Rai-
ner Buchbinder, dem langjah-
rigen Sportwart, organisiert,
standen dabei Begegnung und
Spafl im Mittelpunkt. ,Mit Blick
auf das gerade angebroche-
ne Tennisjahr hat sich der Ver-
ein wieder eine ganze Mengen
vorgenommen.’, so Vorsitzen-
der Dr. Stephan Gebauer. Un-
ter der Leitung von Sport-
wart und Organisator Niklas
Erb stehen bereits jetzt samt-
liche Termine fir die auf der
8Platz-Aussenanlage im Som-
mer geplanten Leitungsklas-
seturniere fest. Die Termine
lauten wie folgt: Tagesturnier

TCH-Series fur Herren und Da-
men offen am Samstag, 16.
Mai, Tagesturnier TCH-Series
far Herren offen, Herren 50, Da-
men offen und Damen 50 am
Samstag, 13. Juni, Tagesturnier
TCH-Series Herren offen, Her-
ren 40, Damen offen, Damen
30 am Samstag, 1. August. Da-
neben wird bereits zum finf-
ten Mal das Horst Zweydinger
Open von Freitag, 26. Juni, bis
Samstag, 4. Juli, mit Einzelkon-
kurrenzen in fast allen Alters-
klassen sowie im Doppel und
Mixed organisiert. Im Herbst
steht das Jugendturnier um
den ,Uwe Deigmann Cup” an.
Meldungen zu allen Turnieren
sind ab sofort moéglich unter
den bekannten Buchungspor-
talen mybigpoint oder tennis.
de. Vereinsmitglieder zahlen
bei Anmeldung 10 Euro we-
niger Nenngeld. Weitere Infos
auf www.tc-holzwickede.de.

Bestattungsvorsorge

Abgesichert durch eine
Srerbegeldversichermng
odér Ensaflung in oie
Trewhand AG
Wir beraten Sie kostenios
wrdd pnabhéngig -
awch bei fnen o House.

Hauptsirabe 11
»3q 3 Hodrw

Tag & Macht-Ruf
023019196011
01575/12207 81

In der schweren Zeit des Traverfalls

begleiten wir %ie achtsam mit Herz und Kompetenz.

Pl

NZERTREIHEN

e

DES KREISES UNNA

T

MUSELIM

HAUS OPHERDICKE

WELTMUSIK MUSIKWELT
Donnerstag | 26.02.2026 | 20:00 Uhr
Spiegelsaal

Haide Manns Blue Terrace Trio

All Kinds of Blues

Dienstag | 10.03.2026 | 19:30 Uhr
Spiegelsaal
Chris Hopkins meets The Young Lions

Swing Jazz

KAMMERMUSIK
Donnerstag | 12.03.2026 | 20:00 Uhr

Spiegelsaal | Ensemble der Neuen
Philharmonie Westfalen

Die Kunst der Fugen/ Bach, Beethoven

Al e Imfos uncer wasnee kreis-unna.da,/ musik

Hawaslraks &4 | 59325 Unna
Fon D305 20 55 41
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Foto: Motor-Sport-Club Holzwickede e.V.

Stimmungsvolle Kellerparty
MSC ehrt Clubmeisterschaften

Clubmeisterschaft 2025 und Ehrungen v.l. n. r.:
Manfred Dams, Frank Griese, Frank Niehaus, Jiirgen Becker, Nicole Schmidt, Hartmut Dams

Am Samstag, 24. Januar, trafen
sich die Mitglieder des Motor-
Sport-Club Holzwickede e.V.
zur sogenannten ,Kellerpar-
ty” bei ihrem Sportleiter Mar-
tin Jauer.

Beim gemdiitlichen Beisammen-
sein — das bestens durch den
Touristikleiter Jirgen Becker
organisiert wurde - lieBen die
zahlreichen Gaste das vergan-
gene Jahr Revue passieren und

Heute investieren —
‘morgen
entspannen

Chance zu wachsen.

Geben Ste lhrem Geld die

sicher. nachvallziehbar. fair.

Rendite PLUS Relax

Die Geldanlage mit attraktiven Zinsen
und schneller verfiigbarkeit bei Bedarf,

Wedl's um mehr alks Geld geht.
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Sparkasie
Unnakamen

verbrachten einige frohliche ge-
meinsame Stunden. Am Sonn-
tag, 13.Juli 2025, fand die 15. Old-
timerausfahrt statt. Sie war erneut
mit 76 teilnehmenden Fahrzeu-
gen ausgebucht. Weiteres High-
light des Jahres war der Ausflug
aller Mitglieder zum PS-Speicher
in Einbeck. AuBerdem standen
Rennbesuche, die Motorradaus-
fahrt, ein Pedelec-Sicherheits-
training und die Teilnahme am
Holzwickeder Weihnachtsmarkt
in der Liste der Aktivitdaten des
vergangenen Jahres. Auf der Jah-
reshauptversammlung am Frei-
tag, 12. Dezember, standen diver-
se Wahlen an. Fur weitere 2 Jahre
wurde Stefan Borghardt als Kas-
senprifer in seinem Amt besta-
tigt. Einstimmig wiedergewahlt
wurden Jiirgen Becker als Touris-
tikreferent und Frank Niehaus als
Verkehrsreferent. Die Arbeit des
Pressereferenten teilen sich nach
wie vor Frank Griese und Frank
Niehaus. ,Ich begriBe es sehr,
dass wir in diesem eingespiel-
ten und engagierten Team weiter
machen diirfen und freue mich
schon auf die Zusammenarbeit
in den nachsten Jahren’, so Frank
Griese zu den erfolgten Wahlen.

Auszeichnungen

Jirgen Becker fiihrte wahrend
der Feierlichkeiten ebenfalls die
Ehrung fir die Clubmeister 2025
durch. Uber ein Punktesystem

wurden dabei alle Aktivitdten be-
wertet, an denen die Mitglieder
im Laufe des Jahres teilgenom-
men haben. Dabei ging es im Jahr
2025 besonders eng zu, sodass
sich am Ende Frank Griese und
Hartmut Dams punktgleich den
ersten Platz teilten. Platz 2 ging
an Dirk Schmidt und den drit-
ten Platz konnten sich ebenfalls
punktgleich Manfred Dams und
Jurgen Becker sichern. Neben Ur-
kunden freuten sich die Gewinner
zusatzlich Uber kleine Sachpreise.
Jch freue mich sehr, dass auch im
letzten Jahr wieder alle mit viel Ei-
fer und Freude dabei waren und
sich aktiv in unser Vereinsleben
eingebracht haben. Jeder Ver-
ein ist am Ende nur so gut wie die
Summe seiner Mitglieder und das
hat man auch 2025 wieder ge-
sehen’, so der MSC-Vorsitzende
Frank Griese. Im Rahmen der Eh-
rungen konnten im Nachgang zur
Jahreshauptversammlung wei-
tere Urkundenibergaben erfol-
gen. Hier wurden im Namen des
ADAC die Ewald-Kroth-Medaillen
in Bronze an Jurgen Becker sowie
in Gold an Frank Niehaus Uberge-
ben, die mit dieser Auszeichnung
fuir ihre Verdienste um den Motor-
sport gewdirdigt wurden. Darliber
hinaus wurde Jirgen Becker fir
seine 10-jahrige Vereinstreue aus-
gezeichnet.

Ausblick 2026

Weiter wurde der Blick auch
nach vorne auf die nachste Old-
timerausfahrt am Freitag, 12.
Juni, gerichtet, bei deren Durch-
fihrung alle Mitglieder und vie-
le weitere Helfer und Unterstiit-
zer bereitstehen werden. Im Mai
2026 soll ein Angebot fiir ein
weiteres Pedelec-Sicherheits-
training fir Neu- und Querein-
steiger gemacht werden. Die
Vorbereitungen fir die nun-
mehr 16. Oldtimerausfahrt des
MSC am Sonntag, 12. Juli 2026,
laufen schon - erneut Start und
Ziel am Haus Opherdicke. Der
Weihnachtsmarktstand mit dem
Verkauf von Champignons ist
natirlich auch wieder fester Be-
standteil der Planungen. Dazu
kommen dann Rennbesuche,
Ausfliige und Feierlichkeiten im
Bereich Touristik. Die jahrliche
Motorrad-Tour ist von Sonntag,
6. September, bis Samstag, 12.
September geplant.

Spendeniibergabe

Pfarrgemeindefest geplant

Kurz vor Weihnachten fand
die Spendeniibergabe aus
dem Erlos des Pfarrgemein-
defestes der Kath. Pfarrei
Heiliger Franziskus statt.

Die Pfarrei Heiliger Franzis-
kus konnte der Jugendab-

teilung der Freiwilligen Feu-
erwehr Holzwickede und
dem Deutschen Roten Kreuz
(DRK) Ortsverein Holzwicke-
de ein Weihnachtsgeschenk
Uberreichen. Aus dem Er-
I16s des Pfarrgemeindefes-
tes 2025 wurden an die Frei-

Ausblick 2026

Freundeskreis Holzwickede-Louviers |

Am Donnerstag, 5. Febru-
ar, trafen sich knapp 60 Mit-
glieder im Gemmekehaus
zur jahrlichen Mitglieder-
versammlung der Deutsch-
Franzosischen Gesellschaft
Holzwickedes, besser be-
kannt als Freundeskreis
Holzwickede-Louviers.

Vorsitzender Jochen Hake
und Schatzmeisterin Regina
Schwalbach konnten durch-
weg sehr zufriedenstellende
Berichte des abgelaufenen Ver-
einsjahres prasentieren. Wobei
das neue Jahr 2026 nicht we-
nige Neuerungen bringt: Am
Freitag, 10. Juli, ist nach lange-
rer Pause wieder ein ,Picknick
in Wei3” (Diner en blanc) in
Kooperation mit der Gemein-
de Holzwickede und zwar di-
rekt im Ortszentrum zwischen
Ev. Kirche und Marktplatz ge-
plant. Neu sind auch Filmnach-

mittage mit franzosischen Fil-
men in deutscher Sprache fir
Kinder ab 6 Jahren und de-
ren Begleitung. Der erste Ter-
min hierfur ist Montag, 9. Marz,
ab 16.30 Uhr in der Rausinger
Halle. Eine feste Einrichtung
wird nun auch das monatli-
che ,Boule-Treffen”. Das findet
stets am ersten Dienstag im
Monat abwechselnd auf den
Boulepldtzen im Emscherpark
und in Opherdicke/Hengsen
statt. Im neuen Jahr ist auch
wieder ein Austauschjahr mit
den franzosischen Freunden in
der Partnerstadt Louviers ge-
plant. Von Mittwoch, 15. Ap-
ril, bis Sonntag, 19. April, wird
ein Bus des Freundeskreises in
die Normandie fahren, um dort
die freundschaftlichen Bande
mit zahlreichen Gastfamilien
zu pflegen. Naheres gibt es im-
mer unter www.hallo-salut.de
nachzulesen.

Fotos: Kath. Pfarrei Heiliger Franziskus Holzwickede

willige Feuerwehr und dem
DRK jeweils 650 Euro Uber-
geben. Die Kath. Pfarrei ist
sehr glicklich, dass sich so
viele Jugendliche ehrenamt-
lich in der gesamten Gemein-
de Holzwickede engagieren
und wirdigt dieses Ehren-
amt mit diesen Spenden. Tra-
ditionsgemaR spendet die
Kath. Pfarrei Heiliger Fran-

Vorstandswahlen

TurnusmaBig stand auch die
Wahl eines Teiles des Vorstan-
desan.Dieallesamteinstimmig
durchgefiihrten Wahlen besta-
tigten (v.l.n.r. auf dem Foto) Jo-
chen Hake (Vorsitzender), Ul-
rich Maetschke (Beisitzer), Ute
Hake (Geschaftsfiihrerin), Erich
Vierkotter (Beisitzer) und Regi-

ziskus Holzwickede einen
Teil des Erloses ihres Pfarrge-
meindefestes. Auch im Jahr
2026 wird die Pfarrei Heiliger
Franziskus wieder ein Pfarr-
gemeindefest durchfihren.
Das Fest soll von Freitag, 11.
September, bis Sonntag, 13.
September, stattfinden. Die
fleiBigen Vorbereitungen lau-
fen bereits.

na Schwalbach (Schatzmeiste-
rin, vorne re.) in ihren Amtern.
Neu hinzugewadhlt wurde als
stellvertretende Schatzmeis-
terin Christa Maetschke (am
Rand Mitte rechts). Nach der
Versammlung wurde noch ein
schmackhaftes franzésisches
Kasebuffet zum Wein ange-
boten.
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Ein ganzes Leben an Messers Schneide

Wolfgang Schulz ist seit 50 Jahren Messerschmiedemeister

Irgendwann wird jedes Messer
stumpf, dann kann man sich
ein herkdmmliches schnell fiir
kleines Geld neu kaufen. Man
kann es auch mit verschie-
densten Methoden selber
wieder kurzfristig scharfen.
Aber haben Sie sich mal ge-
fragt, warum jeder Profikoch
ein personliches hochwertiges
Messerset hat, welches er nie
aus der Hand geben wiirde?
Auch hier gilt Qualitat statt
Quantitat. Wer einen Satz
guter Messer zu Hause hat,
diese pflegt und professionell
schidrfen lasst, kommt damit
durch mindestens ein ganzes
Leben.

Messerschleifer ist ein Ausbil-
dungsberuf, der aber durch un-
sere ,Wegwerfgesellschaft” und
viele Billigartikel an Bedeutung
verliert. Wolfgang Schulz hat so-
gar den Meistertitel in diesem
Handwerk inne. Vor 50 Jahren
wurde ihm der Meisterbrief aus-

gehandigt, der heute dekorativ
im Hausflur hangt. Das Know-
how, welches dieses Dokument
mit sich bringt, wird in der Werk-
statt im Keller messerscharf um-
gesetzt. ,Der Beruf ist mir mit 14
Jahren von meinem Vater ans
Herz gelegt worden. Auch er war
Messerschmiede-Meister und
ich habe meine Ausbildung bei
ihm absolviert” Somit existiert
die Schleiferei Schulz als Meis-
terbetrieb seit mittlerweile 75
Jahren. Und obwohl es damals
nicht sein Traumberuf war, hat
Wolfgang Schulz dieses Hand-
werk schnell schatzen gelernt. Er
hat in Miinchen, Dortmund, Es-
sen und Gelsenkirchen gearbei-
tet, hat Schneidwerkzeuge aller
Art flr Metzger, das Hotel- und
Gaststattengewerbe, die Papier-
industrie, Fleischgro3betriebe
und sogar fiir Starkoch Bjérn
Freitag gescharft. Heute, mit 74
Jahren ist er einer der Letzten
dieser Zunft. Wohl auch deshalb
halt er weiter mit Herzblut an
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seiner Arbeit fest, und hat so-
gar noch einmal sein Gewer-
be angemeldet. ,Es gibt doch
noch einige wenige, die profes-
sionell gescharfte Schneidwerk-
zeuge bendtigen und meine Ar-
beit zu schatzen wissen. Wenn
ich die im Stich lasse, miissen sie
sich am Ende von einem Betri-
ger Uiber’s Ohr hauen lassen. Von

denen gibt es namlich leider ge-
nug.” Sagt’'s und lasst ein frisch
geschliffenes Messer durch
ein Blatt Papier gleiten. Scharf,
scharfer, Schleiferei Schulz!
Haben Sie Messer, Scheren oder
Gartenwerkzeuge zu schérfen?
Vereinbaren Sie einen Termin
unter Tel. (02301) 54 45.

Text u. Fotos: FK.W. Verlag

A
RUMPEL...

STEILDACH - FLACHDACH

METALLDACH * PHOTOVOLTAIK

Tilefon (02301) 9 18 96 99 « Fax [02301) 9 18 96 97
Sachsenstrafie 3 = 59439 Holewickede

www. rumpel-gmbh.de « infe@rumpel-gmbh.de

Foto: MGV ,Eintracht” Hengsen

Jahresausblick 2026
MGV ,Eintracht” Hengsen
hielt Versammlung ab

Am Donnerstag, 29. Januar,
begriiBte Vorsitzender Ralf
Stockhaus insgesamt 23 San-
gesbriider sowie den Chor-
leiter Michael Oel zur Jahres-
hauptversammlung des MGV
»~Eintracht” Hengsen.

Vor Beginn der Versammlung
gedachte man des verstor-
benen Sangesbruders Heinz
Gerdsmann. Er wurde 85 Jahre
alt und war 55 Jahre Mitglied
der ,Eintracht” Eigentlich soll-
ten danach drei Jubilare geehrt
werden. Allerdings waren zwei
von ihnen - Bernd Muer fir
10-jahrige Mitgliedschaft und
Ulrich Quernheim fiir 40-jahri-

ge Mitgliedschaft - verhindert.
Dafiir bedankte sich Vorsitzen-
der Ralf Stockhaus ganz herz-
lich far 50-jahrige Mitglied-
schaft bei Hubert Adamietz
mit einem Geschenk und einer
Ehrenurkunde und wiinsch-
te sich, dass Hubert Adamietz
dem Verein mit seiner festen
Stimme im 2. Tenor noch lan-
ge erhalten bleibt. Gestarkt
mit verschiedenen Pizzasorten
ging es anschlieBend zur Ta-
gesordnung. Ehrenvorsitzen-
der Friedrich Wilhelm Schmidt
erinnerte an vierzehn Veran-
staltungen im Jahr 2025. Es
folgte der umfassende Kassen-
bericht des 1. Kassierers Uwe

- JETZT NEU!

Lohenstein

Inhaberin: Uirike Heitwer

Latin #® Schreibwires ® Hicher & Sclolbedard
foitschrilicvm ® Tabakwaircn ® DFD-Paketshop

Schreiben lernen
mit LAMY.

Fiir erste Worter
und groBe Fortschritte,

Woniag - Donnarsing T00 wend 1500 = 1H.00 L
Freiiog .00 =« 1300 wndd 1500 = 15080 Lisr
Bamsaiag SO0 - 1300 Uhr

Flunkert, der von den Kassen-
prifern Udo Gens und Achim
Tobola bestatigt wurde. Sie
lobten Uwe Flunkerts Kassen-
fihrung und baten um Entlas-
tung des Kassierers, die ein-
stimmig angenommen wurde.
Bei dieser Gelegenheit wurde
auch noch mal an eine groB3-
zligige Spende der Sparkas-
se erinnert, Uber die sich der
Verein sehr gefreut hatte. Als
neuen Kassenprifer fiir Udo
Gens wurde Friedhelm Hah-
ne gewahlt. Bei der Wahl der
stellvertretenden Vorstands-
mitglieder wurden der 2. Vor-
sitzender Michael Neufeld, der
2. Schriftfihrer Michael Boldt

Anwaltskanzleli

Barbara Dullmann

Rechtsanwaltin und Notarin

Fachamwiitin filr Familienrecht

und der 2. Notenwart Jiirgen
Rémer in ihren Amtern besti-
tigt. Neu gewahlt wurden Udo
Gens als 2. Kassierer und Sal-
vatore Marongiu als Beisitzer.
Chorleiter Michael Oel lobte
in seiner kurzen Ansprache die
Leistung der Sanger und freute
sich, dass der Verein, trotz des
hohen Altersdurchschnitts, im-
mer noch in musikalisch guter
Verfassung ist.

Ausblick 2026

Bei den Planungen fiir 2026
stehen drei Veranstaltungen
im Vordergrund. Das sind wie
immer das Frithjahrs- und Ad-
ventskonzert. Am Tag der Ein-
heit, Samstag, 3. Oktober soll ein
Auftritt anlasslich des 100-jah-
rigen Bestehens des Chorver-
bandes Hellweg-Lippe in der
Kamener Konzerthalle stattfin-
den. Dazu kommen noch die
jahrlichen Auftritte anlasslich
der Totenehrung der Schiitzen,
beim Holzwickeder Weihnachts-
markt und bei der Senioren-
weihnachtsfeier in der Rausin-
ger Halle. Intensives Proben an
Wochenenden vor den Konzer-
ten, eine kleine Wanderung am
Himmelfahrtstag sowie Auftrit-
te in den Seniorenheimen sind
ebenfalls in Planung. Nach eini-
gen Diskussionen unter Punkt
WVerschiedenes”, schloss Vorsit-
zender Ralf Stockhaus die Ver-
sammlung. Im Anschluss sa3en
die Mitglieder noch in gemiitli-
cher Runde zusammen.

Titigkeitsschwerpunkte:

+ Familienrecht

+ Stralenverkehrsrecht
+ Arbeitsrecht
- Mietrecht

+ Erbrecht

59439 Holzwickede - Allee 11

Telefon02301-74432 cder 944407
www.Kanzlei-Duellmann.de
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Kindérkarneval
Silver Sensation feiert

Am Samstag, 7. Februar, rich-
tete die Majoretten-Showtanz-
gruppe Silver Sensation Holz-
wickede/Dortmund e.V. bereits
zum dritten Mal ihren beliebten
Kinderkarneval in der Rausin-
ger Halle in Holzwickede aus.

Die Rausinger Halle verwandelte
sich in eine frohliche Karnevals-
hochburg fir kleine und groB3e
Jecken. Wieder einmal gab es ein
abwechslungsreichen Programm
und viele strahlende Gesichter.
Ein besonderes Highlight des
Nachmittags war der Besuch des
Dortmunder Stadtprinzenpaa-
res, das gemeinsam mit den Kin-
dern und Gésten die ausgelasse-
ne Karnevalsstimmung genoss.
Auch Birgermeister Till Knoche
lieB es sich nicht nehmen, bei der
Veranstaltung vorbeizuschauen

und die engagierte Vereinsarbeit
zu wiirdigen. Fir tanzerische HO-
hepunkte sorgten die Tanzerin-
nen der Silver Sensation, die so-
wohl mit ihrer Junioren- als auch
Seniorengruppe mehrere mitrei-
Bende Tanze prasentierten und
grof3en Applaus erhielten. Die
Auftritte zeigten eindrucksvoll
den sportlichen Anspruch und
die Leidenschaft, mit der im Ver-
ein trainiert wird. Wer nun Lust
bekommen hat, selbst Teil von
Silver Sensation zu werden und
mitzutanzen, ist vom Verein herz-
lich eingeladen, sich fiir ein Pro-
betraining zu melden. Der Ver-
ein freut sich jederzeit Giber neue,
tanzbegeisterte Mitglieder ab
4 Jahre. Der Verein ist per Mail
an silversensation-info@web.de
oder Uber Instagram silver.sensa-
ion zu errei .

tion zu erreichen () P

Bauverein

Karlstralle 5

quzwickede eG

2a flhl’ ich mich waohl...

584 30 Holrwickede
ron Q2300 S416-52 153
Fax Q2307 1G94

info@banerein-holparickede.de
wearw Dauvensin-holpeichede de
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Am Donnerstag, 12. Februar,
feierte der Holzwickeder Sport
Club die Weiberfastnacht.

Am Donnerstagabend ging es
im Ballhaus im Montanhydrau-
likstadion narrisch zu, denn der
Holzwickeder Sport Club lud tra-
ditionell zur Weiberfastnacht-
feier ein. Kulinarisch verwohnt
von Astrid und Stella, bei kiih-
len Getranken und Karnevals-
musik verbrachten die Anwesen-
den gemitliche Stunden. Der
Holzwickeder Blirgermeister,
Till Knoche, zéhlte ebenfalls zu
den Gasten. Er wurde herzlich in
Empfang genommen.

Flinfte Jahreszeit
HSC feiert Weiberfastnacht

Am Donnerstag, 12. Febru-
ar, feierten die Frauen der kfd,
Frau Posposchill und Frau Ha-
wlischek, zum 20. Mal Weiber-
fastnacht.

Ab 15.11 Uhr wurde im Alois-
Gemmeke-Haus gemeinsam
gelacht und Karneval gefeiert.
Stefanie Meier und Andrea von
Schaewen brachten einen Riick-
blick auf die vergangenen Jah-
re und nahmen sich, wie immer,
selber nicht so ernst. Sie erinner-
ten an Adelheid Dietze, ihre un-

Alaaf und Helau MWaGsss=
Senioren feiern Karneval

Am Samstag, 14. Februar,
feierte der Tragerverein der
Seniorenbegegnungsstat-
te Holzwickede den Hoéhe-
punkt der fliinften Jahres-
zeit.

Der Entertainer Walter Rich-
ter sorgte mit seiner Musik da-
fur, dass die Tanzflache stets
gut besucht war. Mehrere klei-
nere Auffilhrungen trugen zu-
satzlich zu einer ausgelassenen
Stimmung bei. Wer sich fleiBig
ins Kostiim geschmissen hat,
konnte sich freuen, denn die
besten Kostime wurden pra-
miert und mit viel Applaus ge-
wirdigt.

P <hin

L

v Foto?:'lgdtholischt‘e:‘r‘auengemeinschaft Deutschlands Holzwickede
et __‘r-\' A . ¥

Weiberfastnacht
kfd feiert zum 20. Mal

T

vergessenen Auftritte als Queen
und auch an den Uberfall auf
Bernhard Middelanis im Pfarr-
haus wahrend einer Weiberfast-
nachtsfeier. Hella Jungnitz, Ilka
Breker, Walburga Richter und Eva
Wild sorgten mit ihren Auftrit-
ten fur kurzweilige Ablenkung.
Die kfd-Singers brachten direkt
zu Beginn gute Laune und lie-
Ben die Frauen im Saal kraftig ak-
tiv werden. Fir eine besondere
Uberraschung sorgte Bernhard
Middelanis, der sich inkognito als
,Udo Lindenberg” unter die Gas-

_,_,—-'-.

o %

wlll <

te mischte. Auch Biirgermeister
Till Knoche folgte der Einladung
zur Weiberfastnachtsfeier der kfd
unter dem Motto ,Helau, ihr je-
cken Frauen aus Holzwickede!”.
Stefanie Meier und Andrea von
Schaewen betonen ausdriicklich,
dass es so eine Feier ohne die eh-
renamtliche Mitarbeit der vielen
Helferinnen nicht geben wiirde.
Schon am Mittwoch, 11. Februar,
wurde der Saal geschmiickt und
dekoriert. Am Donnerstag stand
dann auch wieder ein grofes
Team parat, um alle mit Getran-
ken und Snacks zu versorgen. Die
Frauen der kfd danken auch Frau
Patz, die regelmaBig mit ihren
Kochkiinsten begeistert.

! ; L B q ‘ q i
i Fotos: Begegnungs?iatte SeniorentreffiHolzwickedee!V4

lllustrationen:
Freepik
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Jetzt erst Recht: Rechtsanwaltin/Notarin Barbara Dillmann zum Thema
Ist das Tippen auf dem E-Zigaretten-Display
am Steuer verboten?

Rechtsanwaltin/Notarin
Barbara Diillmann

Wahrend die Nutzung eines Han-
dys wahrend der Fahrtin Deutsch-
land gemaR § 23 StVO verboten
ist, wenn das Gerat dafir in die
Hand genommen werden muss
(wobei bereits das bloRe Halten
strafbar ist), ist das Rauchen am
Steuer in Deutschland grundsétz-
lich nicht gesetzlich untersagt,
kann aber bei Unfallen im Stra-
Benverkehr als grobe Fahrlassig-
keit gewertet werden und daher
zur Annahme eines Mitverschul-
dens im Rahmen der Schadens-
verursachung fiihren.

Wie aber verhdlt es sich mit dem
Rauchen einer E-Zigarette, die

Sternsingen

Gegen Kinderarbeit

Am Dreikonigstag, Dienstag, 6.
Januar, empfing Biirgermeister
Till Knoche die Sternsinger im
Rat- und Biirgerhaus.

Die Sternsinger Uberbrach-
ten den traditionellen Segen
,20C+M+B26". Das Motto der
Sternsingeraktion im Jahr 2026
lautete: ,Schule statt Fabrik —
Sternsingen gegen Kinderar-
beit”. Mit ihrem Besuch setzten
die Sternsinger ein Zeichen fir
Solidaritdt und unterstiitzten so
auch in diesem Jahr benachtei-
ligte Kinder weltweit. Der Biir-
germeister Till Knoche bedankte
sich bei den kleinen und grof3en
22 | Hilgenbaum Info 1-2026

Uber ein Display bedient wird?
Uber einen solchen Fall hatte das
Oberlandesgericht KéIn mit Be-
schluss vom 25.09.2025 in letzter
Instanz zu entscheiden. Es kam
zu der Ansicht, dass die Bedie-
nung einer E-Zigarette am Steuer
durch Autofahrer ein erhebliches
Buf3geld nach sich ziehen koénne.
Zusatzlich drohe die Eintragung
eines Punktes im Verkehrszentral-
register in Flensburg.

Im zugrunde liegenden Fall hat-
te ein Kolner Autofahrer wahrend
der Fahrt auf der Autobahn sei-
ne E-Zigarette in Brusthdhe ge-
halten und darauf getippt, um die
Stérke einzustellen, und dazu den
Blick vom Verkehrsgeschehen ab-
gewandt. Kurz darauf erhielt er ei-
nen Buf3geldbescheid mit der Be-
griindung, Polizeibeamte hatten
ihn dabei beobachtet, wie er auf
seinem Handy getippt habe. Ge-
gen diesen Bescheid legte der
Autofahrer unter Hinweis darauf,
dass es sich um eine E-Zigaret-
te und nicht um ein Smartphone
gehandelt habe, Einspruch ein.
Das OLG KéIn kam mit dem vor-
genannten Beschluss zum Akten-
zeichen 1 ORbs 139/25 zu dem Er-
gebnis, dass der Fahrer das gegen
ihn verhangte BuBgeld in Hohe

Sternsingern fir ihren Einsatz.
Aber auch ihrem Engagement,
mit dem sie unterwegs waren,
galt sein Dank. Die Gemeinde
Holzwickede freut sich, dass die-
se schone Tradition auch 2026
wieder lebendig geworden ist.

von 150 € zu zahlen habe und be-
statigte damit das Urteil der Vor-
instanz. Begriindet wurde diese
Entscheidung durch das Gericht
damit, dass das BuBgeld bereits
deshalb angezeigt sei, weil der
Fahrer auf das Display des Geréts
getippt habe. Insofern sei es irre-
levant, ob es sich um ein Mobil-
funkgerdt oder um eine E-Ziga-
rette mit Display gehandelt habe.
Die E- Zigarette verflige Uber ei-
nen Berihrungsbildschirm und
sei damit als elektronisches Ge-
rat im Sinne von § 23 Abs. 1a S.
2 StVO einzustufen. Solche Ge-
rate dirften aber wahrend der
Fahrt nur benutzt werden, wenn
sie weder aufgenommen noch
in der Hand gehalten wirden.
Auch diene das Display der E-Zi-
garette im Sinne von § 23 Abs. 1a
S. 1 StVO der Information. Zwar
sei die Hauptfunktion eines sol-
chen Geréts das Dampfen, beton-
te das Gericht, gleichzeitig konne
jedoch auch jede unterstiitzen-
de Funktion, die Informationen
bereitstelle, als ,Dienen” gewer-
tet werden und sei beispielsweise
mit der Veranderung der Lautstar-
ke eines Mobiltelefons wahrend
der Fahrt vergleichbar. Zudem be-
stehe kein Zweifel daran, dass die

Funktionalitat des Gerats Ablen-
kungspotenzial berge. Ein solches
Ablenkungspotenzial habe den
Gesetzgeber aber gerade zum
Verbot der Nutzung derartiger
Geréate wdhrend der Fahrt veran-
lasst. Insofern unterscheide sich
die Bedienung des Zigaretten-
displays nicht wesentlich von der
Nutzung eines Mobiltelefons am
Steuer, sodass auch die Einstel-
lung der Gesamtstarke Uber das
Touchdisplay der Zigarette ein
verbotswidriges Benutzen dar-
stelle.

Die Entscheidung des OLG KoIn
ist inzwischen rechtskraftig ge-
worden. Uber etwaige Eintragun-
gen im Fahreignungsregister hat
das Kraftfahrt-Bundesamt in ei-
nem gesonderten Verfahren zu
entscheiden. Im Einzelfall sollte
daher zwar Uberprift werden, ob
die Einlegung eines Rechtsmittels
gegen einen solchen BuBRgeldbe-
scheid Erfolg haben kdnnte, auf-
grund der Feststellungen des Ge-
richts diirfte dies jedoch in der
Regel nicht der Fall sein.

RA Heinz Schmitz
Fachanwalt fiir Erbrecht
Hauptstr. 46

59439 Holzwickede

Verdienstkreuz
Jahrzehntelanges Engagement

Am Mittwoch, 17. Dezember
2025, erhielt Friedhelm Klemp
im Spiegelsaal auf Haus Opher-
dicke das Verdienstkreuz am
Bande der Bundesrepublik
Deutschland.

Fir sein jahrzehntelanges Enga-
gement in der Kommunalpolitik
und im sozialen Bereich {iberreich-
te Landrat Mario Lohr ihm diese
hochste Auszeichnung. Auch die
Gemeindeverwaltung dankt Fried-
helm Klemp fiir seine langjdhrige
Arbeit im Gemeinderat. Ebenfalls
geht Dank an Friedhelm Klemps
Engagement fiir die Biirgerlnnen
der Gemeinde Holzwickede.

Friedhelm Klemp mit Familie, Land-
rat Mario Léhr und Biirgermeister der
Gemeinde Holzwickede Till Knoche
Foto: Kreis Unna

- Anzeige -

Betriebe & Geschafte auf einen Blick

Anderungsschneiderei
Markus Kul

HauptstraBBe 24, 59439 Holzwick
Mo. bis Fr. 10 - 13 Uhru.14-18
Sa.9-13 Uhr

Tel.0152-026 253 12

BGM lise Schabsky
Stressbewadltigung

durch Achtsamkeit

Weitere Informationen unter:
www.wegderachtsamkeit.de
oder Telefon: 02301/94 41 48

Bielitza

Raumausstattung

Hauptstr. 22 « Tel. (02301) 20 70

Mo 10.00 - 13.00 Uhr

Di-Do 10.00- 13.00 + 15.00 - 18.00 Uhr
Fr 10.00 - 13.00 Uhr

und nach Vereinbarung
www.bielitza-wohnen.de

Haarstudio Petra Engel
Allee 8 - Holzwickede

Tel. (02301) 75 39

Di, Mi, Fr 8.30 - 18.00 Uhr

Do 8.30-19.00 Uhr

Sa. geschlossen

Friseursalon Hairlich
Nicole KoBmann
JosefstraBe 27 - Tel. 121 13
Mo 8.30 - 14.00 Uhr

Di - Fr 8.30 - 18.00 Uhr

Sa geschlossen

Holzwickeder
Transport-Service GmbH
Transport-, Kurier- und Personenfahrten
Tel. (02301) 961 70 31
www.hts-logistik.de

Stefan Jokiel
Sanitar-Heizung-Klima
Edisonstr. 3a

59199 Bénen

Biiro 02383 922940
stefan@jokiel-shk.de
www.jokiel-shk.de

LE COIFFEUR Ulrich
Opherdicker Str. 2

59439 Holzwickede

Tel.: 02301 /12379

Di, Mi, Fr9-18 Uhr « Do 9 - 19 Uhr
Sa Geschlossen

markeljc Finanzdienste
Vermittlung von: Versicherungen
Kapitalanlagen - Immobilien
Finanzierungen

Kantstra3e 38a, 59439 Holzwickede
Telefon: 02301-18 69 219

Telefax: 02301-18 69 221

Mobil: 0171-5203 115

E-Mail: finanzdienste@markeljc.de
Internet: markeljc-finanzdienste.de

HAUSHALTSAUFLOSUNGEN
u. Dienstleistungen MORK
Wibbeltweg 5

44319 Dortmund-Wickede
Mobil: 0172 7576342

Tel.: 0231330283 03
info@mork.de - www.mork.de

Schuhmacherei Meiritz
HauptstraBe 28 « Tel. 96 39 10

Mo, Di, Do, Fr9 - 13 u. 15 - 18 Uhr
Mi9-13Uhr,Sa9-13 Uhr

Mobiler Betreuungsservice
mit Herz

Dagmar Riechel

Rosenweg 10 - 59439 Holzwickede
Tel.: 02301/1879464

Handy: 0152/53673693

Podologie in Solde

Darwin Zabell

Solder Strae 115, 44289 Do.-Solde
Termine ausschlieBlich

nach Vereinbarung

Tel. (0231) 6 28 26 988

Raumausstattung
Rademacher

Gardinen « Haus- u. Heimtextilien

« Beldge - Sonnenschutz
HauptstraBBe 9« Tel. 20 11 « Fax 62 12
Mo, Mi, Fr9.00 - 12.30 Uhr

Di + D0 9.00-12.30 Uhr

+15.00- 18.00 Uhr

Sa 9.30 - 12.30 Uhr gedffnet
www.raumausstattung-rademacher.de

Physio Therapie Rump
Mozartstral3e 2 » Holzwickede
Tel. (02301) 96 23 46

Termine nach Vereinbarung

Praxis fiir Osteopathie

Claudia Scherding

Am Emscherpark 1

59439 Holzwickede
Tel.02301-943617
www.osteopathie-holzwickede.de

SCHLEIFEREI SCHULZ
Meisterbetrieb
fiir Solinger Schneidwaren

Landweg 65

59439 Holzwickede
Termine nach Vereinbarung
Tel. 02301 - 54 45

Jeder kann sich eintragen lassen!

Ein Eintrag pro Ausgabe kostet 12,00 Euro zzgl. MwSt.

Berechnung im Voraus bis Jahresende per Lastschrifteinzug!

Autoglas Schumann

Ihr Autoglas-Spezialist in Ihrer Ndhe
Schwerter Strafle 3 - Holzwickede
Tel. (02301) 947 80 00

Rechtsanwalt

Udo Speer

Fachanwalt flr Arbeitsrecht
Fachanwalt fur Miet- u. Wohneigen-
tumsrecht - Vinckestra3e 48

59439 Holzwickede

Tel. (02301) 946 76 03

Fax (02301) 9 46 76 04
ra.udo-speer@t-online.de

Dr. Jens-H. Thiele M.Sc.
Dr. Tom Kovalev

Dr. Henrike Thiele
ZA Elina Mérker
Endodontie Implantologie
Parodontologie
Kinderzahnheilkunde
(02301)6230

Am Emscherpark 2

59439 Holzwickede
info@zahnarzt-dr.thiele.de
www.zahnarzt-dr.thiele.de
Mo-Do 08:00-19:00 Uhr

Fr 08:00-13:00 Uhr

U.E. Kfz-Service Epselo
Kfz.-Meisterbetrieb Holzwickede
Kfz.-Reparaturen aller Art
Sachsenstralle 19 - Tel. 94 27 77
Mo - Do 8.00 - 17.30 Uhr

Fr 8.00-16.00 Uhr

Michael Wiemer

Sanitdr - Heizung - Haustechnik
MozartstraBe 2 - 59439 Holzwickede
Tel. (02301) 24 38

Mo - Do 8- 13 Uhrund 15 - 17 Uhr
Fr8-13.30 Uhr
Wiemer.holzwickede@web.de

Branchen-Verzeichnis mit Offnungszeiten
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Neues vom Judo Club
JCH startet mit Erfolgen ins neue Jahr

5

Erfolgreicher Jahresauftakt fiir den Judo Club Holzwickede

bei den Matsuru Dutch Open Espoir 2026

Der Judo Club Holzwicke kann
nicht nur einen erfolgreichen
Abschluss des Jahres 2025
nachweisen, sondern auch ei-
nen erfolgreichen Auftakt des
Jahres 2026.

Am Dienstag, 16. Dezember, und
Donnerstag, 18. Dezember, fan-
den in der Hilgenbaumhalle die
Winter-Gurtelprifungen 2025
der Judoabteilung des Judo Club
Holzwickede statt. Insgesamt

Holz

=1 X
1k Tl
b Akazie

E-Mail:donelschoof @gmax de
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32 Sportlerlnnen konnten eine
neue Graduierung erreichen. Mit
hoher Konzentration, sauberer
Technik und Engagement zeig-
ten die Priflinge ihr Kénnen in
den Bereichen Fallschule, Wurf-
techniken, Bodentechniken so-
wie in der Anwendung im Ran-
dori. Zwei Judoka erreichten den
blauen Giirtel (2. Kyu), zehn den
griinen Gurtel (3. Kyu), und vier
weitere den orange-griinen Gir-
tel (4. Kyu). Weitere zehn Sport-
lerlnnen erlangten den orange-
nen Gurtel (5. Kyu), ein Priifling
den gelb-orangen Gurtel (6. Kyu)
und fuinf weitere den gelben Giir-
tel (7. Kyu). Die Prufer zeigten
sich zufrieden mit den gezeig-
ten Techniken. Besonders hervor-
gehoben wurden die technische
Entwicklung der Gruppe sowie
die starke Motivation. Mit den
bestandenen Priifungen schlie-
Ben die Judoka das Jahr 2025
sportlich erfolgreich ab und star-
ten mit frischem Giirtel und neu-
er Motivation in das neue Trai-
ningsjahr.

Gemeinsamer Trainingsauftakt
Am Donnerstag, 8. Januar, star-
tete der Judo Club Holzwicke-
de mit einem aullergewdhn-
lichen Trainingsauftakt in das
neue Jahr: Erstmals absolvier-
ten die Judo-Gruppen von der
Jugend bis zu den Erwachse-
nen sowie die Jiu Jitsu Abteilung
ein gemeinsames Jahresauftakt-
training. Uber 100 Sportlerinnen

folgten der Einladung. Nach ei-
nem gemeinsamen Aufwarm-
programm begann der erste Teil
des Trainings mit grundlegen-
den Judo-Techniken im Stand
und Boden. Unter Anleitung der
Trainer wurden Basisbewegun-
gen gefestigt. Im zweiten Ab-
schnitt Gbernahm Jiu Jitsu Vete-
ran und Trainer Jochen Moller. Er
prasentierte einen vielseitigen
Querschnitt aus dem Jiu-Jitsu,
lieB zahlreiche Techniken lben
und vermittelte zudem span-
nende Einblicke in die Historie
dieser Kampfkunst. Die Teilneh-
menden zeigten sich begeistert
und blickten mit viel Zuversicht
auf das Sportjahr 2026. Ein wei-
terer Hohepunkt des Tages war
die Ubergabe eines neuen Sat-
zes Anzlige an die Damenmann-
schaft. Sponsor West Energie un-
terstiitzte das Team damit fur
die kommende Meisterschafts-
serie und setzte ein starkes Zei-
chen fir die Forderung des Ver-
einssports in der Region. Der
Judo Club Holzwickede zieht ein
durchweg positives Fazit: Ein ge-
lungener Auftakt, der Lust auf
mehr macht und den Zusam-
menhalt im Verein weiter starkt.

Matsuru Dutch Open

Espoir 2026

Am Samstag,10. Januar, und
Sonntag, 11. Januar, starteten
zwei Judoka des JC Holzwickede
beim international stark besetz-
ten Turnier der Matsuru Dutch
Open Espoir 2026 im niederlan-
dischen Eindhoven. In der Al-
tersklasse U18 weiblich bis 52 kg
trat Mathea Egner an. Nach ei-
ner Auftaktniederlage gegen Lé-
naick Jacques (Belgien) kampfte
sie sich in der Trostrunde mit ei-
nem Sieg Uber Amy Juliaans (Nie-
derlande) zuriick, musste sich an-
schlieBend jedoch Tess Hendriks
(Niederlande) geschlagen geben
und schied somit aus dem Wett-
bewerb aus. Ivan Kirsanov star-
tete in der mannlichen U15 Gber
66 kg. Er besiegte nacheinan-
der Adam Achbari (Niederlande),
Adonai Ingombo (Frankreich)
und Niels Dendauw (Belgien). Im
Endkampf unterlag er schlieBlich
knapp Sam Wiederhoft (Deutsch-
land) und sicherte sich damit die
Silbermedaille. Der JC Holzwicke-
de stolz auf einen gelungenen
Start ins Wettkampfjahr 2026.

Dienstjubilaum
25 Jahre bei der Gemeinde

Am Donnerstag, 1. Januar, ha-
ben Herr Volker Kramer und
Herr Thomas Milo ihr 25-jahri-
ges Dienstjubilaum begonnen.

Herr Volker Kramer ist seit Be-
ginn seines Arbeitsverhaltnisses
bei der Gemeinde Holzwickede
als Schulhausmeister am Schul-
zentrum tatig. Ebenso verrich-
tet Herr Thomas Milo seit sei-
nem Eintritt in den Dienst der
Gemeinde engagiert seine Ar-
beit als Gemeindemitarbeiter

am Baubetriebshof. Die Ehren-
urkunden wurden personlich
durch den Burgermeister Herrn
Till Knoche Uberreicht. Neben
dem Verwaltungsvorstand, dem
Personalrat sowie der Gleich-
stellungsbeauftragten nahmen
auch engere Kolleglnnen an
der Ehrung teil. Die Gemeinde
Holzwickede dankt Herrn Volker
Krdmer und Herrn Thomas Milo
flr ihre langjédhrige Treue und
Unterstiitzung sowie ihre Kolle-
gialitat.

Spendenubergabe an Vereine
Holzwickeder Adventsfenster war erfolgreich

... und abends ab 19 Uhr:

Holzwickeder Advents fenstar 111

Vortreffen mit Monika und Klaus Pfauter und den Gastgebern

Am Samstag, 10. Januar, konn-
te das Ehepaar Pfauter im Bei-
sein des Biirgermeisters Till
Knoche im Rat- und Biirger-
haus gesammelte Spenden-
gelder der Adventsfenster
an die Jugendfeuerwehr und
die Schulmaterialienkammer
Holzwickede iibergeben.

Mit viel persdnlichem Einsatz
und Engagement initiierte das
Ehepaar Pfauter auch im ver-
gangenen Jahr 2025 die Aktion
,Holzwickeder Adventsfenster”,
Die Adventsfenster organisier-
ten sie gemeinsam und beglei-
teten sie in der Adventszeit. Das
Ehepaar Pfauter motivierte da-
mit zahlreiche Birgerlnnen zum
Mitmachen und Spenden. Die

beliebten ,Adventsfenster” fan-
den von Montag, 1. Dezember,
taglich bis einschlie3lich Diens-
tag, 23. Dezember, statt. ,Wir
beobachteten, dass sich unse-
re Veranstaltungen von Jahr zu
Jahr groBerer Beliebtheit erfreu-
en. Diesmal hatten wir die M6g-
lichkeit, schon 5 Tage vor Heilig
Abend den 1000sten Besucher
zu ehren. Es war ,Am Brunnen”
in Opherdicke. Das 19. Advents-
fenster”, erinnern sich Monika
und Klaus Pfauter. ,Jedes ein-
zelne Adventsfenster hatte sei-
nen individuellen Charme mit
einer guten vorweihnachtlichen
Atmosphare.” Auf den Aben-
den machte jedes Mal auch eine
Spardose die Runde. Im Vor-
aus wurde bereits vom Plenum

Gemeinde Holzwickede mit Biirgermeister Till Knoche, Vertreterinnen und
Vertreter der Jugendfeuerwehr und der Schulmaterialkammer Holzwicke-

de und Monika und Klaus Pfauter

beim Vortreffen beschlossen,
dass der Erlos der Spenden dies-
mal auf zwei gleiche Betrdage
aufgeteilt werden sollte. Die Er-
I6se kamen nun zwei Vereinen
zugute, die sich in besonderer
Weise fir das Gemeinwohl en-
gagieren. Der Jugendfeuerwehr
Holzwickede und der Schulm-
aterialkammer Holzwickede
konnten jeweils knapp mehr
als 2000 Euro fur die Vereins-
arbeit Gbergeben werden. Ge-
meinsam mit Birgermeister Till
Knoche wurden die Spenden

Foto: Gemeinde Holzwickede

im Rat- und Burgerhaus uber-
geben. Ein grof3er Dank geht an
alle Beteiligten und Unterstiit-
zer fiir ihre Hilfsbereitschaft und
die groBBe Resonanz. Die Akti-
on ,Holzwickeder Adventsfens-
ter” zeigt einmal mehr, wie ge-
meinschaftliches Engagement
vor Ort konkrete Unterstiitzung
moglich macht. Das Ehepaar
Pfauter mochte sich person-
lich, vor allem bei den grof3zi-
gigen Mitblrgerlnnen aus al-
len drei Ortsteilen, ganz herzlich
bedanken
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Qrtszeit Solde

Karnevalin Sélde

TUS Westfalia feiert

f

i 1

Fotos: TUS Westlfalia Sélde
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Am Samstag, 14. Februar,
feierte der TUS Westfalia Sol-
de seine diesjdhrige grofle
Karnevalsveranstaltung.

Gefeiert wurde unter dem Mot-
to: ,Karneval ist nur einmal im
Jahr, aber dafiir jedes Jahr wie-

der.” Mit etwa 150 Personen war
der Saal gut gefillt. Es herrsch-
te hervorragende Stimmung
und gute Laune. Natdrlich war
auch fir das leibliche Wohl ge-
sorgt. Das Programm der Veran-
staltung bot alles, was an Kar-
neval wichtig ist und lies nichts

ORTWIN
SCHERFF

« Steildacher

« Flachdicher

+ Fassadenrengvierung

« Dachrinnenernewerungen
» Diachfenister Einbau

www.dachdecker-scherff.de
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zu wiinschen brig: Von Biitten-
reden lber Tanzeinlagen und
Sketschen war alles dabei. Nach
etwa 90 Minuten Programm
wurde schnell die Biihne abge-
baut und die Tanzflache vorbe-
reitet. Dann heizte der DJ den
Tanzwitigen ordentlich ein.
Der Saal der Markischen Schit-
zengemeinschaft in der Schwei-
zer Allee wurde bereits fiir das
ndchste Jahr gebucht. Der Ver-
ein verspricht auch dann wie-
der ein groBartiges Programm
auf die Beine zu stellen. Der TUS
Westfalia Solde freut sich schon
auf das nachste Jahr mit Helau
und Alaaf.

Frithling zum Loffeln
Leichte Suppe voller frischer Aromen

Mit frischem Gemiise, gelben
Linsen und einem Hauch Kurku-
ma bringt dieses leichte Suppe-
Rezept den Friihling direkt auf
denTeller.

Diese Frihlingssuppe ist eine
leichte und leckere Mahlzeit, die
man schnell zubereiten kann. Mit
frischem Suppengemise, Pap-
rika und gelben Linsen wird die
Suppe besonders nahrhaft. Ge-
wirzt mit Kurkuma und Knob-
lauch schmeckt die Friihlingssup-
pe wirzig und bringt den Friihling
direkt auf den Teller. Die cremige
Konsistenz und das frische Aro-
ma machen diese Suppe zu einem
idealen Gericht fiir jede Jahreszeit.

Zutaten

1 Bund Suppengemiise

1 groRe gelbe Paprikaschote
2 Knoblauchzehen

2 EL Speisedl, z. B. Rapsol

mittel KG *

o
=
]
(e}
e
Q
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250 g gelbe Linsen
gemahlener Kreuzkiimmel

1 EL Kurkuma

2| Gemusebriihe

150 g Dr. Oetker Créme légére
Salz, frisch gemahlener Pfeffer
2 Pck. Dr. Oetker Finesse
Geriebene Zitronenschale

AuBBerdem
Barlauch, Rucola oder Kresse

mer_mlm!!m

4 rote Paprikaschote
Y2 griine Paprikaschote
200 g Doppelrahm-Frischkdse

Zubereitung

Suppengemiise und Paprika put-
zen und klein schneiden. Knob-
lauch abziehen und fein hacken.
Ol in einem groBen Topf erhit-
zen und die Gemusestiicke unter
Rihren etwas anrésten. Linsen,

Kreuzkiimmel nach Geschmack
und Kurkuma hinzufiigen und al-
les kurz mit anbraten. Mit Gem{-
sebriihe abléschen, aufkochen
und unter gelegentlichem Riih-
ren etwa 25 Minuten bei mittle-
rer Hitze leicht kdcheln lassen.

In der Zwischenzeit Bérlauch
oder Rucola putzen und in fei-
ne Streifen schneiden. Paprika
putzen und in sehr feine Wiirfel
schneiden.

Suppe purieren. Creme légere
unterriithren und mit Salz, Pfef-
fer und Finesse abschmecken.
Die Paprikawtrfelchen unter die
Suppe riihren und portionieren.
Mit Hilfe eines Teeloffels pro Por-
tion eine Frischkasenocke abste-
chen. Die Suppe mit einer Frisch-
kasenocke und Krautern bestreut
servieren.

(www.droetker.de)

__.______.-_E;E_-_

—— e e

S HAUS OPHERDICKE

= s

Hilgenbaum Info 1-2026 | 27



Foto: TC Sélderholz 76 e.V.

TCS ladt ein

Veranstaltungen im Frihjahr

Der Friihling steht vor der Tiir
- und mit ihm gleich drei scho-
ne Veranstaltungen beim TC
Solderholz, die ganz im Zei-
chen von Gemeinschaft, En-
gagement und Vereinsleben
stehen.

Den Auftakt macht am Sonn-
tag, 22. Mérz, das regelmaBig
stattfindende ,Kuddel-Mud-
del-Turnier”. Hier sind alle Ver-
einsmitglieder herzlich ein-

geladen, unabhdngig von
Spielstérke oder Erfahrung. In
bunt gemischten Doppelpaa-
rungen steht nicht der sportli-
che Ehrgeiz, sondern der Spaf3
am Spiel, das gemeinsame Erle-
ben und das bessere Kennenler-
nen im Vordergrund. Ein SpaB-
Turnier, das das Vereinsgefihl
starkt und fir viele schéne Mo-
mente auf dem Platz sorgt. Am
Ostersonntag, 5. April, folgt das
traditionelle Osterfeuer auf dem

SfS halt Turniere

Erstmals auch fur Madchen

Die Sportfreunde Sélderholz
1893 e.V. (SfS) veranstalten
gleich zwei Turniere in den
Monaten April und Juni. Fiir
beide Turniere ist die Anmel-
defrist Ende Marz. FuB3ballbe-
geisterte sind herzlich will-
kommen.

Am Donnerstag, 23. April,
veranstaltet der Verein von 9
bis 18 Uhr das erste Solder-
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holzer Pfingstturnier der Mad-
chen. Die E-Madchen spielen
von 9 bis 13 Uhr und die F-
Madchen von 14 bis 18 Uhr.
Weiter finden am Samstag, 27.
Juni, und Sonntag, 28. Juni, die
JugendfuBBballtage 2026 der Sf
Solderholz statt. Am Samstag
spielt die D-Jugend ab 9 Uhr
und die F-Jugend ab 14 Uhr.
Am Sonntag ist die E-Jugend
ab 9 Uhr und die G-Jugend

Vereinsgeldnde. Bei Speis und
Trank wird das Feuer gemein-
sam entziindet und in geselli-
ger Runde Zeit miteinander ver-
bracht. Das Osterfeuer ist ein
fester Bestandteil des Vereins-
jahres und bietet eine wunder-
bare Gelegenheit, den Friihling
gemeinsam willkommen zu hei-
Ben. Den Abschluss der Friih-
jahrsaktionen bildet der Hel-
fertag Mitte April- ein genaues
Datum steht noch nicht fest. Ge-

ab 14 Uhr am Ball. Die Turnie-
re finden auf der Sportanlage
Bergeshoh, Lichtendorferstra-
Be 143A, statt.

Fiir beide Veranstaltungen ist
eine Anmeldung telefonisch
liber die Jugendturnierpla-
nung unter 0176-24641415,
per WhatsApp an dieselbe
Nummer oder per Mail an:
turnier@sf-soelderholz.de
moglich.

Es gibt eine Anmeldegebiihr
von 20 Euro, die am Turnier-
tag in Wertmarken ausgegeben
wird. Der Anmeldeschluss ist je-
weils am Dienstag, 31. Marz.

Die Rickmeldungen erfolgen
bis Freitag, 10. April. Weitere
Infos zu Turnieren oder dem
Verein gibt es auf:
www.sf-soelderholz.de.

meinsam bringen die Mitglie-
der die Anlage auf Vordermann:
Wege werden gesdubert, Kibel
bepflanzt, die Terrasse gereinigt
und vieles mehr. Alle packen mit
an, um die Tennisanlage fir die
Sommersaison vorzubereiten.
Zum Abschluss wird auf die er-
folgreiche Arbeit angestoBen
und gemeinsam gegessen. Der
TC Sélderholz freut sich auf ei-
nen guten, gemeinsamen Start
in die neue Saison.

Calisthenics
Neue Sportart im Angebg

Ab Freitag, 20. Februar, bietet
der TUS Westfalia Solde e.V.
die Trendsportart ,Calisthe-
nics” mit ihrem neuen Trainer
Sandro an.

Calisthenics ist ein funktionelles
Ganzkorpertraining mit dem ei-
genen Korpergewicht, bei dem
Kraft, Beweglichkeit, Koordination
und Ausdauer gleichermal3en ge-
fordert werden. Typische Ubun-
gen wie Klimmziige, Liegestitze
oder Dips lassen sich individuell an
jedes Leistungsniveau anpassen
und sorgen so fir effektive Trai-
ningsfortschritte. Das Training fin-
det immer freitags in der Emscher-
tal-Grundschule (Neue Turnhalle),
Sichterweg 8, von 15.30 bis 17 Uhr
statt. Das Training ist fir Jugend-
liche und Erwachsene geeignet.
Alle Level sind willkommen. Inte-
ressierte Sportlerinnen kdnnen
gerne einfach vorbeischauen und
mitmachen. Weitere Infos auch
zur Anfahrt auf www.tus-westfalia-
soelde.de.

tock.adobe.

v

©Javie s
)
3 5

lhre Aufgaben:

Wir bieten lhnen:

Fahrtkostenzuschuss

und Ihres Gehaltswunsches an
info@fkwverlag.com

T

Steuererklarungen

fiir Privatpersonen und

Untermehmen

lahresabschlisse

Buchfiihrung mit Zukunft
Betriebswirtschaftliche

Beratung

Beratung auf den

Punkt gebracht.

‘X X |
Esken - Karnatz - Boeske

STEUERBRERATUMGSGESELLSCHAFT
Viktoriastralle 25 - 59425 Unna
Telefon & X303 7 58 1090

Ardeyer Strafle 100 . 58720 Frondenberg
Telefon 0 23 78 F BG83 40

E-Mail; infoekb-iteueiberater.de
Intednel: wiwaiekb-steuerberaterde

unseres T ams
suchen wirzum
nachstmaoglichen
Zeitpunkt
einen/eine...

Medienberater/in

Festanstellung, Voll- oder Teilzeit Soest / Unna / Beckum

+ Akquise von Neukunden sowie Betreuung der Bestandskunden
- Angebotserstellung, Auftragsabwicklung, Disposition

« Erstellen von Marktanalysen / Konkurrenzauswertungen

- Belegversand sowie Adresspflege

« Ein attraktives Gehalt und gute Sozialleistungen sowie einen

« Eine langfristige Zusammenarbeit in einem sympathischen und
motivierten Team sowie interessante Entwicklungsméglichkeiten

Haben wir lhr Interesse geweckt?

Dann freuen wir uns auf lhre aussagekréftige Bewerbung
mit Angabe zu lhrer Verfligbarkeit bzw. Ihrer Kiindigungsfrist

FKW.

Fachverlag fiir Kommunikation
und Werbung GmbH

(7

Delecker Weg 33 - 59519 Mohnesee-Wippringsen

Tel. 02924 87970-0 - www.fkw.de

Stefan Jokiel
abyiLiniy
Heizung

Ly M}}.%?Léuit
k“hhmwyf
Entdecken Sie

unsere neue
Ausstellung!

Kliomn

Edisonstr. 3a - Bonen

Sanitar | Heizung | Klima

Bliro 02383 922940
stefan@jokiel-shk.de

Edisonstr. 3a
59199 B6nen

jokiel-shk.de
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Jahresabschluss de

Der Gospelchor aCHORd blickt
auf einen erfolgreichen Ab-
schluss 2025 und startet frisch
ins neue Kalenderjahr.

Der Gospelchor aCHORd hat
2025 mit einem Weihnachts-
konzert abgeschlossen. Aufge-
fihrt wurde die Missa Carolae
von James Whitbourn. Begleitet
wurde der Chor unter der Lei-
tung von Kantorin Bettina Knor-
rek von Jutta Timpe an der Orgel
und am Klavier, Isabella Josch an
der FIote und Ulli Gronemey-
er, Percussion. Nicole Klein sang
den Sopranpart. In der voll be-
setzten Solder Kirche erklangen
die weihnachtlichen Melodien
und begeisterten das Publikum.
Vorbereitet hat sich der Chor un-

Annahmestellen
Holzwickede:

LOHENSTEIN,
Allee 15

T —
I

ter anderem bei einem Chorwo-
chenende in Bad Fredeburg. Die
Musikbildungsstatte lie3 fiir den
Chor keine Wiinsche offen. Nach
den intensiven Proben sall man
noch gemditlich zusammen und

Dortmund-Wickede:
Bettenparadies HUTH
Wickeder Hellweg 67

Bestellschein fiir eine Kleinanzeige
| Nachstehender Text soll in den Ausgaben fir den

| bonat ..

Bitia Dvsckbuchstaban schiedben, jpder Buchstaba ein Kasicher!

Hama

Ansche

Dig Anzesge soll mit £ ahing Anschill bzw, mil Telelon-Mr.
arscheinen. NMichtzutreffendes streichen. Die Annahme der
Anzeige bdaibt dem Herausgeber vorbehalien.

Quittung:

Eine private Kleinanzeige fiir insgesamt 3,- Euro

Geschiftliche Kleinanzeige
und Anzeigen fiir Ferien-
hiuser und -wohnungen

|
|
|
|
|
|
|
I Tederon-fr.
|
|
I
|
|
|
|
|
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jg feda & 3 Euro
& 19 % Mwst
nagasami

sang mit der Gitarrenbegleitung
zweier Chormitglieder im Auf-
enthaltsraum weiter. Auch eine
Stadtfiihrung und eine Fiihrung
durch das kleine westfalische
Gerichtsmuseum in Bad Frede-

Methler:
Mobelhaus Konig,
Germaniastrafe 23-25

Erteile Nachhilfe in Englisch und
Franzosisch. Tel. 0231/5337888

Komf. FeWo auf der Insel Riigen,
Tel.02303/690112 ab 17 Uhr

www.nordseestrand24.de

Tierpension Pets Home
- Der Urlaubsort fiir Ihre Tiere -
in Bergkamen, Infos unter
Tel.02307/947320

Schleiferei Schulz, Meisterbetrieb
fiir Solinger Schneidwaren

Landweg 65, 59439 Holzwickede,
Tel. 02301-5445

Annahmeschluss fiir

Kleinanzeigen
ist der 16. Marz 2026

burg stand auf dem Programm.
Im Februar 2026 konnte der
Chor beim Gospelworkshop in
Linen in das neue Jahr starten.
Die Einstudierung machte Mi-
cha Keding.

Wir suchen laufend fiir vorgemerkte
Kunden im GroBraum Dortmund, Unna,
Kamen, EFH, DHH, MFH u. ETW
Nutzen Sie unsere kostenfreie
Bewertung Ihrer Inmobilie
Denninghoff Immobilien
Tel.02301-14214

Schwerte, 100 gqm Mais.-Whg.
EBK, 2 BD (1 DU, 1 Wanne), Balkon u. Terr.,
2 PKW-Plétze m. Strom, zentrale Lage
Nahe Zentrum, Ndhe AB A1, A45, B236,
Tel. 02303-9593144,

E-Mail: schuelaf@web.de

Kleinanzeige
veroffentlichen:
Bestellschein ausfillen,
in einer der genannten
Annahmestellen
abgeben und
direkt bezahlen!

Stellenanzeigen auch online
unter: www.hallo-jobs.de

Gesunder Start, reiche Ernte

Frihjahrspflege im Obstgarten

Der Friihling ist die wichtigste
Zeit im Gartenjahr fiir Obst- und
Beerenpflanzen. Nach dem lan-
gen Winter erwacht das Griin,
und jetzt legt man den Grund-
stein fiir reiche Ernte und robus-
te Pflanzen. In diesem Beitrag
erfdhrt man, welche Pflege-
schnitte im Friihjahr besonders
wichtig sind - vom richtigen
Schnitt Giber gezielte Diingung
bis hin zu weiteren Tipps fiir ge-
sunde Straucher und Baume.

Der Jahreswechsel bringt Licht
und Warme, und die Pflanzen be-
ginnen zu wachsen und brauchen
jetzt eienen guten Startvorteil.
FrihjahrsmafBnahmen beeinflus-
sen nicht nur die Ernte, sondern

auch Gesundheit und Lebensdau-
er der Obst- und Beerenpflanzen.
Der richtige Zeitpunkt und die
beste Vorgehensweise hangen
von Art und Alter der Pflanze ab.
Ein gezielter Schnitt gehort zu den
wichtigsten Aufgaben im Friihjahr.
Bei Obstbaumen wie Apfel oder
Birne empfhielt es sich, vor dem
Austrieb - also Ende Februar bis
Anfang Mérz - abgestorbene, kran-
ke oder zu dicht wachsende Aste
zu entfernen. So gelangt Licht und
Luft in die Krone und verringert
Krankheiten.

Auch bei Beerenstrduchern lohnt
sich der Riickschnitt im Spatwin-
ter oder zeitigen Frihjahr: Alte,
fruchttragende Triebe werden bo-
dennah herausgeschnitten, damit

Hauptversammlung
TUS Westfalia nutzt Spende

Am Freitag, 6. Februar, fand
die alljahrliche Jahreshaupt-
versammlung des TUS West-
falia Solde im Gemeindesaal
der evangelischen Georgs-
gemeinde statt. AuBerdem
konnte der Verein Material-
schranke fiir die neue Sport-
halle in Dortmund Sé6lde an-
schaffen.

Von den anwesenden 61 Mit-
gliedern wurden zehn Mitglie-
der fir ihre langjahrige Mitglied-
schaft geehrt. Dazu gehorten
zwei Mitglieder, die seit 40 Jah-
ren im Verein sportlich dabei
sind, und ein Mitglied, die be-
reits seit 50 Jahre dem Verein
die Treue halt. Positiv entwickelt
haben sich die Mitgliederzah-
len, die sich von 472 auf 519 ge-
steigert haben. Dabei insbeson-
dere bei den Kindern bis sechs
Jahren. Nach Vorstellung des

Kassenberichts fiir 2025 wur-
de dem Vorstand einstimmig
Entlastung erteilt. Bei den Neu-
wahlen wurde der erste und die
zweite Vorsitzenden fir weite-
re zwei Jahre gewahlt. Ebenso
halt Anke Tatus ihren Platz im
Bereich Mitgliederverwaltung
und Beitrdge inne. Nach einer
kurzen Pause wurde der Haus-
haltsplan flr 2026 vorgestellt
und mit einer Gegenstimme an-
genommen. Weiter wurde vom
Geschaftsfihrer auf die neue
Homepage hingewiesen und
auf das inzwischen fertiggestell-
te Schutzkonzept zur Vermei-
dung von sexualisierter Gewalt.
Fur das leibliche Wohl sorgte die
Volleyballabteilung.

Spende

Weiter konnte der Verein am sel-
ben Tag neue Materialschrénke
fur die Sporthalle in Dortmund

iiber freepik

junge, kréftige Triebe wachsen
kdnnen. Damit forderst du ge-
sunde Blitenbildung und reiche
Fruchtansatze.

Mit dem Beginn der Vegetations-
zeit im Frihjahr ist der richtige
Zeitpunkt fir eine erste Dlinger-
gabe gekommen. Obst- wie Bee-
renpflanzen profitieren von orga-
nischen Diingerformen, die zum
Austrieb in die Erde eingearbei-
tet werden (zum Beispiel physio-
logisch sauerer Beerendiinger fiir
Strducher).

Je nach Bedarf kann etwa sechs
bis sieben Wochen spater eine
flissige Nachdiingung folgen -
besonders bei stark zehrenden
Sorten. Dabei sollte der Diinger
nicht tGberdosiert werden, denn

Foto: TUS Westfalia Solde e.V.

Solde anschaffen. Das war dank
einer Spende der Sparkasse
Dortmund von etwa 1900 Euro
moglich. Die Spende erhielt
der Verein bereits im Dezember
2025. Die Materialschranke hel-
fen sehr bei der platzsparenden

zu viel Nahrstoffgabe fordert le-
diglich Blattwachstum auf Kosten
der Fruchtbildung.

Neben Schnitt und Diinger ge-
horen regelmaBiges GielRen und
Mulchen zur Friihjahrspflege. Bee-
ren brauchen durchléssige, aber
gleichméagBig feuchte Boden, da-
mit sie gut starten. Mulch hilft,
Feuchtigkeit zu halten und Un-
kraut zu reduzieren. Man sollte au-
Berdem friihzeitig auf erste Krank-
heitsanzeichen oder Schadlinge
achten und friihzeitig reagieren
- ein gesunder Start im Frihjahr
vermeidet spateren Stress.

Aktiv in die Saison starten

Mit gezieltem Friihjahrsschnitt,
abgestimmter Diingung und sinn-
voller Bodenpflege schafft man
starke, vitale Obst- und Beeren-
pflanzen, die reichlich Ertrag brin-
gen. Je schneller man die richtigen
Pflegeschnitte einleitet, desto bes-
ser kénnen sich die Pflanzen ent-
wicklen - und desto stiRer fallt am
Ende die Belohnung aus.

(www.hauert.com/
www.meinschoenergarten.de/
www.gardena.com/

Unterbringung von Sportge-
raten. Der Verein bedankt sich
herzlich bei der Sparkasse Dort-
mund. Weitere Infos zum Verein
und Uber die Moglichkeiten sich
sportlich zu betatigen gibt es
auf www.tus-westfalia-sélde.de.

Hilgenbaum Info 1-2026 | 31



k3

Sie suchen gute Werbung?

lhre Kreativagentur am Mohnesee

Wir als Full-Service-Kreativagentur entwerfen nicht nur Start-ups
ein individuelles und professionelles Erscheinungsbild, sondern
verleinen auch etablierten Unternenmen einen neuen Anstrich.
Ob Logo, Geschdaftspapiere, Prospekte, Anzeigengestaltung,
frische Texte, Fotografie oder Welbsites: Bei uns sind Sie richtig!

Mit frischen Ideen, Einsatzfreude und jahrelanger Erfahrung
setzen wir Ihre Winsche um.

Delecker Weg 33 - 59519 Mbdhnesee
Fon 0 29 24 - 87 970-31 - Fax 0 29 24 - 87 970-29
info@4cminds.de - www.4cminds.de
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