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Termine kurz notiert:

noch bis zum 31. August 2025

Ausstellung

,Glotz nicht so romantisch! Josef
Wedewer & die Neue Sachlichkeit”
Haus Opherdicke (Museum)

2. Mai bis 13. Juni 2025

Stadt-Terrassen
»Neuer Raum fir alle”
Holzwickede, Goethestrale

immer montags

Chorproben

CéciliaChore

Holzwickede, Alois-Gemme-
ke-Haus

Méanner 18:15 bis 19:45 Uhr
Frauen 20:00 bis 21:30 Uhr

immer montags,

dienstags u. donnerstags

Kidscafé (10-14J.)
Holzwickede, Treffpunkt Villa
16:00 bis 20:00 Uhr /

Do ab 17 Uhr

Jugendcafé (ab 13J.)
Holzwickede, Treffpunkt Villa
18:00 bis 20:00 Uhr /

Do bis 21 Uhr

immer donnerstags

Chorproben

MGV ,Eintracht” Hengsen
Opherdicke, Ev. Gemeindehaus
19:30 bis 21:00 Uhr

Mittwoch, 30. April

Tanzin den Mai, ab 18J.
Ortsjugendring Holzwickede
Holzwickede, Marktplatz
18:00 bis 1:00 Uhr

Sonntag, 4. Mai

Schiittes Kreisel Talk

Hengsen, Ortsmitte (Kreisel)
11:00 Uhr

Puppenbiihne Lilliput
Holzwickede, Rausinger Halle
16:00 Uhr, Einlass 15:30 Uhr
Lesereihe ,Sonntags um drei”
Nasila von Staudt
liest,,Flammentochter”
Holzwickede,
Seniorenbegegnungsstatte
vorab Kaffeetrinken

14:30 Uhr, Einlass 14:00 Uhr

Dienstag, 6. Mai

Trialog

,Was sind Depressionen und
wie kénnen Angehdrige damit
umgehen?”

Frihjahrskonzert

MGV ,Eintracht” Hengsen
Opherdicke, Ev. Gemeindehaus
17:00 Uhr

Mittwoch, 21. Mai

Feierabend Klange

Livemusik mit Kim Friehs &
Philipp Sauer

Vorhang auf, Holzwickede! e.V.
Holzwickede, Emschersaal
im Rat- und Blirgerhaus

Dortmund, LWL-Klinik 18:00 Uhr

Sport- und Begegnungszentrum

18:00 bis 20:00 Uhr
Donnerstag, 22. Mai
Green Streetfood

Mittwoch, 7. Mai

Feierabend Klange

Livemusik mit Kim Friehs &
Philipp Sauer

Vorhang auf, Holzwickede! e.V.
Holzwickede, Emschersaal im
Rat- und Biirgerhaus

mit Live-Musik
Holzwickede, Marktplatz
16:00 bis 22:00 Uhr

23. und 24. Mai

,Holzwickede liest”

18:00 Uhr Holzwickede, Emschersaal
im Rat- und Biirgerhaus
: Fr 10:00 bis 20:00 Uhr
Sa 1100 bis 18:00 Uhr
Malermarkt 2025

Holzwickede, Haus Opherdicke
jeweils 11:00 bis 18:00 Uhr

Sonntag, 11. Mai

Samstag, 24. Mai

Pedelec-Training
Motor-Sport-Club
Holzwickede, Schulhof

Muttertagsfest Clara-Schumann-Gymnasium
Holzwickede, Heimatstube 13:00 Uhr
12:00 Uhr
TCH Series 2025
Jazzmatinée Tagesturnier Herren und Damen

Friihling auf dem Emscherquellhof
Holzwickeder Freundeskreis

offen, TC Holzwickede
Holzwickede, Anlage TCH

Louviers e.V.
Holzwickede, Emscherquellhof
12:00 Uhr Donnerstag, 29. Mai

Vatertags-Fest

Holzwickede, Kleingartenanlage
+Am Oelpfad”

11:00 Uhr

Café an der Kirche
Opherdicke, St. Stephanus-Haus
15:00 Uhr

Freitag, 16. Mai

Kaspertheater fiir Gro und Klein

Bitte vergewissern Sie sich ausreichend vor einem
Termin beim jeweiligen Veranstalter, ob die angegebene

Veranstaltung wirklich stattfindet.

Sonntag, 1. Juni

Schiittes Kreisel Talk
Hengsen, Ortsmitte (Kreisel)
11:00 Uhr
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Sommerfest
Holzwickede, Treffpunkt Villa
14:00 bis 18:00 Uhr

Bildvortrag

,Helmut Schmidt: Kanzler und
moralische Instanz in Wort und
Karikatur”

Holzwickede, Seniorenbegeg-
nungsstatte

15:00 Uhr

vorab Kaffeetrinken

14:30 Uhr, Einlass 14:00 Uhr

Dienstag, 3. Juni

Trialog

,Der sozialpsychiatrische Dienst
Dortmund stellt sich vor.

Was genau macht er und wobei
kann er unterstiitzen?”
Dortmund, LWL-Klinik

Sport- und Begegnungszentrum
18:00 bis 20:00 Uhr

Mittwoch, 4. Juni

Feierabend Klange

Livemusik mit Kim Friehs &
Philipp Sauer

Vorhang auf, Holzwickede! e.V.
Holzwickede, Emschersaal im
Rat- und Biirgerhaus

18:00 Uhr

Samstag, 7. Juni

Das RUHRICAL

Hausmeister Maschulke - Live
Holzwickede, Rausinger Halle
19:00 Uhr

Sonntag, 8. Juni

Café an der Kirche
Opherdicke, St. Stephanus-Haus
15:00 Uhr

7. bis 9. Juni

Konzerte

+Europa bei uns”

Kulturverein Westfalen
Holzwickede, Emscherquellhof
Klassik-Abend mit Felicitas Ste-
phan & friends

Sa 19:00 Uhr

Jazz

So 18:00 Uhr

Tango

Mo 18:00 Uhr

(alle Angaben ohne Gewahr)

Foto: Andreas auf Pixabay

rtszeit Holzwickede

Tanz in den Mai
auf dem Marktplatz in Holzwickede

Auch in diesem Jahr bittet
der Ortsjugendring Holzwi-
ckede in Kooperation mit der
Gemeinde Holzwickede am
30. April auf dem Marktplatz
zum grof3en Tanz!

Die Vorbereitungen laufen be-
reits seit Monaten auf Hoch-
touren. Nach dem grof3en Er-
folg der letzten Jahre arbeiten
die Verantwortlichen weiter an
der kontinuierlichen Entwick-
lung der Veranstaltung. Dabei
ist deutlich geworden, dass das
grundsatzliche Konzept weiter
fortgefiihrt werden soll: Fiir ei-
nen Verein alleine ist das Pro-
jekt mittlerweile zu groB. So
sollen die Ressourcen aus mog-
lichst vielen Mitgliedsvereinen
und Verbdnden am Ort gebiin-
delt werden. ,Die ehrenamt-
liche Power und die finanzielle
Unterstitzung der Gemeinde
Holzwickede ermdglicht es uns
die Getranke auch in diesem
Jahr zu giinstigen Konditionen
anzubieten”, berichtet Frau
Kube. Fiir die Ehrenamtlichen

ist die Veranstaltung nicht auf
einen finanziellen Gewinn aus-
gerichtet. So werden 0,50 € pro
verkaufter Karte (Eintritt 5 Euro)
einem wohltatigen Zweck ge-
spendet. Fiir Musik sorgt auch
in diesem Jahr das DJ Duo Valle.
Ab 18:00 Uhr startet der Einlass
fir alle Gaste ab 18 Jahren. Die
Veranstaltung endet um 1 Uhr.

Allgemeine Hinweise:

Die Gemeinde Holzwicke-
de weist darauf hin, dass der
Marktplatz vom Dienstag, den
29.04.2025 12:00 Uhr bis zum
01.05.2025 20:00 Uhr fir den
Fahrzeugverkehr gesperrt
ist. Darlber hinaus wird es
eine Teilsperrung in der Goe-
thestraBe zwischen Einmiin-
dung StraBe ,Am Markt” und
der Allee, zur Absicherung der
WC-Wagen, geben. Alle An-
wohner des Marktplatzes kon-
nen zu jeder Zeit ihre Grund-
stlicke problemlos erreichen.
Das Rauchen ist nur auBBerhalb
des Veranstaltungsgeldandes
erlaubt.
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,Holzwickede liest”
am 23.und 24. Mai 2025

Zwei Tage dreht sich im Rat-
und Biirgerhaus alles um das
Thema ,Biicher”.

Unter dem Motto ,Holzwickede
liest” mochten Wir fur Holzwi-
ckede, die HowiBib-Freunde die
Aktive Burgerschaft Holzwicke-
de und die Gemeindebibliothek
am 23. und 24. Mai 2025 das In-
teresse an Blichern wecken und
haben einen bunten Mix aus
Lesungen, Biucherverkauf, Ge-
sprachen und Bilderbuchkino
zusammengestellt. Die Howi-
Bib-Freunde prdsentieren an
beiden Tagen im Emschersaal
Holzwickeder Biirgerinnen und
Biirger, die ihr Lieblingsbuch
einem breiten Publikum vorstel-
len werden. Des Weiteren ver-
kaufen an diesem Wochenen-
de Wir fur Holzwickede fiir alle,
die nach neuem Lesestoff su-
chen und gleichzeitig noch et-
was Gutes tun mochten, wieder

Holzwickede
liest

————

zahlreiche gut erhaltenen Bi-
cher aller Genres an. Am Freita-
gnachmittag stehen dann die
kleinen Gaste im Mittelpunkt,
wenn die Gemeindebibliothek
um 16:00 und um 16:30 Uhr ihr
beliebtes Bilderbuchkino anbie-
tet. Des Weiteren wird Andrea
Wicke am ersten Veranstal-
tungstag mit dem Verkauf von
attraktiven Dekoartikeln wie
den ,Leseknochen” und die Ho-
wiBib-Freunde mit Getranken
das Programm abrunden. Die
Veranstaltung findet am Frei-
tag von 10:00 bis 20:00 Uhr und
Samstag von 11:00 bis 18:00 Uhr
statt. Der Eintritt zur Veranstal-
tung ist frei.

S. BEYER

BEDACHUNGEN

&

Alles unter einem Dach

- Steildach - Flachdach

- Walmdach - Balkonsanierung
- Bauklempnerei

- Dachfenster - Dachbegriinung
- Solar und Photovoltaik

Sebastian Beyer Bedachungen
Landweg 56 e | 59439 Holzwickede

Tel. (02301) 9 18 74 99 oder 0176-23 23 98 63
E-Mail: kontakt@bedachungen-beyer.de
www.bedachungen-beyer.de
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Vatertags-Fest in der Klemgartenanlage
Musik, Kindertrédelmarkt und Pflanzentauschborse

Am Donnerstag, den 29. Mai
wird ab 11:00 Uhr in der Klein-
garten-Anlage ,Am Oelpfad”
wieder ordentlich gefeiert.

DJ Meister Maida wird, wie im
Vorjahr, fiir die musikalische Be-
gleitung sorgen und mit Mu-
sik aus vergangenen Zeiten,
Schlager, Mallorca-Party-Hits
und vielem mehr aus seinem
Repertoir, Alt & Jung vielleicht

sogar zum Tanzen bringen.
Fiir Speis und Trank woflr wie-
der ausgiebig gesorgt wird und
zum Wohlergehen aller Ver-
einsmitglieder und Gaste lau-
fen jetzt schon die Planungen.
Damit die Kleinen nicht zu kurz
kommen, veranstalten die Ver-
einskinder wieder einen scho-
nen Kindertrodelmarkt mit
interessanten Spielsachen, Bi-
chern, Kleidungsstiicken und

P _,.-"HJ T
o

ALLTAGSUNTERSTUTZUNG FUR SIE
UND IHRE FAMILIE

RUFEN SIE UNS AN!

Tel.: 02381 905057 -0
Hauerwinkel 4, 53075 Hamm

hammihomeinstead,. de
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wiwew homeinsiead. deShamm

SIE suchen Eatlastung und nterstutrung?
WIR sind safart an lhrer Seite und Obermehmen die
Berrguung und Ve rEorgung fhrer Ligbsien

BETREUUNG UND PFLEGE
EINFACH PERSONLICHER

HI5E Betreuungsdienst Hamm Gmbs

Tel.: 02303 95244 -55
Sehmererser. 19 594325 Unna
Home
Instead.
Fuliaiie mwrijiff:

h T e

Auch in 2024 lud die Kleingartenanlage ,Am Oelpfad“zu einem
schénen Vatertags-Fest ein. Foto: privat

vielem mehr. Hier werden nicht
nur Kinder, sondern auch viele
Erwachsenen bestimmt wieder
flindig und die Vereinskinder
bessern ihr Taschengeld auf.
Wer also Lust auf Unterhal-
tung, ausgiebige Versorgung
mit Speis und Trank und auf
das Stobern an den Trodelstan-
den hat, ist herzlich eingeladen
am Vatertags-Fest in der Klein-
gartenanlage ,Am Oelpfad” in

Holzwickede teilzunehmen.

Es ist ein Fest fir alle Interes-
sierten, nicht nur flr Vereins-
mitglieder, nicht nur fir Holz-
wickeder/ Holzwickederinnen,
sondern auch Interessierte aus
sonstigen Orten sind herzlich
eingeladen. Vielleicht kann
auch der eine oder andere
Tausch bei der vom NABU auf-
gestellten Pflanzentauschbdorse
getatigt werden.

Stadt-Terrassen

in Holzwickede
Neuer Raum fur alle

Vom 2. Mai bis 13. Juni 2025
verwandelt sich die Goe-
thestraBe am Marktplatz in
Holzwickede in einen , Experi-
mentierraum” fiir urbane Mo-
bilitat.

Im Rahmen des Projekts
Stadt-Terrassen werden mobi-
le Stadtmobel in Parkbuchten
aufgestellt, die den &ffentlichen
Raum fir alle Birgerinnen und
Biirger neu erlebbar machen.
Vom Spielplatz fiir Kinder bis zu
komfortablen Bereichen fiir Se-
nioren - jede und jeder soll sich
hier wohlfiihlen kénnen. Das
Projekt wird in Zusammenarbeit
mit dem Zukunftsnetz Mobili-
tat umgesetzt und richtet sich an
alle Altersgruppen und Mobili-
tatsbedurfnisse. Ziel ist eine bar-
rierefreie und inklusive Stadtge-
staltung, die allen zugutekommt.

N
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Urspriinglich war das Projekt als
+Allee flr alle” auf der Allee ge-
plant, musste aber aufgrund von
Sicherheitsstandards und logis-
tischen Vorteilen auf die Goe-
thestraBBe verlegt werden und
findet nun unter dem Namen
,Neuer Raum fir alle” statt.
Detaillierte Informationen zum
Projekt und zu den Stadt-Terras-
sen kdnnen auf der Internetsei-
te des Zukunftsnetzes Mobilitat
eingesehen werden:

(https://www.zukunftsnetz-mo-
bilitaet.nrw.de/was-wir-bieten/
umsetzen/stadt-terrassen).

Lesereihe, Sonntags um drei”
Nasila von Staudt liest,,Flammentochter”

Zum dritten Mal ladt die Ge-
meindeverwaltung in Koo-
peration mit dem Verein Le-
seEsel e.V. aus Unna und der
Unterstiitzung der Gesell-
schaft fiir Literatur in NRW zu
der Lesereihe ,Sonntags um
drei...” ein, bei der verschie-
dene Autoren aus ihren Bii-
chern ganz unterschiedlicher
Genres vortragen.

Am Sonntag, den 4. Mai 2025
wird Nasila von Staudt aus ihrem
Debiitroman ,Flammentochter”
in der Seniorenbegegnungs-

Museum Haus Opherdicke

Rahmenprogramm zur neuen Ausstellung

Am 30. Marz ist die neue Aus-
stellung ,Glotzt nicht so ro-
mantisch! Josef Wedewer &
die Neue Sachlichkeit” im Mu-
seum Haus Opherdicke eroff-
net worden.

Die Ausstellung ist zu den Off-
nungszeiten des Museums bis zum
31. August 2025 zu sehen - beglei-
tet wird sie von einem umfang-
reichen Rahmenprogramm. ,Die
Er6ffnung war ein voller Erfolg —
es waren fast 600 Gaste da”, so Ma-
rion Freitag, Leiterin Kultur und
Tourismus. ,Wir freuen uns, einen
Kinstler aus dem angrenzenden
ehemaligen Kreis Lidinghausen
prasentieren zu kdnnen und haben
ein umfangreiches Rahmenpro-
gramm mit Fiihrungen und tollen
Aktionen zur Ausstellung geplant.”

Rahmenprogramm

Jeden Sonn- und Feiertag gibt es
offentliche Fiihrungen um 11:30
Uhr, 13:00 Uhr und 14:30 Uhr.

Kuratoren-Fiihrung

Am Mittwoch, den 30. April steht
dann um 17:30 Uhr eine Fiihrung
durch die Kuratoren Tibor Krauf3
und Arne Reimann sowie Kura-
torin Sally Muller an. Sie geben

statte an der Berliner Allee 16a,
lesen. Der historische Kriminal-
roman spielt 1627 in Rothenburg
ob der Tauber und beschreibt
das Schicksal eines jungen Mad-
chens, das als Hexe angeklagt
werden soll: Nach dem Tod ih-
rer Eltern lebt die dreizehnjah-
rige Margaretha bei einer Mil-
lersfamilie, wo sie tagein, tagaus
schikaniert wird. Um den Um-
standen zu entfliehen und end-
lich bei ihrem geliebten Bruder
unterzukommen, bezichtigt sich
Margaretha als Hexe. Ihr Plan
geht vorerst auf, doch dann soll

Einblicke in das Ausstellungskon-
zept, erldutern die Werke und set-
zen sie in Kontext. Eine Anmel-
dung ist erwiinscht.

Specials

Jeden zweiten Freitag im Monat
findet dann im Museum das After
Work Atelier statt. Los geht das
Angebot mit einem BegriiBungs-
getrank, es folgt ein Rundgang
durch die Ausstellung, bevor die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer
ihre eigenen Ideen kreativ umset-
zen. Begleitet wird das Programm
von Kunstvermittlern bzw. Kunst-
vermittlerinnen. Kostenbeitrag
9 Euro inklusive Eintritt, Material
und Getrank. Keine Anmeldung
erforderlich.

Ein weiteres Special ist Yoga im
Museum. Jeden ersten Dienstag
im Monat - also erstmals am 6.
Mai werden im Museum die Yo-
ga-Matten ausgerollt. Alle Infos
dazu gibt es im Programmheft.

Kinder-Geburtstage

Viele weitere spannende Punkte
sind im Programmbheft zu fin-
den. Darunter Thementage, Se-
nioren-, Familien-, und Schulpro-
gramme. Neu im Programmheft
sind aber die Kinder-Geburts-

sie trotz ihrer jungen Jahre vor
Gericht gestellt werden. Obwohl
der Stadtrat von ihrer Unschuld
Uberzeugt ist, scheinen dstere
Machte ihre Finger im Spiel zu
haben. Fir Margaretha beginnt
ein Kampf ums Uberleben.

Der Nachmittag startet mit
einem gemeinsamen Kaffeetrin-
ken ab 14:30 Uhr. Einlass ist ab
14:00 Uhr.

Die Eintrittskarten zum Preis
von 5 Euro (inkl. Kaffee und
Kuchen) sind ab sofort zu er-

werben. Es ist auch eine tele-
fonische Vorbestellung unter
der Rufnummer 02301-4466
moglich.

Bild aus der Ausstel-
lung. Foto: Leonie
Joost (Kreis Unna)

Einblicke in die neue Ausstellung. Foto: Leonie Joost (Kreis Unna)

tage. Dabei nimmt das Team
Kinder im Alter ab 5 Jahren ent-
weder auf eine Schatzsuche
oder auf Natur-Entdeckungsrei-
se durch den Schlossgarten.

Alle Informationen zum
Rahmenprogramm sind
zu finden unter www.muse-
um-haus-opherdicke.de.
PK|PKU
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M.G.V. ,Eintracht” Hengsen

in Konzertvorbereitung

Es ist zwar noch etwas Zeit
bis zum Frithjahrskonzert
des MGV ,Eintracht” Hengs-
en am 17. Mai, aber die Vor-
bereitungen laufen bereits
auf Hochtouren.

Schon zur Tradition bei der sind
die intensiven Chorprobenwo-
chenenden vor Konzerten ge-
worden. Ende Marz war es wie-
der so weit. Unter der Leitung
von Chorleiter Michael Oel wur-
den die ausgewahlten Liedvortra-
ge fiir das Konzert im Ev. Gemein-
dehaus ausgiebig einstudiert. Das
Frihjahrskonzert steht in diesem
Jahr unter dem Motto ,Wein, Bier
und die Liebe”. Die Zuhorer diir-
fen sich auf ,Ohrwirmer” wie ,Die
kleine Kneipe in unserer Stral3e”
und ,Griechischer Wein“ freuen.
Termin: 17. Mai um 17:00
Uhr im Ev. Gemeindehaus
Opherdicke.

Wit brinden die
passenden Kaufér und

Verkgufer zﬂweﬁ,‘;l

Die Immobilienprofis
beraten Sie geme in
ausflhrlichen Gesprachen.

L 02303/104-2322

mim i b rafl aparkcs s sr-unnskamen de

Weil's um mehr
als vermitteln geht.
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Sparkasse
Unnakamen

Ende Mérz fand die Mitglieder-
versammlung des Tragerver-
eins der Seniorenbegegnungs-
statte Holzwickede statt.

Im Rahmen der Versammlung
wurden neben dem Geschafts-
bericht des vergangenen Jahres
auch die geplanten Veranstaltun-
gen fiir 2025 vorgestellt. Ein wich-
tiger Punkt der Versammlung war
die Neuwahl des Vorstandes. Vor

den Wahlen bedankten sich die
Vorsitzenden Andreas Bunge und
Claus Richter herzlich bei Wolf-
gang Stewing, der nicht mehr zur
Wahl stand, flr seine jahrelange,
engagierte Mitarbeit im Vorstand.
Neu in den Vorstand gewahlt wur-
de Herr Wilfried Tiehle, der nun als
Schriftfiihrer tétig ist. Alle anderen
Vorstandsmitglieder wurden in
ihren Funktionen wiedergewdhlt.
Foto: privat
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Die Geschichte des Malermarktes

Vor 15 Jahren begab sich
Klaus Pfauter, Karikaturist der
Westfadlischen Rundschau in
Dortmund, zum Rathaus von
Holzwickede.

Er wollte mit Herrn Blirgermeis-
ter Rother sprechen, um ihm von
der Idee zu berichten, die er gra-
de ausbrtet. Er wurde freund-
lich empfangen und angehort.
So lauft das in Holzwickede im-
mer. Die Verwaltung pflegt das
Gesprach mit dem Biirger. Nattir-
lich besonders, wenn er mit einer
brauchbaren Idee aufkreuzt. Pfau-
ter schilderte seine interessante
Arbeit, die ihm Spal8 machte und
dem Leser wohl auch. Ein Prob-
lem aber minderte seine Freude.
Die Autoren bekommen namlich
ihre Originale nach dem Druck
von den Redaktionen zuriick. Und
so reihte der gute Mann Jahr fir
Jahr Ordner an Ordner um da-
mit reihenweise Regale zu fil-
len. Ja, wenn man Zille, Spitzweg
oder wenigstens Tomicek hei-

Ben wirde, um Sammler anzu-
locken. So jammerten auch Kol-
legen. Ein Blrgermeister ist es
gewohnt in seiner Funktion als
Solcher, sich vieles Jammern an-
zuhoren. Aber seine Zeit ist kost-
bar, er mochte nun wissen, was
sein Besucher so wichtiges ausge-
britet hat. Da kommt Pfauter zur
Sache: ,Wir haben hier im Ort die
Rausinger Mehrzweckhalle. Ob
man die wohl fiir eine Ausstellung
am Wochenende, einen Samstag
und Sonntag, mieten kdnnte?”
»Naturlich kénnte man!” Dem Biir-
germeister schweben sofort hun-
derte lustige Karikaturen vor Au-
gen und der freundliche Klang
der Miinzen am Eingang ist Musik
in seinen Ohren. Doch er erkennt
schnell, dass dieser Besucher eher
Enthusiasmus verbreitet als klin-
gende Miinzen. Doch seine Be-
geisterung fir die Sache gefallt
dem Birgermeister. Er ladt ihn in
die nachste Ratssitzung, um dort
sein Projekt vorstellen zu kdnnen.
Das er dann auch tut und gewinnt

dabei bei fast allen Ratsherren
und Damen freundliche Furspre-
cher. Auch Skeptiker, erfahrene
Leute, die wussten, was der nai-
ve Cartoonist sich da zutraut, wie
viel Arbeit er sich und seiner Frau
Monika zumutet. Am Ende der Sit-
zung wurde eine Salomonische
Losung beschlossen: Die Antrag-
steller ibernehmen die Arbeit mit
der Gestaltung und die Gemeinde
Ubernimmt die Kosten (z.B. Mie-
te, Versicherungen, die Arbeit mit
dem Aufbau.) Andere Helfer miis-
sen sich die Pfauters selber su-
chen, Freunde und Familie.

Die Offentlichkeit wurde durch
die Presse informiert, der Hellwe-
ger tat sich vor, der Stadtspiegel
und das Hilgebaum Info natdir-
lich auch. Der Zulauf der Ausstel-
lerinnen, auch einiger Herren, war
enorm. Sogar Kinder stellten am
Muttertag ihre Werke aus. Nur ei-
ner musste passen. Herr Pfauter
UberlieB seinen Platz einem an-
deren. Flnf Jahre in Folge fand
der Malermarkt statt, immer am
zweiten Wochenende im Mai in
der Rausinger Halle. 2015 muss-

te er jedoch weichen. Da wurde
die Halle zur Notunterkunft fur
Flichtlinge. Dadurch, und zu die-
ser Zeit, wurde jedem, der bis-
her irgendwie am Malermarkt be-
teiligt war klar, wie wichtig den
Menschen der Malermarkt gewor-
den ist. Schlie3lich kam Rettung
aus Unna von Personen, die auch
wichtige Pldne hatten. Sie arbeite-
ten das Areal,SchloB3” (wie wir das
gerne nennen) in ein wahres Mu-
seum und Galerie um. Der Maler-
markt fand im dortigen,Bauhaus”
und in der ,Scheune” daneben
statt, eine neue Bleibe mit 40 Aus-
stellungspldtzen, mit zwei nostal-
gischen Einrichtungen, wo man
bequem sitzen und fachsimpeln
kann, mit einer Kiiche die fleil3i-
ge Helferinnen und Helfer bewirt-
schaften. Im Mai 2025 feiert der
Malermarkt das 15. Jubildum und
dabei das ,Zehnte” am schénen
Haus Opherdicke mit mehr Aus-
stellern, mehr Bildern und vielen
Besuchern. Mit dem Malermarkt,
das kdnnen wir ruhig behaupten,
sind wir in Opherdicke die Trep-
pen hinaufgefallen.

Selbstbestimmtes Wohnen

Die Seniorenwohngemeinschaften in Unna und Dellwig
haben ein Zimmer frei! Wenn auch Sie in Gemeinschaft
dlter werden mochten, melden Sie sich einfach bei uns.

MﬂK Mobile Alten- und Krankenpflege GmbH
Ludger Tolke

Telefon: 0 23 03 / 2 32 54 « kontakt@toelke-web.de

Tolke Gruppe Unna - Kathe-Kollwitz-Ring 44 - 59423 Unna
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Ein Fest fiir alle Mutter an der Heimatstube

am 11. Mai 2025

Seit mehr als 100 Jahren wird
der Muttertag als besonde-
rer Ehrentag fiir alle Mitter
gefeiert.

Er ist eine Gelegenheit, Dankbar-
keit und Anerkennung fiir die un-
ermidliche Liebe, Fiirsorge und
Geduld auszudriicken, die Mit-
ter tagtaglich leisten. Urspriing-
lich aus der Frauenbewegung
des frihen 20. Jahrhunderts ent-
standen, hat sich dieser Tag welt-
weit etabliert und wird vielerorts
mit Blumen, kleinen Geschenken
und gemeinsamen Momenten im
Kreis der Familie begangen. Aller-
dings gab es in Deutschland im-
mer wieder kritische Stimmen zu
diesem ,US-Trend”. In den 1920er
Jahren lehnten viele deutsche
Frauenorganisationen den Mut-
tertag als importierte Modeer-
scheinung ab. Spater wurde der
Feiertag in der NS-Zeit politisch
instrumentalisiert, was bis heu-
te einige Menschen an dieser Tra-
dition zweifeln lasst. Doch in sei-

ner urspriinglichen Idee steht der
Muttertag fiir Wertschatzung und
Gemeinschaft - ein Gedanke, den
es zu bewahren gilt. Ein dhnliches
Beispiel flr historische Umdeu-
tungen ist die Frakturschrift, die
oft mit rechten Stromungen as-
soziiert wird, obwohl sie 1942 von
den Nationalsozialisten selbst ver-

boten wurde. Geschichte ist viel-
schichtig — umso wichtiger ist es,
sich der urspriinglichen Bedeu-
tung von Traditionen bewusst zu
bleiben.

Der Historische Verein mochte
diesen besonderen Tag wiirdi-
gen und ladt am Sonntag, den
11. Mai, alle Mitter und ihre Fa-

milien zu einem gemditlichen Bei-
sammensein an der Heimatstube
ein. Ab 12:00 Uhr gibt es zur Star-
kung die legendare Erbsensuppe
des Roten Kreuzes, frisch gegrillte
Wirstchen sowie ein reichhal-
tiges Kuchen- und Waffelange-
bot. Natiirlich darf eine Tasse duf-
tender Kaffee nicht fehlen, um
den Nachmittag in geselliger
Runde zu genieBen. Zudem wird
ein Stand mit liebevoll gefertig-
ten Nahereien und Strickwaren,
darunter warme Strimpfe, vor
Ort sein - ideal, um handgemach-
te Schétze zu entdecken und viel-
leicht das ein oder andere beson-
dere Stlick mitzunehmen. In der
heimeligen Atmosphére der Hei-
matstube bietet sich die Gelegen-
heit, in Erinnerungen zu schwel-
gen, ins Gesprach zu kommen
und gemeinsam einen entspann-
ten Muttertag zu verbringen. Der
Historische Verein ladt alle Mitter
herzlich ein, diesen Tag in geselli-
ger Runde zu genieBen und sich
ein wenig verwdhnen zu lassen.

" T
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Das eigene E-Bike

besser beherrschen
Pedelec-Training am 24. Mai

Die aktuelle Unfallstatistik
fiir den Kreis Unna zeigt einen
Anstieg bei Fahrradern und
E-Bikes.

Die Polizei registrierte im letz-
ten Jahr allein 121 Unfélle mit
Pedelecs. Um diesen Trend
zu stoppen, bietet der Motor-
Sport-Club Holzwickede e. V.
im ADAC wieder zu Beginn der
Fahrradsaison ein Pedelec-Si-
cherheitstraining an. Denn das
Fahren mit elektrischer Mo-
torunterstitzung will gelernt
sein. Das Praxistraining star-
tet am 24. Mai um 13:00 Uhr auf
dem Schulhof des Clara-Schu-
mann-Gymnasiums in Holz-
wickede. Unter Anleitung der
erfahrenen Trainer des ADAC
Fahrsicherheitszentrum West-
falen sollen die Teilnehmenden
ihr Pedelec besser kennenler-
nen und das eigene Sicherheits-
gefiihl auf dem Rad verbessern.
.Nach den ersten Ubungsrun-
den auf dem Schulhof wird sehr
schnell deutlich, welchen Trai-
ningsbedarf unsere Teilneh-
menden haben”, erldutert Frank
Niehaus, Verkehrsreferent des
MSC Holzwickede. ,Wir moch-
ten allen Beteiligten die Chan-

ce geben, ohne Druck und der
eigenen Fitness entsprechend
die Ubungen unter Anleitung
der erfahrenen Trainer zu ab-
solvieren.” Aufgelockert wird
das Training durch eine Kaf-
feepause, denn auch der Spald
in der Gruppe soll an diesem
Nachmittag nicht zu kurz kom-
men. Das kostenpflichtige An-
gebot richtet sich an erwachse-
ne Pedelec-Fahrer, ein eigener
Helm ist Pflicht. Unterstltzt
wird der MSC wieder von der
Firma Megabike. Die Fahrrad-
experten kontrollieren vor den
Ubungen alle Pedelecs auf ihre
Fahrsicherheit und geben Tipps
fir die richtige Einstellung der
Rader und den richtigen Sitz
des Fahrradhelms. Danach trai-
nieren die Teilnehmenden wu. a.
das Wenden und Spurhalten,
das Lenken durch Gewichtsver-
lagerung sowie Gefahrenbrem-
sungen. Erganzt wird das Trai-
ning durch Tipps zum Umgang
mit dem Akku und zur Dieb-
stahlsicherung. Wer sich fir
das Pedelec-Training interes-
siert, findet alle Informationen
und das Anmeldeformular un-
ter www.msc-holzwickede.de.
Foto: MSC

Feierabend Klange

Livemusik mit Kim Friehs

& Philipp Sauer

Zum Ankommen, Abschal-
ten und GenieB3en: bekann-
te Songs in jazzigem Stil zur
besten Zeit des Tages - dem
Feierabend.

Der Sdnger und Pianist Kim
Friehs, bekannt als Frontmann
der Indie-Pop-Band Max im
Parkhaus und Teilnehmer bei
The Voice of Germany, ladt
gemeinsam mit dem renom-
mierten Saxophonisten Phi-
lipp Sauer zu einer besonde-
ren Konzertreihe ein. Philipp
Sauer, Absolvent der Folkwang
Hochschule und ehemaliges
Mitglied des JugendJazzOr-
chesters NRW, bringt seine Er-
fahrung aus internationalen
Tourneen und zahlreichen TV-
und Filmproduktionen mit ein.
Veranstalter ist Vorhang auf,
Holzwickede! e.V. Die Termine

Mit unseren attraktiven
Frithlings-Angeboten blicken
Sie entspannt in die Zukunft.

Halten Sie sich alle Maghchkeiten offen

il dir ndhligen Geldarlage
Wir beraten Sle gemn

2R S LRI ERTT TR E R T FEER RO LT TE S LT ]

Weil's um mehr als Geld geht.

Bild: Gustavo Rezende/Pixabay

sind der 7. und 21. Mai sowie
der 4. Juni 2025, jeweils ab
18:00 Uhr im Emschersaal, Rat-
und Birgerhaus Holzwickede.
Der Eintritt ist frei - Spenden
willkommen.

Sparkasse
LT T
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Spargel im Mai

Rezept fur eine Spargelcremesuppe

Der Monat Mai lautet traditio-
nell die Spargel-Zeit ein. Wir ge-
ben lhnen ein Rezept fiir eine
Spargelcremesuppe fiir vier Por-
tionen mit an die Hand. Wir wiin-
schen viel SpaB3 beim Nachko-
chen und einen guten Appetit!
Zutaten:

Weil3er Spargel 2 Bund

Zitronen 1 Stlick

Salz Prise

Zucker 1 EL

Schalotten 1 Stiick

Butter 3 EL

Weizenmehl, Typ 405 3 EL
WeiBwein, trocken 100 ml
Schlagsahne 400 ml

Petersilie, frisch 10 g

Pfeffer, weil3 Prise

Zubereitung:

1. Spargel waschen, schdlen
und Enden entfernen. Zitro-
ne halbieren und Saft auspres-
sen. Spargelschalen in den Gar-

korb geben. In den Mixbehalter
Salz, Zucker und 2 EL Zitronen-
saft geben, Garkorb einhdngen
und 1 | heiBes Wasser einfil-
len. Spargelstangen in den tie-
fen Dampfgaraufsatz legen und
verschlossen aufsetzten. Spar-
gel 20 Min./Dampfgarstufe ga-
ren.

2.Zum Ende der Garzeit Dampf-
garaufsatz abnehmen. Spargel-
stangen in etwa 2 cm grof3e Sti-
cke schneiden, Spargelkdpfe
beiseitelegen und Spargel zum
Abkuhlen beiseitestellen. Gar-
einsatz mit Spargelschalen aus
dem Topf nehmen und entsor-
gen. Spargelfond in eine Schis-
sel umfllen.

3. Schalotte halbieren und scha-
len. In den Mixbehalter Schalot-
te geben und 4 Sek./Stufe 8 zer-
kleinern. Butter zugeben und 3
Min./Anbratstufe garen. Dann
Mehl zugeben und 2 Min/Stufe

1/100 °C anschwitzen.

4. WeiBwein, Spargelsud, Sahne
und die Halfte der Spargelsti-
cke dazugeben und 10 Min./Stu-
fe 1/90 °C kochen.

5. Petersilie waschen, trocken
schiitteln, Blattchen abzupfen
und fein hacken. Anschliefend

Suppe 30 Sek./Stufe 8 pirie-
ren. Spargelcremesuppe mit
Salz, Pfeffer und Zitronensaft
abschmecken und mit Spargel-
sticken, Spargelkdpfen und
Petersilie garniert servieren.

(www.lidl-kochen.de)

Leckerer Nachtisch
Erdbeer-Schaumomelette

zum Geniellen

Nach der Hauptspeise mit der
Spargelcremesuppe darf auf
keinen Fall der Nachtisch feh-
len. Probieren Sie es mit un-
serem Erdbeer-Schaumome-
lette aus. Wir wiinschen lhnen
einen guten Appetit!

Zutaten fiir vier Portionen:
Eier 4 Stiick

Zucker 4 EL

Salz Prise

Weizenmehl, Type 405 240 g
Backpulver 1 TL

Milch 200 ml

Mineralwasser classic 200 ml
Butter 1 EL

Erdbeeren 400 g
Puderzucker 4 EL

Vanilleeis 200 g

Zubereitung
fir vier Portionen:
1. Eier trennen. In einer Schis-

sel Eigelb mit Zucker und Salz
mithilfe eines Handriihrgerats
mit Schneebesen cremig riihren.
Mehl und Backpulver nach und
nach unterriihren, Milch und Mi-
neralwasser zugeben und glatt
rihren. Eiweil schaumig schla-
gen und unterrihren.

2. In einer Pfanne Butter auf mitt-
lerer Stufe erhitzen. Eine Kelle
Teig hineingeben und darin ca.
3 Min. von beiden Seiten gold-
braun anbraten. Vorgang mit
dem restlichen Teig wiederholen.
3. Inzwischen Erdbeeren wa-
schen, Grun entfernen und in
Scheiben schneiden. Omelet-
te auf Teller gleiten lassen, Erd-
beeren darauf verteilen, mit
Puderzucker bestauben und zu-
klappen. Erdbeer-Schaumome-
lette mit Gbrigem Puderzucker
bestduben und mit Vanilleeis
servieren (www.lidI-kochen.de)

en Sie Wieast ~
VkaufSStaV‘de'
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Wernerstr. 21/Bambergstr. 85 - 59192 Bergkamen
Kérnerhellweg 105 - 44143 Dortmund

Thies Henter

Unnaerstr. 101

wal J.L -

- 58730 Frondenberg

Kirchspiel 106 - 59077 Hamm

Der RUHRICAL Hausmeister
Maschulke mit seinem neuen
Soloprogramm RUHRPOTT in-
ternational gastiert am Sams-
tag, den 7. Juni 2025 um 19:00
Uhr in der Rausinger Halle in
Holzwickede.

Erwin Machulke, der Comedy -
Hausmeister aus dem Ruhrpott
Musical Theater ,Das RUHRICAL"
www.ruhrical.de, geht nun end-
lich mit seinem neuen Programm

Machulke - Live

Ruhrpott international - Musik & Comedy

+RUHRPOTT international” mit
den Musikklassikern von HIER so-
wie den groten Welthits (u.a. EL-
VIS, Tom Jones, Udo Jiirgens) auf
die Comedy Biihnen des Landes.
Neben seiner ausdrucksstarken
und vielseitigen Stimme, mit der
der ,SHOW-Hausmeister” schon
in unzdhligen Musicals, Rock'n
Pop Shows so wie kleinen und
groBRen Konzertabenden und Re-
vuen sein Publikum begeisterte,
zeigt Machulke aber auch durch
seine Spontanitdt und unnach-
ahmliche Biihnenprasenz echte
Entertainer-Qualitaten. Eine gran-
diose One-Man Musik & Come-
dy Show mit Geschichten und
Songs von HIER. Mitsingaktionen
mit dem gesamten Publikum und
reichlich Welthits bietet Machul-

ke all seinen Gasten und damit
einen unvergesslichen Abend in
der Rausinger Halle Holzwickede.
Tickets sind erhaltlich bei Schreib-
waren Lohenstein und unter der

Tickethotline: 0761 888 49 999,
www.reservix.de. Weitere Infos
gibt es unter www.machulke.de.
Foto: B*wie*B - Kultur & Entertain-
ment GmbH

Insektenschutz auch fur
Lichtschachte und Kellerfenster.

Perfekter Schutz vor Laub,
Spinnen und Nagetieren.

- Gardinen - Sonnenschutz
- Insektenschutz - Markisen
- Plissees - Rollos

- FuBbodenbelédge

HauptstraBBe 9 - 59439 Holzwickede
Telefon (02301) 20 11

info@rademacher-raumausstatter.de
Besuchen Sie uns auch auf unserer Homepage:
www.rademacher-raumausstatter.de

Raumaussiatiun L]

Jetzt erst Recht: Rechtsanwalt Udo Speer zum Thema:
Ruickerhalt der Mietsache bei Einwurf
der Schliissel in den Briefkasten des Vermieters

Der Bundesgerichtshof hat mit
Urteil vom 29.01.2025 (Az.: XII
ZR 96/23) eine wichtige Ent-
scheidung zur Verjahrung von
moglichen Schadensersatzan-
spriichen des Vermieters ge-
geniiber dem Mieter getroffen.

Diese Entscheidung betraf zwar
ein gewerbliches Mietverhaltnis ist
jedoch auch auf das private Miet-
verhaltnis von entscheidender Be-
deutung. In dem zu entscheiden-
den Fall kiindigte der Mieter das
Mietverhdltnis mit Schreiben vom
10.03.2020 zum nachstzuldssigen
Zeitpunkt und nutze die Raum-
lichkeiten bis zum 31.12.2020 und
warf an diesem Tag die Schlissel in
den Hausbriefkasten des Vermie-
ters. Mit Schreiben vom 07.01.2021
erklarte der Vermieter, dass der
Riickgabe der Schlissel ausdriick-
lich gegen seinen Willen erfolgt
sei. Die Schliissel gab der Vermie-
ter jedoch nicht an den Mieter zu-
rlick. Im Juni 2021 forderte der Ver-
mieter den Mieter schriftlich unter
Androhung der Selbstvornahme

auf Mangel und Schaden an der
Mietsache zu beseitigen. Nach Ab-
lauf der gesetzten Mangelbesei-
tigungsfrist verlangte er Zahlung
von Schadensersatz und beantrag-
te einen Mahnbescheid, der dem
Mieter am 30.08.2021 zugestellt
wurde. Der Mieter erhob dann im
gerichtlichen Verfahren die Einre-
de der Verjahrung. Der Bundesge-
richtshof entschied zugunsten des
Mieters und hat in den Entschei-
dungsgriinden des Urteils darauf
hingewiesen, dass die sechs mo-
natige Verjahrungsfrist des § 548
Abs. 1 S.1 BGB (Biirgerliches Ge-
setzbuch) unabhangig von der Be-
endigung des Mietvertrages gilt,
so dass die Verjahrung auch be-
reits vor Beendigung des Mietver-
haltnisses eintreten kann, ndmlich
sobald der Vermieter die unmit-
telbare Sachherrschaft liber die
Mietsache erhdlt und sich unge-
stort ein umfassendes Bild von et-
waigen Veranderungen oder Ver-
schlechterungen der Mietsache
machen kann. Dies war in dem zu
entscheidenden Fall durch den

Einwurf samtlicher Schliissel zum
Mietobjekt in den Briefkasten ab
dem 31.12.2020 gegeben. Diesem
Ergebnis steht nach Auffassung
des Bundesgerichtshofs auch nicht
entgegen, dass der Vermieter nicht
verpflichtet ist, die Mietsache je-
derzeit - sozusagen ,auf Zuruf” —
zurlickzunehmen. Im vorliegenden
Fall hat der Vermieter es jedoch un-
terlassen die Schliissel zum Miet-
objekt dem Mieter wieder zuriick-
zugeben. Nur in diesem Fall ware
gewahrleistet gewesen, dass der
Vermieter zum Ausdruck bringt er
den Besitz an der Mietsache nicht
austiben zu wollen.

AbschlieBend ist in diesem Zu-
sammenhang darauf hinzuwei-
sen, dass zwar durch den Riicker-
halt der Mietsache die Verjahrung
gemal § 548 BGB beginnt und
der Vermieter damit zur Vermei-
dung der Verjahrung bestehender
Schadensersatzanspriiche zu raten
ist zeitnah Verjdhrungshemmen-
de Manahmen zu ergreifen. Der
Riickerhalt der Schlissel lasst aber
weder etwaige Mietzahlungsan-

- Anzeige -

spriiche entfallen noch schlief3t er
Schadensersatzanspriiche des Ver-
mieters wegen Pflichtwidrigkeiten
des Mieters vor Ende der Mietzeit
aus. Gleichwohl muss jedem ge-
werblich als auch privaten Vermie-
ter dringend geraten werden vor
Ablauf von 6 Monaten seit Riicker-
halt des Mietobjekts, und sei es nur
durch den Riickerhalt der Schliissel
im Briefkasten, Verjahrungshem-
mende Mal3nahmen zu ergreifen.

Rechtsanwalt
Udo Speer aus Holzwickede



Bernd Kasischke offizieller Blirgermeisterkandidat
Einstimmige Wahl: Beigeordneter ist Kandidat von CDU und FDP

Die Weichen fiir die Zukunft
wurden neu gestelit.

Nachdem sich im Januar bereits
die Vorstande der Gemeindever-
bande von CDU und FDP ein-
stimmig fur Bernd Kasischke als
gemeinsamen Blrgermeister-
kandidaten ausgesprochen ha-
ben, wurde dieser nun von Mit-
gliederversammlungen offiziell
aufgestellt. In den Aufstellungs-
versammlungen von Christde-
mokraten und Liberalen stellte
sich die Anhangerschaft jeweils
einstimmig hinter Kasischke, der
nun als gemeinsamer Blrger-
meisterkandidat als Wahlvor-
schlag eingereicht wird. Beide
Parteien setzten mit ihrer Ent-
scheidung auf Erfahrung, Kom-
petenz und Biirgerndhe an der
Spitze der Holzwickeder Ver-
waltung, erklart CDU-Parteichef
Frank Lausmann. ,Bernd Kasisch-
ke hat als Beigeordneter in den
vergangenen acht Jahren bewie-
sen, dass er ein Anpacker ist, Zu-
kunftsprojekte intensiv voran-
treibt und immer das Wohl der
Holzwickeder Birgerinnen und
Birger im Blick behalt”, so Laus-
mann weiter.

Bernd Kasischke ist 55 Jahre alt
und wurde in Arnsberg gebo-
ren. Erist Vater von zwei erwach-

senen Kindern. Nach seinem
Studium zum Diplom Verwal-
tungswirt arbeitete er sieben
Jahre bei der Stadt Arnsberg,
danach bei der Gemeinde Nord-
kirchen, der Stadt Drensteinfurt
und als Fachbereichsleiter Ord-
nung und Soziales in der Kreis-
stadt Coesfeld. Dort leitete er
die hauptamtliche Feuerwehr
und das Jobcenter. 2017 wurde
er vom Holzwickeder Gemein-
derat einstimmig zum Ersten
Beigeordneten gewahlt und ist
seitdem Allgemeiner Vertreter
der Blrgermeisterin. Im Februar
wurde er fiir acht weitere Jahre
wiedergewahlt. Bernd Kasisch-
ke lebt in Holzwickede. Er enga-

)
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R FUR YOGA UND
INTEGRALE LEBENSPRAXIS

YOGA + COACHING - THERAPIE
YOGALEHRAUSBILDUNG BDY / EYU

MARKGN BLAHE {angean )
i AT Frprhnibera

Voigtitrasse 18, 5%43% Holrwickede
Tel: 02301 - 94468372

wwnw.marion-buhr-psychotherapie.de
www.raum-fuer-yoga-und-therapie.de

giert sich ehrenamtlich als erster
Vorsitzender des Holzwicke-
der Deutschen Roten Kreuzes
und als Vorsitzender des Forder-
vereins Nord-Zentrum Holzwi-
ckede. Seine Freizeit widmet
er seiner Familie. Er treibt ger-
ne Sport, ist leidenschaftlicher
Wanderer und passionierter Mo-
torradfahrer. ,Bernd Kasischke

Foto: privat

'

hat in der zuriickliegenden Zeit
gezeigt, dass er Kommunalpo-
litik als Teamsport begreift und
Themen parteitibergreifend
und zielorientiert vorantreibt.
Das schatzen wir und genau die-
ses Amtsverstandnis braucht
ein Burgermeister in Holzwi-
ckede”, so FDP-Parteichef Niklas
Bachmann.

aber e Jahre E i 1993

JUWELIER LOHOFF

Humpeshralie 88+ Hokewickede = Telefom B 1100 165 &

Edelmetallankauf

Verrauen S dem Fachmonn -
det wepitaide Weg Ll wichl

Serigser

Heiner Lohoff
Handelsbachwire

Barankauf von:

Minzen * S5chmuck * Zahngold * Barren * Silber

Silbaravfloge « Plotin + Bestecke * Zinn

Ein offener Brief in Sachen ,Miillfrevel”
vom Ortsvorsteher Volker Schutte

~Ihr miesen Millsiinder zwi-
schen Emscher und Ruhr, da
habt ihr Euch in Holzwicke-
de und speziell in den Au-
Benbereichen der beiden
Haarstrangdorfer in Sachen
“Miillfrevel” aber mal wieder
so richtig ausgetobt! Das ist
mein Eindruck, den ich nach
der Milllsammelaktion am 15.
Maérz mit nach Hause genom-
men habe - wieder einmal.

Seit 2013 bin ich dabei, als
diese Aktion in Hengsen und
Opherdicke geboren wur-
de. Jedes Mal bin ich zu dem
Schluss gekommen, dass die
Millmengen, aber auch Eure
vorsatzliche Skrupellosigkeit
von Jahr zu Jahr zu nehmen.
Ilhr scheint damit gut klar-
zukommen, eine komplette
Schrankwand in einem Graben
zu entsorgen, einen mehre-
re Quadratmeter groBBen Tep-
pichboden, mehrere Eimer mit
Fliesen und grof3e Kanister mit
Altol eine Boschung hinun-
ter zu werfen. lhr seid vollig
schmerzfrei, Autoreifen, Batte-
rien in allen GroBen, Schreib-
tischstiihle, benutzte Windeln
und Kiichenabfélle in der Na-
tur zu entsorgen. Auf die un-
zahlig vielen Plastikflaschen,
Zigarettenkippen, Flachman-
ner und das achtlos zurtickge-
lassene Silvesterfeuerwerk will
ich hier gar nicht ndher ein-
gehen. Wie gleichgiiltig und

verantwortungslos seid ihr ei-
gentlich! Erleichtert ihr euer
Gewissen damit, dass sich im-
mer wieder umweltbewusste
Menschen zusammentun, um
euren Mill ordnungsgeman zu
entsorgen?

Am 15. Mdrz 2025 waren das
engagierte 150 Kinder, Ju-
gendliche und Erwachsene,
die angepackt haben - 90 in
Holzwickede sowie 60 in Hen-
gsen und Opherdicke. Das wa-
ren u.a. aber auch die Mitar-
beiter des Bautriebshofs, das
mehrképfige Organisations-
team sowie die Backerei Gro-
be, der Supermarkt EDEKA und
der Landwirtschaftliche Orts-
verein mit ihren Verpflegungs-
spenden. Ohne das schwere
Gerat der Landwirte wirde
gerade in den Dorfern nichts
laufen, sind die Millmengen

dort einfach zu grof3. Soll das
mit eurer ausgepragten illega-
len Millentsorgung immer so
weitergehen? Nein! Aber dazu
missen wir umweltfreund-
lichen Menschen einfach bes-
ser werden - im Privaten und
in der Verwaltung. Sowohl bei
unserem Anzeigeverhalten als
auch bei der Ermittlungsarbeit
in den zustandigen Dienststel-
len ist sicherlich noch deut-

lich Luft nach oben. Da brau-
chen wir die nétige Manpower,
um auf eure Spur zu kom-
men - vielleicht durch einen
im Ordnungsamt arbeiten-
den Milldetektiv und die App
.Dreckpetze”, wie es in Dort-
mund praktiziert wird. Durch
die Euch auferlegten Verwar-
nungs- und BuBgelder dirfte
deren Finanzierung mehr als
gesichert sein. Informiert euch
doch schon mal, welche Geld-
betrdge da so im Raum stehen.

Ich werde mich dafiir einset-
zen, dass sich unsere Gemein-
de in Sachen “Verfolgung von
Umweltdelikten” breiter auf-
stellt, um euch Miullstinder
habhaft zu werden - ganz im
Sinne des Rechtsguts Ordnung
und ganz im Sinne eines sau-
beren Holzwickede!”

Volker Schiitte
Ortsvorsteher von Hengsen
Text und Fotos: Volker Schiitte

A
RUMPEL...

STEILDACH - FLACHDACH
METALLDACH - PHOTOVOLTAIK

Tilefon (02301) 918 96 99 « Fax (02301) 9 18 96 97
Sachsenstrafie 3 = 59439 Holzwickede
www.rumpel-gmbh.de « info@rumpel-gmbh.de
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CDU Holzwickede stellt Weichen fiir die Zukunft

Christdemokraten setzen auf Erfahrung und junge Kopfe

Nachdem die heimischen
Christdemokraten im Marz be-
reits einstimmig Bernd Kasi-
schke zum Biirgermeisterkan-
didaten gewdhlt haben, folgte
nun die Listenaufstellung und
Wahlkreisbesetzung im Em-
schersaal.

Damit hat die CDU als erste Par-
tei im Ort die formalen Vorberei-
tungen auf die Kommunalwahl
abgeschlossen. Die Holzwicke-
der Christdemokraten haben An-
fang April in ihrer Aufstellungs-
versammlung Parteichef und
stellvertretenden Blirgermeister
Frank Lausmann auf Listenplatz 1
und damit zum Spitzenkandida-
ten fir die anstehende Kommu-
nalwahl im September gewahlt.
JIch bin stolz auf die grof3e Ge-
schlossenheit, das freundschaft-
liche Miteinander und das groB3-
artige Teamgefihl innerhalb
unserer Partei. Ich freue mich,

DAS ORIGINAL
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Die Wahlkreisbewerber mit dem CDU-Kommunalwahlteam 2025.

diese Mannschaft als Teamkapi-
tdn in die Kommunalwahl 2025
fihren zu dirfen”, so Lausmann.
Fraktionschef Dieter Buckem{il-
ler folgt auf Listenplatz 2. Die
Holzwickeder Junge Union be-
setzt mit ihrer Vorsitzenden Nele
Buckemidiller, dem stellv. CDU-

unnet =
-“ﬂ-|

ITALIANA

IN DER UNNAER INNENSTADT

28.05.-01.06.2025

Fraktionschef René Winkler und
Opherdickes Ortsvorsteher Mar-
cal Zilian die Listenplatze 3,4 und
5. Zur Wahl der Kandidaten fur
die 16 Wahlkreise in Holzwickede,
Hengsen und Opherdicke hatten
Parteivorstand und Ratsfraktion
vorab einen einvernehmlichen

Un(n)a Festa Italiana
Das Fest der Superlative

Benvenuti Amici! Willkommen
am 28.05.-01.06.2025, zum
groftenitalienischen Fest dies-
seits der Alpen.

Alle zwei Jahre findet man ein
Stiick Italien im 6stlichen Ruhr-
gebiet wieder und es lockt eine
GroR3zahl an Besuchern an. Un(n)
a Festa Italiana beeindruckt mit
einer llluminazione aus Uber
500.000 Lichtern und der dadurch
entstehenden Atmosphare.

Die Stimmung macht’s!

Bis weit nach Mitternacht halt die
Stimmung auf der Festa an. Das
Programm, bereichert durch die
Gaste aus Unnas bekannten Part-
nerstadt Pisa (seit1996), erfreut
Jung und Alt. In traditionellen
Kostiimen marschieren die be-
riihmten pisanischen historischen
Gruppen auf den Marktplatz ein.
Folkloregruppen, Musik-Ensem-

Vorschlag vorbereitet. Das ge-
staltete sich allerdings gar nicht
so einfach, weil sich mehr Kandi-
daten flr eine Mitarbeit im Kom-
munalwahlteam zur Verfiigung
gestellt hatten, als Wahlkreise
vorhanden sind. Trotzdem konn-
ten alle engagierten Mitglieder
eingebunden werden. Der Vor-
schlag traf bei den Parteimitglie-
dern auf hochstmogliche Zu-
stimmung. Alle vorgeschlagenen
Bewerber wurden ohne Gegen-
kandidaten in geheimer Abstim-
mung in groBer Geschlossen-
heit gewahlt. Auf den weiteren
Listenplatzen folgen mit Sabine
Schulz-Kéller, Andreas Richwin
und Robert Wettklo erfahrene
Ratsmitglieder, mit Martin Stolte-
ful3, Jan-Eike Kerstin, Marco Lam-
mert und Bernd KompernaB eta-
blierte sachkundige Biirger und
mit Petra Refauter, Peter Steckel,
Frank Barmann und Dr. Reinhard
Wilczek neue Kopfe.

- Anzeige -

bles, Handwerker und Handler
sorgen dafir, dass man tatsach-
lich glaubt auf einer Piazza zu fla-
nieren. Neben den Showbands
auf den groBen Biihnen, gibt es
auch Spontankonzerte der eigens
aus Italien angereisten Musiker in
der FuBgangerzone, Tanzeinla-
gen mit den Besuchern und Uber-
raschungsmomente mit italie-
nischen StraBenkinstlern.

Und was ware ein italienisches
Fest ohne kulinarische Erlebnisse?
Italienische Spezialitaten wie Pa-
sta, Scampi, Rosmarin-Kartoffeln
und noch viel mehr zum Genie-
3en, Probieren und Mitnehmen
gibt es hier, Sie missen nur dem
Duft bis zur Piazza folgen. An den
Standen herrscht Hochbetrieb! Es
erwarten Sie kulturelle und kuli-
narische Appetithappen mit dem
sonnenverwohnten Aroma lItali-
ens. - das ist dolce vita pur!

- Anzeige -
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Foto: Freepik

Entspannung
und Wohlgefiihl durch
Phantasiereisen

Ein neuer Kurs beginnt ab
Donnerstag, dem 5. Juni 2025
um 17:00 Uhr in der HSC Ge-
schiftsstelle.

Das erwartet die Teilnehmer im
neuen Kurs, wo es auch darum
geht, sich durch Autogenes Trai-
ning und Meditation selbst in die
Entspannung im Alltag zu ver-
setzen. Der Kurs ist auf das Ziel
ausgerichtet dem Alltag zu ent-

fliehen, Stress zu reduzieren und
die innere Ruhe zu fordern. Das
allgemeine Wohlbefinden soll
damit gesteigert werden und
neue Energien getankt werden
- Harmonie und Wellness fir die
Seele ist vorprogrammiert. In-
fos und Anmeldung unter 02301-
9450377 oder hsc-werbinsky@
gmx.de. Auch Anmeldungen zu
einem unverbindlichen Probe-
training sind maglich.

Bestottungsvorsorge T

Abgenichert durch edne
Srerbegeltversicherng
oder Orzafimg i ode
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JCH raumt bei Bezirksmeisterschaften U18 ab

Im Februar fanden in Kamen
die Bezirkseinzelmeister-
schaften der Altersklasse U18
im Judo statt.

Ziel war es, sich mit einer Plat-
zierung unter den besten ,3”
fir die Westdeutschen Einzel-
meisterschaften zu qualifizie-
ren und damit dem Traum von
der Teilnahme an den Deut-
schen Einzelmeisterschaften in
Leipzig ndherzukommen. Der
Judo Club Holzwickede war
mit zwolf Kémpferinnen und
Kampfern vertreten und konn-
te zahlreiche Erfolge feiern.
Folgende Platzierungen wur-
den erkampft: (Weibliche Teil-
nehmerinnen des JCH) Char-
lotte Schliter (-40 kg) 1. Platz
und Bezirksmeisterin, Shi-
la Naumann (-48 kg) 1. Platz
und Bezirksmeisterin, Mara
Fernandes Pinho (-48 kg) 2.
Platz, Nike Schreiner (-57 kg)
1. Platz und Bezirksmeisterin,
Marie Keller (-57 kg) 5. Platz,
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Kim Beuter (-63 kg) 3. Platz und
Joline Wortmann (-63 kg) 7.
Platz. (Mannliche Teilnehmer
des JCH) Keno Behrend (-55 kg)
3. Platz, Philipp Lausmann (-60
kg) 2. Platz, Arno Graff (-60 kg)
3. Platz, Kevin Krist (-81 kg) 3.
Platz und Tobias Reinecke (-90

kg) 1. Platz und Bezirksmeister.
Die Athletinnen und Athleten
des JCH zeigten starke Leistun-
gen und sicherten sich insge-
samt vier Bezirksmeistertitel
sowie weitere Podiumsplatze.
Mit diesen Ergebnissen haben
sich die erfolgreichen Kamp-

ferinnen und Kampfer fir die
ndchste Ebene, die Westdeut-
schen Einzelmeisterschaften,
qualifiziert, wo sie erneut ihr
Kénnen unter Beweis stellen
konnen. Der gesamte Verein
gratuliert herzlich zu diesen
grof3artigen Erfolgen.

Fitness, Pravention und Physio-Training im Fit 'n” Well !!!

Gute Nachrichten fir alle, die schnell und unkompliziert ein therapie-
dhnliches Bewegungsprogramm suchen. Im Unterschied zur Physiothe-
rapie erfolgt das PHYSIO-TRAINING ohne drztliche Verordnung und man
kann ohne Terminprobleme sofort starten. Das spezielle Training wurde
fur bestimmte gesundheitliche Problemstellungen entwickelt. Hierzu
zahlen Ruickenschmerzen oder altersbedingte Hiift- und Knieprobleme.

Der Volksmund sagt: wer rastet der rostet! Das bestatigt auch die Wissen-
schaft. Die Forschungsergebnisse der vergangenen zehn Jahre zum The-

"

Die Diagnose einer Arthrose und Gelenkschmerz || iiis it il |

erzeugt bei vielen Menschen die Angst vor Bewe-
gung. Sie denken, dass die Schonung der Gelenke
ein Fortschreiten der Arthrose aufhalten kann.
Deshalb vermeiden sie sportliche Aktivitat und
Bewegung. Die aktuelle Studienlage belegt, dass

das Gegenteil der Fall ist, denn:

» Aktivieren den Stoffwechsel

o i 2 o g o By

2022

ma ,Sporttherapie bei arthrotisch veranderten Hift- und Kniegelenken
haben gezeigt, dass ein angemessenes Training positive Effekte bezilig-
lich der Bewadltigung des Alltags und der
Reduktion der Schmerzen bewirken kann.
Es ist demnach wichtig, die groBen Gelen-
ke zu bewegen und zu stabilisieren. Ziel
ist, die Gelenkfunktion zu erhalten und zu
verbessern.

Eine sinnvolle Ergdnzung:
Bei Ubergewicht abnehmen
und so die Gelenke
entlasten.

MED

© Dr. WOLFF Sports &
Prevention GmbH

physiotherapie ¢ medical fitness

Steinbruchstral3e 38 | 59439 Holzwickede | www.fitnwell.de | Telefon (02301) 1 22 33
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IN GERMARNT

outdoortraining ¢ freibad

» Verbessern den Blutfluss

» Steigern die Versorgung der
Gelenke mit Gelenkflussigkeit
und Nahrstoffen

© Dr. WOLFF Sports &
Prevention GmbH

HAUSARZTEVERBAND

FIT N WELL

Das Beste fiir mich_

physio — medical fitness — sport

rehasport ¢ gesundheitssport

- Anzeige -

© Ortszeit Unna - FK.W. Verlag

Fit und aktiv

- Anzeige -

in den Sommer

Hsc &
Gesundhej
Spcﬁr"i'.

y
Das neue Jahr beginnt fiir viele

Holzwickeder mit sportlichen
Vorsatzen.

Vom durchtrainierten Sixpack
bis zum Kampf mit den Weih-
nachtspfunden ist jedes sport-
liche Ziel vertreten. ,Leider hat
noch nicht Jeder seine Vorsat-
ze zum neuen Jahr umgesetzt.”,
so Susanne Werbinsky, Leite-
rin der Abteilung Gesundheits-
sport beim HSC. Wer fit fiir den
Sommer werden will, kommt
an einem Ganzkdrpertraining
allerdings nicht vorbei. Unsere
zertifizierten Trainer*innen stel-
len fur Kraft, Ausdauer und Fle-
xibilitat die richtigen Ubungen
zusammen. Kommen Sie unver-
bindlich zum Probetraining vor-
bei und tiberzeugen sich selbst.
Es gibt hunderte von Ubungen,
die entweder mit dem eigenen
Korpergewicht sowie mit Klein-
gerdten wie Hanteln, Wider-
standsbd@ndern oder Gymna-
stikbdllen ausgefiihrt werden.
Wer seine korperliche Fitness
dauerhaft auf ein hoheres Level
bringen will, muss vor allem sei-

ne Einstellung zum Sport ver-
andern”, so empfiehlt es auch
der Landessportbund NRW.
Gezieltes Ganzkdrpertraining
starkt daher insbesondere die
Rickenmuskulatur und kann
helfen, Schmerzen zu lindern.
Der HSC-Gesundheitssport bie-
tet ab sofort die Moglichkeit,
in verschiedenen Gymnastik-
kursen ein kostenloses Schnup-
pertraining durchzufihren.
»Hierbei kdnnen Sie durch ein
wissenschaftlich fundiertes
Training eine Verbesserung der
Leistungsfahigkeit und Belast-
barkeit des Stitz- und Bewe-
gungsapparates erreichen, um
korperlichen Beschwerden im
Alltag und bei anderen Sport-
arten vorzubeugen oder ent-
gegenzuwirken”, so Werbinsky.
Um lhnen den Einstieg zu er-
leichtern, nehmen Sie einfach
am kostenlosen Schnupper-
training teil. Bitte melden sich
vorher bei der HSC-Hotline an.
Dann steht dem Training nichts
mehr entgegen. Beliebt sind
gerade die neuen Kurse Step
Aerobic, Entspannung durch
Traumreisen oder HulaHoop.
Anmeldung und Info: HSC-Hot-
line 02301-9450377 oder www.
hsc-holzwickede.de/gesund-
heitssport. Die HSC-Geschéfts-
stelle in der HauptstraBBe 47 in
Holzwickede ist immer mon-
tags, mittwochs und freitags
von 9:00 bis 13:00 Uhr besetzt.
Foto: HSC
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Beauty Moments by Stephanie Reuther-Almeida

St vier Jahren sing wir an der Friedhafstraie fiir Sle da!

Wit Bieten Ihoen alle Treatments fur Bre Schonheil = von Ma-
makizre el Pestlikune Bes Bir Jur i:n1l1.n.|r||nrj Lisvsid Tesarm Thewt
sich daraud, Sie mit Haut- und Kdrperpiodukien von Hildegand
Braukmann i def eptspannten Atmosphdre unseres Siudios
verwdhnen zu dirfen.

Friedhofstr. 2
S04 39 Hodrwickeds

Beauty Moments ;' irtane
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10 Jahren

Saubere Leistungen

Jawad Gebadudeservice feiert Geburtstag

Angefangen als kleines Fami-
lienunternehmen umfasst der
Jawad Gebéaudeservice aus
Holzwickede mittlerweile ein
Team von 40 Mitarbeitern, die
im Umkreis von rund 50 Kilo-
metern tatig werden. Dabei
ist von der einfachen Fens-
terreinigung, Treppenhduser
bis hin zur Reinigung von Ge-
werbeobjekten, 6ffentlichen
Einrichtungen und Mehrfami-
lienhausern alles dabei. Grof3e
Glasflachen wie Wintergarten
und Photovoltaik-Anlagen
sind auch in schwindelerre-
genden Hohen dank Hubstei-
ger kein Problem flir das Team.
,Unsere Mitarbeiter sind kom-
petent, zuverlassig, freundlich,
schnell und schwindelfrei”,
sagt Inhaber Ahmed Jawad
lachelnd. Einige seiner Leu-
te sind bereits seit der ersten
Stunde dabei und lieben den
Beruf des Gebaudereinigers.

< AuAD

GEBAUDESERVICE

»Man kommt viel herum, sieht
was man getan hat und macht
die Menschen damit gliick-
lich. Wahrscheinlich bewah-
ren wir auch viele Eigentiimer
vor groBBeren Schaden, denn
so manche Sauberungsaktion
wurde sicher schon mit einem
Glas- oder Beinbruch bezahlt.”
Fiir den kommenden Frih-
jahrsputz sollte man also doch
besser die Profis beauftragen,
denn da sitzt jeder Handgriff
und auch das Equipment eig-
net sich besser fir ein blitz-
blankes Ergebnis.

Fragen Sie gerne nach einem
individuellen Kostenvoran-
schlag.

,Ubrigens ist Gebdudereini-
ger ein ganz normaler Ausbil-
dungsberuf, den man bei uns
erlernen kann”, sagt der Chef
und: ,Wir kénnen immer gute
Mitarbeiter gebrauchen.”

Text: EK.W. Verlag, Fotos privat

JahnstraBBe 18

59439 Holzwickede

Telefon 02301 /97 71 241
Mobil 0176/61444611
jawad-gebaeudeservicec@gmx.de
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Denkmalfilm als Highlight

Jahreshauptversammlung des Historischen Vereins Holzwickede

Die Jahreshauptversamm-
lung des Historischen Ver-
eins Holzwickede fand im
Rats- und Biirgerkeller des
Rathauses statt.

Der Vorstand berichtete tber die
zahlreichen Aktivitdten des ver-
gangenen Jahres und stellte die
Plane fiir 2025 vor. Ein besonde-
rer Hohepunkt des Abends war
die Prasentation des Denkmal-
films zum 130er-Denkmal am Kel-
lerkopf von Detlef Drossel. Die
eindrucksvollen Filmaufnahmen
dokumentierten die Bedeutung
dieses geschichtstrachtigen Ortes
und gaben spannende Einblicke
in die Hintergriinde des Denk-
mals. Im Anschluss entwickelte
sich eine lebhafte Diskussion un-
ter den anwesenden Mitgliedern
und Gasten, die das grof3e Inte-
resse an der regionalen Geschich-
te unterstrich. Im Rickblick auf
das Vereinsjahr 2024 konnte der
Vorstand von zahlreichen erfolg-
reichen Veranstaltungen berich-

Die Préisentation des Films zum 130er-Denkmal am Kellerkopf war einer
der Héhepunkte auf der Jahreshauptversammlung des Historischen

Vereins Holzwickede. Fotos: privat

ten. Besonders erfreulich war die
Verldngerung des Mietvertrags
fir die Heimatstube in Opher-
dicke, sodass die Sammlung zur
Holzwickeder Geschichte wei-
terhin an ihrem angestammten
Platz bleiben kann. Ebenso wur-
den verschiedene thematische
Veranstaltungen, wie der Hand-
werkertag und der Tag des offe-
nen Denkmals, hervorgehoben.
Fur das Jahr 2025 hat der Verein

Fitahrs Fitness Speia

HulsHooe - YogaFiteess, Riha-Sport Tor [habetilon, Garaksmpe
B hralsischon-Vioga, Fitrrii- Oyl Dasds- Fitnii, Enlspandsngilisinmg
Farndienspsr. Fhumimisas, Dande o M v

lSrpaiteaining bm Vormittag,

Infos untter: 02301 / 9450377
b lpicdedegeandhetpot

Grabphege ®

Wehmeier
Friedhofsgirtnerei

¢ Grabgestaltung

FriedhofstraBe 14, 59439 Holzwickede
Telefon (02301) 7615,

Mobil (0172) 2316910
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erneut ein vielfaltiges Programm
geplant. Neben der traditionellen
Maibaum-Aufstellung am 1. Mai
und dem Muttertag in der Hei-
matstube am 11. Mai steht un-
ter anderem die 1075-Jahr-Feier
von Opherdicke im Juli auf dem
Programm. Auch der Haarstrang-
trodel, ein Handwerkertag und
zwei Heimatabende im August
sind feste Bestandteile der Pla-
nungen. Die Versammlung ende-

te mit einem herzlichen Dank an
alle ehrenamtlichen Helferinnen
und Helfer, die mit ihrem Engage-
ment zur erfolgreichen Arbeit des
Vereins beitragen. Mit Vorfreude
auf die kommenden Veranstal-
tungen blicken die Mitglieder ge-
spannt auf ein weiteres Jahr voller
historischer Entdeckungen und
gemeinsamer Aktivitaten.

Im Rahmen der Jahreshauptver-
sammlung wurde Peter Skupch
fiir die jahrelange Unterstiit-
zung durch Entwurfvon Flyern
und Plakaten besonders geehrt.

TC Holzwickede: Viel

vorgenommen fiir 2025
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In der Sommersaison 2025
wird der TC Holzwickede
gleich drei offene Freiluft-
LK-Tuniere auf seiner Anlage
durchfiihren.

Gestartet wird am 24. Mai mit
den ,TCH Series 2025" (Tage-
sturnier Herren und Damen of-
fen), weiter geht es 30. Juni bis

06. Juli mit den ,Horst Zwedin-
ger open” (Herren A/B, Herren
40/50/60, Damen A/B, Damen
30/40, Mixed). Gefolgt von den
»TCH Series 2025/2" am 9. Au-
gust (Tagesturnier Herren,
Herren 40, Herren 60 und Da-
men offen) und abschlieBend
am 6. September mit den ,TCH
Series 2025/3" (Tagesturnier
Herren, Herren 40, Herren 50
und Damen offen). Am 13. Sep-
tember 2025 findet dann der
neu aufgelegte ,Uwe Deigmann
Cup”, in Erinnerung an den kiirz-
lich verstorbenen langjdhrigen
Trainer, als Jugendturnier fir
die U8, U9 und U10 Altersklas-
sen statt. Anmeldungen sind ab
jetzt moglich Gber das bekannte
Tennisportal ,mybigpoint”.

Franzosischer Vorlesewettbewerb

Der diesjahrige Vorlesewett-
bewerb in Franzdsisch fand
wieder guten Zuspruch.

Im Holzwickeder Clara-Schu-
mann-Gymnasium kamen
unter der Leitung der Fach-
schaftsvorsitzenden Nlcole
Kossmann zehn Schiilerinnen
und Schiiler zusammen, um
am schon traditionellen Wett-
bewerb teilzunehmen, der
auch 2025 wieder vom Freun-
deskreis Holzwickede-Louviers
unterstiitzt wurde. Die Ent-
scheidung Uber die Preistra-
ger lag bei der Jury, der neben
Nicole Kossmann die Mut-
tersprachler Louan Sauvette,
Schiiler am CSG, und Elisabeth
Koke, Vorstandsmitglied des
Freundeskreises, angehorten.
Attraktive Buchgutscheine
erwarteten die drei Preistra-
ger: In der Reihenfolge Emma
Piekarski, Romy Eberlein und

Musikalischer Friihling in Holzwmkede A

Die Teilnehmenden am franzdsischen Vorlesewettbewerb mit den Gewinnern (v.l.) Emma Piekarski, Marlon
Schreiner und Romy Eberlein. Foto: privat

Marlon Schreiner, belegten die
drei die Preise in der Reihenfol-
ge 1 bis 3. Alle Teilnehmenden
erhielten zudem als kleine Zu-
gabeausdenHandenvon Elisa-
beth Koke vom Freundeskreis

europaisch inspiriert!

Zu mehreren musikalischen
Kooperationsveranstaltungen
ladt der Holzwickeder Freun-
deskreis Louviers e.V. gemein-
sam mit dem Kulturverein
Westfalen e.V. ein.

Jazzmatinée unter dem Mot-
to ,Friihling auf dem Emscher-
quellhof”, am Sonntag, den 11.
Mai 2025, ab 12:00 Uhr. Der
Eintritt ist frei und eine An-
meldung ist nicht nétig. Auch
das Pfingstwochenende steht
unter einem grofen musika-
lischen Vorzeichen. Unter dem
Motto ,Europa bei uns” fei-
ert der Kulturverein Westfalen
1250 Jahre Westfalen auf dem
Emscherquellhof, weshalb
man gemeinsam an drei Tagen
zu hochkaratigen Konzerten
mit groBer musikalischer
Bandbreite einladt. Von Klas-
sik ber Chansons bis zu Tan-

go sind viele Richtungen im
Angebot: Pfingstsamstag, 7
Juni, 19:00 Uhr: Klassik-Abend
mit Felicitas Stephan & friends;
Pfingstsonntag, 8. Juni, 18:00
Uhr: Jazz auf dem Quellhof
und Pfingstmontag, 9. Juni,
18:00 Uhr: Tango auf dem Em-
scherquellhof.

Karten zum Preis von jeweils
20 Euro sind im Vorverkauf er-
héltlich Gber den I-Punkt Unna
(Telefon 02303-1034114) oder
per E-Mail an: karten@konzert-
haus-hellweg.de.

Die Veranstalter empfehlen
den Vorverkauf. Das ebenso
fir den 10. Mai angekiindigte
Konzert im Emschersaal des
Rathauses mit dem stadt. Or-
chester aus Louviers muss aus
organisatorischen Griinden
leider ausfallen. Es soll dem-
nachst nachgeholt werden.

das neue deutsch-franzo-
sische City-Memory Holzwi-
ckede-Louviers. Mit diesem
Memory kann man spielerisch
die beiden Partnerkommunen
kennenlernen, zudem ist es

-

zweisprachig beschrieben, wo-
durch Sprachhindernisse ver-
mieden werden. Erhaltlich z.B.
im Holzwickeder Rathaus oder
bei Schreibwaren Lohenstein.
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Fachanwralt fir Erbrecht
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Anwaltskanzle:r Schmitz

RECHTSANWALTE | FACHANWALTE | NOTARIN
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KATHRIN BIERMANN

Fachareesltin flr Familienrechs
Matasin

I Bhrogemeinschal mit

DR. MARTIN GWOSE LL.M

Fachasnwalt 10r Asbeitsrecht
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Rundum gelungenes Kirchenkonzert

Rund 60 Personen fanden sich
in der St. Stephanus Kirche in
Opherdicke zum Kirchenkon-
zert ein.

Die katholische Pfarrei Heiliger
Fanziskus Holzwickede konn-
te die Gruppe ,JAU” aus Soest
flr diese Veranstaltung gewin-
nen, die dieses Jahr ihr 30jah-
riges Bestehen feiert. Dies war

Anlass, eine Tournee durch
das Erzbistum Paderborn zu
machen. So auch der Halt in
St. Stephanus in Opherdicke.
Die Gruppe ,JAU” schreibt alle
Songs selbst. Aus insgesamt
160 Liedern stellten sie 20 Lie-
der vor, die ihnen im Laufe der
Jahre am wertvollsten gewor-
den sind. Diese handeln vom
Leben, vom Glauben, spiegeln

Rechtsanwalt
Udo Speer

In Zusammenarbeit mit
Notar Michael Helbig mit

[f
l\._&' Amtsitz in Unna i
) & 2 Udo Speer ist Fachanwalt fiir Arbeits-,

Miet-, und Wohnungseigentumsrecht

Familien-, Erb-, Verkehrs-, und Vertragsrecht
sind weitere Schwerpunkte seiner Arbeit

Termine nach telefonischer Vereinbarung:

Anschrift:
Vinckestrafle 48

59439 Holzwickede

Tel: 02301 - 9467603
Fax: 02301 - 9467604
ra.udo.speer@t-online.de

Alltagssituationen und beson-
dere Gegebenheiten wie Ge-
burt und Tod wieder. Musika-
lisch zeichnet die Band aus,
dass die Bandmitglieder alle
mehrere Instrumente spie-
len und dadurch JAU ein brei-
tes Klangspektrum hat. Sven
Borgmann aus Olsberg-Bruch-
hausen spielt Keyboard und
Synthesizer, Klarinette und Sa-
xophon. Dieter Hengsbach aus
Meschede-Wehrstapel spielt
Gitarre und Cajon, Djembe
und diverse Percussion-Inst-
rumente. Annette Haumer aus
Soest spielt Gitarre, Blockflo-
ten, Conga und Percussions.
Dazu singen alle drei, oft auch
mehrstimmig. Die St. Stepha-
nus Kirche wurde durch die
Band festlich ausgeleuchtet
und die rund 60 Gaste lausch-
ten den Liedern andachtig zu.
In der Pause gab es im Stepha-
nushaus warme und kalte Ge-
tranke und naturlich Kuchen.
Es war eine gelungene Veran-

staltung. Ein groBer Dank gilt
Janfelix Muller (Gemeinderefe-
rent im Pastoralen Raum Unna-
Frondenberg-Holzwickede),
der dieses mit vielen helfen-
den Handen aus der Kirchen-
gemeine moglich gemacht hat.
Foto: privat

L

ERC

ROHRREINIGUNG | KANALSANIERUNG
HANDWERKERSERVICE | REPARATUREN ALLER ART

Hauptstr. 24 - 59439 Holzwickede
TELEFON 02301 - 9841020 - ralflerch@gmx.net
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40jahriges Jubilaum

der Seniorenbegegnungsstatte

Auf 40 Jahre Seniorenbegeg-
nungsstatte blicken in diesem
Jahr die Gemeinde Holzwi-
ckede und der Verein ,Be-
gegnungsstitte Seniorentreff
Holzwickede e.V.” zuriick.

Am 31. Mai 1985 war es so-
weit: nach langen Vorbereitun-
gen konnte die neu eingerich-
tete Seniorenbegegnungsstatte
ihre Pforten 6ffnen und hat sich
seitdem zu einem beliebten
Treffpunkt entwickelt, der aus
Holzwickede nicht mehr weg-

zudenken ist. Aus diesem Grund
findet am Samstag, den 14. Juni
2025, von 11:00 bis 19:00 Uhr,
ein,Tag der Offenen Tiir" zu dem
alle Holzwickederinnen und
Holzwickeder herzlich eingela-
den sind, statt. Neben einem Un-
terhaltungsprogramm mit Mu-
sik und Tanz, kdnnen sich die
Besucherinnen und Besucher an
diesem Tag auch Uber das Haus
und seine Angebote informie-
ren. Fir Mittagessen und Kaffee
und Kuchen zu glinstigen Prei-
sen ist gesorgt. Der Eintritt frei.

Abschiedskonzert des Katholischen Kirchenchores

Bis der letzte Orgelton ver-
klungen war, verweilten die
Besucher des Abschiedskon-
zertes des Katholischen Kir-
chenchores in der Liebfrauen-
kirche Holzwickede.

Es gab stehende Ovationen, eine
Lob- und Dankesrede von Pastor
Middelanis und Abschiedsworte
des Chorleiters, Dr. Andreas Fei-
len. Er bedankte sich herzlich bei
allen Séngern und Sangerinnen
sowie beim Orchester - und na-
tiirlich beim Publikum.

Seit mehr als 100 Jahren besteht
der Kirchenchor Liebfrauen. In
den letzten 18 Jahren hat Dr. An-
dreas Feilen in wochentlichen
Proben den Chor mit groBer Mu-
sikalitat, immer freundlich, ein-
fihlsam und souveran geleitet
und viele erfolgreiche Auftritte

mit den Sangerinnen und San-
gern erarbeitet. Eine schone Zeit
geht nun leider zu Ende. Aber
wenn sich eine Tir schlieB3t, 6ff-
net sich eine andere. Die Chor-
mitglieder und auch Dr. And-
reas Feilen verlieren einander
nicht aus den Augen. Uber die
sozialen Medien bleiben sie ver-
bunden und nutzen diese Platt-
form als Info-Box. Dort werden
sie Neuigkeiten Uber kulturelle
Veranstaltungen in Holzwickede
und Umgebung austauschen,
sich zum Stammtisch oder auch
zu Spieleabenden verabreden.
AuBerdem planen einige Mit-
glieder, nun dem Cacilia-Man-
nerchor oder dem Frauenchor
Swinging Cacilias beizutreten,
die beide zur gréBten Freude
aller weiterhin von Dr. Andreas
Feilen geleitet werden.

Bauverein
Holzwickede eG

Da flikl’ ich milch wahl...
Karisiralle 5

Ef43

Fon 02301 941697 /93

Fax 02301 B416-94

inlo@banserein-holpwickede.de
wharn Basensn-holraickede de
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Neue LED-
Flutlichtanlage

fur die Sportanlage Haarstrang

Verk. bespielte u. original VHS-Kassetten

-
I

Kunden im GroBraum Dortmund, Unna,

Verkaufe 5 qm Natursteine 8/11,

Tel.0231/7 221091 ab 13 Uhr Famulla, Holzwickede, Tel.02301/6993

u. Musik-MCs sowie CDs, LPs u. Singles.
Tel.0231/7 221091 ab 13 Uhr

Famulla, Holzwickede, Tel.02301/6993

Erteile Nachhilfe in Englisch und
Franzésisch. Tel. 0231/5337888

Tierpension Pets Home
- Der Urlaubsort fiir Ihre Tiere -
in Bergkamen, Infos unter
Tel.02307/947320

Wir suchen laufend fir vorgemerkte

Kamen, EFH, DHH, MFH u. ETW
Nutzen Sie unsere kostenfreie
Bewertung lhrer Inmobilie
Denninghoff Immobilien
Tel. 02301-14214

Komf. FeWo auf der Insel Riigen,
Tel.02303/690112 ab 17 Uhr

www.nordseestrand24.de

Sie mochten eine Kleinanzeige veroffentlichen?
Bestellschein ausfiillen, in einer der genannten Annahmestellen

abgeben und direkt bezahlen!
Annahmeschluss fiir Kleinanzeigen ist der xcxcxc 2025

Bestellschein fiir eine Kleinanzeige
Machstehender Text soll in den Ausgaben fir den

Blonat .

Bl Dvuckbaichataban schiaden, jader Buchatabe ain Kaskchan!
Hama

Anschem

Hilfsarbeiter (m/w/d) gesucht, Metallbau

Metallbauer (m/w/d) gesucht, Metallbau

Tebelon-Mr.: ..

arscheinen. Michtzutreffandes streichen. Die Annahme der

Anzaige beibt dem Herausgeber vorbehalten.
Quittung:
Eine private Kleinanzeige fir insgesamt 3,- Euro

Geschiftliche Kleinanzeige 2 70 2 3 Euro |
unid Anzeigen fiir Ferien- + 19 % MwSi
hiuser und -wohnungen nsgasamt
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in Opherdicke

Die Sportanlage Haarstrang in
Opherdicke erstrahlt ab sofort
in neuem Licht: Die bisherige
Flutlichtbeleuchtung wurde
durch eine moderne, energieef-
fiziente LED-Anlage ersetzt.

Mit dieser Umristung setzt die
Gemeinde ein klares Zeichen fir
Nachhaltigkeit und zeitgemaRe
Infrastruktur im Sportbereich. Die
neue LED-Flutlichtanlage bietet
zahlreiche Vorteile gegeniiber
der alten Beleuchtung. Sie zeich-
net sich durch eine erhebliche
Energieeinsparung aus, die den
Stromverbrauch um bis zu 70 %
reduziert. Dies fihrt nicht nur zu
einer splirbaren Entlastung der
Betriebskosten, sondern leistet
auch einen wichtigen Beitrag
zum Klimaschutz. Daruber hi-
naus sorgt die LED-Technologie
fiir eine gleichmagige und blen-
dfreie Ausleuchtung des Spiel-
feldes, was sowohl die Sicherheit
als auch die Spielbedingungen
fir Sportlerinnen und Sportler
verbessert. Ein weiterer Pluspunkt

der neuen Anlage ist ihre Langle-
bigkeit und Wartungsarmut. Mit
einer garantierten Lebensdauer
von mindestens zehn Jahren wird
der Aufwand fiir Instandhaltung
deutlich minimiert. Zudem redu-
ziert die prazise Lichtlenkung der
LEDs unerwiinschte Lichtemissi-
onen in die Umgebung, wodurch
Lichtverschmutzung verringert
wird. Biirgermeisterin Ulrike Dros-
sel betonte bei der offiziellen In-
betriebnahme: ,Mit der neuen
LED-Beleuchtung investieren
wir nicht nur in die Zukunft un-
serer Sportanlagen, sondern auch
in den Umweltschutz. Wir freu-
en uns, den Sportlerinnen und
Sportlern sowie den Vereinen in
Opherdicke eine moderne und
nachhaltige Infrastruktur bieten
zu kdnnen.”

Die Gemeinde ladt alle Biirge-
rinnen und Birger ein, sich selbst
ein Bild von der neuen Flutlicht-
anlage zu machen - sei es bei
einem FuBballspiel oder einer an-
deren sportlichen Veranstaltung
auf der Anlage Haarstrang.

Gartenbaw wund Forst Jan Luicke

Seiz 1994

«» Garten-/Objektpflege
» Hecken-/Gehdlzschnitt
« Baumkontrolle

« Kronensicherung
» Wurzelentfernung

« Professionelle Baumpflege/Baumfillung
mittels Seilklettertechnik

« Pflaster-/Natur-

« Forstarbeiten steinarbeiten
« Hackselarbeiten « Kaminholzverkauf
« Winterdienst « Zaunbau

Jan Luicke « Schwerter Stra3e 35 - 59439 Holzwickede
Telefon (02301) 38 74 - Mobil 0174-2 69 55 29
+ www.facebook.com/gartenbau.j.luicke.de

Annahmestellen

Holzwickede:
LOHENSTEIN, Allee 15

Tinten Oase, Bahnhofstrale 2

Methler:
Maobelhaus Kénig, Germaniastralle 23-25

Dortmund-Wickede:
Bettenparadies HUTH
Wickeder Hellweg 67

Lust auf Singen?
Neue Probezeiten der CaciliaChore

. L'!f:ITIa mﬁpnm._g. s
LUST AUF SiNeen:

e

Fiir alle Sangesfreudigen ha-
ben die CaciliaChore Holzwi-
ckede ein neues Angebot: Es
gibt einen Wechsel beim Pro-
bentag.

Ab sofort treffen sich etwa 70
Sangerinnen und Sanger mit ih-
rem Chorleiter Dr. Andreas Fei-
len jeden Montag zum Singen
im Alois-Gemmeke-Haus neben
der kath. Kirche, HauptstraBe

proben wir |
num montags. (&

{
Foto: CéiciliaChére Holzwickede

51. Der Mannerchor probt von
18:15 bis 19:45 Uhr, der Frauen-
chor Swinging Cécilia von 20:00
bis 21:30 Uhr. Die Sprecherin
des Leitungsteams, Monika Ma-
chowski, ermuntert, einfach mal
unverbindlich reinzuschnup-
pern. Die Sangerinnen und San-
ger freuen sich Uber alle, die
gern im Chor singen mochten.
Weitere Infos gibt es auch unter
www.caecilia-holzwickede.de.

Firma Schroter schuitzt
auch lhren Tank

Auf der Suche

nach Fotomotiven
Einsendeschluss: 30. Juni 2025

Hobbyfotografinnen und
Hobbyfotografen aufgepasst:
Wie auch schon in den ver-
gangenen Jahren plant die
Aktive Biirgerschaft Holzwi-
ckede wieder die Herausgabe
eines Holzwickeder Jahreska-
lender 2026.

Dieser Kalender soll unter dem
Motto ,Bergbau und Industrie
in Holzwickede” stehen. Hier-
fir sucht die Gruppe Fotomo-
tive aus alle Jahreszeiten von
Denkmalern, die an den Berg-
bau erinnern, Werksgebduden,
dem Holzwickeder Bahnhof
etc. Es kdnnen sowohl aktu-
elle als auch historischen Fotos
eingereicht werden. Wer also
ein schones Foto besitzt und
dieses auch gerne veroffent-
licht sehen mochte, schickt es
bis zum 30. Juni 2025 an die

_

Bild: freepik

Seniorenbegegnungsstatte,
Berliner Allee 16a, 59439 Holz-
wickede oder per mail an e.sc-
holz-kupczyk@holzwickede.
de. Hier und unter der Rufnum-
mer 02301-4466 konnen Inte-
ressierte auch weitere Infor-
mationen erhalten. Wenn die
Fotoauswahl abschlossen ist,
erhalten die Fotografinnen
und Fotografen, der ausge-
wadhlten Bilder, ein Exemplar
des Kalenders 2026 und ein
kleines Prasent.

|

Tankschutz

Udo Schroter

GmbH

Tankanlagenbau
Tankreinigung
Instandhaltung

Tankinnenhdllen
Vorbereitung VAwS-Prifungen

Das Familienunternehmen Tankschutz Udo Schroter GmbH fiihrt
seit Giber 30 Jahren Arbeiten an Heizol- und Dieseltanks durch.

Egal ob Montage von Neutankanlagen, Tankreinigung, Instand-
haltung (Tank- und Tankraumsanierung) oder Tankinnenhillen (Leck-
schutzauskleidung): Bei den nach Wasserhaushaltsgesetz (WHG)
geschulten Mitarbeitern und fachlich geschulten und gepruften
Tankwagenfahrern mit ADR-Bescheinigung sind Sie immer in den
besten Handen. Aufgrund der neuen AwSV sind seit dem 01.08.2017
Tankanlagen tber 1.000 Ltr.im Wassereinzugsgebiet abnahmepflichtig.

Nutzen Sie die langjahrige Erfahrung von Tankschutz Schréter und
nehmen Sie jetzt Kontakt auf. Wir beraten Sie gerne.

Tankdemontage
Neutankanlagen
Tankschutz Udo Schréter GmbH

Natorper Str. 82 - 59439 Holzwickede
Tel.02301/8479 - Fax02301/67 48
info@tankschutz-schroeter.de

www_tankschutz-schroeter.de
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Motor-Sport-Club Holzwickede ehrte Mitglieder

Zu ihrer Jahreshauptversamm-
lung trafen sich die Mitglieder
des Motor-Sport-Club Holzwi-
ckede e.V.im ADAC im Vereins-
lokal Kreiseleck in Hengsen.

Nach der Feststellung der Stimm-
liste erfolgte der Bericht des 1.
Vorsitzenden Frank Griese mit ei-
nem Rickblick auf das Vereins-
jahr 2024. Die am 14.07.2024 or-
ganisierte 13. Oldtimerausfahrt
war erneut mit 76 teilnehmen-
den Fahrzeugen ausgebucht.
Weiteres Highlight des Jahres
war der Ausflug aller Mitglieder
nach Detmold mit einem Be-
such der Adlerwarte Berlebeck.
Weiterhin standen Rennbesu-
che, die Motorradausfahrt, ein
Pedelec-Sicherheitstraining und
die Teilnahme am Holzwickeder
Weihnachtsmarkt in der Liste der
Aktivitaten. Diverse Wahlen stan-
den ebenfalls an. Fiir weitere vier
Jahre wurden Michael Krause
als Schatzmeister und Manfred
Dams als Schriftfihrer in ihren
Amtern bestitigt. Einstimmig
wiedergewahlt wurden Jirgen
Becker als Touristikreferent, Frank
Niehaus als Verkehrsreferent so-
wie Hartmut Dams als Kassenpri-
fer. Die Arbeit des Pressereferen-
ten teilen sich nach wie vor Frank
Griese und Frank Niehaus. ,Ich
begrife es sehr, dass wir in die-
sem eingespielten und engagier-
ten Team weitermachen dirfen

dem Bild (vordere Reihe v.l.) Hartmut Dams, Manfred Dams, Karl-Heinz Krause und Manfred Jurreit; (hinte-
re Reihe v.l.) Martin Jauer, Michael Krause, Dirk Schmidt, Frank Griese (1. Vorsitzender) und Stefan Borghardt.

und freue mich schon auf die Zu-
sammenarbeit in den ndchsten
Jahren”, so Frank Griese zu den
erfolgten Wahlen.

AuBerdem wurde die Planung
fur das Jahr 2025 vorgenommen.
Am 24. Mai wird ein Angebot
fur ein weiteres Pedelec-Sicher-
heitstraining fir Neu- und Quer-
einsteiger gemacht. Die Vorbe-
reitungen flr die nunmehr 15.

Anwaltskanzleid

Barbara Dullmann
Rechtsanwaltin und Notarin

Fachamwaltin fiir Familienrecht

Tatigkeitsschwerpunkte:

+ Familienrecht

+ StraBenverkehrsrecht
+ Arbeitsrecht
 Mietrecht

+ Erbrecht

59439 Holzwickede - Allee 11

Telefon 023 01-7443 oder 944407
www.Kanzlei-Duellmann.de
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Oldtimerausfahrt des MSC am 13.
Juli 2025 laufen schon - erneut
mit Start und Ziel am Haus Opher-
dicke. Der Weihnachtsmarktstand
mit dem Verkauf von Champig-
nons ist natirlich auch wieder fes-
ter Bestandteil der Planungen.
Dazu kommen dann Rennbesu-
che, Ausfliige und Feierlichkeiten
im Bereich Touristik, die jahrliche
Motorrad-Tour ist fir den 11. bis
14. September geplant.

Der Tagesordnungspunkt Ehrun-
gen fiel in diesem Jahr umfang-
reich aus. Im Namen des ADAC
durfte Frank Griese die Ewald-

Kroth-Medaillen in Silber an Ste-
fan Borghardt und in Gold an Mi-
chael Krause, Martin Jauer und
Dirk Schmidt tGibergeben, die mit
dieser Auszeichnung fir ihre Ver-
dienste um den Motorsport ge-
wirdigt wurden.

Dariuiber hinaus wurden folgen-
de Mitglieder fir ihre Verein-
streue ausgezeichnet: Ulrich Do-
machowski 10 Jahre, Manfred
Dams 25 Jahre, Hartmut Dams
40 Jahre, Manfred Jurreit 50 Jah-
re und Karl-Heinz Krause konnte
auf inzwischen 60 Jahre im MSC
zurtickblicken.

Holz

& Co

E-Mail:danielschoof @gmx de

i AR
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BETRIEBE und GESCHAFTE auf einen Blick

BGM lise Schabsky
Stressbewadltigung

durch Achtsamkeit

Weitere Informationen unter:
www.wegderachtsamkeit.de
oder Telefon: 02301/94 41 48

Bielitza

Raumausstattung

Hauptstr. 22 « Tel. (02301) 20 70

Mo 10.00 - 13.00 Uhr

Di-Do 10.00 - 13.00 + 15.00 - 18.00 Uhr
Fr 10.00 - 13.00 Uhr

und nach Vereinbarung
www.Alles-In-Einem-Haus.de

Haarstudio Petra Engel
Allee 8 - Holzwickede

Tel. (02301) 75 39

Di, Mi, Fr 8.30 - 18.00 Uhr

Do 8.30 - 19.00 Uhr

Sa 8.00 - 14.00 Uhr

Metallbau Famulla

GmbH & Co. KG
Montanhydraulikstr. 11

59439 Holzwickede
Stahl-Metall-Blechverarbeitung
Edelstahl-Treppen-Abkantarbeiten
Tel.: 02301 6993
info@metallbau-famulla.de

Friseursalon Hairlich
Nicole KoBmann
Josefstrale 27 - Tel. 121 13
Mo 8.30 - 14.00 Uhr
Di-Fr8.30-18.00 Uhr

Sa geschlossen

Holzwickeder
Transport-Service GmbH
Transport-, Kurier- und Personenfahrten
Tel. (02301) 961 70 31

Fax (02301) 94 69 26

Martin Jauer
Bauunternehmung
Mauer-, Putz-, Reparatur-,
Trockenbauarbeiten u.a.
Disseldorfer Weg 44

Tel. (02301) 91 40 90

Stefan Jokiel
Sanitdr-Heizung-Klima
Edisonstr. 3a

59199 Bonen

Biiro 02383 922940
Mobil 0173 2590246
stefan@jokiel-shk.de
www.jokiel-shk.de

LE COIFFEUR Ullrich
Opherdicker Str. 2

59439 Holzwickede

Tel.: 02301 /12379

Di, Mi, Fr9- 18 Uhr« Do 9 - 19 Uhr
Sa Geschlossen

markeljc Finanzdienste
Vermittlung von: Versicherungen
Kapitalanlagen - Immobilien
Finanzierungen

KantstraRe 38a, 59439 Holzwickede
Telefon: 02301-18 69 219

Telefax: 02301-18 69 221

Mobil: 0171-52 03 115

E-Mail: finanzdienste@markeljc.de
Internet: markeljc-finanzdienste.de

HAUSHALTSAUFLOSUNGEN
u. Dienstleistungen MORK
Wibbeltweg 5

44319 Dortmund-Wickede
Mobil: 0172 7576342

Tel.: 0231 33 02 83 03
info@mork.de - www.mork.de

Schuhmacherei Meiritz
HauptstraBBe 28 - Tel. 96 39 10

Mo, Di, Do, Fr9 - 13 u. 15 - 18 Uhr
Mi9-13Uhr,Sa9-13 Uhr

Mobiler Betreuungsservice
mit Herz

Dagmar Riechel

Rosenweg 10 - 59439 Holzwickede
Tel.: 02301/1879464

Handy: 0152/53673693

Raumausstattung
Rademacher

Gardinen « Haus- u. Heimtextilien

- Beldge « Sonnenschutz
HauptstraBe 9-Tel. 20 11 - Fax 62 12
Mo, Mi, Fr 9.00 - 12.30 Uhr

Di+ D0 9.00-12.30 Uhr
+15.00-18.00 Uhr

Sa9.30 - 12.30 Uhr gedffnet
www.raumausstattung-rademacher.de

Sicherheit Rein

Wach- und Sicherheitsdienste
Objektschutz, Alarmverfolgung u.v.m.
Tel. (02301) 9455370

Mobil (0151) 42 32 34 23

Physio Therapie Rump
Mozartstral3e 2 - Holzwickede
Tel. (02301) 96 23 46

Termine nach Vereinbarung

Jeder kann sich eintragen lassen!

Ein Eintrag pro Ausgabe kostet 10,00 Euro
zzgl. MwSt. Berechnung im Voraus
bis Jahresende per Lastschrifteinzug!

Praxis fiir Osteopathie

Claudia Scherding

Am Emscherpark 1

59439 Holzwickede
Tel.02301-943617
www.osteopathie-holzwickede.de

Autoglas Schumann

Ihr Autoglas-Spezialist in lhrer Nahe
Schwerter Straf3e 3 - Holzwickede
Tel. (02301) 9 47 80 00

Rechtsanwalt

Udo Speer

Fachanwalt flir Arbeitsrecht
Fachanwalt fiir Miet- u. Wohneigen-
tumsrecht - Vinckestral3e 48

59439 Holzwickede

Tel. (02301) 946 76 03

Fax (02301) 946 76 04
ra.udo-speer@t-online.de

Floristik, Dekoration, Bepflanzungen
STIL & BLUTE

Hauptstr. 54, 59439 Holzwickede
Tel. 02301 9126202

Montag - Freitag 9 bis 18 Uhr
Samstags 9 bis 13 Uhr

Dr. Jens-H. Thiele M.Sc.
Dr. Tom Kovalev

Dr. Henrike Thiele
ZA Elina Marker
Endodontie Implantologie
Parodontologie
Kinderzahnheilkunde
(02301)6230

Am Emscherpark 2

59439 Holzwickede
info@zahnarzt-dr.thiele.de
www.zahnarzt-dr.thiele.de
Mo-Do 08:00-19:00 Uhr

Fr 08:00-13:00 Uhr

U.E. Kfz-Service Epselo
Kfz.-Meisterbetrieb Holzwickede
Kfz.-Reparaturen aller Art
Sachsenstralle 19 - Tel. 94 27 77
Mo - Do 8.00 - 17.30 Uhr

Fr 8.00-16.00 Uhr

Michael Wiemer

Sanitar - Heizung « Haustechnik
Mozartstrale 2 - 59439 Holzwickede
Tel. (02301) 24 38

Mo -Do 8 -13 Uhrund 15 - 17 Uhr
Fr 8 - 13.30 Uhr
Wiemer.holzwickede@web.de
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Karnevalsfeier bot tolles Programm

Die Katholische Frauenge-
meinschaft Deutschlands
(kfd) traf sich zur traditionel-
len Weiberfastnachtsfeier im
Alois-Gemmeke-Haus.

Durch das Programm fihrten
in diesem Jahr Birgitta Mehring
und Andrea von Schaewen. Ein
unterhaltsames Programm mit
vielen ehrenamtlichen Nar-
rinnen war vorbereitet. Nach
der BegriiBung folgte der Auf-
tritt der ,kfd- Singers” mit Mu-
sik und Tanz. Spatestens mit
dem Lied ,Oben Unten” (Hel-
la Jungnitz) kam Bewegung in
den Saal. Im Anschluss hielt,die
rasende Reporterin” (Andrea
von Schaewen) einen Blick auf
die wichtigsten Ereignisse in
Holzwickede und der Welt, vom
rauchfreien Holzwickede, der
Parkplatzproblematik, der Kita-
Suche und Donald Trump. An
der ,Gesundheitsreform” hat-
te Herr Lauterbach seine Freu-
de gehabt; im Anschluss zeigte
Ilka Breker ihre Verwandlungs-
fahigkeit als ,Herta Platschek,
die Pool-Nudel”. Zum Ende tra-
fen sich ,zwei Freundinnen zum

Jubilare wurden geehrt

Der Vorstand des Tragervereins
der Seniorenbegegnungsstatte
ehrte langjahrige Mitglieder fiir
ihre Treue zum Verein.

In einer feierlichen Zeremonie
wurden Jubilare fiir 10, 15, 20 und
25 Jahre Mitgliedschaft ausge-
zeichnet. Zu den Gratulanten ge-
horte auch die Biirgermeisterin Ul-
rike Drossel, die den Jubilaren ihre
herzlichsten Gllickwiinsche tber-
brachte. Der Vorsitzende Andreas
Bunge nutzte die Gelegenheit, um
sich im Namen des Vorstands bei
den Jubilaren fiir ihre langjahrige
Treue und ihr Engagement zu be-
danken. Es war ein wirdiger Mo-
ment, der die Verbundenheit und
das Engagement noch einmal be-
sonders hervorhob.
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Zwiegesprach lber dies und
das” (Burgermeisterin Ulrike
Drossel und Birgitta Mehring)
und begeisterten das Publikum.
Fiir das leibliche Wohl sorgten
Ingrid Mollers und Maria Barth
mit ihrem Team. Nach dem of-
fiziellen Teil war die Veranstal-
tung noch nicht zu Ende: Wie
immer wurde zu Stimmungs-
musik getanzt und gefeiert.
Fotos: privat

Foto: privat

Bunt, frohlich und ausverkauft
Erfolgreicher Kinderkarneval in Holzwickede

Auch in diesem Jahr wur-
de die Rausinger Halle in
Holzwickede zum Zentrum
des néarrischen Treibens, als
die Majoretten- und Show-
tanzgruppe Silver Sensation
Holzwickede / Dortmund e.V.
zum zweiten Mal den Kinder-
karneval ausrichtete.

Die ausverkaufte Veranstal-
tung lockte zahlreiche verklei-
dete Kinder und ihre Eltern aus
Holzwickede und der Umge-
bung an, die gemeinsam ein
unvergessliches Fest feierten.
Ein besonderes Highlight war
der Besuch der Dortmunder
Prinzenpaare, die fir strahlen-
de Kinderaugen sorgten. Zu-
dem begeisterten die Vereine
des Dortmunder Karnevals das
Publikum mit einem abwechs-
lungsreichen, zweistliindigen
Programm voller Tanz, Musik
und karnevalistischer Darbie-

bielitza

RAUMALISSTATTUNG

Sl iioer 30 Iakren The Expedt M

Gardimen
Insektenschutz
Polsterarbelten

Sonnenschutranfagen

® 02301 2070

* alles-in-einem-haus.de

® Hauptstr, 22 - 59430 Holowickeds

tungen. Auch die Junioren der
Majoretten- und Showtanz-
gruppe Silver Sensation hatten
die Gelegenheit, ihr Kdnnen zu
prasentieren und begeisterten
das Publikum mit ihren mitrei-
Benden Tanzen. Fur die richtige
Partystimmung sorgte DJ Mi-
chael Meyer, der mit bekann-
ten Karnevalshits alle kleinen
und grof3en Jecken zum Tan-
zen und Mitsingen animier-
te. Die Majoretten- und Show-
tanzgruppe Silver Sensation
freut sich, den Kinderkarneval
nun schon zum zweiten Mal or-
ganisiert zu haben und blickt
voller Vorfreude auf die kom-
menden Jahre, in denen die
Tradition fortgesetzt werden
soll. Wer selbst Lust hat, das
Tanzen mit PomPons oder dem
Twirling-Stab auszuprobieren,
ist herzlich eingeladen, sich zu
melden und an einem Probe-
training teilzunehmen.

BEDACHUNGEN ¢z coxs

HEirko i TEs nipaids @i ofencliche Fordergelder big 20 Prozest b iand
Rusben Bbe i bn wnbed 02X < 28 64

Balionsanierang - Zimserel - iatensisbay - Pholowolial - Nobfanst
Ligder: u. Aufhaesarvice far Bussarktartikel

Bilro: Heuptstrafis 48 - 55435 W « ‘Telefon 02204 I 28 &4

wwwRodchinaki-dach.da

Hilgenbaum Info 2-2025 | 27



»~Einfach jeden Morgen aufstehen!”
Franz Mintefering gratuliert

Fotos: privat

Heinrich Gieselmann, der Mann
mit dem weil3en Bauhelm (1971).

Am 22, Februar 2025 feierte
der dlteste Genosse der Holz-
wickeder SPD, Heinrich Gie-
selmann, in der Seniorenbe-
gegnungsstitte seinen 100.
Geburtstag.

Zuvor hat sich der Vorstand der
SPD - wie viele andere Gaste
auch - Gedanken dariiber ge-
macht, was man dem éltesten
Mitglied zu seinem runden und
erstmals dreistelligen Geburts-
tag schenken soll? Das Ergeb-
nis: Die Partei wahlt Heinrich
Gieselmann bei der ndachsten
Mitgliederversammlung zum
Ehrenvorsitzenden der 116 Jah-
re alten Holzwickeder SPD und
Giberrascht ihn an seinem Ehren-
tag mit einem besonderen Gast
- Franz Miintefering. Miinte-
fering, ein Profi im Parlament-
salltag, hat mehr als 38 Jahre in
Deutschland die Politik gelebt.
Der 85jahrige war Abgeordne-
ter des NRW-Landtags, des Bun-
destags, Arbeitsminister unter
Johannes Rau und SPD-General-
sekretar. Er war Fraktions-, dann
Parteichef der SPD und wah-
rend der GroBen Koalition un-
ter Angela Merkel Arbeits- und
Sozialminister sowie Vizekanz-
ler. ,Minte”, der Mann mit dem
rollenden ,R” sagte spontan zu
und kam nach Holzwickede. Zu-
nachst besuchte der 85jahrige
seine Genossinnen und Genos-
sen am Wahlkampfstand, an-
schlieBend ging es weiter zur
28 | Hilgenbaum Info 2-2025

Auf dem Bild (v.I) Matteo Weitner (Vorsitzender der SPD Holzwickede),
Franz Miintefering und Heinrich Gieselmann.

Geburtstagsfeier des riistigen
Hundertjahrigen, der schon seit
79 Jahren Mitglied der SPD ist.

Die eindrucksvolle Lebensvita
von Heinrich Gieselmann be-
wegt eigentlich jeden, der sich
mit dem nun hundertjahrigen
Holzwickeder beschéftigt. Sehr
knapp zusammengefasst liest
sich das so: Geboren 1925 am
Dortmunder Nordmarkt, weni-
ge Wochen bevor Hindenburg
zu Zeiten der Weimarer Repu-
blik zum Reichsprasidenten ge-
wahlt wird. Aufgewachsen in
sehr armen Verhaltnissen muss
der 13jdhrige Heinrich nach dem
friihen Tod seines Vaters schon
als Kind sehr schnell Verantwor-
tung ibernehmen und hart ar-
beiten, um die Familie durchzu-
bringen. Gleichzeitig streckt die
Hitlerjugend die Fuhler in sei-
ne Richtung aus. Nach vielen Be-
nachteiligungen im Alltag und
einem angsterregenden Aufent-
halt in der Dortmunder Stein-
wache akzeptiert der erklarte
Gegner des Nationalsozialismus
und Hitlerregimes den Gang zur
Wehrmacht und geht als mitt-
lerweile 17jahriger zur ,Unter-
offiziersschule 4 der Luftwaf-
fe” in Neu Sandez/Polen. Zwei
Jahre spater lernt er seine spa-
tere Frau Uschi kennen und be-
steht seine Pilotenpriifung. Zu
Kampfeinsadten als Bomberpi-
lot kommt es zum Gliick nicht
mehr, der 2. Weltkrieg ist vor-
bei. Ohne in Gefangenschaft zu

geraten, kehrt Heinrich Giesel-
mann mit seiner Verlobten An-
fang 1946 nach Dortmund zu-
riick und heiratet sie. Ebenfalls in
diesem Jahr tritt er in die SPD ein.
Fast zeitgleich wird Kurt Schu-
macher zum SPD-Parteivorsit-
zenden der drei Westzonen ge-
wahlt. Das junge Paar zieht nach
Massen, wo der 22jdhrige bei
der Firma Wolf eine Umschu-
lung zum Maurer beginnt, we-
nig spater wird Tochter Anne-
gret geboren. 1950 verlagern die
Gieselmanns ihren Wohnsitz an
die Rausinger Straf3e in Holzwi-
ckede, zwei Jahre spater kommt
Sohn Heinz-Dieter auf die Welt.
Heinrich Gieselmann geht auf
die Meisterschule, legt vier Jah-
re spéter seine Meisterpriifung
ab und arbeitet zehn Jahre als
Polier bei verschiedenen Baufir-
men. 1964 griindet der Maurer-
meister sein eigenes Bauunter-
nehmen und beschéftigt bis zu
15 Mitarbeiter. 1968, als Holzwi-
ckede, Hengsen und Opherdicke
zusammengelegt werden, wird
Heinrich Gieselmann in den Ge-
meinderat gewahlt. Bevor er im
Jahr 1982 sein eigenes Haus am
Disseldorfer Weg baut, wohnt
Familie Gieselmann fiir zehn Jah-
re in Opherdicke. Knapp 70 Jahre
alt, iibergibt der ,Mann mit dem
weilen Bauhelm” seinen Betrieb
1994 an einen Nachfolger. Zehn
Jahre spéter verstirbt Ehefrau
Uschi, mit der er 58 Jahre lang
verheiratet war - ein schwerer

Schlag fir Heinrich Gieselmann.
Wieder muss sich der mittlerwei-
le 79jahrige an sein durch das El-
ternhaus geprdgte Lebensmot-
to erinnern, das ihm schon so oft
geholfen hat: ,Das Leben geht
weiter, immer weiter.” Das tut es
erneut. Heinrich Gieselmann fin-
det eine neue Lebenspartnerin,
unternimmt Wanderungen mit
dem Sauerléndischen Gebirgs-
verein, ist im Schitzenverein ak-
tiv und bringt sich in die Senio-
renbegegnungsstatte ein.

Hier waren Heinrich Gieselmann
und seine vielen Geburtstagsga-
ste sichtlich tiberrascht, als Franz
Miintefering, der Mann mit dem
roten Schal, zusammen mit Mat-
teo Weitner den Raum betrat
und zum Mikrofon griff. Der Sau-
erlander, der schon viele Jahre
in Herne lebt, kam sofort bei der
Geburtstagsgesellschaft an. Man
merkte, dass viele ihn moégen
und schétzen, weil er boden-
stéandig und geerdet ist. In einer
humorvollen Rede lie Miinte-
fering das beeindruckende Le-
ben von Heinrich Gieselmann
Revue passieren. Er zog Paral-
lelen zu seiner eigenen Person,
lieB die aktuell Lage nicht unbe-
rlicksichtigt und beschrieb sein
Lebensmotto: ,Mitmachen, ak-
tiv bleiben, sich einbringen und
nicht rumsitzen. Nur zusammen
geht es vorwarts!” Franz Miinte-
fering ist einer, der immer noch
anpackt und der gern andere
motiviert, ebenfalls anzupacken,
damit die Demokratie, die fiir ihn
auch eine Lebensform ist, erhal-
ten bleibt und nicht kaputt ge-
macht wird. Was ist ,Miintes” Re-
zept, um alt zu werden? ,Einfach
jeden Morgen aufstehen!” Hein-
rich Gieselmann hob spontan
den Finger und erganzte: ,Jau,
das funktioniert!” Mit Heinrich
Gieselmann und Franz Miinte-
fering hat Holzwickede an die-
sem Tag zwei unerschitterliche
Optimisten erlebt, die nach vorn
schauen. Beide kdnnen anpa-
cken, zuhéren, argumentieren
und sind auch im hohen Alter auf
dem richtigen Weg. Ihr Rat, ihre
Meinung und ihre gelebten Wer-
te sollten uns wichtig sein - gera-
de in Zeiten wie diesen.

Text: Volker Schiitte,
SPD Holzwickede

rtszeit Solde

Spitzentennis zu Gast
beim TC Solderholz

Deutsche Mannschaftsmeisterschaften

der Altersklasse 40

Der Sommer bringt Spitzen-
sport auf die Tennisplatze
des TC Sdlderholz: Am 30.
und 31. August 2025 hat der
Verein die gro3e Ehre, dass
die Deutschen Mannschafts-
meisterschaften der Alters-
klasse 40 auf seiner Anlage
ausgetragen werden.

Tennisfreunde diirfen sich auf
hochklassige Matches und
spannende Wettkdampfe freu-
en, wenn vier Spitzenverbdande
um die deutsche Krone kdmp-
fen. Der Westdeutsche Tennis-
verband (WTV) ist in diesem
Jahr Ausrichter des Turniers,
nachdem er im Vorjahr in Ber-
lin den Meistertitel in der AK 40
erringen konnte. Ende August
tritt der WTV auf der Anlage des
TC Sélderholz gegen drei star-
ke Gegner in der Gruppe A an:
den Tennisverband Niederrhein
(TVN), den Wiirttembergischen
Tennis-Bund (WTB) und den
Tennisverband Berlin-Branden-
burg (TVBB).

Tradition, Spannung

und Teamgeist

Die Deutschen Mannschafts-
meisterschaften in den Alters-
klassen haben eine lange Ge-
schichte - bereits seit 1959 wird
dieser traditionsreiche Wettbe-
werb ausgetragen. In der Grup-
pe A wird jeweils um die Meis-
terschaft gespielt. Die Gruppen
B und C dienen dazu, sich fur die
nachsthohere Gruppe zu qua-
lifizieren und so im kommen-
den Jahr im Titelrennen mitzu-
mischen. Jeder Verband tritt mit
drei Damen und drei Herren an.
Gespielt werden sechs Einzel,

ein Damen- und ein Herrendop-
pel sowie ein Mixed-Doppel -
ein Format, das nicht nur sport-
lich fordert, sondern auch viel
Teamgeist erfordert und fir be-
sonders abwechslungsreiche
Matches sorgt.

Gastgeber mit Herz

und Leidenschaft

Der TC Solderholz, gegriindet
im Jahr 1976, zahlt zu den eta-
blierten Tennisvereinen der Re-
gion. Die idyllisch gelegene
Anlage liegt eingebettet im
Griinen zwischen Dortmund-
Solde und Holzwickede und
bietet mit acht Sandplatzen so-
wie zwei Hallenpldtzen ganz-
jahrig beste Voraussetzungen
fir Tennis auf jedem Niveau.
Ein besonderes Highlight ist
die ganzjdhrig gedffnete Gas-
tronomie mit groBer Sonnen-
terrasse, die zum Verweilen
einladt - fir Mitglieder eben-
so wie flir Gaste und Besucher.
Mit knapp 300 Mitgliedern lebt
der TCS den Tennissport als Ge-
meinschaft und freut sich da-
her umso mehr, ein solches
sportliches Gro3ereignis auf
der eigenen Anlage begriiBen
zu dirfen.

Zuschauer

herzlich willkommen

Der TC Sélderholz Iadt alle Ten-
nisfreunde und Sportinteres-
sierten herzlich ein, am 30.
und 31. August live dabei zu
sein, wenn Spitzentennis auf
hochstem Niveau aufschlagt.
Der Eintritt ist frei — fir span-
nende Matches, beste Stim-
mung und das leibliche Wohl
ist gesorgt.

Deutscher Meister AK40 in 2024. Die WTV-Mannschaft holte sich im

letzten Jahr den Sieg. Foto: privat

Salon

Wi

ale Seivdrer-Koelmamn

Joefiteaite 3T - S9430 Holdpwidoeds - Telefian [0.300] 12 112
{ettnungsneiten: Montag 830 bis 14,00 Ubr, Dienstag bis Freitag §.30 bes 18.00 Uhr
e, Sabory-haiel iy ha | wikoedie g

ORTWIN
SCHERFF

Experte

Qi won

Mpiste

www.dachdecker-scherff.de

« Steildacher

+ Flachdicher

+ Fassadenrengvierung

« Dachrinneneérnewerungen
» Diachfenister Einbau

Hilgenbaum Info 2-2025 | 29



Kleine E-Mobile
fuir Mitarbeiter

mit Einschrankungen
Schnell und emissionsfrei
uber das Gelande der LWL-Klinik

Britta Dick, Leiterin der Logistik der LWL-Klinik Dortmund, vor einem
der kleinen Elektroautos. Foto: LWL / Michaela Rensing

Zwei ungewodhnliche Fahr-
zeuge gleiten seit kurzem
fast gerduschlos liber das Ge-
lande der Klinik Dortmund
des Landschaftsverbandes
Westfalen-Lippe (LWL).

Die kleinen Elektroautos ha-
ben zwei Sitze und sind bis zu
80 km/h schnell. ,Mit so hohem
Tempo fahren die Autos natdrlich
nicht hier auf dem Klinikgelan-
de”, lacht Britta Dick, die Leiterin
der Logistik der LWL-Klinik Dort-
mund. Die Fahrzeuge, die dhn-
lich aussehen wie Golfcarts, sind
eine Arbeitserleichterung fiir die-
jenigen Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter der Hauswirtschaft

und der Geldndepflege, die eine
Schwerbehinderung haben. Das
Klinik-Geldnde ist sehr weitlau-
fig und mit den neuen Fahrzeu-
gen sind die oft langen Wege
zwischen den einzelnen Hausern
deutlich leichter zu bewaltigen.
Den Arbeitsanspriichen gemaf
hat eines der Autos eine groR3e
offene Ladeflache, das andere
einen Kastenaufbau. Ein Fih-
rerschein ist fir das Fahren der
E-Autos nattirlich Voraussetzung.
Nach einer Einweisung in die oft
noch ungewohnten Elektrofahr-
zeuge dirfen die Mitarbeiten-
den losfahren. ,Und sie sind wirk-
lich froh Uber die Autos”, erklart
Dick. Dortmund (lwl)

LWL-Klinik Dortmund
ladt Interessierte

zum Trialog

Herausforderungen von Angehori-
gen psychisch erkrankter Menschen

Betroffene, Angehdrige und
Interessierte konnen sich
liber Herausforderungen von
Angehorigen bei der psychi-
schen Erkrankung eines na-
hestehenden Menschen in-
formieren.

Die LWL-Klinik Dortmund ladt
am ersten Dienstag im Monat, je-
weils von 18:00 bis 20:00 Uhr zum
Trialog in das Sport- und Begeg-
nungszentrum (SBZ) der Klinik an
der Marsbruchstral3e 179 ein. Der
Trialog ist ein Austausch auf Au-
genhohe zwischen Betroffenen,
Angehdrigen und Behandlern.
Jede Person ist willkommen,

am Austausch teilzunehmen, so
die Verantwortlichen. Am 6. Mai
2025 wird das Thema ,Was sind
Depressionen und wie kénnen
Angehorige damit umgehen?”
behandelt und am 3. Juni 2025
heif3t es ,Der sozialpsychiatrische
Dienst Dortmund stellt sich vor.
Was genau macht er und wobei
kann er unterstiitzen?”. Referen-
tin ist Wiebke Schubert vom Lan-
desverband der Angehdrigen
psychisch Kranker. Der Eintritt
ist frei. Weitere Informationen zu
der Veranstaltungsreihe gibt es
im Internet unter https://www.
Iwl-klinik-dortmund.de (Suchbe-
griff: Trialog). Dortmund (lwl)

Bild von storyset/Freepik

Muttertag am 11. Mai

Feiertag flir einen besonderen Menschen

Ahnlich iiberraschend wie
Weihnachten, steht auch der
Muttertag jedes Jahr wieder
plotzlich vor der Tiir. Der zwei-
te Sonntag im Mai ist alljahr-
lich fiir die ,Beste” reserviert.
Es bleibt also noch ein wenig
Zeit, um kreativ zu werden.

Eins vorweg: natirlich konnte
jeder Tag ein Muttertag sein.
Kleine Kinder sollten nicht nur
an diesem Tag nett zu ihrer
Mama sein und im Haushalt zur
Hand gehen. GroB3e Kinder soll-
ten nicht nur an diesem Tag die
Mutter anrufen oder besuchen.
Doch eine kleine Erinnerung da-
ran, dass es eben nicht selbst-
verstandlich ist, was die Mitter
in den Familien leisten, ist viel-
leicht doch ganz hilfreich.

Doch wie gestaltet

man den besonderen Tag?

Ein Geschenk, das vermutlich
bei jeder Mutter gut ankommt,
ist ein gedeckter Frihstiicks-

tisch. Nicht als erste aufzuste-
hen, sondern vom Kaffeeduft
geweckt zu werden: da fangt
der Tag schon gut an! Dazu ein
gekochtes Ei, vielleicht zur Feier
des Tages Lachs oder ein Obst-
salat und ein Blimchen auf dem
Tisch.

Uberhaupt Blumen: es ist nicht
Uberraschend, dass der Mut-
tertag in Deutschland erstmals
1922/23 vom Verband Deut-
scher Blumengeschéftsinha-
ber beworben wurde und, dhn-
lich wie beim Valentinstag, darf
man natdrlich kritisch anmer-
ken, dass die Blumengeschaf-
te mit diesen besonderen Tagen
ihren Umsatz verbessern wollen.
Blumen kdnnte man ja schlief3-
lich auch an jedem anderen Tag
des Jahres schenken. Aber dann
muss man das auch wirklich mal
machen! Also: ein Blimchen auf
dem Tisch oder ein bunter Friih-
lingsstraul als Geschenk kommt
sicherlich gut an. Mitter von

kleinen Kindern freuen sich na-
tirlich auch Gber ein Bild, ein
Gedicht oder etwas Gebasteltes.
Das gehort einfach dazu.

Rezept fiir Schokokuchen

Auch ein selbstgebackener
Kuchen steht bei den beliebtes-
ten Muttertagsgeschenken ganz
oben auf der Liste. Um es den
kleinen Backern und Backerinnen

Schreiben « Basteln « Schenken
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nicht allzu schwer zu machen,
hier ein ganz einfaches Rezept fiir
einen leckeren Schokokuchen:

1 Becher Schmand in eine Schiis-
sel geben.

In den leeren Becher je einmal:
Zucker, Mehl, gemahlene Nisse
und Kakao (z.B. Nesquick, Kaba
0.4.) Zusatzlich: 3 Eier, 2 Becher
Ol und ein Packchen Backpulver.
Alles verriihren, in eine Kasten-
form geben und bei 180 Grad
(Ober-/Unterhitze) fur eine Stun-
de in den Backofen. Sobald er ab-
gekihltist, darf er fantasievoll de-
koriert werden.

Fur Mutter von dlteren oder er-
wachsenen Kindern ist es sicher-
lich am schonsten, wenn diese
sich Zeit nehmen, zum Beispiel
fur eine Veranstaltung oder einen
Ausflug. Ein Brunch auf der MS
Mohnesee mit Blick auf die Stau-
mauer und den Arnsberger Wald.
Eine Auffiihrung in der Stadthal-
le in Soest oder im Stadttheater
Lippstadt. Oder ein langer Spa-
ziergang durch den Kurpark in
Bad Sassendorf. Ein Geschenk
Uber alle Generationen hinweg
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Sanitdr - Heizung - Klima

Stefan Jokiel - ein besonderer Weg
Fanf Jahre Handwerk, Herz und Verlasslichkeit

el ber drei lahrzebnten st das Herz van Stefan gddiel dem Handwaerk verschieben, lm Jabr 9595 speriafisierts sach Stefan Jokied

auf Instaflationen im Helzungs- und Sanitarbas. A 1, Januar 2020 fied der Startschiss fur das Untemehmen  Stefan Jokiel = Sanitar
Helzung-Klima® in Bénen, Mit viel Engagement, Unterstiaung und dem festen Willen, Handwerk mit Guwalltt und Hereblut anputseten,
begann die Reise, In diesem Jahr feien dis Flrma B S-jahriges Bestehen, Darauf ist Stefan Jokiel stole Das bedeutet mi sehr viel,
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