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Anzeigen, Fotos und redaktionelle Inhalte dieses Heftes dürfen  
nicht ohne unsere Genehmigung weiter verwendet werden.

W i l h e l m B u s c h u l t e  (1923 –
2013) gehört zu den bedeu-
tendsten Künstlern in Unna.

Anlässlich des 100. Geburtstages 
wurde Mitte März die Ausstel-
lung „Mit den Farben des Lichts“ 
im Museum Haus Opherdicke er-
öffnet. Sie zeigt erstmalig male-
rische und zeichnerische Werke 
von Wilhelm Buschulte sowie 
die künstlerischen Werke von 
der Ehefrau Maria Buschulte. 
„Wilhelm Buschulte zählt zu den 
weltweit produktivsten Glas-
malern überhaupt“, so Kurator 
Arne Reimann. „Der malerische 
und zeichnerische Nachlass des 

Ausstellung eröffnet
Maria und Wilhelm Buschulte – 
Mit den Farben des Lichts 

Tanz in den Mai 
auf dem Marktplatz
am 30. April 2023

Wilhelm Buschulte, Roter Kopf - 
Jünglinge im Feuerofen, 1953 Öl auf 
Karton, Nachlass Buschulte VG Bild-
Kunst, Bonn 2023
Foto: Thomas Kersten

Künstlers ist jedoch bisher eher 
unbekannt.“ Grund genug, sich 
dem Thema zum 100jährigen Ge-
burtstag zu widmen und eine 
Ausstellung zu organisieren.

Produktives Künstlerpaar
Das Wirken von Wilhelm Bu-
schulte umfasst bis heute rund 
400 Kirchenfensterzyklen mit 
insgesamt mehreren tausend 
einzelnen Scheiben. Ähnlich 
produktiv war seine Frau Ma-
ria Buschulte (1923–2014): Ihre 
Werke sind in Umfang und Qua-
lität vergleichbar. Sie stellte ihr 
eigenes künstlerisches Schaffen 
allerdings für die Phase der Kin-

dererziehung hintenan und un-
terstützte ihren Mann in seinen 
kommerziell erfolgreichen Ent-
würfen und Aufträgen. Ihre be-
vorzugten Ausdrucksformen wa-
ren Porträts, Aktzeichnungen 
sowie Blumenstillleben.
Zu sehen sind die Werke des 

Paars noch bis zum 13. August 
zu den Öffnungszeiten des Mu-
seums. Die Eröffnungsveranstal-
tung in der Scheune am 12. März 
war komplett ausgebucht.

Umfangreiches Programm
Wer gerne eine Einordnung der 
Bilder haben möchte, kann zu 
den öffentlichen Führungen an 
jedem Sonn- und Feiertag um 
11:30 und 14:30 Uhr kommen. 
Im Rahmenprogramm sind auch 
Ausflüge nach Werl und Soest 
im Angebot, um die Glasmale-
reien in drei verschiedenen Kir-
chen anschauen zu können. 
Auch eine Radtour nach Unna 
ist geplant sowie verschiedene 
Dialog-Veranstaltungen, Work-
shops, ein Programm für Schul-
klassen und für Seniorinnen und 
Senioren. Ein Flyer zum Rahmen-
programm und zum musemspä-
dagogischen Programm mit al-
len Terminen ist unter w w w. 
museum-haus-opherdicke.de zu 
finden. PK|PKU

Nach dem großen Erfolg im 
letzten Jahr findet dieses Jahr 
erneut der Tanz in den Mai 
statt.

Dieser wird am 30. April auf dem 
Marktplatz in Holzwickede statt-
finden und ist eine gemeinsame 
Veranstaltung des Ortsjugendrings 
in Kooperation mit der Gemeinde 
Holzwickede.
Cocktails, Bierwagen und ver-
schiedenen Essensangebote wer-

den an dem Abend für das leib-
liche Wohl sorgen. Als besonderes 
Highlight wird auch dieses Jahr 
wieder der extra gebuchte Event 
Bus, „Lila Bedford“, der bereits 
vorheriges Jahr für gute und aus-
gelassene Stimmung sorgte und 
Holzwickede gemeinsam in den 
Mai tanzen ließ, dabei sein. Wei-
tere Details zu dieser Veranstal-
tung gibt es zeitnah unter www.
holzwickede.de und in der Tages-
presse.

Foto: Gemeinde Holzwickede

noch bis zum 21. Mai 2023

Sonderausstellung „Auf Papier – 
Aus Papier. Objekte aus der 
eigenen Sammlung“
Unna, Hellweg-Museum

noch bis zum 13. August 2023

Ausstellung
Maria und Wilhelm Buschulte - 
„Mit den Farben des Lichts“
Haus Opherdicke, Museum

immer montags, dienstags 
u. donnerstags

Kidscafé (10-14J.)
Holzwickede, Treffpunkt Villa
16:00 bis 20:00 Uhr / 
Do ab 17 Uhr

Jugendcafé (ab 13J.)
Holzwickede, Treffpunkt Villa
18:00 bis 20:00 Uhr / 
Do bis 21 Uhr

immer donnerstags

Chorproben 
MGV Eintracht Hengsen
Hengsen, Kreiseleck 
(Unnaer Straße)
19:30 bis 21:30 Uhr

April 2023
Sonntag, 16. April

Heimatstube zeigt große 
Sammlung von Gegenständen 
früherer Zeiten
Historischer Verein Holzwickede e.V.
Hengsen, Dorfstr. 29a
14:30 bis 17:00 Uhr

Donnerstag, 20. April

Offenes Singen
Holzwickede, 
Seniorenbegegnungsstätte
14:30 Uhr

22. Benefizkonzert
zugunsten der KinderKrebshilfe
mit Heeresmusikkorps Koblenz
Unna, Stadthalle
20:00 Uhr

Freitag, 21. April

Thomas Godoj „Best of-Tour“
Unna, Kühlschiff
20:00 Uhr

Samstag, den 22. April

Flohmarkt
Veranstalter: Förderverein 
Jugendfußball Holzwickeder
 Sport Club e. V.
Holzwickede, Haarstrang 
Sportplatz (Unnaer Str. 68)
10:00 bis 17:00 Uhr

David Kebekus
„überragend“
Unna, Kühlschiff
20:00 Uhr

22. und 23. April

Bücherflohmarkt
Dortmund-Sölde, 
Bücherei St. Marien
jeweils 10:30 bis 17:00 Uhr

Dienstag, 25. April

Fahrt nach Düsseldorf 
mit Stadtrundfahrt
Gemeinde Holzwickede lädt ein
Holzwickede
Abfahrt: 09.00 Uhr

Kindertheater
Dornröschen
Unna, Erich-Göpfert-Stadthalle
15:00 Uhr

Landhaus-Lesung
„Klebeband“
Slam-Poet David Friedrich
Dortmund-Aplerbeck, LWL-Klinik
19:00 Uhr

Mittwoch, 26. April

Vortrag
„Wohnen 2.0 – Mehr Wohnkomfort 
durch Digitalisierung?!“
Holzwickede, 
Seniorenbegegnungsstätte
14:30 Uhr

Energieberatung
Holzwickede, Rat- 
und Bürgerhaus
17:00 bis 20:00 Uhr

Extrawurst
Stück des Schriftsteller-Duos Diet-
mar Jacobs und Moritz Netenjakob
Unna, Erich-Göpfert-Stadthalle
20:00 Uhr

Sonntag, 30. April

Brunnen-Runde
mit Ortsvorsteher Marcal Zilian
Opherdicke, Dorfstraße
15:00 Uhr

Tanz in den Mai
Holzwickede, Marktplatz
ab 16:00 Uhr

Mai 2023
6. und 7. Mai

Malermarkt 2023
Haus Opherdicke
jeweils 11:00 bis 18:00 Uhr

Dienstag, 9. Mai

Komödie
„Geliebte Hexe“
Unna, Erich-Göpfert-Stadthalle
20:00 Uhr

Freitag, 12. Mai

Still Collins
Tribute to Phil Collins
Unna, Kühlschiff
20:00 Uhr

Sonntag, 14. Mai

Frühlingskonzert
Frauenchor „Eintracht“
Sölde, Ev. Kirche 
(Sölder Straße 84)
17:00 Uhr

Mittwoch, 17. Mai

Aktionstag gegen Homo- 
und Transphobie
Holzwickede, Treffpunkt Villa
17:00 Uhr

Freitag, 19. Mai

BVB-Konzertlesung, HSC
Motto „Die wunderbare Welt 
des BVB“
Holzwickede, Rathaus 
(Emschersaal)
19:09 Uhr

Sonntag, 21. Mai

Chor Matinée
MGV „Eintracht“ 1882 Hengsen
Opherdicke, 
Gemeindehaus Ev. Kirche
11:00 Uhr

Mittwoch, 24. Mai

Energieberatung
Holzwickede, Rat- 
und Bürgerhaus
17:00 bis 20:00 Uhr

Samstag, 27. Mai

Premiere „Sister Act“
Ein himmlisches Musical
Vorhang auf, Holzwickede! e.V.
Holzwickede, Emschersaal im 
Rat- und Bürgerhaus
19:30 Uhr

Sonntag, 28. Mai

„Sister Act“ Ein himmlisches Musical
Vorhang auf, Holzwickede! e.V.
Holzwickede, Emschersaal im 
Rat- und Bürgerhaus
19:30 Uhr

Juni 2023
Freitag, 2. Juni

„Sister Act“ Ein himmlisches Musical
Vorhang auf, Holzwickede! e.V.
Holzwickede, Emschersaal im 
Rat- und Bürgerhaus
19:30 Uhr

Samstag, 3. Juni

„Sister Act“ Ein himmlisches Musical
Vorhang auf, Holzwickede! e.V.
Holzwickede, Emschersaal im 
Rat- und Bürgerhaus
19:30 Uhr

Sonntag, 4. Juni

Sommerfest
Holzwickede, Treffpunkt Villa
14:00 bis 18:00 Uhr

(alle Angaben ohne Gewähr)
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Nun aber hat das Warten ein Ende.

Auch in diesem Jahr findet der Ma-
lermarkt auf Haus Opherdicke statt. 
Klaus und Monika Pfauter laden 
zum diesjährigen „Holzwickeder 
Malermarkt auf Haus Opherdicke 
ein. Im sogenannten „Bauhaus“ und 
in der „Scheune“ stellen Hobbymale-
rinnen und ihre Kollegen an zwei Ta-
gen, am 6. und 7. Mai 2023, jeweils 
von 11:00 bis 18:00 Uhr ihre Werke 
aus. 40 Aussteller mir ihren etwa 500 
Bildern in Öl, Acryl und in anderen 

Aktionstag gegen Homo- 
und Transphobie
Am 17. Mai 2023 ist internationa-
ler Tag gegen Homo- und Trans-
phobie und erinnert Menschen 
auf der ganzen Welt mit vielfäl-
tigen Aktionen an den 17.05.1990, 
der Tag, an dem Homosexuali-
tät aus dem Diagnoseschlüssel 
ICD-10 der Weltgesundheitsorga-

Malermarkt auf 
Haus Opherdicke
40 Künstler präsentieren über 500 Bilder 

Treffpunkt Villa – 
hier ist immer etwas los
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20 Jahre Praxis für Physiotherapie!  
Lieber Bruno, herzlichen Glückwunsch und: weiter so!

Bruno:
Ich freue mich sehr, dass wir schon 20 Jahre, offensichtlich mit 
Erfolg, dafür sorgen, dass es unseren Besuchern gut und besser 
geht. Und an dieser Stelle möchte ich mich auch herzlich für das 
Vertrauen bedanken, denn das ist die Voraussetzung ohne die wir 
unseren Job nicht machen könnten. Glücklicherweise galten wir 
während Corona als systemrelevant und unsere Patienten haben 
uns nicht im Stich gelassen. Auch Danke dafür!

Was glaubst Du, macht den Erfolg Eurer Praxis aus?
Bruno: Ohne uns selbst zu sehr zu loben – Fakt ist, dass es im Um-
kreis keine weitere Praxis gibt, die therapeutisch so gut aufgestellt 
ist. Die Kombination aus Physiotherapie, Fitness-Studio, Schwimm-
bad und Sauna ist einzigartig und bietet unseren Patienten 
nahezu das Angebot einer Rehaklinik. Auch wir als Therapeuten 
haben dadurch mehr Möglichkeiten unsere Patienten wieder � t 
zu machen. Zu den Therapieterminen können wir Gerätetraining, 
Kurse und Schwimmen empfehlen und ein Ansprechpartner zur 
Beratung und Begleitung ist in der Nähe. Prävention, Therapie, Re-
habilitation – hier bekommt der Patient alles aus „einer Hand“ und 
kann sich der Kompetenz des gesamten Teams sicher sein, denn 
hier � ndet man im ganzen Haus hervorragendes Fachpersonal. 

Da hast Du ja ein glückliches Händchen gehabt 
mit der Standortwahl.
Bruno: Naja, angefangen hat ja alles mit dem Fitness-Studio, das 
Jörg (Freund) und Frank (Mill) 1999 an der Schönen Flöte auf-
gebaut haben. Damals war ich noch Therapeut im Krankenhaus 
und habe nebenbei als Fitnesstrainer gearbeitet. Jörg hat 2001 
dann die Physiotherapiepraxis eröffnet und seit 2003 besteht 
die Praxisgemeinschaft, die ich ausschließlich 
als Therapeut führe. Jörg als Geschäftsführer 
des Fitnessstudios gibt zur Physiotherapie 
auch weiterhin Kurse und betreut das Geräte-
training. So teilen wir uns die barrierefreien (!) 
Räumlichkeiten der Praxis samt Equipment. 
Terminvergaben und Anmeldungen werden 
zusätzlich über das Fitnessstudio koordiniert. 
So können wir eine 14-stündige Erreichbarkeit 
für unsere Patienten garantieren. Und ja, der 
Standort am Ortsrand von Holzwickede ist 

natürlich perfekt, weil wir dadurch auch aus der Nachbarschaft 
sehr gut zu erreichen sind.

Wer sollte zu Euch kommen?
Bruno: Wir bieten die komplette Palette der orthopädischen The-
rapie aber über den Standard hinaus. Ich selbst bin auch noch als 
sektoraler Heilpraktiker ausgebildet. Jeder in meinem Team hat 
eine Quali� kation in einem speziellen Fachbereich. Dadurch sind 
alle bei uns richtig, die irgendein Problem mit dem Bewegungs-
apparat haben. Ob durch Unfall, Krankheit, Sport, Verschleiß oder 
nach einer OP. Übrigens ist auch egal welchen Alters, wir haben 
viele Möglichkeiten, sehr viel Geduld und Ehrgeiz, jeden wieder � t 
zu bekommen. 

Das klingt nach Berufung.
Bruno: Das sollte es doch auch sein. Ein toller Beruf, mit dem man 
wirklich etwas bewirken kann. Man muss natürlich Menschen mö-
gen. Übrigens sind wir zerti� ziert für die P� ichtpraktika im Rahmen 
einer physiotherapeutischen Ausbildung. Angehende Physio-
therapeuten sind also herzlich willkommen! Außerdem bilden wir 
Sport- und Fitnesskau� eute aus. 

Wie sieht die Zukunft aus?
Bruno: Ich will endlich meine SUP-Therapie an den Start bringen! 
Corona und die Bauarbeiten am Schwimmbad haben uns ausge-
bremst. Das Stand-Up-Paddling ist meine Leidenschaft und weit 
mehr als eine weitere Trendsportart. Es ist zum Beispiel so super 
für MS Patienten und zur Reha bei Schlaganfällen. Aber auch als 
Training für die Tiefenmuskulatur und für das Gleichgewicht. Ich 
möchte es als Yoga-Kurs und Rückenschule anbieten. Und wenn 

ich es gescha� t habe, dass es als Individuelle 
Gesundheitsleistung (IGL) anerkannt wird, 
setze ich mich zur Ruhe! Nee, Quatsch. Ein biss-
chen mache ich noch weiter, aber für den Fall 
der Fälle habe ich mit Florian Brühl schon für 
einen ebenbürtigen Nachfolger gesorgt. Wir 
arbeiten jetzt schon sehr gut Seite an Seite auf 
Augenhöhe, und ich kann mich voll und ganz 
auf ihn verlassen. Der macht das dann schon! 
Und ansonsten: Geburtstagsparty im Sommer!
Interview: F.K.W. Verlag, Fotos: F.K.W. und privat

Steinbruchstraße 38 · 59439 Holzwickede · Tel.: 02301 / 941502 
Fax: 02301 / 941503 · Mobil: 0176 / 66840244 · www.� tnwell-physiotherapie.de

- Anzeige, © F.K.W. Verlag

das schöne Werk entscheiden. Die 
Einladung zu dem bunten Treiben 
erfolgt, wie immer, von dem Ehe-
paar Monika und Klaus Pfauter, so-
wie von der Gemeinde Holzwicke-
de, Fachbereich Kultur, unterstützt 
vom Kreis Unna.

Das Programm steht. Die feier-
liche Vernissage eröffnet die 30 
Bläser zählende Musikklasse des 
Clara-Schumann-Gymnasiums, un-
ter der Leitung ihres Lehrers Jo-
chen Weichert. Die Eröffnungsrede 
wird Holzwickedes stellvertretender 
Bürgermeister Peter Wehlack hal-
ten. Danach eröffnet das Ehepaar 
Pfauter offiziell die Ausstellung. Wie 
es sich bei so einer Veranstaltung 
gehört, werden auch einige Sekt-
korken knallen, gespendet von Bür-
germeisterin Ulrike Drossel. Der Ein-
tritt ist frei.

Die Bläserklasse des Clara-Schumann-Gymnasiums wird in diesem Jahr den 
Auftakt des Malermarktes in Holzwickede gestalten.

nisation (WHO) gestrichen wur-
de. Seit diesem Tag wird Homose-
xualität nicht mehr als Krankheit 
angesehen. In den letzten Jah-
ren ist die Anzahl queerfeind-
licher Gewalttaten gestiegen. 
Das Jahr 2022 war, unter ande-
rem durch den Tod von Malte C. 
auf dem CSD Münster, besonders 
gezeichnet von queerfeindlicher 

Gewalt. Aus diesem Grund will 
das Team vom Treffpunkt Villa am 
12. Mai ab 17:00 Uhr zusammen 
mit dem „Queer Café“, dem Kin-
der- und Jugendbüro Holzwicke-
de, dem Ortsjugendring und dem 
Zukunftsparlament Holzwicke-
de einen bunten Regenbogen Ze-
brastreifen auf dem Gelände vom 
Treffpunkt Villa malen. Damit soll 
auf die verschiedenen Lebens- 
und Liebensweisen aufmerksam 
gemacht werden. Am 17. Mai, am 
internationalen Tag gegen Homo- 
und Transphobie, soll dann der Re-
genbogenzebrastreifen um 17:00 
Uhr der Öffentlichkeit präsentiert 
werden. Zielgruppe: Jugendliche 
und junge Erwachsene bis 27 Jah-

ren und interessierte Menschen. 
Dies ist ein kostenloses Angebot

Sommerfest
Am Sonntag, den 04. Juni 2023 
wird wieder das große Treffpunkt 
Villa-Sommerfest für Kinder, Ju-
gendliche und Familien gefeiert.
Mit ganz vielen Kooperationspart-
nern wird ein tolles Programm für 
die Gäste von 14:00 bis 18:00 Uhr auf 
dem Außengelände und in der Villa 
zusammengestellt. Natürlich wieder 
mit dem Sternschnuppentheater, Ki-
stenklettern, Torwandschießen, Au-
ßenspielen, Café und Grillangebot 
und vielem mehr. Einfach vorbei-
kommen, eine Anmeldung ist nicht 
nötig. Der Eintritt ist frei.

Techniken bieten ihre Landschafts-
bilder, Stillleben und farbenfrohe 
Fantasien zum Kauf an. Die Besucher 

können sich in bequemen, „nostal-
gischen“ Ecken mit den Malern aus-
giebig unterhalten, bevor sie sich für 
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Am Samstag, 22. April, veranstal-
tet der Förderverein Jugendfuß-
ball Holzwickeder Sport Club e. V. 
in der Zeit von 10 bis 17 Uhr einen 
Flohmarkt am Haarstrang Sport-
platz, Unnaer Str. 68 in Holzwi-
ckede.

Hier kann alles angeboten werden, 
außer Neuwaren! Da der Flohmarkt 
im Rahmen des Freundschafts-
spieletages der Jugendmannschaf-
ten (F- bis C-Junioren) des Holzwi-
ckeder SC stattfindet, ist für reichlich 
Besucher gesorgt. Es werden Spei-
sen (die beliebten Haarstrang-Waf-

Flohmarkt am 
Haarstrang Sportplatz 

feln, Pommes, Bratwurst, Sucuk) 
und Getränke wie Kaffee, Tee und 
Softgetränke zu familienfreund-
lichen Preisen angeboten. Der kom-
plette Erlös fließt zu 100 Prozent 
in den Förderverein Jugendfuß-
ball Holzwickeder Sport Club e. V. 
und kommt somit zu 100 Prozent 
den Jugendmannschaften des Ver-
eins zugute. Wer mit einem Ver-
kaufsstand dabei sein möchte, kann 
sich gerne unter foerderverein@
hsc-holzwickede.de oder Tel. 0172-
5670886 anmelden. Die Standge-
bühr beträgt 10 Euro und Tische 
müssen selbst mitgebracht werden.

In Holzwickede wird eine kos-
tenfreie Energieerstberatung 
etabliert, die ab sofort im Rat- 
und Bürgerhaus stattfinden 
wird.

Dies war Thema einer Infoveran-
staltung im März. Bei dieser be-
richteten die Klimaschutzma-

Regelmäßige Energieberatung im 
Rat- und Bürgerhaus
Ab sofort können kostenfreie Termine gebucht werden

nagerin Friederike Henke und 
der Energieberater Fabian Frei-
muth, der die Beratungen zu-
künftig durchführen wird, über 
das geplante Angebot. Fest ge-
plant sind bisher folgende Ter-
mine: Mittwoch, 26. April 2023, 
17:00 bis 20:00 Uhr, Mittwoch, 24. 
Mai 2023, 17:00 bis 20:00 Uhr, Frei-

tag, 09. Juni 2023, 15:00 bis 18:00 
Uhr und Mittwoch, 21. Juni 2023, 
17:00 bis 20:00 Uhr. Interessierte 
Bürgerinnen und Bürger haben 
die Möglichkeit, zu den angege-
benen Zeiten einen 45minütigen 
Termin über das Onlinebuchungs-
system der Gemeinde Holzwicke-
de zu buchen, um ihre individu-

ellen Fragen mit Herrn Freimuth 
zu besprechen. Ziel der Energie-
beratung ist es, Bürgerinnen und 
Bürger Informationen zu energe-
tischen Einsparpotentialen und 
-maßnahmen zu vermitteln. Sie 
ist Teil des Maßnahmenkatalogs 
des Klimaschutzkonzepts der Ge-
meinde.

Die Seniorenbegegnungsstätte 
Holzwickede sucht Menschen, 
die gerne einmal wöchentlich 
zum Natursolebad nach Werne 
fahren möchten.

Die Teilnehmer und Teilnehmerin-
nen bilden selbstorganisiert Fahr-
gemeinschaften und verbrin-
gen gemeinsam ihren Vormittag 
im Schwimmbad. Weitere Infor-

Fahrten ins Solebad 
nach Werne

Fotonachweis: AOK-Mediendienst 

mationen sind im Büro der Se-
niorenbegegnungsstätte unter 
der Rufnummer 02301-4466 zu  
erhalten.

Un(n)a FestaFesta Italiana
Das Fest der Superlative – 17.-21. Mai

Benvenuti Amici! Willkommen 
zum größten italienischen Fest 
diesseits der Alpen

Alle zwei Jahre findet man ein 
Stück Italien im östlichen Ruhr-
gebiet wieder und es lockt eine 
Großzahl an Besuchern an. Un(n)
a Festa Italiana beeindruckt mit 
einer Illuminazione aus über 
500.000 Lichtern und der dadurch 
entstehenden Atmosphäre, die 
Sie in ihren Bann ziehen wird.  

Die Stimmung macht´s!
Bis weit nach Mitternacht hält 
die Stimmung auf der Festa an.  
Folkloregruppen, Musik-Ensem-
bles, Handwerker und Händler 
sorgen dafür, dass man tatsäch-
lich glaubt auf einer Piazza zu fla-
nieren. Neben den Showbands 
auf den großen Bühnen, gibt es 
auch Spontankonzerte der eigens 
aus Italien angereisten Musiker 
in der Fußgängerzone, Tanzeinla-
gen mit den Besuchern und Über-
raschungsmomente mit italie-

nischen Straßenkünstlern.
 Und was wäre ein italienisches 
Fest ohne kulinarische Erlebnisse? 
Italienische Spezialitäten wie Pa-
sta, Scampi, Rosmarin-Kartoffeln 
und noch viel mehr zum Genie-
ßen, Probieren und Mitnehmen 
gibt es hier, Sie müssen nur dem 
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Duft bis zur Piazza folgen. An den 
Ständen herrscht Hochbetrieb! Es 
erwarten Sie kulturelle und kuli-
narische Appetithappen mit dem 
sonnenverwöhnten Aroma Ita-
liens. 
Das Ambiente ist unvergleichlich: 
begleitet von Musik können Sie 

flanieren, pausieren oder einfach 
die Gesellschaft genießen… Im 
Hintergrund der italienische Ge-
sang, im Vordergrund lockere Ge-
spräche bei Grappa und Limon-
cello, dazu entspannte Gesichter, 
das ist dolce vita pur!
Für Italiensfans ein MUSS!

Davon konnten sich die Kids im 
Anfänger Workshop bei „Näh 
dich glücklich“ direkt nach Os-
tern überzeugen. 

In nur drei Stunden vermittelte 
Heike Willingmann ihnen die 
Grundbegriffe des Nähens an der 
Maschine! Das Ergebnis sollte ein 
kleines Stoffkörbchen sein. Einen 
Stoff ihrer Wahl und alle benöti-
gten Utensilien fanden die Kinder 

Nähen ist 
keine Hexerei 

schon vor, und so konnte direkt 
mit dem Zuschnitt Nähen begon-
nen werden. Auch in den Som-
mer-Ferien gibt es immer im Rah-
men des Ferienspaß 2023 wieder 
mehrtägige Workshops für Kinder 
und Heike Willingmann freut sich, 
dass auch die Nähkurse bei Groß 
und Klein so beliebt sind. Anfän-
ger und Fortgeschrittene sind hier 
jederzeit willkommen. 
Text u. Foto: F.K.W. Verlag
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Mit Hermann Krist und Thorben 
Rudolph stellte der Judo Club 
Holzwickede zwei Teilnehmer 
beim diesjährigen landesoffe-
nen Senioren Kyu Cup in Bo-
chum.

Hermann Krist konnte seinen er-
sten Kampf in der Gewichtsklas-
se –87kg schon nach 6 Sekunden 
mit einem gekonnten Hüftwurf 
gegen Vogels aus Meschede für 
sich entscheiden. Ebenfalls vor-
zeitig mit Ippon (voller Punkt) be-
zwang er seinen zweiten Gegner 
aus Benninghausen. Im Finale ge-
gen Hartmann aus Dellbrück ge-
lang es Hermann Krist mit zwei 
technisch perfekten Kontern sei-
nen Kontrahenten zu werfen. Mit 
drei vorzeitigen Siegen stand er 
bei der Siegerehrung ganz oben 
auf dem Treppchen und empfang 
stolz die Goldmedaille. Sein Ver-
einskamerad Thorben Rudolph 
startete eine Gewichtsklasse nied-

An zwei Tagen fanden in Dor-
mage n die We stde u t sc he n 
Meisterschaften der männli-
chen und weiblichen Jugend 
U15 im Judo statt. 

Am die männlichen Judokas 
machten den Anfang. Vom Judo 
Club Holzwickede gingen fol-
gende Athleten an den Start. 
Linus Hoffmann (-34 Kg), Arno 
Graff (-43 Kg) und Philipp Laus-
mann (-50 Kg), Mara Fernandes 
Pinho (-44kg), Shila-lynn Nau-
mann (-40kg) und Nike Schrei-
ner (-48kg). Den Anfang machte 
Linus Hoffmann der in der Ge-
wichtsklasse -34kg startete. Li-
nus ging seine Begegnung sehr 
konzentriert an. Der junge Kämp-
fer zeigte zu dem sehr ausge-
feiltes Judo und für Linus ist es 
das erste Jahr in der Altersklasse 
U15. Er konnte alle seine Kämp-

Doppelgold beim Senioren Kyu Cup 
für Judo Club Holzwickede

riger -85kg. Auch er konnte sou-
verän seinen Auftaktkampf ge-

gen Kansteiner aus Meschede mit 
einer großartigen Wurftechnik 

vorzeitig für sich entscheiden. Im 
Kampf gegen Zehetmeiv aus Lip-
petal überzeigte der JCH-Kämpfer 
mit einem guten Griffkampf, aus 
dem ihm die entscheidende Wurf-
technik gelang, die er mit einem 
Haltegriff abschloss, aus dem es 
für seinen Gegner kein Entrinnen 
gab. In der letzten Begegnung des 
Tages musste sich Thorben Ru-
dolph bis zur dritten Minute der 
Wettkampfzeit gedulden, bis er 
Asmus aus Ibbenbüren mit einer 
überzeugenden Wurftechnik wer-
fen konnte. Für Thorben Rudolph 
war es der erste Wettkampf nach 
16 Jahren Judopause, umso stol-
zer war er auf seinen Turniersieg. 
Trainer Dirk Jacobi war mächtig 
stolz auf seine Schützlinge, die an 
diesem Tag mit gekonnten Tech-
niken alle Begegnungen vorzeitig 
für sich entscheiden konnten. Bei-
de werden die Landesliga Mann-
schaft des JC Holzwickede tatkräf-
tig unterstützen. 
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Linus Hoffmann ist 
Westdeutscher Vizemeister
Dritte Plätze für Arno Graff und Philipp Lausmann 

Judokas der männlichen U15 vom Judo Club Holzwickede nahmen erfolg-
reich an den Westdeutschen Meisterschaften in Dormagen teil. Fotos: JCH

Ebenfalls die weibliche Jugend U15 vom Judo Club Holzwickede konnte sich 
tolle Plätze bei den Westdeutschen Meisterschaften erkämpfen.

fe gewinnen und stand nun im Fi-
nale. Dort traf er auf einen Gegner 
den er schon von anderen Turnie-
ren kannte. Beide Athleten wa-
ren auf Augenhöhe. Durch einen 
kleinen Fehler von Linus muss-
te dieser sich nach knapp 30 Se-
kunden geschlagen geben. Den-
noch konnte er sich über einen 
verdienten 2. Platz - Westdeut-
scher Vizemeister sehr freuen. 
Weiter ging es in der Gewichts-
klasse -43 kg. Hier startete für den 
JC Holzwickede Arno Graff. Auch 
er konnte seine Begegnungen 
vorzeitig für sich entscheiden und 
sich bis ins Halbfinale hochkämp-
fen. Hier musste er sich frühzei-
tig geschlagen geben. Dennoch 
hat Arno sich weiter focussiert, 
denn er stand nun im kleinen Fi-
nale, wo es um den 3. Platz ging. 
Arno zeigte konsequente Judo-
techniken und setze seinen Geg-

ner unter Druck. Es war eine Be-
gegnung mit hohem Tempo und 
am Ende konnte sich Arno durch-
setzen und gewann diese Begeg-
nung und holte den 3. Platz. In 
der Gewichtsklasse -50 kg star-
tete Philipp Lausmann. Er konn-
te sich in seinen Vorrundenkämp-
fen ebenfalls durchsetzen und bis 
ins Halbfinale hochkämpfen und 
musste sich hier durch einen klei-
nen Fehler frühzeitig geschlagen 
geben. Trotz der Niederlage war 
Philipp weiter konzentriert, denn 
es ging nun um den 3. Platz. Im 
kleinen Finale konnte Philipp sei-
ne Judotechniken konsequent 
durchsetzen und gewann diese 
Begegnung mit einem Seoi-toshi. 
Auch Philipp konnte sich am Ende 
über einen verdienten 3. Platz 
sehr freuen. 
Am darauf folgenden Tag war 
nun die weibliche Jugend U15 

dran. Hier gingen drei Athletinnen 
vom Judo Club Holzwickede an 
den Start. Mara Fernandes Pin-
ho (-44kg) erkämpfte sich den 9. 
Platz. Shila-lynn Naumann (-40kg) 
konnte zwei Kämpfe gewinnen 
und sich den 7. Platz erkämp-
fen. Nike Schreiner (-48kg) konn-
te drei Kämpfe gewinnen und 
sich den 7. Platz erkämpfen. Der 
Judo Club Holzwickede freute 
sich über das stärkste Abschnei-
den bei einer WDEM in der U15 
Klasse. Am Ende konnten sich die 
Nachwuchs Judoka immerhin ei-
nen 2. Platz, zwei 3. Plätze, zwei 7. 
Plätze und einen 9. Platz erkämp-
fen. Das Trainerteam Fabian Lan-
ger und Carolin Körner, Fans, Fa-
milie und Freunde sind mit den 
gezeigten Leistungen sehr zufrie-
den, nun gilt es sich auf die näch-
sten Turniere und Meisterschaf-
ten intensiv vorzubereiten. 

Der im letzten Jahr erstmalig 
ausgerufene Vorgarten-Wett-
bewerb in Holzwickede wird 
auch in diesem Jahr wieder 
stattfinden.

Gesucht werden vor allem Vor-
gärten, die von einem sogenann-
ten Schottergarten in einen na-

Vorgartenwettbewerb 2023
Die Suche nach den klimafreundlichsten 
und kreativsten Vorgärten geht in die zweite Runde 

turnahen und damit umwelt- und 
klimafreundlichen Garten umge-
staltet wurden – dafür gibt es im 
Auswahlverfahren einen Zusatz-
punkt. Darüber hinaus werden die 
Gärten hinsichtlich der Aspekte 
Ökologie und Vielfältigkeit, Kli-
mafreundlichkeit und Kreativität 
beurteilt. Insgesamt werden drei 

Gewinnergärten ausgewählt. Die 
entsprechenden Gärtnerinnen 
und Gärtner können Preisgeld-
er in Höhe von 250 Euro, 150 Euro 
und 100 Euro gewinnen. Bewer-
bungen, bestehend aus dem An-
meldeformular mit maximal drei 
ergänzenden Fotos, können bis 
zum 31. August 2023 an die Kli-

maschutzmanagerin Friederike 
Henke (F.Henke@holzwickede.de) 
gesendet werden. Das Formular 
sowie nähere Informationen rund 
um den Wettbewerb können der 
Gemeindehomepage entnom-
men werden (https://www.holz-
wickede.de/seite/559385/vorgar-
ten-wettbewerb.html).
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Seit Anfang März ist die offene 
Stelle im Gemeindearchiv neu 
besetzt.

Mit Catherine Gaertig hat die Ge-
meinde eine engagierte Kraft ge-
funden. Sie bringt aus ihrem Stu-

Neue Mitarbeiterin im 
Gemeindearchiv

Auf dem Bild (v.l.) 1. Beigeordneter Bernd Kasischke, Catherine Gaertig, Kristi-
na Truß, Lara Keil und Fachbereichsleiter Matthias Aufermann. 
Foto: © Gemeinde Holzwickede

dium schon einige Erfahrungen 
im Bereich Archiv mit. Sie wird 
sich überwiegend mit der Ver-
zeichnung der Archivmaterialien 
beschäftigen, sich aber – neben 
Frau Keil – auch um Anfragen 
kümmern.

Ende Februar startete der Ti-
cketverkauf für SISTER ACT, 
präsentiert von „Vorhang auf, 
Holzwickede! e.V.“. Nach dem 
erfolgreichen Abschluss des 
letzten Projekts, dem 80er-Jah-
re Rock-Musical ROCK OF AGES, 
blickt der Verein mit großer 
Freude auf die Zukunft und die 
insgesamt zwölf Aufführungen 
von SISTER ACT. Die Premie-
re findet am Samstag, 27. Mai, 
statt! 

Tickets für die Shows im neuen Em-
schersaal im Rat- und Bürgerhaus 
können ganz einfach über die Ver-
einswebsite www.vorhang-auf-
holzwickede.de vorbestellt wer-
den.
 Die Handlung des Kult-Musicals 
dürfte vielen noch in Erinnerung 
geblieben sein: Nachtclubsänge-
rin und Nonne – viel weiter können 
zwei Berufe wohl kaum auseinan-
derklaffen. Deloris Van Cartier ver-
wandelt sich dennoch in Schwester 

„Vorhang auf, Holzwickede!“
SISTER ACT feiert im Mai Premiere

Mary Clarence, wenn auch nur un-
ter Protest: Als Zeugin eines Mordes 
wird die wenig religiöse Musikerin 
von einem befreundeten Polizis-
ten ausgerechnet in einem Kloster 

versteckt. Dort bringt sie die Mut-
ter Oberin auf die Palme und den 
Nonnenchor so in Schwung, dass 
der Papst höchstpersönlich dar-
auf aufmerksam wird. Aufmerksam 

werden allerdings auch die Gangs-
ter, die auf der Suche nach Deloris 
sind...
 SISTER ACT mit Whoopi Gold-
berg in der Hauptrolle ist einer der 
bekanntesten Kultfilme aus den 
1990er-Jahren. Das gleichnami-
ge Musical, 2006 erstmals aufge-
führt, schloss sich mühelos an den 
Kinoerfolg an. 2023 kommt das 
Stück nach Holzwickede! Im Mai 
und Juni wird SISTER ACT im neu-
en Emschersaal im Rat- und Bürger-
haus aufgeführt. Bis dahin gibt es 
weitere Einblicke in das Stück und 
die Proben auf Instagram (https://
www.instagram.com/vorhang_
auf_holzwickede_e.v/) und Face-
book (https://www.facebook.com/
VorhangAufHolzwickede).

Foto: Jacqueline Kannengießer 



12 | Hilgenbaum Info 2-2023 Hilgenbaum Info 2-2023 | 13  

MBSR-Kurs, Stressbewältigung durch Achtsamkeit 
nach Jon Kabat-Zinn
Wann:  Dienstags ab 9.5.2023, 18.30 bis 21.00 Uhr
           (8 Termine + 1 Tag der Achtsamkeit)
Wo:       „Baumhaus“ in Unna, Kessebürener Weg 3
Weitere Infos und Kurse unter:
www.wegderachtsamkeit.de
Tel. 02301/944148 | info@wegderachtsamkeit.de

Kein Mitglied der CDU Holzwi-
ckede hält der CDU Deutsch-
lands länger die Treue als Bern-
hard Schierok aus Opherdicke.

Als er 1958, zur Zeit des Wirtschafts-
wunders, der Union beitrat, hie-
ßen der Bundeskanzler Konrad 
Adenauer und der Wirtschaftsmi-
nister Ludwig Erhard. Als Dank für 
diese außerordentliche Treue er-
hielt der 89jährige jetzt die Ehren-
medaille der CDU Deutschlands, die 
goldene Ehrennadel (333er-Gold) 
und eine Urkunde unterschrieben 
vom Bundes-, Landes- und Kreis-
vorsitzenden. Mit Respekt und An-
erkennung wurde diese besondere 

Bernhard Schierok für 65 Jahre Treue 
zur CDU Deutschlands ausgezeichnet
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Auszeichnung vom Holzwickeder 
CDU-Chef und stellvertretendem 

Bürgermeister Frank Lausmann (r.) 
und dem Ortsvorsteher von Opher-

dicke, Marcal Zilian (l.), dem Jubilar 
persönlich überreicht. 

Dieser köstliche Kuchen am Stil 
ist super saftig und ein liebe-
volles Geschenk.

Zutaten für etwa 10 Stück: 1 Dr. 
Oetker fertiger Schokokuchen, 3 
EL Milch
Zum Verzieren: etwa 75 g Dr. Oe-
tker Kuvertüre fix Vollmilch, 1 TL 
Speiseöl, z. B. Sonnenblumenöl, 1 
Pck. Dr. Oetker Dekor Für Herzens  
Wünsche Herzchen Mix
Außerdem: Backpapier, Ausste-
cher Herz (etwa 5 cm) etwa 10 
Holzspieße

Wie mache ich Herzen am Stiel?
Vorbereiten: Kuchen in grobe 
Stücke schneiden, dann in einer 
Rührschüssel fein zerbröseln. Her-
zen zubereiten: Kuchen und Milch 

Alles Liebe zum Muttertag!
Leckere Herzen am Stiel

mit einem Mixer (Rührstäbe) erst 
auf niedrigster, dann auf mittlerer 
Stufe zu einer glatten Masse ver-
rühren. Die Kuchenmasse in etwa 
zehn  gleich große Portionen tei-

len. Ein Backblech oder Tablett 
mit Backpapier belegen. Den Her-
zausstecher auf das Backpapier 
stellen und jeweils eine Portion 
der Kuchenmasse gleichmäßig 

in den Ausstecher drücken. Den 
Ausstecher vorsichtig hochzie-
hen, evtl. dabei die Kuchenmas-
se am Rand etwas herunterdrü-
cken. Die Herzen mind. 1 Std. in 
den Kühlschrank stellen.
 Herzen verzieren: Kuvertü-
re mit Öl bei schwacher Hitze im 
Wasserbad schmelzen. Die Holz-
spieße etwa 2 cm tief in den Guss 
tauchen und sofort vorsichtig in 
die Herzen stecken. Falls die Ku-
chenmasse dabei aufspringt, wie-
der zusammendrücken. Dann die 
Herzen nacheinander mithilfe ei-
nes Teelöffels mit der Kuvertüre 
überziehen oder besprenkeln und 
mit dem Dekor bestreuen. Die 
Herzen bis zum Verzehr im Kühl-
schrank lagern. (Dr. Oetker)
Guten Appetit!

Die Kreisstraße 31, der Landweg 
in Holzwickede, ist aufgrund einer 
Sanierung vollgesperrt.

Die Bauarbeiten haben bereits am 
11. April begonnen und werden vo-
raussichtlich sechs bis neun Wochen 
dauern. Das Baufeld erstreckt sich 
von der Einmündung Lichtendorfer 
Straße bis zur Kreuzung Massener 

Straßensanierung K31
Landweg in Holzwickede bekommt einen Fahrradschutzstreifen

Straße/Hauptstraße. Dort werden die 
Asphaltschichten erneuert und die 
Entwässerungsrinnen an wenigen 
Stellen ausgebessert. Darüber hinaus 
wird auf der nördlichen Straßenseite, 
in Fahrtrichtung Lichtendorfer Stra-
ße, ein Sicherheitsstreifen für Fahr-
radfahrer eingerichtet. Der Landweg 
lässt sich mit einem Ausbauquer-
schnitt von ca. 7,85 Metern nur unter 

Vollsperrung sanieren. Die Erreich-
barkeit der Grundstücke für Anlieger 
ist bis auf einige wenige Tage wäh-
rend des Einbaus der Asphaltschich-
ten gewährleistet. An den Tagen, an 
denen Anwohner ihre Grundstücke 
nicht erreichen können, werden sie 
gebeten, in den umliegenden Stra-
ßen nach Parkplätzen zu schauen. 
Der Landweg wird zurzeit beiderseits 

auch als Parkraum genutzt. Dies wird 
nach der Sanierung durch die Mar-
kierung des Sicherheitsstreifens für 
Radfahrende auf der nördlichen Sei-
te nicht mehr möglich sein. Der Strei-
fen ist circa 1,40 Meter breit und für 
Fahrradfahrer in eine Richtung zu 
nutzen. Die südliche Fahrbahnseite 
steht für den ruhenden Verkehr wei-
terhin zur Verfügung. PK|PKU
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Kinder aus dem ganzen Ge-
meindegebiet strömten am Kar-
samstag wieder zum großen 
Ostereiersuchen der CDU auf 
das Gelände Treffpunkt Villa am 
Spielplatz Neue Caroline. 

Pünktlich um 15.00 Uhr gings los 
und die Kinder starteten in mehre-
ren Gruppen. Um die Suche nach 
den beliebten Ostereiern und vie-
len anderen süßen Überraschun-
gen fair und gerecht zu gestalten 

Spielplatz Neue Caroline
Osterhase versteckte Überraschungen

durften die Kleinsten zuerst los. 
Während die Kinder die Verste-
cke entdeckten nutzen die Eltern 
die Gelegenheit für lockere Ge-
spräche. Am Ende waren die Oster-
nester wieder prall gefüllt und der 
Osterhase, der höchstpersönlich 
anwesend war, stand den Kleinen 
für ein gemeinsames Foto zur Ver-
fügung. Die CDU Holzwickede ver-
anstaltet das beliebte Format be-
reits seit 2011 und freut sich über 
den großen Zuspruch der Holzwi-
ckeder Familien.Der Osterhase mit seinen Helfern. Foto: CDU Holzwickede

Kantstr. 7 • 59439 Holzwickede • Tel.: 02301/ 96 31 60 • Mobil: 0152 / 335 133 40

Ihr zuverlässiger Ansprechpartner

5-jähriges Jubiläum:
Thomas Simon GmbH feierte am 1. April
Seit 2018 führt Thomas Simon den Heizungs- 
und Sanitär-Fachbetrieb aus Holzwickede als 
alleiniger Geschäftsführer und sorgte seitdem 
für viele zufriedene Kunden.

Er ist nicht nur den Bürgern aus Holzwickede seit vielen Jahren 
als zuverlässiger und hilfsbereiter Fachhandwerker bekannt und 
ist ein Begriff in der gesamten Region. Zu seinen Leistungen 
zählt die jährliche Wartung und Reparatur von Heizungsanlagen 

genauso wie der Einbau von neuen Anlagen. 
Bei der Neugestaltung oder dem Umbau 

von Bädern geht er auf die individuellen 
Wünsche seiner Kunden ein und versucht 
diese zu realisieren.

5
Jubiläum

Jahre

- Anzeige - 
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Unter- u. Fehlversorgung bei Men-
schen mit schwerer Neurodermitis 
oder Schuppenflechte: 

Viele Patienten werden über längere 
Zeit innerlich mit Kortison versorgt 
oder haben häufig zu Recht der 
Schulmedizin den Rücken gekehrt! 
Seit fast 20 Jahren gibt es aber eine 
wirksame Abhilfe. Beide Hauterkran-
kungen, die mit oft quälendem und 
den Nachtschlaf raubendem Juckreiz 
einhergehen, werden, gerade bei 
schweren Ausprägungen, als Sys-
temerkrankung angesehen, d.h. es 
liegt eine Über- & Fehlreaktion des 
Immunsystems vor. Daher gehen 
sie häufig mit Begleiterkrankungen 
wie z.B. Gelenkbeteiligung bei der 
Schuppenflechte einher. An diesen 
Fehlreaktionen setzen die modernen 
Medikamente gezielt an. Neuroder-
mitis und Schuppenflechte auseinan-
der zu halten, kann auch für Experten 
schwierig sein. Beiden gemein ist, 
dass sie nicht ansteckend sind und 
ihre Ursache in einer mehr oder weni-
ger ausgeprägten sogenannten Dis-
position haben, d.h. einer gewissen 
erblichen Neigung, die Eltern an ihre 
Kinder weitergeben. Weitere Auslöser 
sind Stressoren, zu denen nicht nur 
psychische Belastungen gehören.
Patienten werden oft stigmatisiert, 

Experteninterview Hautarzt Dr. Hockmann, Oelde:
Revolution in der Behandlung der schweren Neurodermitis & Schuppenflechte!

was zu einer deutlichen Einschrän-
kung der Lebensqualität führt. Bei 
leichteren Formen der Erkrankungen 
können die häufig zu Unrecht in ei-
nem schlechten Licht dastehenden 
Cortisonsalben helfen. Es kommt auf 
die richtige Anwendung an. Für die 
Schuppenflechte werden Cortison-

salben mit Vitamin D kombiniert, 
bei der Neurodermitis stehen gute 
Alternativen zur Verfügung. Auch 
das tägliche Eincremen betroffener 
Hautareale ist sinnvoll. Für schwere 
Formen stehen inzwischen innere 
Behandlungen zur Verfügung, die 
bei häufig jahrzehntelangem Lei-

densweg endlich Beschwerdefreiheit 
schaffen können! Diese reichen, je 
nach Ausprägungsgrad, von Tablet-
ten wie den Fumaraten bis hin zu den 
sogenannten Biologika. Zudem kom-
men jedes Jahr Neuerungen auf den 
Markt, die immer bessere Ergebnisse 
mit immer weniger Nebenwirkungen 
ermöglichen. Die Dermatologie hat 
sich dabei in den letzten Jahren zu 
einer Wissenschaft entwickelt, die 
ganzheitlicher denkt und eben bei 
schwereren Hauterkrankungen effek-
tive Medikamente zur Verfügung hat! 
Vielen schwer Betroffenen wurden 
diese neuen Behandlungsmöglich-
keiten nicht angeboten. Hier sind die 
Krankenkassen mit verantwortlich, da 
sie durchaus Rückforderungen in ho-
hen Beträgen von den Niedergelas-
senen eingefordert haben. Dies auch, 
wenn eine Behandlung notwendig 
war. Gibt es Heilung für die Hauter-
krankungen? Dr. Hockmann: Die mo-
dernen Behandlungsmöglichkeiten 
können meist echte Erscheinungs-
freiheit erreichen! Sich gut über seine 
Erkrankung auszukennen, Experte 
in eigener Sache zu werden, ist ein 
wichtiger Schritt in der Auseinander-
setzung mit der Erkrankung. Bleiben 
Sie dran und geben Sie nicht auf! 

Kontakt: www.hockmann.eu

HAUTARZTPRAXIS
DR. MED. JOHANNES HOCKMANN

KLASSISCHE DERMATOLOGIE
& SYSTEMTHERAPIE
z.B. PSORIASIS (SCHUPPENFLECHTE)

Bahnhofstraße 15
59302 Oelde

Termine &
 Informationen:

www.hockmann.eu
oder 02522 - 61022
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Mitte März fand die Veranstal-
tung der Aktiven Bürgerschaft 
Holzwickede zum Thema „Der 
schön gedeckte Tisch im Wandel 
der Zeit“ statt.

Die Gruppe hatte eine Ausstellung 
mit Geschirr aus den letzten hun-
dert Jahren, alten Kaffeemühlen, 

Sonntagsöffnung der Aktiven 
Bürgerschaft Holzwickede
„Der schön gedeckte Tisch im Wandel der Zeit“

Fotos: privat

einer Dröppelminna, historischen 
Kochbüchern und vielem mehr vor-
bereitet. Nach der Vorstellung der 
einzelnen Ausstellungsstücke durch 
die Gruppenmitglieder, konnten 
die über 30 Besucherinnen und Be-
sucher in Erinnerungen schwel-
gen und sich über die vergangenen 
Zeiten austauschen. 

Mitte März fand die Mitglieder-
versammlung des Trägerver-
ein Seniorenbegegnungsstätte 
Holzwickede in der Seniorenbe-
gegnungsstätte Berliner Allee 
16a statt.

Neben dem Rückblick auf das ver-
gangene und dem Ausblick auf 

Mitglieder des Trägervereins Begegnungsstätte 
wählten neuen Vorstand

Der Vorstand des Trägervereins Begegnungsstätte Seniorentreff (v.l.) Wolf-
gang Stewing, Wilfried Kluge, Kerstin Bunge, Hermine Clodt, Achim Tobola, 
Horst Adelt, Andreas Bunge und Dieter Ewerth. Es fehlt Claus Richter. 
Foto: privat

Erna Busemann wurde vom Vorsitzenden Andreas Bunge mit einem Blumen-
strauß verabschiedet. Ihre Nachfolgerin als Küchenleiterin ist Annegret Maß-
mann (l.), die ebenfalls einen Blumenstrauß zur Begrüßung erhielt. 
Foto: privat

das kommende Jahr standen die 
Wahlen für den Vorstand sowie 
der Kassenprüfer und des Bei-
rats auf der Tagesordnung. In den 
Vorstand wurden einstimmig ge-
wählt: Vorsitzender Andreas Bun-
ge, Stellv. Vorsitzender Claus Rich-
ter, Schatzmeister Dieter Ewerth, 
Stellv. Schatzmeisterin Hermine 

Clodt, Schriftführer Wolfgang Ste-
wing und Stellv. Schriftführerin 
Kerstin Bunge. Als Beisitzer fun-
gieren Horst Adelt, Wilfried Kluge 
und Achim Tobola. Da Erna Buse-
mann ihre Funktion als Küchenlei-
tung zur Verfügung stellte, wurde 
sie von Andreas Bunge mit einem 
Blumenstrauß verabschiedet. An-

negret Maßmann ist ihre Nach-
folgerin als Küchenleitung. Als 
Stellv. Küchenleitung wurde Hel-
ga Tobola von den Damen des Ser-
viceteams gewählt. Neben den 
über 60 Mitgliedern waren auch 
der 1. Beigeordnete Herr Kasischke 
als Vertreter der Gemeinde sowie 
Eva Scholz-Kopczyk anwesend. 

Anfang März fand in der Se-
niorenbegegnungsstätte die 
Jubilarehrung für langjährige 
Mitglieder des Trägerverein Se-
niorenbegegnungsstätte statt.

Geehrt wurden 10-, 15-, 20- und 
25jährige Mitgliedschaften. Bür-
germeisterin Frau Drossel und der 
Vorsitzende Andreas Bunge gra-
tulierten den anwesenden Jubi-
laren und überreichten die Ur-
kunden und Blumensträuße. Das 
langjährige Mitglied Hannelo-

Blumen und Urkunden 
für langjährige Mitglieder
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re Wirsik nahm die Ehrung zum 
Anlass, die Bedeutung des Ver-

eins für die Senioren zu erwähnen 
und gab einen kurzen Abriss über 

die vielen Aktivitäten der letzten 
Jahrzehnte. 
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•  Professionelle Baumpfl ege/Baumfällung 
 mittels Seilklettertechnik
•  Garten-/Objektpfl ege 
•  Hecken-/Gehölzschnitt
•  Baumkontrolle 
•  Kronensicherung
•  Wurzelentfernung 
•  Forstarbeiten
•  Häckselarbeiten 
•  Winterdienst

Jan Luicke • Schwerter Straße 35 • 59439 Holzwickede
Telefon (02301) 38 74 • Mobil 0174-2 69 55 29
      www.facebook.com/gartenbau.j.luicke.de

•  Professionelle Baumpfl ege/Baumfällung 

Gartenbau und Forst Jan Luicke
Seit 1994

      www.facebook.com/gartenbau.j.luicke.de

•  Pfl aster-/Natur-
 steinarbeiten
•  Kaminholzverkauf  
•  Zaunbau

Am Dienstag, den 25. April 
2023, unternimmt die Gemein-
de Holzwickede im Rahmen ihrer 
kulturellen Veranstaltungen für 
Seniorinnen und Senioren einen 
Ausflug in die Landeshauptstadt 
Düsseldorf.

Mit einer fachkundigen Gästefüh-
rung werden die Highlights von 
Düsseldorf erkundet. Die rund zwei-
stündige Fahrt führt rund um und 
durch die Innenstadt der pulsie-
renden Metropole am Rhein. Da-
bei werden neben der Königsallee 
und der Altstadt auch der Rhein-

Fahrt nach Düsseldorf 
mit Stadtrundfahrt
Gemeinde Holzwickede lädt ein 

turm und der Medienhafen zu se-
hen sein. Nach der Rundfahrt steht 
die Zeit zur freien Verfügung, zum 
Bummeln durch die Altstadt oder 
am Rhein entlang oder zum Shop-
pen in einem der vielen Geschäfte 
Düsseldorfs. Die Abfahrt ist gegen 
09:00 Uhr ab Holzwickede; die Rück-
fahrt erfolgt gegen 15:30 Uhr. Teil-
nahmekarten zum Preis von 17 Euro 
(inkl. Busfahrt und Führung) sind ab 
sofort im Büro der Seniorenbegeg-
nungsstätte, Berliner Allee 16 a, er-
hältlich. Auch ist eine telefonische 
Vorbestellung unter der Rufnum-
mer 02301-4466 möglich.

Endlich wieder Outdoor-Tennis.

Am 22. April lädt der TuS Elch 
Holzwickede ab 12:00 Uhr zum of-
fiziellen Start in die Tennissaison 
2023 auf die wunderschöne An-
lage an der Friedrich-Ebert-Stra-
ße 6 in Holzwickede. 
Neben Mitgliedern sind alle In-
teressierte eingeladen, die den 
Club und den Tennissport erst-
malig kennenlernen möchten. 
Wer sich noch im April für eine 
Mitgliedschaft entscheidet, profi-
tiert dabei von einem besonders 
lukrativen Angebot: Für 220 Euro 
erhalten Neu-Einsteiger die volle 
Mitgliedschaft für das Jahr 2023 
– inklusive freier Nutzung der 
Tennisplätze und 15 Trainings-
einheiten à 60 Minuten. Wich-

Tennissaison 2023 
TuS Elch startet am 22. April

Foto: privat

tiger Hinweis für alle, die direkt 
spielen möchten: Um die frisch 
aufbereiteten Plätze zu schonen 
sollten an den ersten Tagen noch 
Hallenschuhe mit glatter Sohle 
verwendet werden. Traditionell 
beginnt die Saison auch in die-
sem Jahr mit dem Fähnchen-Tur-
nier, bei dem in mehreren Run-
den verschiedene Mixed-Doppel 
ausgelost werden. Für die Stär-
kung zwischendurch sorgt die 
bewährte Clubhaus-Gastrono-
mie, die in diesem Jahr erneut 
mit einem breiten Angebot aus 
der italienischen Küche aufwar-
tet. Sollte sich die Saisoneröff-
nung witterungsbedingt verzö-
gern, informiert der Verein dazu 
auf seiner Webseite www.tus-
elch.de. 

Die Gemeinde Holzwickede 
nimmt auch in diesem Jahr wie-
der an der bundesweiten STADT-
RADELN-Kampagne des Klima-
bündnises teil. 

Der dreiwöchige Aktionszeitraum 
steht bereits fest: In der Zeit vom 
7. bis zum 27. Mai heißt es wieder 
„Kräftig in die Pedale treten für eine 
lebenswerte Emscherquellgemein-
de!“ Die Anmeldung ist ab sofort 
möglich. Trotz oder gerade wegen 
der Pandemie hat die erfolgreiche 
Durchführung des Wettbewerbes 
in den vergangenen Jahren gezeigt, 
dass das Radfahren auch in Holzwi-
ckede einen deutlich höheren Stel-
lenwert erlangt und zunehmend an 

Gemeinsam radeln
STADTRADELN in Howi
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Bedeutung gewinnt. Beim STADT-
RADELN geht es darum, 21 Tage 
lang möglichst viele Alltagswege 
mit dem Fahrrad zurückzulegen. 
Jeder Kilometer zählt. Mitmachen 
kann jede/r, der/die in Holzwicke-
de wohnt, arbeitet, zur Schule geht 
oder einem Verein angehört. Den 
besten Teilnehmenden winken 
verschiedene Preise. Anmeldun-
gen sind unter www.stadtradeln.de/ 
holzwickede möglich.
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Spannung bis zum Schluss bot 
die Ruhr-Lippe Tennis-Liga in 
der Halle.

Die Herren 40 des TC Holzwicke-
de steigen in die Verbandsliga 
auf. Am letzten Spieltag konn-
te die Mannschaft sich beim TC 

TC Holzwickede steigt 
in Verbandsliga auf

Die Meistermacher (v.l.) Manni Bolle, Dennis Ranz, Basti Klos, Kai Zannetin 
und Dr. Stephan Gebauer. Foto: TCH 

Ückendorf mit 4:2 durchsetzen. 
Grundlage für die Meisterschaft 
war letztlich aber der Sieg im vor-
letzten Gruppenspiel zwei Wo-
chen zuvor gegen den Aufstiegs-
konkurrenten TC Kirchhörde, der 
ebenfalls mit 4:2 bezwungen wur-
de.

N a c h  d r e i  J a h r e n  C o r o n a 
Zwangspause fand wieder das 
traditionelle Herren 50 Doppel-
turnier in der Halle des Tennis-
club Holzwicke auf dem Haar-
strang statt.

Zugelost nach dem Zufallsprin-

Tradition und Spaß 
beim TCH
Herren 50 Doppelturnier 
am Haarstrang

Gruppenfoto vor dem ersten Ballwechsel: Das Starterfeld des Herren 
50 Doppelturniers beim TCH. Foto: TCH

zip lieferten sich die wechselnden 
Paarungen spannende Matches. 
„Zuviel Ehrgeiz war fehl am Platz. 
Es stand der Spaß am Tennissport 
und am Miteinander im Mittel-
punkt“, so Rudolf Helgers, Vor-
sitzender des Vorstands. Denn 
das, so Helgers, zeichne den TCH, 
der sein Angebot mit angeschlos-
sener Tennisschule als Breiten-
sport für alle Altersklassen ver-
standen haben möchte, aus. So 
fand erst kürzlich ein Kennenlern-
turnier für die neu eingetretenen 
Mitgliederinnen und Mitglieder 
statt, um diese sofort ins Cluble-
ben zu integrieren. „Über 50 Neu-
aufnahmen in 2022 sind für uns“, 
so Helgers, „Bestätigung, hier auf 
dem richtigen Weg zu sein“.

Am Freitag, den 19. Mai 2023 
lädt der Holzwickeder SC um 
19:09 Uhr unter dem Motto 
„Die wunderbare Welt des BVB“ 
zu einer vergnüglichen Kon-
zertlesung zu Ehren von Dieter 
„Hoppy“ Kurrat ein.

BVB-Historiker Gerd Kolbe, gleich-
zeitig HSC-Aufsichtsratsmitglied 
und „BVB-Troubadour“ und Kom-
ponist der Vereinshymne der da-
maligen Spielvereinigung Holz-
wickede („HSV, Holzwickede, Du 
bist mein Verein“) und Matthias 
„Kasche“ Kartner, werden im re-
präsentativen Emschersaal des 
neuen Rathauses eine faszinieren-
de und amüsante schwarz-gelbe 
Zeitreise durch mehr als 100 Jahre 
Vereinsgeschichte mit einem bun-
ten Strauß Informationen über 
das „Gesamtkunstwerk“ Borus-

Vorverkauf für BVB-Konzertlesung
Nur 250 Tickets stehen für Event am 19. Mai zur Verfügung  

Gerd Kolbe (l.) und Matthias „Kasche“ Kartner (r.) sind Hauptakteure einer 
Konzertlesung am Freitag, den 19. Mai 2023 unter dem Motto „Die wunder-
bare Welt des BVB“ im Holzwickeder Rathaus. Wichtig: Auch Freunde der 
„Blauen“ sind herzlich eingeladen – denn die Gemeinsamkeiten und Verbun-
denheit beider Vereine sind höher, als so mancher Fan meint. Foto: privat

sia Dortmund präsentieren. Der 
Ticketvorverkauf hat begonnen. 
Die Tickets kosten 9 Euro pro Per-
son. Die Eintrittskarten gibt es 

bei folgenden vier Vorverkaufs-
stellen: Hoppy´s Treff, Nordstra-
ße 1, Holzwickede (Mittwoch und 
Sonntag geschlossen, alle ande-

ren Tage 17 bis 0 Uhr). Insgesamt 
75 Tickets liegen hier bereit. Bras-
serie am Markt, Allee 5, Holzwi-
ckede (Montag bis Sonntag, 9 bis 
22:30 Uhr). Insgesamt 75 Tickets 
liegen hier bereit. Geschäftsstel-
le Holzwickeder SC, Hauptstraße 
47, Holzwickede (Montag bis Frei-
tag von 9 bis 12 Uhr). Insgesamt 
50 Tickets liegen hier bereit. Ver-
einsgaststätte „Ballhaus“ im Mon-
tanhydraulik-Stadion, Jahnstraße 
7, Holzwickede (Dienstag 18 bis 21 
Uhr, Donnerstag 18 bis 21 Uhr und 
an Heimspieltagen des HSC). Ins-
gesamt 50 Tickets liegen hier be-
reit. Maximal 250 Personen kön-
nen aus Kapazitätsgründen zur 
Veranstaltung eingelassen wer-
den. Falls alle 250 Tickets im Vor-
verkauf veräußert werden, wird 
es am 19. Mai keine Abendkasse 
mehr geben.

In diesem Jahr freuen sich das 
Kaiserpaar Karl-Heinz und Ka-
rin Pakusch gemeinsam mit allen 
Schützenschwestern und –brü-
dern das Schützenfest gebüh-
rend zu feiern.

Der Königsvogel ist fast fertig. Er 
kann anschließend vier Wochen vor 
dem Fest bei Bestattungen Göss-
mann, Hauptstraße 45 in Holzwi-
ckede im Fenster bestaunt werden. 
So laufen die Vorbereitungen in 
vollem Gange. In diesem Jahr finden 
die Aktivitäten von Freitag bis Sonn-
tag statt. Bereits am Freitag, den 
30. Juni gibt es wieder das traditio-
nelle Seniorenkaffeetrinken, auf das 
sich alle ab 14:00 Uhr freuen dürfen. 
Aber auch die Totenehrung auf dem 
Marktplatz hat um 20:00 Uhr einen 

Schützenfest Holzwickede 
30.6. bis 2.7.2023
Vorbereitungen laufen auf Hochtouren

Das Kaiserpaar mit Hofstaat, vorne das Kindekaiserpaar. Foto: privat

Karl-Heinz und Karin Pakusch, am-
tierendes Kaiserpaar 2019 bis 2024. 
Foto: privat

festen Bestandteil beim Schützen-
fest. Dazwischen darf im Festzelt 
kräftig das Tanzbein geschwungen 
werden. Um 23:00 Uhr ist dann Zap-
fenstreich. Der Samstag beginnt 

um 11:00 Uhr mit dem Vogelschie-
ßen, abends erfolgt die Krönung 
des neuen Königs. Ein Frühstück im 
Festzelt lässt den Sonntag feierlich 
beginnen bevor es gegen 15:00 Uhr 

gestärkt zum Festzug übergeht. An-
schließend darf das Kaffeetrinken 
mit den befreundeten Vereinen im 
Festzelt nicht fehlen. So viel schon 
vorab. Ein genaues Programm wird 
in der kommenden Ausgabe „Hil-
genbaum Info“ erscheinen. 
Das Kaiserpaar und die Organisa-
toren freuen sich, zahlreiche Gäste 
vom 30. Juni bis zum 02. Juli 2023 im 
Zelt auf dem Platz von Louviers be-
grüßen zu dürfen.
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Nach Beendigung der Müll-
sammelaktion am 18. März in 
Holzwickede waren ihre Orga-
nisatoren von dem Engagement 
der vielen fleißigen Helfer an-
getan.    

In Holzwickede freuten sich unter 
anderem Kerstin Dreisbach-Dirb 
(Treffpunkt Villa) und das Ehepaar 

Im Tal und auf dem Berg
250 Helfer räumten Holzwickede auf
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Volker Schütte begrüßt wurden. 
Mit Unterstützung des „Landwirt-
schaftlichen Ortsvereins“ und der 
Firma Schülpke GmbH machte sich 
die „Hundertschaft“ in Sachen Müll 
auf den Weg und reinigte auf dem 
Haarstrang eine Fläche von meh-
reren Quadratkilometern. Nach 
der Arbeit an der frischen Luft, wa-
ren Hunger und Durst natürlich 
groß. Diese Grundbedürfnisse wur-
den an der Verpflegungsstation auf 
dem Sportplatz gestillt. Gleichzei-
tig nutzten die Opherdicker und 
Hengser mal wieder die Gelegen-
heit, sich bei herrlichem Frühjahrs-
wetter auszutauschen. Marcal Zi-
lian: „Es war schön zu sehen, wie 
die dörfliche Gemeinschaft in un-
seren beiden Bergdörfern gelebt 
wird – auch in Sachen `Müll .́“ Und 
wie sieht das Resümee von Hengs-
ens Ortsvorsteher Volker Schütte 
aus? „Ich bin begeistert, mit was für 
einem Engagement hier wieder an-
gepackt worden ist. Allerdings be-
trüben mich die achtlos entsorgten 
Müllmengen, die wir hier jedes 
Jahr beseitigen, sehr. Ein herzliches 
Dankeschön an alle Helfer und bis 
zur nächsten Müllsammlung!“ 

Ende März lud der Opherdicker 
Ortsvorsteher, Marcal Zilian, 
erstmals zur Brunnen-Runde an 
der Dorfstraße ein.

Trotz Dauerregens und frostigen 
Temperaturen kamen rund 30 Inte-
ressierte zusammen, um sich über 
aktuelle Themen auszutauschen 
und gemeinsam zu diskutieren. 

Opherdicker lassen Ideen sprudeln
Erste Brunnen-Runde trotzt dem Regen 
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Neben unterschiedlichsten Anlie-
gen standen drei Themenbereiche 
besonders im Vordergrund: Die 
Zukunft des Ruschebaumhauses, 
die Verkehrssituation und das wei-
tere Verfahren hinsichtlich Pastors 
Kamp. Darüber hinaus wurde der 
Wunsch nach regelmäßigem Mei-
nungsaustausch, neuen Veranstal-
tungsformaten und der Gründung 

eines Opherdicker Vereins zur Stär-
kung der Dorfgemeinschaft deut-
lich. „Ich habe mich sehr über die 
rege Beteiligung und den span-
nenden Ideenaustausch gefreut. 
Außerdem habe ich aus der ersten 
Brunnen-Runde bereits den einen 
oder anderen Arbeitsauftrag für 
die kommenden Wochen und Mo-
nate mitgenommen“, resümiert Zi-

lian. Nach einem schokoladigen 
Ostergruß des Ortsvorstehers en-
dete die Veranstaltung nach rund 
90 Minuten. Am Sonntag, den 30. 
April 2023 um 15:00 Uhr findet be-
reits die nächste Brunnen-Runde 
statt, die fortan am letzten Sonn-
tag im Monat einen festen Platz im 
Veranstaltungskalender bekom-
men soll. 

Pfauter über 130 Helferinnen und 
Helfer, die sich in der Gemeinde-
mitte an die Arbeit machten. Und 
auch auf dem Haarstrang, wo die 
Müllsammelaktion vor 14 Jahren 
geboren wurde, war wieder Anpa-
cken angesagt. Insgesamt 120 Kin-
der, Jugendliche und Erwachsene 
trafen sich an der Haarstrangsport-
anlage in Opherdicke sowie am 

Hengser Kreisel, wo sie von den 
Ortsvorstehern Marcal Zilian und 
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Das in Hengsen sehr umstritte-
ne Thema „Gehölzpflege an der 
Autobahn“ wurde im Rahmen 
von „Schüttes-Kreisel-Talk on 
Tour“ sehr heiß diskutiert - di-
rekt an der unterhalb der Sied-
lung „Kornblumenweg“ gele-
genen Autobahn. 

Trot z Regen,  Wind und Käl -
te konnte Ortsvorsteher Volker 
Schütte knapp 30 Gäste bei der 
Outdoor-Veranstaltung begrüßen 
- darunter vier verantwortliche 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
der „Autobahn-GmbH“, die sich 
als Experten für die Gehölzpfle-
ge sowie den Lärmschutz den Fra-
gen der Bürgerinnen und Bürgern 
stellten. Sehr schnell mussten die 
Gäste aus Bochum und Hamm er-
fahren, was für einen großen Un-
mut die radikale Gehölzpflege 
an der A1, zwischen der Keller- 
und der Holzwickeder Straße, so-
wie der damit verbundene Ein-
griff in die Flora und Fauna auf 
dem Haarstrang ausgelöst haben. 
Ein Beispiel: Mehrere Anwohner 
wussten zu berichten, dass ein Ru-
del Rehe, das im Buschwerk am 
„Rundweg“ beheimatet war, ge-
flüchtet sei, als der Bagger mit der 
großen Säge anrückte. Ähnliches 
wurde auch aus dem Bereich der 

Gehölzpflege an der A1 in Hengsen 
Experten der „Autobahn-GmbH“ 
stellen sich den kritischen Fragen der Anwohner

Fotos: privat

„Weststraße“ berichtet. Es wurde 
aber auch deutlich, dass für das 
Team der „Autobahn GmbH“ der 
Naturschutz und die Nachhaltig-
keit sehr wichtig sind. Dabei rich-
tet sich die Gehölzpflege nach 
den Vorgaben des „Gesetzes über 
Naturschutz und Landschafts-
pflege“ (Bundesnaturschutzge-
setz). Forstwirt Dr. Frank Eiler-
mann verteilte dazu Info-Material 
und wies auf den Internetauftritt 
der Bundesbehörde hin: www. 
autobahn.de. Auch das ein oder 
andere Vorurteil in Sachen Lärm-
schutz konnte das Expertenteam 
ausräumen. Dazu ein Beispiel: Ob-
wohl die Ergebnisse akustischer 
Messungen nahelegen, dass ein-
zelne Baum- und Strauchreihen 
nur eine geringfügige Schallmin-
derung bewirken, haben die Ge-

hölze für die Anwohner einen po-
sitiven psychologischen Effekt. 
So wird unser Lärmempfinden 
nicht nur durch akustische Schall-
wellen, sondern auch durch die 
visuelle Wahrnehmung beein-
flusst. Lärmquellen, z.B. vorbei-
fahrende Lastwagen, die nicht 
sichtbar sind, werden deshalb als 
leiser und weniger störend wahr-
genommen – völlig unabhängig 
ihrer messbaren Lärmschutzwir-
kung. Auf den Punkt gebracht 
bedeutet das: Eine Autobahn, 
die man nicht sieht, reduziert die 
akustische Stresserfahrung und 
macht zumindest einen ruhigeren 
Eindruck. Am Ende der einstün-
digen Talk-Runde gab es dann 
für Hengsens Autobahnanwoh-
ner eine sehr positive Aussage 
in Sachen Lärmschutzwand, de-

ren Höhe und Effektivität seit Jah-
ren bemängelt wird. Kirsten Peve-
ling, Bauingenieurin im Bereich 
Planung und Lärmschutz, teilte 
auf die Frage, wie lange die Wand 
noch stehen wird, mit, dass das 
Bauwerk, das 1988 erstellt wor-
den ist, in fünf Jahren sein Höch-
stalter von 40 Jahren erreicht hat 
und dann, nach aktuellem tech-
nischen Wissenstand, neu erstellt 
wird. Volker Schütte: „Trotz allen 
Unmuts ziehe ich ein positives Fa-
zit aus dieser Veranstaltung, be-
danke mich für die kritischen Fra-
gen der Bürgerinnen und Bürger, 
aber auch bei dem Team der Bun-
desbehörde, das zu uns nach Hen-
gsen gekommen ist. Ich bin mir 
sicher, dass man sich in Bochum 
und Hamm auch in fünf Jahren 
noch an uns erinnern wird!“ 

Jetzt erst Recht: Rechtsanwalt Udo Speer zum Thema

Rechtssichere Beschäftigung von Personen 
im Rentenalter
In Zeiten von Arbeits- und Fach-
kräftemangel haben viele Un-
ternehmen ein Interesse daran, 
ältere Beschäftigte auch noch 
während des Bezugs von Alters-
rente zu halten. Umso wichtiger 
ist es, sich mit den rechtlichen 
Voraussetzungen zu beschäf-
tigen.

Bisher war erst nach Erreichen der 
Regelaltersgrenze ein unbegrenz-
ter Hinzuverdienst neben der 
Rente möglich. Wurde eine Ren-
te wegen Alters vor Erreichen der 
Regelaltersgrenze in Anspruch ge-
nommen, durfte im Jahr maximal 
6.300 Euro hinzuverdient werden, 
damit die Rente in vollem Umfang 
(Vollrente) gezahlt wird, bereits 
während der Pandemie hat der 
Gesetzgeber die Hinzuverdienst-
grenze bei vorgezogenen Alters-
renten auf 46.060 Euro angeho-
ben. Mit Wirkung vom 01.01.2023 
ist die bisher bestehende Hinzu-
verdienstgrenze bei vorgezogener 
Altersrente sodann vollständig 
aufgehoben worden, § 34 II SGB VI. 

Folglich hat auch der Arbeitneh-
mer Interesse daran vor dem Er-
reichen der Regelaltersgrenze und 
danach insbesondere im Rahmen 
der anhaltenden Inflation einen 
Hinzuverdienst zu erhalten. Hierzu 
muss man jedoch beachten, dass 
aus arbeitsrechtlicher Sicht das Ar-
beitsverhältnis nicht automatisch 
bei Erreichen der Regelaltersgren-
ze endet und daher der Arbeitge-
ber auch nicht allein aus diesem 
Grund kündigen kann. Üblicher-
weise sind daher in Arbeits- oder 
Tarifverträgen bzw. Betriebsver-
einbarungen Altersgrenzen vor-
gesehen, bei dem es sich auto-
matisch um eine Befristung des 
Arbeitsverhältnisses handelt. Eine 
solche Befristung ist rechtlich zu-
lässig. Problematischer sind jedoch 
Regelungen, die auf Beendigungs-
zeitpunkt vor Erreichen der Regel-
altersgrenze abstellen. Falls daher 
Arbeitnehmer und Arbeitgeber an 
einen Hinzuverdienst interessiert 
sind, sollte ein besonderes Augen-
merk auf die Vertragsgestaltung 
gelegt werden. Ist die Beschäfti-

gung beim bisherigen Arbeitgeber 
angedacht, bietet § 41 Satz 3 SGB 
VI eine rechtssichere Lösung. Das 
Arbeitsverhältnis kann mehrfach 
hinausgeschoben werden.
Soll der Hinzuverdienst bei einem 
anderen Arbeitgeber erfolgen, 
bietet sich eine Befristung mit oder 
ohne Sachgrund nach §14 TzBfG 
an. Bei einer Befristung mit Sach-
grund sollte der Sachgrund und 
die Prognoseentscheidung ge-
nau dokumentiert werden, da der 
Arbeitgeber den Sachgrund im 
Zweifel beweisen muss. Ansonsten 
liegt ein unbefristetes Arbeitsver-
hältnis vor, mit der Folge, dass die 
Kündigung des Arbeitnehmers 
nach den Bedingungen des Kün-
digungsschutzgesetzes beurteilt 
wird.
Neben der rechtlichen Gestaltung 
ist jedoch für die Praxis wichtig, 
dass ältere Personen motiviert sind 
und ihre Tätigkeit überhaupt wei-
ter ausüben möchten. Unterneh-
men haben über die Schaffung 
von Weiterbildungsmöglichkeiten, 
Maßnahmen der Gesundheitsför-

Rechtsanwalt
Udo Speer aus Holzwickede

derung und Einführung altersge-
rechter Arbeitsplätze und -struk-
turen eine Reihe an – teilweise 
sogar geförderten -Möglichkeiten. 
Dazu zählt auch eine gezielte An-
sprache älterer Personen und die 
frühzeitige Planung der Beschäfti-
gung im Alter.
Da nach Angabe des statistischen 
Bundesamtes die Erwerbsbeteili-
gung der 60- bis 64jährigen von 
44 % (2011) auf 61 % (2021) stieg, 
kann schon jetzt vorhergesehen 
werden, dass die rechtssichere Be-
schäftigung von Personen im Ren-
tenalter in Zukunft durch Beratung 
von Fachanwälten im Arbeitsrecht 
erforderlich werden wird.
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Die diesjährige Jahreshauptver-
sammlung der CäciliaChöre fand 
Mitte März im Alois-Gemmeke-
Haus statt.

Auch diesmal gab es verdiente 
Chormitglieder für langjährige Mit-
gliedschaft zu ehren: Seit 10 Jah-
ren dabei ist Regina Gué, Meinolf 
Nies singt seit 40 Jahren bei Cäci-
lia und Günter Bachmann kann so-
gar auf stattliche 60 Jahre Singen 
im Chor zurückblicken. Als Aner-
kennung wurde jeweils eine Flasche 
Sekt überreicht. Die Ehrung durch 
den Chorverband Hellweg-Lippe 

Jahreshauptversammlung 
der CäciliaChöre Holzwickede

Foto: privat

der den Männerchor und Swing-
ing Cäcilia leitet, hat für dieses Jahr 
spannende Konzerte geplant. Seit 
einigen Wochen unternimmt Swin-
ging gemeinsam mit vielen neu-
en Projektsängerinnen und -sän-
gern eine musikalische Reise in die 
Welt von Film, Funk und Fernsehen. 
Diese Reise endet mit einem Kon-
zert am 2. September im Emscher-
saal des neuen Rathauses. Der Män-
nerchor bereitet ebenfalls für den 
Frühherbst ein Konzert mit roman-
tischen Abendliedern vor. In der 
Liebfrauenkirche wird dann „Musik 
für die Seele“ ertönen. Für den Juni 
ist nach mehrjähriger coronabe-
dingter Pause wieder eine gemein-
same Reise für Sängerinnen und 
Sänger und deren Partnerinnen 
und Partner geplant. 

erfolgt im Juni. Zwei Mitglieder des 
Leitungsteams wurden für zwei 
weitere Jahre in ihren Funktionen 

bestätigt: Gudrun Pospischil und 
Karl-Heinz Schlinkmann. Chorleiter 
Andreas Feilen, der seit Januar wie-

Bewegung in Gruppen tut gut! 
Vor allem Lungenpatient*innen 
wird empfohlen, sich regelmä-
ßig zu bewegen – am besten in 
einer Lungensportgruppe.

Ausdauer und Beweglichkeit wer-
den trainiert, da das Programm 
speziell darauf zugeschnitten ist, 
COPD-, Post-Covid- und Asth-
ma-Patient*innen zu leichterem 
Atmen zu verhelfen. Zusätzlich 
wird der Muskelaufbau gefördert 
und die Koordination der Bewe-
gungsabläufe verbessert. Pati-
ent*innen mit leichter bis mittel-
schwerer COPD profitieren z.B. am 
meisten vom moderaten Ausdau-
ertraining mit gleichmäßiger Be-
lastung, bzw. angepasster Bela-
stungssteigerung. Ein gezieltes 
Trainieren und Stärken der Atem-

HSC Holzwickede:
Lungensport für Post Covid Syndrom-Patienten

muskulatur kann dazu beitragen, 
die Lungenfunktion und dadurch 
die Lebensqualität zu verbessern.

Neue Trainingsgruppe
Lungensport richtet sich an Men-
schen mit einer chronischen Lun-
generkrankung wie Asthma, 
COPD oder Long-Covid und hat 
sich als nichtmedikamentöse The-
rapiemaßnahme in den Behand-
lungskonzepten von Atemwegs- 
und Lungenkrankheiten etabliert. 
Er ist inzwischen auch für Post Co-
vid Syndrom- oder Long-Covid 
Patienten anerkannt.
Ab sofort wird es in Holzwickede 
beim HSC-Gesundheitssport eine 
Lungensportgruppe geben. Im-
mer mittwochs, ab dem 19.04.23, 
um 18.45 Uhr wird das Training 
von der durch den Behinderten- 

und Rehasport Verband NRW zer-
tifizierten Trainerin Katrin Nafe in 
der Rausinger Hall durchgeführt. 
Für das Training muss eine ge-
nehmigte Reha-Verordnung vom 
Haus- oder Facharzt vorliegen.
Infos und Anmeldung unter Tel. 
02301/9450377 oder 
hsc-werbinsky@gmx.de A

st
hm

a
CO

PD
Lo

ng
-C

ov
id



24 | Hilgenbaum Info 2-2023 Hilgenbaum Info 2-2023 | 25  

Verkaufe Märklin Eisenbahn H0 
mit originalem Schienenbrett, große Lok, 

4 Pers. Anhänger, kleine Lok, 3 Güteranhänger, 
1 Trafo, Preis VB, Tel. 0231/211365

Verkäufe

Annahmeschluss für Kleinanzeigen ist der 24.04.2023

www.fkwverlag.com

Sie möchten eine Kleinanzeige veröffentlichen? 
Bestellschein ausfüllen, in einer der genannten Annahmestellen 

abgeben und direkt bezahlen!

Erteile Nachhilfe in Englisch und 
Französisch. Tel. 0231/5337888

Nachhilfe

Wir wünschen 
einen schönen
Frühjahrsbeginn!

Herzlichst  
Ihr Team von  
Hilgenbaum info
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FH in Willingen-Usseln
2 Schl.zi., Bad, WC, Küche, WZ

Terrasse, Grill, Garten eingezäunt
Tel. 0171-3236073

Annahmestellen

Holzwickede:
 LOHENSTEIN, Allee 15
Tinten Oase, 
Bahnhofstraße 2

Dortmund-Wickede:  
Bettenparadies HUTH 
Wickeder Hellweg 67

Methler: 
Möbelhaus König, 
Germaniastraße 23-25

Oberaden:  
Optik - Schmuck Mittmann 
Jahnstraße 81

 

Wir brauchen   
Verstärkung in Unna 

und suchen zum  
nächstmöglichen 

Zeitpunkt eine(n)

Delecker Weg 33
59519 Möhnesee-Wippringsen

Telefon 02924 87970-0

Fachverlag für Kommunikation
und Werbung GmbH

Medienberater (m/w/d)  

Ihre Aufgaben:
• Telefonische und persönliche Akquise von  

   Anzeigenaufträgen inklusive Kundenbetreuung  
    für unsere Printprodukte 

• Verkauf und Beratung sowie Aufbau und Pflege  
    eines Kundenstammes 

• Eigenverantwortliches Arbeiten und Handeln 

Unsere Anforderungen: 
• Sie haben nach Möglichkeit Erfahrung im Verkauf und  

  sind kontakt- und kommunikationsfreudig 

• Sie arbeiten selbstständig und können Kunden  
  durch Ihr professionelles Auftreten überzeugen 

• Sie sind zuverlässig, zielstrebig und ausdauernd 

Ihre aussagekräftige Bewerbung richten  
Sie bitte an: info@fkwverlag.com
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Gem. FH am Beetzsee 
(Brandenburg) für 5 Pers., 

2 Schlafz. Dusche WC, Küche 
u. Gartenmöbel. Zum See u. Imbiss 50 m, 

pro Wo. ab 300,- incl. NK.
Tel. 0231/21978 ab 19 Uhr 0231/451392

Komf. FeWo auf der Insel Rügen, 
Tel. 02303/69 0112 ab 17 Uhr

Ferien

www.nordseestrand24.de

Gesuche

Sammler sucht noch Orden,
Uniformen, Pickelhauben, Dolche, Säbel,
Militärgegenstände – zahle Höchstpreise.

Tel. 0173-2532392

Wir suchen laufend für vorgemerkte 
Kunden im Großraum Dortmund, Unna, 

Kamen, EFH, DHH, MFH u. ETW
Nutzen Sie unsere kostenfreie 

Bewertung Ihrer Immobilie
Denningho�  Immobilien

Tel. 02301-14214

Immobilien

Sonstiges

Tierpension Pets Home
– Der Urlaubsort für Ihre Tiere – 

in Bergkamen, Infos unter 
Tel. 02307/947320

Beim Googeln der Abkürzung 
„AsF“ stößt man sehr schnell auf 
die „Arbeitsgemeinschaft sozial-
demokratischer Frauen“.

Um diese Frauenorganisation der 
SPD, die im Sommer 2022 ihren 50. 
Geburtstag gefeiert hat, geht es 
hier – speziell um die der Holzwi-
ckeder Genossinnen. Sie haben bei 
einem ihrer letzten Treffen mit Na-
dine Arich und Elke Weitner eine 
neue Doppelspitze gewählt. Inge 
Bell unterstützt die beiden in ihrer 
Funktion als Beisitzerin. Der „AsF“ 
gehören übrigens alle SPD-Mitglie-
derinnen an. Das sind deutschland-
weit zurzeit rund 134.000 Frauen, 

„AsF“ - Sozialdemokratische 
Frauenpower in Holzwickede

Elke Weitner (l.) und Nadine Arich, die Doppelspitze der Holzwickeder „AsF“. 
Foto: SPD Holzwickede

Bei der Veranstaltung im März stand das Thema „Altersarmut“ 
auf dem Programm. Foto: SPD Holzwickede

47 davon kommen aus Holzwi-
ckede. Überregional und regio-
nal macht das eine Quote von 33 
Prozent der SPD-Mitglieder aus. 
Wie auf Bundesebene auch, haben 
die Holzwickeder Sozialdemokra-
tinnen unterschiedliche Lebenser-
fahrungen und Werdegänge. Sie 
kommen aus verschiedenen Gene-
rationen, arbeiten in diversen Beru-
fen und spiegeln damit den Quer-
schnitt der weiblichen Bevölkerung 
in der Emscherquellgemeinde wie-
der. Das Team um Nadine Arich 
und Elke Weitner setzt sich u.a. für 
die Gleichstellung von Frauen und 
Männern in der Partei und in der 
Gesellschaft ein, arbeitet in Sachen 

Vereinbarkeit von Beruf und Fami-
lie und bringt sich bei der Bekämp-
fung der Gewalt gegen Frauen ein. 
Die örtliche „AsF“ will interessier-
te Holzwickederinnen aber auch 
mit der Lokalpolitik und den Zielen 
der Partei vertraut machen. Dazu 
treffen sich die Genossinnen jeden 
zweiten Mittwoch im Monat im 
Holzwickeder Rat- und Bürgerhaus. 
Bei der Veranstaltung im März 
stand das Thema „Altersarmut“ auf 
dem Programm. Dazu referierte 
Till Knoche, hauptberuflich Sozial-
amtsleiter der Kreisstadt Unna. Ins-
besondere das Risiko für Frauen, im 
Alter von Armut betroffen zu sein, 
stellte das Holzwickeder SPD-Ur-

gestein in seinem Vortrag heraus. 
„Wir müssen uns auf eine deutlich 
steigende Anzahl an Armutsbe-
troffenen einstellen. Den Folgen 
dieser Entwicklung gilt es konse-
quent entgegen zu treten“, erläu-
terte Knoche mit Blick auf die kom-
menden Herausforderungen der 
kommunalen Bekämpfung von Ar-
mutsfolgen. Nadine Arich und Elke 
Weitner freuen sich über Interes-
sentinnen, die gerne am AsF-Tref-
fen teilnehmen möchten, natürlich 
gilt die Einladung auch für Frauen 
ohne Parteibuch. Elke Weitner 
steht unter der Rufnummer 0172-
3632649 für weitere Infos gerne zur 
Verfügung.

Hobbyfotografinnen und Hob-
byfotografen aufgepasst: 

Wie auch schon in den vergange-
nen Jahren plant die Aktive Bür-
gerschaft Holzwickede wieder ei-
nen Holzwickeder Jahreskalender 
für das Jahr 2024 herauszugeben.
Dieser Kalender soll unter dem 
Motto „Grüne Oasen in Holzwi-
ckede“ stehen.  Hierfür sucht die 
Gruppe Fotomotive aus allen 
Jahreszeiten von Orten rund um 
Holzwickede, die zum Erholen 
und Entspannen in der Natur ein-
laden. Seien es Bilder von Parks, 
Gärten, von Gewässern oder na-

Jahreskalender 
Aktive Bürgerschaft sucht 
schöne Fotomotive

turbelassenen Landschaften. Wer 
also ein schönes Foto besitzt und 
dieses auch gerne veröffentlicht 
sehen möchte, schickt es bis zum 
30. Juni 2023 an die Senioren-
begegnungsstätte, Berliner Al-
lee 16a, 59439 Holzwickede oder 
per Mail an e.scholz-kupczyk@
holzwickede.de. Dort und unter 
der Rufnummer 02301-4466 kön-
nen Interessierte auch weitere In-
formationen erhalten. Wenn die 
Fotoauswahl abschlossen ist, er-
halten die Fotografinnen und Fo-
tografen, der ausgewählten Bil-
der, ein Exemplar des Kalenders 
2024 und ein kleines Präsent.
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Jeder kann sich eintragen lassen!
Ein Eintrag pro Ausgabe kostet 10,00 Euro zzgl. MwSt.

Berechnung im Voraus bis Jahresende per Lastschrifteinzug!

BETRIEBE und GESCHÄFTE auf einen Blick
– Anzeige –

Jeder kann sich eintragen lassen!
Ein Eintrag pro Ausgabe kostet 10,00 Euro zzgl. MwSt.

Berechnung im Voraus bis Jahresende per Lastschrifteinzug!

BRANCHEN-

Verzeichnis

mit

Öffnungs-

zeiten

Bielitza 
Raumausstattung
Hauptstr. 22 • Tel. (02301) 20 70 
Mo 10.00 - 13.00 Uhr 
Di - Do 10.00 - 13.00 + 15.00 - 18.00 Uhr
Fr 10.00 - 13.00 Uhr
und nach Vereinbarung
www.Alles-In-Einem-Haus.de

Sicherheit Rein 
Wach- und Sicherheitsdienste
Objektschutz, Alarmverfolgung u.v.m.
Nordstraße 21 • Tel. (02301) 9 45 53 70
Mobil (0151) 42 32 34 23 
Öffnungszeiten: 
nur nach tel. Vereinbarung

Haarstudio Petra Engel 
Allee 8 - Holzwickede
Tel. (02301) 75 39 
Di, Mi, Fr 8.30 - 18.00 Uhr
Do 8.30 - 19.00 Uhr
Sa 8.00 - 14.00 Uhr

Friseursalon Hairlich
Nicole Koßmann
Josefstraße 27 • Tel. 1 21 13 
Mo 8.30 - 14.00 Uhr
Di - Fr 8.30 - 18.00 Uhr 
Sa geschlossen 

U.E. Kfz-Service Epselo 
Kfz.-Meisterbetrieb 
Kfz.-Reparaturen aller Art 
Sachsenstraße 19 • Tel. 94 27 77 
Mo - Do 8.00 - 17.30 Uhr 
Fr 8.00-16.00 Uhr

Autoglas Schumann
Ihr Autoglas-Spezialist in Ihrer Nähe
Schwerter Straße 3 - Holzwickede
Tel. (02301) 9 47 80 00 

Schuhmacherei Meiritz  
Hauptstraße 28 • Tel. 96 39 10 
Mo, Di, Do, Fr 9 – 13 u. 15 – 18 Uhr 
Mi 9 - 13 Uhr, Sa 9 - 13 Uhr

BGM Ilse Schabsky 
Stressbewältigung 
durch Achtsamkeit
Weitere Informationen unter:
www.wegderachtsamkeit.de
oder Telefon: 02301/94 41 48 

Martin Jauer
Bauunternehmung
Mauer-, Putz-, Reparatur-, 
Trockenbauarbeiten u.a.
Düsseldorfer Weg 44
Tel. (02301) 91 40 90

markeljc Finanzdienste 
Vermittlung von:  Versicherungen
Kapitalanlagen – Immobilien
Finanzierungen
Kantstraße 38a, 59439 Holzwickede
Telefon: 02301-18 69 219
Telefax: 02301-18 69 221
Mobil: 0171-52 03 115 
E-Mail: finanzdienste@markeljc.de
Internet: markeljc-finanzdienste.de

Physio Therapie Rump
Mozartstraße 2 • Holzwickede
Tel. (02301) 96 23 46
Termine nach Vereinbarung

Metallbau Famulla
GmbH & Co. KG 
Montanhydraulikstr. 11
59439 Holzwickede
Stahl-Metall-Blechverarbeitung 
Edelstahl-Treppen-Abkantarbeiten
Tel.: 02301 6993
info@metallbau-famulla.de

Fleischerfachgeschäft 
Weljehausen 
Nordstraße 9 • Telefon 22 37 
Mo - Do 5.00 - 13.00 Uhr 
Fr 5.00 - 13.00 Uhr u. 15.00 - 18.00 Uhr  
Sa 7.00 - 12.30 Uhr

Rechtsanwalt
Udo Speer
Fachanwalt für Arbeitsrecht
Fachanwalt für Miet- u. Wohneigen-
tumsrecht • Allee 2 (neben Bürgerbüro)
59439 Holzwickede
Tel. (02301) 9 46 76 03
Fax (02301) 9 46 76 04
ra.udo-speer@t-online.de

Mobiler Betreuungsservice
mit Herz
Dagmar Riechel
Rosenweg 10 · 59439 Holzwickede
Tel.: 02301/1879464
Handy: 0152/53673693

Raum für Yoga und 
integrale Lebenspraxis
Andreas und Marion Buhr
Voigtstraße 18, 59439 Holzwickede
Tel.: 02301 - 9468372
www.raum-fuer-yoga-und-therapie.de
www.marion-buhr-psychotherapie.de

Stefan Jokiel
Sanitär-Heizung-Klima
Edisonstr. 3a
59199 Bönen
Büro 02383 922940
Mobil 0173 2590246
stefan@jokiel-shk.de
www.jokiel-shk.de

Zahnarztpraxis 
Dr. Jens-H. Thiele
Praxis für Zahnerhalt
Am Emscherpark 2
59439 Holzwickede
Telefon: 02301/6230
E-Mail: info@zahnarzt-dr.thiele.de
Internet: www.zahnarzt-dr.thiele.de
Mo-Do 08:00-19:00 Uhr
Fr 08:00-13:00 Uhr

DIPL.-KFFR. Sabine Zemlitz
Wirtschaftsprüferin • Steuerberaterin
Friedhofstraße 6 • 59439 Holzwickede
Telefon: 0 23 01 - 94 10 60
Telefax: 0 23 01 - 94 01 61
Mobil: 01 70 - 9 33 42 42
E-Mail: stb@zemlitz.de

Raumausstattung 
Rademacher 
Gardinen • Haus- u. Heimtextilien 
• Beläge • Sonnenschutz 
Hauptstraße 9 • Tel. 20 11 • Fax 62 12 
Mo, Mi, Fr 9.00 - 12.30 Uhr
Di + Do 9.00 - 12.30 Uhr 
+ 15.00 - 18.00 Uhr
Sa 9.30 - 12.30 Uhr geöffnet
www.raumausstattung-rademacher.de

Praxis für Osteopathie
Claudia Scherding
Am Emscherpark 1 
59439 Holzwickede
Tel. 0 23 01 - 94 36 17
www.osteopathie-holzwickede.de

Holzwickeder  
Transport-Service 
Transport-, Kurier- und Personenfahrten
Tel. (02301) 9 61 70 31
Fax (02301) 94 69 26
www.hts-reisen.de

Wenn die Temperaturen stei-
gen, geht es wieder los.

Das schöne Wetter animiert zum 
Fahrradfahren. Aber das Fahren 
mit einem Elektrofahrrad will ge-
lernt sein. Denn mit den Verkaufs-
zahlen stiegen auch die Unfall-
zahlen. Diesen Trend möchte der 
Motor-Sport-Club Holzwickede 
mit seinem Pedelec-Sicherheit-
straining durchbrechen, indem 
das eigene Sicherheitsgefühl und 
damit auch wieder der Spaß am 
Radfahren gestärkt werden. Das 
Praxistraining startet am 3. Juni 
um 13:00 Uhr auf dem Schulhof 
des Clara-Schumann-Gymnasi-
ums. Das kostenpflichtige Ange-
bot richtet sich an erwachsene 
Pedelec-Fahrer in der Region, egal 
ob Freizeitradler oder Beschäf-
tigte, die über ihren Arbeitgeber 
ein Dienstradleasing nutzen. Als 
ADAC-Ortsclub hat der MSC auch 
Fahrradpendler als klimascho-
nende Alternative im Blick. Un-
terstützt wird er dabei von den 
Trainern des ADAC Fahrsicher-
heitszentrum Westfalen. „Die Ex-
perten des FSZ passen das Trai-
ningsprogramm der Gruppe an“, 
betont Frank Niehaus, Verkehrs-

Sicher E-Bike fahren 
und Spaß haben

Foto: MSC Holzwickede

referent des MSC Holzwickede. 
Außerdem wird der MSC wieder 
mit einem regionalen Fahrrad-
händler kooperieren, der auch 
Pedelecs für Teilnehmende ohne 
eigenes E-Bike zur Verfügung 
stellt. Das kostenpflichtige Pede-
lec-Training dauert 3 Stunden und 
ist auf 12 Personen beschränkt. 
Ohne neugierige Zuschauer kön-
nen sich die Teilnehmenden mit 
den Besonderheiten des Pede-
lec-Fahrens vertraut machen. Vor 
den praktischen Fahrübungen 
werden die richtige Einstellung 
des Fahrrades und der richtige 
Sitz des Helmes geprüft. Danach 
trainieren die Teilnehmenden u. 
a. das Wenden und Spurhalten, 
das Lenken durch Gewichtsver-
lagerung sowie Gefahrenbrem-
sungen. „Dabei werden leistung-
sangepasste Trainingsgruppen 
gebildet“, so Niehaus, „die Teil-
nehmenden sollen sich nach dem 
Training sicherer auf ihrem Pe-
delec fühlen und Spaß haben.“ 
Ergänzt wird das Training durch 
Tipps zum Umgang mit dem Akku 
und zur Diebstahlsicherung. Wer 
sich für das Pedelec-Training inte-
ressiert, findet alle Informationen 
unter www.msc-holzwickede.de.

Mobil 0173 2590246
Büro 02383 922940

stefan@jokiel-shk.de

Edisonstr. 3a
59199 Bönen

jokiel-shk.de

... arbeite ich stets qualitätsbewusst und e� ektiv. Ich setze 
jahrzehntelange Erfahrung, fundiertes Knowhow sowie 

hochwertige und langlebige Materialien für ihr Zuhause ein. 

Gerne begleite ich Sie bei all Ihren Wünschen und Vorstellungen im 
Bereich Sanitär, Heizung und Klima:

Vereinbaren Sie einen Beratungstermin!

Die Klimaanlage, dein Freund und Helfer: So sehr wir uns über 
strahlendes Wetter im Sommer auch freuen – hat sich die Hitze in 

Wohnung oder Haus erst festgesetzt, entsteht oft der Wunsch nach 
einer Abkühlung.

Ein modernes Klimagerät leistet weit mehr als nur Kühle auf Knopf-
druck: Es kann heizen, � ltert die Raumluft und reguliert die Feuch-
tigkeit. Der Vorteil: Die Entfeuchtung der Luft sowie das Pollen und 
Staub � lternde System der Klimaanlage vermindern das Infektions-

risiko in den eigenen vier Wänden.

Vertrauen Sie auf hochqualitative Produkte unseres Partners Fujitsu.

von der

über die 

bis hin zu 

Alles aus einer Hand für Sie!
Ob Altbausanierung, barrierefreie Bäder, moderne Brennwerttech-

nik, Solaranlagen oder regenerative Energien – durch über 25 Jahre 
Berufserfahrung, verbunden mit dem Anspruch, immer up-to-date 

zu sein, bin ich Ihr zentraler Ansprechpartner in allen Sanitär-, 
Heizungs- und Klimafragen. 

Hand in Hand mit Spezialisten!
Sie haben Großes vor? Auf Wunsch vermittle ich Sie gerne an

 etablierte Kollegen wie Fliesenleger, Maler oder Elektriker.

Gemeinsam machen wir Ihr Projekt perfekt!

Beratung

Planung, Installation und Sanierung

Wartung, Instandhaltung und Reparatur

Für ein komfortables 
Wohlfühlklima

Sparsame Klimageräte von
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Büro 02383 922940

stefan@jokiel-shk.de

Edisonstr. 3a
59199 Bönen

jokiel-shk.de
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Eigentlich hätte das 140jährige 
Jubiläum des MGV „Eintracht“ 
Hengsen bereits im letzten Jahr 
gefeiert werden sollen.

Da bei den Planungen aber immer 
wieder Corona im Wege stand, ent-
schloss sich der Vorstand dieses im 
Jahr 2023 nachzuholen. Geplant ist 
nun eine Chor Matinee am Sonntag, 
den 21. Mai um 11 Uhr im Gemein-
dehaus der Ev. Kirche in Opherdi-
cke. Das Gemeindehaus ist erstma-
lig Austragungsort für ein Konzert 
der Hengser Sänger und man erhofft 
sich eine gute Resonanz. Unter dem 
Titel „Ein Platz an der Sonne“ wollen 
die Sänger, unter der Leitung von 
Chorleiter Michael Oel, u.a. mit be-
kannten Udo Jürgens Melodien die 
Zuhörer erfreuen. Anschließend soll 
dann, wie es sich bei einem Jubiläum 
gehört, noch etwas gefeiert werden, 
wozu auch alle Zuhörer herzlich ein-
geladen sind. Unterhalten werden 
die Gäste dabei von der Band „just 
for fun“. Bei guter Witterung wird im 

MGV „Eintracht“ 1882 Hengsen 
plant Chor Matinee
anlässlich des 140jährigen Jubiläums

Außenbereich gegrillt und für ent-
sprechende Getränke gesorgt. Aber 
auch bei schlechtem Wetter wer-
den Sänger und Sängerfrauen da-
für sorgen, dass kein Gast verhun-
gert oder verdurstet. Die Zukunft 
bei der „Eintracht“ sieht leider nicht 
so rosig aus. Wie bei vielen anderen 
Männerchören in der Region fehlt es 
an Nachwuchs. Allein aus der nähe-
ren Umgebung mussten schon viele 
Vereine den Chorbetrieb einstellen. 
Das Durchschnittsalter bei den Hen-
gsenern beträgt mittlerweile um die 
70 Jahre. Trotzdem ist der Verein mit 
über 30 aktiven Sängern noch gut 
aufgestellt und Chorleiter Micha-
el Oel ist ein Garant dafür, dass das 
Leistungsniveau der älteren Herren 
immer noch sehr gut ist. Da nach ge-
taner Arbeit auch die Kameradschaft 
und Gemütlichkeit bei den Chormit-
gliedern nie zu kurz kommt, hofft 
man, den ein oder anderen Neusän-
ger begrüßen zu können. Die Chor-
proben finden nach wie vor don-
nerstags von 19:30 bis 21 Uhr statt.

Die Gemeinde Holzwickede 
lädt alle Sangeslustigen und 
Musikliebenden herzlich zum 
„Offenen Singen“ am Donners-
tag, den 20. April 2023, in die 

Offenes Singen in der 
Seniorenbegegnungsstätte
am 20. April 2023

Seniorenbegegnungsstätte an 
der Berliner Allee 16 a, ein. 

M i t  g e m e i n s a m e m  G e s a n g 
und K lav ierb e gle itung kön -

nen alle Interessierten mit zahl-
reichen Liedern den Frühling  
begrüßen. Die kostfreie Veranstal-
tung beginnt um 14:30 Uhr mit 
einem gemütlichen Kaffeetrin-

ken. Weitere Informationen er-
halten Interessenten im Büro der 
Begegnungsstätte, Berliner Al-
lee 16 a oder telefonisch unter 
02301/4466.

Plakat: MGV „Eintracht“ 1882 Hengsen

Das Familienunternehmen Tankschutz Udo Schröter GmbH führt 
seit 40 Jahren Arbeiten an Heizöl- und Dieseltanks durch.

Egal ob Montage von Neutankanlagen, Tankreinigung, Instand-
haltung (Tank- und Tankraumsanierung) oder Tankinnenhüllen (Leck-
schutzauskleidung): Bei den nach Wasserhaushaltsgesetz (WHG)
geschulten Mitarbeitern und fachlich geschulten und geprüften 
Tankwagenfahrern mit ADR-Bescheinigung sind Sie immer in den
besten Händen. Aufgrund der neuen AwSV sind seit dem 01.08.2017 
Tankanlagen über 1.000 Ltr. im Wassereinzugsgebiet abnahmep� ichtig.

Nutzen Sie die langjährige Erfahrung von Tankschutz Schröter und 
nehmen Sie jetzt Kontakt auf. Wir beraten Sie gerne.

Firma Schröter schützt 
auch Ihren Tank
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Mehr Schutz für brütende Vögel 
– so sieht es das Landesnatur-
schutzgesetz vor.

Und das bedeutet für Hundehal-
ter: Leinenpflicht in allen Vogel-
schutzgebieten während der Brut-
zeit. Im Kreis Unna gilt das für das 
Vogelschutzgebiet „Hellwegbör-
de“, das in Teilen auch Flächen in 
Unna und Fröndenberg umfasst. „In 
der Hauptbrutzeit vom 1. März bis 
31. Juli gilt dann die Leinenpflicht“, 
macht Marko Kneisz von der un-
teren Naturschutzbehörde beim 
Kreis Unna, deutlich. Freilaufende 
Hunde können viele Tiere gefähr-
den und erschrecken. „Und zwar 
auch dann, wenn sie nicht unmit-
telbar hinter vermeintlicher Beute 
her hetzen.“

Nachwuchs schutzlos
Denn wenn Elterntiere beispielswei-
se durch freilaufende Hunde auf-
gescheucht werden, verlassen sie 
vorübergehend ihren Nachwuchs, 

Kreis appelliert an Hundehalter
Leinenpflicht während der Brutzeit

der dann von Beutegreifern geholt 
werden kann. Bei nasskalter Wit-
terung können wärmebedürftige 
Jungtiere zudem an Unterkühlung 
sterben, auch wenn sie von den El-
tern nur kurzzeitig verlassen wer-
den. Das Vogelschutzgebiet „Hell-
wegbörde“ hat eine herausragende 
Bedeutung für bundesweit gefähr-
dete Rast- und Brutvogelarten. Die 
seltene Wiesenweihe, Rohrweihen 
und im Winter auch Kornweihen 
jagen in den Feldfluren Kleinna-
ger. Wachteln brüten in den Getrei-
defeldern ebenso wie Rebhühner, 
Schafstelzen und Feldlerchen. Auch 
Schwarzkehlchen konnten als Brut-
vogel nachgewiesen werden.

Ruhezonen gesucht
All diese Arten benötigen Ruhezo-
nen für die Nahrungssuche, auch 
und gerade während der Zeit der 
Jungenaufzucht. Das gilt in gleicher 
Weise für das Niederwild wie Feld-
hasen, Kaninchen oder Fasanen. 
„Natürlich können Hunde weiterhin 

im Vogelschutzgebiet ausgeführt 
werden“, unterstreicht Kneisz. „Nur 
während der Brutzeit eben an der 
Leine. Langlaufleinen tragen dem 
Laufbedürfnis der Hunde im ge-
wissen Rahmen Rechnung“, schlägt 
Marko Kneisz vor. Und macht aber 
deutlich: „Auch an der Langlauflei-
ne muss der Hund im Vogelschutz-
gebiet auf dem Weg bleiben.“ Auf 
keinen Fall sollten „Stöckchen“ zum 
Apportieren in die Felder, Wiesen 

und Brachflächen geworfen und 
diese Flächen auch nicht betre-
ten werden. Dies stört nicht nur 
die dort lebenden Tierarten, son-
dern auch Landwirte: Mit Hunde-
kot versetztes Heufutter wird vom 
Vieh verschmäht, und nicht wieder-
gefundene Apportier-Gegenstän-
de können Schäden an Erntema-
schinen verursachen. Uneinsichtige 
müssen mit einem Bußgeld im drei-
stelligen Bereich rechnen. PK|PKU

Die Grenzen des Vogelschutzgebiets „Hellwegbörde“ im Kreis Unna. Hier 
müssen Hunde während der Brutzeit angeleint bleiben. Grafik: Kreis Unna



30 | Hilgenbaum Info 2-2023 Hilgenbaum Info 2-2023 | 31  

„Helau und Alaaf“, hieß es beim 
Vereinskarneval vom TuS West-
falia Sölde, der mittlerweile 
über die Grenzen von Sölde hi-
naus bekannt ist.

Bekannt für schöne, lustige, zwar 
laienhafte Auftritte, auf der Büh-
ne und vor allem für die gute Lau-
ne, die alle versprühen. Mit 180 
Gästen war das Vereinsheim der 
Märker Schützen in Aplerbeck fast 
ausverkauft. Um 20:11 Uhr ging 
das ca. einstündige Programm los. 
Die Turnmädels eröffneten wie-
der das Programm mit tollen Tän-
zen. Gerlinde und Obi Wan Keno-
bi hatten eine Büttenrede für die 
Gäste parat. Dann gab es noch 
weitere Sketche. Es wurde gelacht 
und geschunkelt. Nach Program-
mende wird dann schnell die Büh-

Das Jahr 2023 ist noch ganz 
jung und voller Tatendrang 
geht die KÖB in Sölde es gleich 
mit ihrem Bücherflohmarkt an.

Er findet im Gemeindehaus an der 
Sölder Str. 130 in 44289 Dortmund 
am 22. und 23. April jeweils von 
10:30 bis 17:00 Uhr statt. Im hel-
len, freundlichen Gemeindehaus 
lässt es sich wieder nach Lust und 
Laune stöbern, denn ein umfang-
reiches Angebot wartet auf viele 
Lesefreunde. Von gut erhaltenen 
Taschenbüchern, gebundenen 
Büchern über Bildbände bis hin 

Karneval beim TuS Westfalia Sölde

Bücherflohmarkt in der Bücherei 
St. Marien in Sölde
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zu Kinder- und Sachbüchern, ist 
sicher für jeden Besucher etwas 
dabei. Und selbst wenn man kein 
Buch finden sollte, die diesmal 
angebotenen frischen Waffeln 
und der duftende Fairtrade-Kaf-
fee locken ins gemütliche Bü-
cherei-Cafe. Hier liest es sich in 
angenehmer Stimmung und Ge-
sellschaft noch mal so schön. Der 
Erlös des Flohmarkts ist für die 
Anschaffung neuer Medien in der 
Bücherei bestimmt. Diese können 
dann für Jedermann-frau-kind 
komplett kostenlos ausgeliehen 
werden. Gerne werden gut erhal-

Fotos: TuS Westfalia Sölde

ne abgebaut und schon konnte 
das Tanzbein geschwungen wer-
den. DJ Martin fand Musik für je-
den Geschmack. Ein kaltes Buffet 

rundete das Programm ab. Unter-
stützung in Form der Bedienung 
bekam der Organisator dieses 

Jahr von der Freiwilligen Feuer-
wehr Sölde. Nachdem niemand 
so recht die Feier verlassen wollte, 
musste der DJ noch eine halbe 
Stunde nachlegen. Aber einmal 
muss es ein Ende geben. Doch für 
2024 steht schon das Datum für 
die nächste Karnevalsfeier: Sams-
tag, 10. Februar 2024! 
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tene, nicht älter als 10 Jahre alte 
Bücherspenden am 21. April von 
14:00 bis 18:00 Uhr im Gemein-
dehaus angenommen. Das Team 
der KÖB - Katholische Öffentliche 
Bücherei freut sich auf viele Be-
sucher.

O rtszeit Sölde

Slam-Poet David Friedrich über 
die Widrigkeiten des Lebens, 
Depressionen und Hoffnung. 

Am Dienstag, den 25. April ist Po-
etry-Slammer David Friedrich in 

Der Frauenchor „Eintracht “ 
Dortmund-Sölde lädt herz-
lich zum Frühlingskonzert in 
die Evangelische Kirche Sölde, 
Sölder Straße 84, am Sonntag, 
dem 14. Mai 2023 um 17:00 Uhr 
ein. 

Landhaus-Lesung in der LWL-Klinik Dortmund
„Klebeband“ - eine Reparatur mit Poetry-Slam

Frauenchor „Eintracht“ 
lädt zum Frühlingskonzert ein

Es erwartet die Besucher ein bun-
ter Melodienstrauß aus Frühlings-
liedern, Schlagern und Poplie-
dern. Begleitet wird der Chor von 
der Pianistin Ursula Gärtner und 
ergänzt vom Akkordeon-Trio Ma-
ximowski. Die Gesamtleitung hat 

Bettina Knorrek. Im Anschluss an 
das Konzert lädt der Chor alle Inte-
ressenten zu einem gemütlichen 
Zusammensein im Gemeindehaus 
ein. Der Eintritt im Vorverkauf ko-
stet 12 Euro, an der Abendkasse 
15 Euro, Kinder unter 14 Jahren ha-

ben freien Eintritt.
Vorverkaufsstellen sind im Ev. Ge-
meindebüro Dortmund-Sölde, im 
Vereinslokal „Zur Dorfschänke“ 
(Am Kapellenufer 73), im Clubhaus 
des TC Sölderholz (Jasminstraße 
57) und bei allen Sängerinnen.

eben alles, was das Leben aus-
macht. Friedrich reimt und per-
formt seit über 15 Jahren. Tief-
sinnig, analytisch, sprachverliebt 
und humorvoll („Leise lachen 
die Leinsamen“). In seinem preis-
gekrönten Beitrag „Reparatur“ 
geht es um Depressionen. „Einen 
Therapieplatz zu bekommen, ist 
wie im Lotto zu gewinnen“, sagt 
Friedrich. „Ich habe vor Kurzem 
im Lotto gewonnen.“ Eine Zei-
le in „Reparatur“ lautet „Meine 
Haut ist so dünn. In der Kita wür-
den sie kleine Laternen aus mir 
basteln, weil das Kerzenlicht so 
schön durchflackern würde.“ Da-
vid Friedrich war, bevor er Meister 
im Deutschsprachigen Raum wur-

David Friedrich lädt zum Lachen, zum Grübeln und zum Wohlfühlen ein. 
Foto: Jan Brandes

der LWL-Klinik Dortmund zu Gast.
Im Rahmen der Landhaus-Le-
sungen präsentiert der Meister 
seines Fachs (Deutschsprachiger 
Meister 2021) Nachdenkliches, 
Po e t is ch e s ,  O p t im is t is ch e s , 

de, schon Bayrischer und Schles-
wig-Holsteinischer Meister so-
wie Hamburger Stadtmeister im 
Poetry-Slam. Wie immer bei den 
Landhaus-Lesungen, die inzwi-
schen seit über zehn Jahren eine 
feste Größe im Veranstaltungsan-
gebot der Dortmund Klinik des 
Landschaftsverbandes Westfa-
len-Lippe (LWL) sind, können die 
Besucherinnen und Besucher mit 
dem Künstler ins Gespräch kom-
men. Die Landhaus-Lesung fin-
det um 19:00 Uhr in der LWL-Klinik 
Dortmund, Sport- und Begeg-
nungszentrum, Marsbruchstraße 
179, 44287 Dortmund statt. Der 
Eintrittspreis beträgt 6 Euro (nur 
Abendkasse). (lwl)




